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เลข หะฟั ซซ 


0/1 ร 


คำ ปรารภ 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง (1 พ คุณ แม่ค รงน  ลูก  ๆ  ตง ใจ จะ พิมพ 
หน์ง 'สอ เพ อ เบน อนส รณ แก่ คุณ แม่  และ เพ อ เบน บรรณาการ แด่ ท่าน 
ผูม่ เกย รติ และ ญาติ มิตร  ท่ได กร ณา เสย สละ เวลา มา ร่วม งาน  เพ อ เบน 


เกย รติ แก่ค ณ แม่ ผวา ย ชน ม. 


ๆ  ข 

ตลอด เวลา ท่คุณ แม่ ยง มิชวิ ตอย่  ท่าน ได้ ใช้ ชวิต ค ลูกเ คล' าก มิ] ติษย 
อย่าง แนบ สนิท  ช้วิต จง เต มใป ด' วย การอบรม สง สอน  คุณ แม่ ใด ใฃย น 
แนว สอน ติล ชร รม จรรยา เพ อใช มิ บรม ติษย ไว มิาก  นอก จา กน นย่ง ได้ 
เขย นบ ท ความ ลง นิตยสาร ต่าง  ๆ  บท ปา^กถา เพ อ บรรยาย ทาง วิทย 

และ บรรยาย  ณ  สถาน ท่ต่า ง  ๆ  ไว หลา ยเ รอง  เพ อร ะลก ถงพ ระ คุณ 

ของ คุณ แม่ผู ลวง ลบ ไป แลมิ  ลูก  ๆ  จง เห น ว่า ควร จด่พิ ม พบ ท ความ ของ 
ท่าน ไว ใบ นอ นุ สร ณอก คร^ หนิง  จง ได มิยา ยาม รวบ รวม เท่า ท สามารถ 
คมิห าตมิ ฉบมิ ใด'^  หว่ง ว่า บท ความ ของ ท่าน คง จะ ใหมิ วาม ลู้  และ เบน 
ประ โยชน์ แก่ ท่าน ลูได้ รมิ ตาม สมควร. 


ใน โอ กา 


เสน ขอ ขอบ พระ คุณ ทก ทาน ท 
ราช ทาน เพลิง ค เพ คุณ แม่ ใน วมิ น. 


ได้ ใหใ กย รติ มา ใน งานพระ- 
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นาง นถร กน  บ:! ณ? (ท ธา 1 สัา? (น 


นาง นิล ร ตน  บรรณ นิทช วร สา สน  เบน มฅร  ร.  อ.  ต.  ซนพิ ไชย- 

ชาญ ยทชิ  (โชต  ชาติ บญเ กด)  นาง! เย  พิใช ย ชาญ ยทชิ  เกิด ท ตรอก 
บาน เขมร  อำเภอ 3 ปอม ปราบ  จ๎ง หวด พระ นคร  เม อ ว" นิพฤ ห" สบ ดท 
๒๒  กรกฎาคม  พ.  ศ.  ๒44๐  ม พน' อง ร่วม สาย โลหิต  ต เ!]  คน  แฅ่ม 
ชวิ ตอ ย่จน โต เพ ยง  ๕  คน  คอ:— 

ด.  นาง ณุ้ป  ชาติ บญ เกิด 
๒.  นาง โติะ  สนอง พ จน ภาค ย 

๓.  ร. อ. หลวง ไพศาล บรรณ พิทย  (เด ชน  ชาติ บญ เกิด) 
4.  ร.  ท.  ภร ณ  ชาติ บญ เกิด 
4.  นาง นิลร่ ตน  บรรณ สิท ชิวร สา สน 


เม อ เยา ววย ได โข าศก ษาข "น ต' นิ กหิ] ท่าน อา จาร ยึ๋เอ ยม  ว" ด พระ 

หิเ รน ท/  ต่อ มา  พ.  ศ.  เ^ 44 ด  ได โข' าศก ษาต่ อทโ รง เรย นสฅ รวท ยา 


จน จบ ชัน ประ ไย คม ชิ ยม บรบู รณ หญง และ วชา ครู มูล 
แล วก ได โข' าร" บ ราชการ เบน ครู น์อย โรง เรย นเ สาว ภา 


สอบ ได วิชา ชด ครุ มโธ ยม 


เม อ จบ การ ศก ษา 
โน  พ.  ศ.  1*!14๓แชฺ 


[  1ช  ] 


เม อ  พ. ศ. ๒ 4 ๖ ว  ได สมร ข้กํบ  ร. ท.  ผล  คง ศก ด็้  บุตร หลวง 
อปถ่ มภ์ห "ต ถ สาร  (วอน คง ศก ด)  ภาย หล* งได้ รบ พร ง; ราช ทาน เลอ น ยศ 
และ บรรดา ศ* กด เบน  พ.  ท.  พระ บรรณ สิท ช้ำ รฝ็า สน*"  ม บุตร ธิดา รวม  ๘ 
คน  ค้อ 


ต.  พ.  อ.  เชฎ ฐ  คง ศกด็ 

๒.  เดก ซา ยนน ท*" คง ศ” กด  (ถง แก' กรรม) 

๓.  นาง ส่อง ส  ชุติ วง ศ*" 

4.  นาย สุน 5 ร  คง ศ* กด 
&.  นาง สาว ดวง เดือน  คง ศำด 
๖.  นาง สาว เสริม ศร  คง ศ' กด 
๗.  นาง สาว เจือ จน ทน'"  คง ศ* กด 
๘.  เดก ชาย  (ถง แก่ กรรม) 

เริม เขา ร* บ ราชการ เม อ ว* นท  ด ๓  มิถุนายน  พ.  ศ.  ๒ 4๕ ๖  เมิอ 

อาย  ต ๕  11  ตำแหน่ง ครู นำ ย โรง เริย นเ สาว ภา 

ว์นท  ถ 4  กม ภาพ* นช  พ.  ศ.  ๒ 4 ๕๖  ครู นอ ย โรง เริย น เบญจ ม ราช าลํย  เมิน 

เด อน  ๓0  บาท 


วํนท้  ๗  สิงหาคม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๖๖ 
ว* นท  ๒๗  ก* น ยาย น  พ.  ศ.  ๒ 4 ๗๒ 


ผ ช่วย อา จาร ย ใหญ่ โรง เริย นเบ ญจุ ม. 
ราชา ล” ย  เมิน เด อน  ๕0  บาท 
ครู ใหญ่ แผนก สาม ญ โรง เริย นเ! เญ. 
จม ราชา ล* ย  เมิน เ คอน  ๘0  บาท 


วน ท  4  มิถ นาย น  พ. ศ. ๒ 4 ๗^  อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น ผก หด ครู เพ ช ร- 

บ รวิ ทยา ลง กร ณ  เวิน เ ดอน  ดส ๐  บาท 

วน ท  ด 4  มิถุนายน  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๗  รวิ! ษา ราชการ อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น 

การ เ รอน  เวิน เ ดอน  ดด ๐  บาท 

วน ท  ด  ชิน วา คม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๗๗  อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น ผก ห์ด ครู เพ ช ร- 

บ รวิ ทยา ลง กรฟ้  เวิน เ ดอน  ด 4๐  บาท 

ว๎นท  ดด  พฤษภาคม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๐  อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น สวน ถุน นทา 

วิทยา ลวิ  เงน เด อน  ด ๘๐  บาท 

ว๎นท  ต  พฤษภาคม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๖  ผูช่ว ยห์ว หน์า สำ น์กว วิ มน ชิร รม ผาย 

หญิง  สภา ว๎ฒน ชิร รม แห่ง ชาติ 

เวิน เ ดอน  ๒๒๐  บาท 

วญิท  ต  มกราคม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๗  ผู ช่วย ประ ชิาน สำ น วิว ฒนชิ ร รม ผาย 

หญิง  สภา ว" ฒนชิ ร รม แห่ง ชาติ 

เวิน เ ดอน  ๒๖๐  บาท 

วญิทิ่  ต  กม ภาพ" น/ พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๘  อา จาร ย ประจำ  กรม สาม" ญ่ศก ษา 

^  มิ/" . 

เงน เด อน  ๒๘๐  บาท 

ว๎นทิ่  4  ฅลา คม  พ.  ศ.  ๒^^๘^  อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา- 

ลง กร ณ  เงน เด อน  ๓๒๐  บาท 

วํนทิ่  ๑  มกราคม  พ.  คํ.  อาจารย์ ใหญ่ โรง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา- 

ลง กรณ์  เงิน เด อน  ๖00  มาท 


[๔] 


วํนท้  ด  ตุลา ฅม  พ .  คํ.  ๒ 4 .#๗  ลา ออก จาก 1 าช กาน พอ ร่บมำเ ทน จ 

0 


บา นา ญ 


เค รอง ราช อิส ริ ยา ภร ณ็แ ล^ เห รยญ ตรา ท้ได้ รบ พระ; รา ข ทาน คอะ- 

วํนท  ๒0  ก "น ยาย น  พ.  ศ.  ๒ 4๘0  เบญจ มา ภร ณ ซนเ ผอก 
วํนท  ๒๗  กน ยาย น  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๓  จ' ตร ถา ภรณ็ มงกุฎ ไทย 
น้4ท  ด ๘  กน ยาย น  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘ 4  จ” ตุร ถา ภรณ็ ชา ง เผือก 
ว' นท  ๑๘  ก่น ยาย น  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๕  ตริ ตา ภรณ็ มงกุฎ ไทย 
ว” นท้  ๕  ชิน วา คม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๘  เห รยญ จ” กร พร รดิ มาลา 
ว” นท  ๕  ชิน วา คม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๑  ตริ ตา ภรณ็ ชาง เผือก 
ว” นท  ๕  ชิน วา คม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘ 4  ทวฅิ ยา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
ว” นท้  ๕  ชิน วา คม  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๗  ทวติ ยา ภรณ์ ชา ง เผือก 


นาง นิล ร” ตน'^  บรรณ สิทชิ วร สา สน”'  เบน ผู้ทพ ระ ได!] ระ ทาน พร 

พิเศษ มา ใหไ บน ครู อย่าง แท จริง  นอก จาก จะ เริม ชวิต ความ เบน ค ร มา แต่ 
เม อ อาย ย” งน" อยแลว  ใน ระหว่าง ทึเ บน ครู อยู่ ได" อทิศ ร่าง กาย และ; จิต ใจ 
เพิอ ลูก ศิษย่ โดย แท  นอก จาก จะ เบน ครู ท้ดข อง ลูก ศิษย่ ทงห ลาย แล] ว 

นาง นิล ร” ตน  บรรณ สิท ชวร สา สน”'  ย” ง เบน แม่ ทีประ เส ริ สด ของ ลก  ๆ 
พ. ท. พระ บรรณ สิ ทชิว ร สาสน์  ได ถ งแก่ กรรม ตง แต่  พ.  ศ.  ๒ 4 ๗๖  ขณะ 
น^น ลูก  ๆ  กำ ล” งอยู่ ใน ระหว่าง การ ศก ษาแ ละ ย” ง เยา ว”' อ ย' มาก  แต่ นาง 

นิล ร” ตน์'  บรรณ สิทช วร สา สน  ก่ได อบรม และ เลย งบ ตรริ ดาด" วย ตน เอง 
และ ส่ง เสริม ใ ห' จบ การ ศก ษาอ ย่าง ดทก คน 


[๕] 


นาง นิล ร ตน  บรรณ สิท ชิวร สาสน์  เบน ผู้ มสฃ ภาพ แฃง แรง  ตลอด 
เวลา ร นิ] ราชการ  ได อุทิศ เวลา ทั้ง กลาง วนิแ เละ กลาง คน ทำ งาน ของ โรง เรย น 
อย่าง ตรา ก ตรำ  แต่ กใม่ เคย เจ บบว ยถง ต นิ] ง ลา โรง เรย น เกน  ๗  วนิ แล ย 

นอก จาก การ ลาเ พอ คลอด บตร  ซง เคย ลา อย่าง มาก ไม่ เกิน  ๓  เ ดอน  จน 
กระ ทํงถ ง  พ.  ศ.  ๒ 4 ๙๕  ได นิ ริม บวย ด นิ) ย โรค ต่อม ไท รอ ยอ นิ] เส บ ชนิด 

ต นิ] ง ทำ การ ผ่า ตนิทิ โรง พยาบาล ศริ ราช  และ นอน บวย อย่ทิ 

โรง พยาบาล เบน เวลา นาน  เม่อ หาย แล นิก กล นิ] เข นิปฎิ บ ตรา ชกา ร ตาม 

ปกติ  จาก การบ วยค รง นทำ ไห นิข ภาพ ท รด โทรมมาก  จน เม่อ วนิ เท 

ด  ต ลา คม  พ.  ศ.  ๒๕๙๗  จง ขอ ลา ออก จากราชการ  เพ อร นิบำ เห นจ 

นิ’  ,^^  นิ 
บำนาญ  และ พนิ  ผ่อน อย่ก นิบนิ น  พ.  ศ.  ๒๕๙๘  โรค  เดิม ได  กำเริบ  ขน อก 

จำ  เบน ตอง  ทำ การ  ผ่า  ตนิทิ โรง พยาบาล ศิริ ราช อก ค รง หนิง  เม่อ อาการ 


เร อร นิ 


ดขน จง กล นิ]  มา พนิ  ผ่อน ทิบนิ น  ระหว่าง กา รพ นิ  ผ่อน น  ม่นา  ย แพ ทยส นทร 
ตนิน ฑนนิ เทั้  แห่ง โรง พยาบาล  ศิริ ราช  ได กรุณา  มา ตรวจ ดแล อย่าง 

ไกล ชิด อย่เ สมอ  จน ถงว่  นท  ๘  ม่นา  คม  พ.  ศ.  ๒๕๐๓ 
ไฒง  แก่  กรรม ดนิย โรค หนิ ไจ วาย. 


เวลา  ๓๕. 0๐  น. 
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ม นาม เดิม ว่า  นิล 


อา จาร ยนิล รฅน  บรรณ ดิทดิ วร สา สน"' 

นาม สกล ว่า  ชา ฅิบญ เกิด  เบน บุตร้ ท่าน ขน พิไช ย ชาญ ยุทซิ และ คณ 
นาย บย  พิ ไชย ชาญ ยทชิ  บาน เดิม อย่ ซอย บ" าน บาตร  ตำบล ถนน วรจ กร 
อา จาร ยนิล รตนิ ผู้^ นิ เบน นิ กเร ยนส ตรึว ทยา  (  สต รวิ ทยา เดิม ต^อย รม 
ถนน ราช ดำเนิน  ดำ นหนิ งอ อก ถนน ดินสอ  เบน ตก โบ รา ถ แก่า แก่ ได้ 
ทราบ ว่า สร ำง ใน รำ กาล ท่  ๓  สำ หรบ ใชเ บน ทเก บก ระ สน บื่น  ภาย หลง 
ยก ใหใ บน โรง เรย น ใน ร ชกา ลท  ^  )  เชิอ เบน เพ อ นรก สนิท ร่วม ชำ! และ 
โรง เรย นเดิ ย วก" นิ กำ เข ำพเ จาม าตํ้ง แต่ อาย ขำ พ เจา ไดิ" ๙  ชวบ  ประมาณ 
เวลา  ^๐  ม! เศษ ล่วง มา แลำ  เรา ทงส อง รำ ใคร่ กำ และ สนิท สนม กน มาก 
นิ ใหญ่ ทงส องทาง บำน กำ จำ เบน อย่า งดิ  เรา รำ เห มอน ญาติ สนิท ทรอ 
กว่า ณาต  เม อเ รยน จบ ชำ! มขย มบริ บูร ใน  (ใน สม ำน นม เพ ยง ชั้น มช ยม 
บี่ท  ๖  )  อา จาร ยนิล รตนิ สอบ วิชา ครู มูล ได้ ท่โ รง เรย น สต รวิ ทยา  แลำ 
ไ ดิบ รรจ เบน ครู โรง เรย นเ สาว ภา  ล่วน ขำ พเ จำ สอบ วิชา ครู มูล ตกท่ 

โรง เรย น สต รวิ ทยา  จง ยำ ยม าเร ยนวิ ชา ครู ต่อ ท โรง เรย น เบญจ ม ราชา ลำ 
ใน บต่อ มา  ใน สมำ โรง เรย น เบญจ ม ราชา ลยเ บน โรง เรย น ครู สต รซง 
ตำ ขน เบน โรง เรย น แรก ใน นิ  ท-  ใน สม ยรช กาล พระ บาท 


[๘] 


สม เด จ พระ ปร เม นทรม หาว ชิ ราว!] พระ มง กฎ เก ลั๊าเ จา อยู่ ห์ว  รํบน ชิ] เรย น 
สต ร ต่าง จง หวชิ ทว ราช อาณา จชิร  มา อยู่ ประจำ เบน นชิเ รย นคร  เม อ 
สอบ ใล่ ได ชิ' ลชิ ส่ง ไป ประจำ อยู่ ตาม ต่าง จชิห วชิ  แมชิ ต่น์ก เรย น ใน กรุง- 


เทพ  ฯ  กมด ชิย  ขาพ เจ ใส อบ วิชา คร ได้ ใน บ  พ.  ศ.  ๒ 4 ๕๗  และ ถก 


บ 


ท่าน อา จาร ยทิม ซงเ บน 


ข 

สํงใ ห็ เบน ครู ป  ระ จำ อย่ท้ โรง เรย นเ สาว ภา 
อาจารย์ ใหญ่ คน แรก ใต็ ขอ อาจารย์ นิชิรํ ตน์ ให้ ยาย มา อย่ป ระ จำท้ โรง เรย น 
เบญจ ม ราชา ลํยใ นบี่ ต่อ มา  อาจารย์ นิล ร่ตน์ กา เขา พเจํ  าจง ได กลบ มา 

อยู่ เบน ครู ประจำ อยู่ กิน นอน ร่  'ฒ กา อก  ใน ตอน น เรา ยิง เพิม ความ รกิา 

และ สนิท ก่น มาก ขน  มสุข  ทุกข์  อย่าง ไรกํ ปรก ษา หา รื้อ และ ช่วย เห ลื้อ 
ซ งก” นิ และ ก่น ตลอด มา  ใน สม ย อาจารย์ นิล รตนิ เบน ครู  เฃึอ กิ เบน ครู 

ทด ของ ศิษข์  และ ใน สม ยท อา จาร ย นิล ร ตน เบน เพ อน  เธอ กิ เบน เพ อน 
ทด ของ เพ อน  ไม่ ว่า เพ่อ น คน นน จะ เบน เพ อนร นิพห รัอ ร่น นิ อง  ต่าง 
กิมค วาม ร” กิ ใคร่ เธอ ทุก คน  โดย เฉพาะ สำ ห ร” บตา ขา พเจำมค วาม ร” กิ ใคร่ 
และ เคารพ น” บถอ เธอ เบน พิเส ษ ยิง กว่า เพ่อ น ทุก  ๆ  คน  ขา พ เจา ไม่ เคย 
มพ่  เพราะ เบน ลูก คน ใหญ่ ของ พ่อ แม่  ไม่ เคย ม ความ ร้' สก ว่า ความ ร่กิ 


ของ นอง ทมต่ อพนิ น เบน อย่าง ไร  แต่ สำ ห ร” บ เธอ อาจารย์ นิล ร” ตน์ ขา พ เจา 
คิด ว่า ถา ขา พ เจา จะ มพ่ จริง  ๆ  ก คง ร” กิ และ เคารพ เกิน ไป กว่า เธอ ไม่ ได้ 
อาจารย์ นิล ร ตน เธอ เบน คน มสติ บ' ญญา เฉ ลื้ยว ฉลาด  มกิร ยา วาจา 

สุภาพ เรื้ย บ รอย อ่อน โยน  มนิ ส” ย่ใจ คอ เบน คน สุขุม เย อก เย์น  มจิต ใจุ 
เพ่ย บพ รา) ม ไป ดาย ความ เมตตา กรุณา  ม ความ เออ เพ่อ เพ่อ แผ่ ช่วย เห ลื้อ 


[ภ 


คน ทว ไป ไม่ เลึ อก ทน์า  ไม่ ถอโ  กร ชแม ใเต่ คนท้ เคย เบน ศต รู ต่อ เซิอ 

เชอ กอ ภยใ หัได  ไม่ มบค คล ใดท้ เชอ ว่า ไม่ ด  แต่ ดาน บุคคล ใด ท เชอ ว่า 
ไม่ ด บุคคล นํนกื เบน คน ท โลก ไม่ พา ปรารถนา  ส รูป แลว่ เชอ เบน คน ท 

เพ ยบพ รอม ไป ดวย คณา ามค วาม ดทก ปร^การ  หา ทติ ได้ โดย ยาก 

อย่า ว่า แต่ หา ไม่ ได ใา นา ใน ร ใ] ย เลย  แม แต่ หน้า ใน พ" นหรั อหน้ ง ใน ห มน 
ใน แสน  ฃาพ เจั๊า กยา คิด ว่า หา ได ใ] ากอ ย่นน้ เอา 

ใน เวลา ต่อ มา อา จาร ยนิล ร" ตน้ไ ด้ท๊า การ สมร สก" บน ายร ใ] ย โท ผล 
คา ศก ด  ซง ต่อ มา ใน ภาย หล" าได้ ร" บยศ แล^ บรรดา ศก ด เบน นาย พน โท 
พร 2] บรรณ สิทช วร สา สน  เจ ใ กรม เส มยน ตรา ใน ก อา ท" พ' บก  เชอ จง 
ตอง ยายออก จาก โร าเร ยนป ระ จา ไป อย่ บาน เบน ครเ ชใม าเย่ นก ลบ  ส่วน 

ขาพ เจ ใย ง เบน ครู ประจำ โรง เรย น  แต่ ความ สนิท สนม ร" ก ใคร่ คุน เคย 

ระหว่าง เชอ กบ ฃใพ เจ ใก ยง ม่อย์ ตาม เดิม มิ ได ใด น ใ] ยล ง เลย  ใน ระยะ 
ต่อ มา ขใพ เจ ใย ใย ไป เบน ครู โร าเ รยน สต รวิ ทยา  อา จาร ยนิล ร" ตน้ก ยง 
เย์น ครู อย่ท โรง เรย น เบญจ ม ราชา ล" ย  ใน สมิย น้น ท่าน หญิง จ" นิทร นิภา 
เบน อา จาร ย ใหญ่  ต่อ มา ภาย ห ส่ง ท่าน หญิง จ" ร่เท ร นิภา ประชวร มาก 
ตอง ลา ออก จาก ตำแหน่ง  อา จาร ย่นิล ร" ฅน้ก ได ใ บน อา จาร ย ใหญ่ 

โรง เรย น เบญจ ม ราชา ล โ] แทน  สำ หร่บ ฃใพ เจ ใ ถูก ย ใย ไป เบน ครู ใหญ่ 
โรง เรย น สต รวโ ระ ฆ๎ง  ใน ระยะ นขา พ เจ ใ ไป มา หา ส่อา จาร ยนิล ร โ] นอย่ 
เสมอ  ได้ รบ คำ แนะ นำ ช่วย เหลอ จาก เชอ มิ ได ใาด 


ต่อฺ มา สมเด็จ พระ เจ ใบ รม วง ศ' เชอ  เจา พาก รม หลวง เพชร บุ ร- 


[  ๑0  ] 


ราช สิริ นทร  ได ริ] ระทา นบ^ นของ พร^ยา แพ ทย็ พงศา  ฯ  ให์แก กระทรวง 
ศก ษาชิ การ โดย ทรง แสดง พระ ประ สง คจะ ใ หริ บน โรง เรย นคร  ทางกระ- 
ทรวง จง ได สิง โหย ริยน ริแ รยน ผก หด ค รท โรง เริย น เบญจ หรา ชา ล ยม าใว 
ท โรง เริย น ใหม่ ทริห  มด  และ โรง  เรย นใ หม่น  ได ร ริ] พระ ราช ทานพระนาม 
สม เด จ พระ เจ ริบ รม วง ศริช อ พระ อง คน ริ^ ว่า  โรง เริย น ผก หด ครู เพชร บุ ร- 

วิ ทยา ลง กรณ็ 'และ ราชการ สิง ให้ ยริย อา จาร ยนิล ร ริน" มา เบน อา จาร ย ใหญ่ 
โรง เริย นนด ริย  เวลา นริเ อา จาร ยนิล ร ริน" เชอ ตอง จาก ลูก  ๆ  และ คุณ พระ 
บรรณ สิทช ผูสา ม่มา อย่ป ระ จำ ใน กิน นอน ท โรง เริย น เบน เวลา นาน  สิว น 
ขริพ เจ ริไ ดร ริ] คำ สิง ให้ ยริย ไป เบน ครู ใหญ่ โรง เริย น เบญจ ม ราชา ล ริ] แทน 
เชอ  ใน การ ยริย มา อยู่ โรง เริย น ใหม่ คร ริน  ฃริพ เจา ได้ ร ริ] คำ แนะ นำ 


ช่วย เหลอ จาก อา จาร ยนิล ร ริน" เบน ท วคณ 
โรง เริย น ใหญ่ และ ม่ช่อ เสิ ยง มา แตก อน 
ระ ลกถ ง บุญ คณข อง เชอ ไวิมิ ได ริลย 


เพราะ โรง เริย นน เคย เบน 
ฃริพ เจ ริเว ริ เท จะ จด จำ และ 


อา จาร ย นิล ร ริน ม บุตร ชิ ดา กบ คณ  พ ระ บรรณ สิทช่ ท  ยริ มชวิ ฅ  อย่ 
รวม  ๖  คน  ขา พ เจา จำ ได สนิท ว่า ทกค รริท เชอ มคร รภ็ เชอ มิ ได ริา หยด 
ราชการ นาน เลย  เชอ มา ทำ การ สอน และ การ งาน ท โรง เริย น ตลอด เวลา 
จน ถงว ริ คลอด บุตร จง ได ลา หยด  บาง ครริ เชอ มา ทำ การ สอน และ การ 

งาน ตอน เชริ ตอน กลา งวริ  ตอน เย นก ลบ ไป คลอ ดบต รกมิ  ทั้ง น เบน 
เพราะ เชอ เบน คน รำ งาน  รก โรง เรย น และ นำ เรย น  เชอ ลูทน ลำบาก 
ฅรฺา ก ตรำ งาน เก อบ ฅลอฺ ดช่วิ ต ของ เชอ 


©  © 


ต่อม าคณ พร^ บรรณ สิทชิ ถง แก่ กรรม ลง ดั๊วย โรค ลม บจ จบํน  นำ 
ความ เศ ร"^ ามา ส่เชิ ออ ย่าง ใหญ่ หลวง  เชิอ กลาย เบน แม่ หมาย เม อ ยง อย่ 
ใ นวย สาว  กำ ลง ม่ชอ เส ยง และ เก่ย รติ ยกีอ ย่ใน วง ราชการ  ม่ บาง คน คิด 
ว่า เชอ อาจ จะ แต่ง งาน ใหม่  แต่ แทน ทจะ เบน เช่น น^  เชอ กลบ ไม่ สนใจ 
ใย ด  ฅ์งห นำ ทำ ราชการ และ ทะนุ บำรุง ลก  ๖  คน ให้ ได้ คิก ษาเ ล่า เรย น 
จน บด น ลูก ของ เชอ ทงห ลาย ต่าง กได้ ดม่ช่ อเส ยง เด่นอยู่ ใน วง ราช การท ง 
หมด  ท์งน นำ] ว่า เชอ เบน ภรรยา ทด ทสด ของ สาม  และ เบน แม่ ทด ท สด 
ของ ลูก  นบ ว่า บค คล เช่น นหา ไ ดำ] ากอ ย่าง ยิง 

ต่อ มา ทาง ราชการ ได้ ยำ ย เชอ มา เบน อาจ ารยิ ใหญ่ โรง เรย น สวน 

สน น ทา วิทยา ล่ยซ ง เบน โรง เรย น แก หำ คร ชำ สง  โรง เรย นนเ บน โรง เรย น 
ข็เก หำ ครู ท ใหญ่ ทสด ใน สม ำนํน  ม่นำ เรย น และ ครู อา จาร ยซง ต่อ งอ ยู่ 
ใน ปกครอง ม จำนวน พน  เชอ ต่อ ง รำ] ภาระ อำ หนำ และ  ตอง ใช้ ชวิต 

ตรา ก ตรำ ใน การ งาน มาก ยิง ชน  แต่ ถงก ระ นํ้นเ ชอก มิได็ ละเลย ใน การ 
ช่วย เพ อน ฝูง  โดย เฉพาะ ใน ขณะ นนข าพเ จา ตา) ง ย’ าย มา เบน อา จาร ย 

ใหญ่ โรง เรย น ฟิต รวิ ทยา  ขา พเจ็ าจำ ไดํ้ฟิ นิ ทว่า เชอ เบน เพ อน คน แรก ท 
ใด โเฟิ ตง ความ ช้น ชม ยินด ต่อ ข’ าพเ จา ใน การ ท็ขา พ เจา ได’ มา เบน อาจารย์ 
ใหญ่ โรง เรย นทึ เก่า แก' ทฟิด  ทึทา เธอ และ ขา พ เจา เคย ได้ ร้บ์ การ ศก ษา 
ร่วม กามา  นอก จา กน เธอ ย ง่ใด้ ช่วย เท ลือ ขา พ เจา ใน กิจการ งาน ของ 

โรง เรย นอก มาก หลาย  ซงข าพเ จา จะ ลืม บุญ คุณ อาน เฟิย มิ ใด’ เลย 

ตลอด ช้วิฅ 


[  ๑1ช  ] 


ภาย ห ลํงเ มอ  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘ 4  ใด เกิด สงคราม ขน  เวลา นนผู อย ใน 
พระ นคร ย่อม ไม่ ปลอด ภย  เพราะ ขา ศก มาท ง ลูก ระเบิด ใน เวลา กลาง คน 
ตลอด ทงก ลาง ว" นด" วย  ผ้คน ทงห ลาย ทฅง บาน เรอ นอ ย่ใน จง หวด ทร^ นคร 
เบิน ส่วน มาก  ตอง พาก" น อพยพ ไป อย่ ตาม ชนบท  ตาม เร อก สวน ไร นา 
เพ อ หน ภ" ย แห่ง สงคราม  เชอ ได" พา คณแ ม่ซง ชรา มาก แล' ว พร" อม ดวย 
ลก เลก  ๆ  ไป ห่ก ทบ" านส วน บาง ระมาด ซัง เบิน สวน ของ เชอ  ขณะ น์น ให้ 
คน เช่า  ใน ระหว่าง สงคราม  ก, ระ ทรวง ศก ษาส่ งบี่ด โรง เรย นกํ จริง  แต่ 
ส์งใ ห" คร ใหญ่ ครร อง มา ปฎิ บิต งาน ท โรง เรย น ทุก ว" น  ข" าพเ จ" าจำ ได' สนิท 
ว่า ตอน เย่น เลิก จาก งาน โรง เริย น แล" ว  ใน ตอน แรก ขา พ เจ" ากบ เชอ พาก ห้^ 
เดิน ทาง ไป นอน พ" ก ทบ" าน ญาติ ของ ข" าพเ จ" าทค ลอง ภาษ เจริญ  ภาย หลง 


เชอ กบ 


เชอ ย" ายค ณแม่ และ ลูก  ๆ  ของ เชอ ไป ไว ท บาง ระมาด แล" ว 
ข" าพเ จ" ากเ ดิน ทาง ไป ค" างอ ย่ด" วยก ณทส วน บ" าน บาง ระมาด  การ เดิน ทาง 

เบิน ไป ด" วยค วาม ยาก ลำบาก และ น่า กล" วอ" นต ราย มาก  แต่ เชอ มิไดิ 

หวาด กล" วซัา ปลอบ ใจ ข" าพเ จ" าให "ส นก สนาน ริน เริง ไป ด" วย  เม่อ สงคราม 
สงบ ลง แล" ว  เรา จง ได" เดิน ทาง มา อย่ท โรง เริย น ตาม เดิม 

ต่อ มา ใน สม" ย จอม พล  ป.  พิบล สงคราม  ซัง เบิน นาย กร" ติมน ตริ ไดิ 

ญ 

ภา วํฒน 5 ร รม ขน  ไคํข ธ อาจารย์ นิลร ตนมา เบน ผู้ชว ย ท่าน ผิ หญิง 
ละ เอย ด  พิมล สงคราม  ซง เวลา น^ ดำรง ตำแหน่ง เบน ประธาน สภา- 

วฌน ธรรม อยู่  เธอ ได้ ทำ หนา ทรอ ง ประธาน ให้ สำ เร้จ ไป ได้ โดย เรย บ ร* อย 
เบน ท เคารพ ริก ใคร่ ของ ท่าน ผิ ใหญ่ และ ผู้ นอ ย โดย ทว ไป  ใน ระยะ ส เอ 


[  ๑๓  ] 


ได้ รบ ตำแหน่ง เบน ขํ้า ราช การช^ เอก  แล^ ด เห มอน เชิอ จ^ เบน สฅร 

คน แรก ทใด้ รำ] ตำแหน่ง สูง เช่น น์น ใน สม ำ] โ นำ 

ภาย หลง เชอ ได้ กลบ ยั๊าย มา เบน อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น เพชร บ ร- 
วิ ทยา ลง กร โน อก ครำ หน่ง  นำ] เบน ค รงท สอง ท เชอ ได มา เบน อา จาร ย ใหญ่ 
โรง เรย น นอก  ต่อ มา ใน ร:; ยะ หลํง น  สข ภาพ ของ เชอ เริม เสิอ ม โทรม ลง 

ตาม ลำ ดบ  เพราะ เชอ ตำ] งต ราก ตรำ งาน มาก  แพ ท ย" ตรวจ ปราก ฎ ว่า 
เชอ เบน โรค ต่อม ไท รอย อำ เส บ ชนิด เรํ้อ รำ  ไม่ สามารถ จะ ปฎิบ ตรา ชกา ร 
ต่อ ไป ได  เชอ จง ตำ] ง ลา ออก จากราชการ ดำ ย ความ อา ลำ รำ ราชการ 

อยมิ ใช่ นำ ย  ขา พ เจา จำ ได้ ว่า ได้ ไป เย ยม เชอ ทบ ำน ทอย่ ใน ต  รอก บำ น- 
เขมร หลาย ครำ หลาย หน  ใน ตรอก น เบน ตรอก แคบ  ๆ  เต ม ไป ดำ ยบำ น 

ผ้คน และ มน์า คลำ เห ม่นค ละ คญ่ง อย์ข ำงต รอก เบน ส่วน มาก  บรรยากาศ 
ใน น์น ใช้ ไม่ ได ำลย  ขำ พเ จำ จง ได้ อำ น วอน ใ หำ ชอเ ปลํย น ทอย เสย ใหม่ 
โดย ชวน ให์ มา ซํ้อท ปลก บำน อย่ ทาง พระโขนง ใ กล"^  ๆ  กำ] บำน ขา พเ จำ 
เพราะ อากาศ ปลอด โปร่ง สบาย ด มาก  ใน ชน ตำ แช อก อิด เออ น ไม่ ยอม มา 
แต่ ภาย หลํง ทน ความ รบ เริา และ อำ น วอน ของ ข ำพเ จำ ไม่ ได'^  จง ยอม ท 

จะ มา อย่พ ระ โขนง ดำ ย  และ ได มอบ ให้ ขำ พเ จำ เบน คน จด หา ซอ ท 

ขำ พเ จำ เลอ ก ทใด้ ซอย ศิริพ จน ซงเ บนบาน ของ เชอ อย่  ณ  บด น  เชอ ได้ 

มอบ ใ หำ ำพเ จำ จด การ ซอ สิง ของ และ ควบ คม การ ก่อ สร ำง ตาม แปลน ท เชอ 
“ใ,^  , 

ได ำเ อบ ให้ จํนแ ลำ เส? จ  ก่อน ทจะ ก่อ ส รำ งบ ำนห ลำ น ลง ไป  เชอ ได้ ให้ 


[๑๔] 


ฃาพ เจา เบน ฒัแล การ ถม ดิน และ ก^ รํ้ว มา โดย ตลอด  ฃํ้าพ เจ' า? สก ภูมิ 
ใจ มาก  เมิอ ใด' มาทราบ ภาย หล มิ ว่า  มิเ พอ น และ ดิษย บาง คน ใด' มา 
ช มิ) ชวน เชิอ ใหใ ป ซอ ท ปลุก บมิน อย่ใ กล เขา หลาย คน  แต่ เชอ ปฎิ เส ชิ 

เลอ ก มา อยู่ บาน ทใก ลก๎บ ข์าพ เจ มิ 

การ มา อย่บ มินท พระ ไข นง คมิง น เบน เห ตให ขา พ เจ มิใดิ ใป มา หา สู่ 
เย ยม เย ยนเ ชิอ อยู่ โดย ใกล้ ชิด เสมอ  ครํ้ง ใด ถา ซา พ เจา ไม่ ได้ ไป เยึย ม 
เชิอ หลาย  ๆ  วํน  เธฺอ ม่กจ ะให าด้ก ถือ จดหมาย มา ถาม ข่าว ขา พ เจา  ใน 

2-^  2*-^  2-^  2-  *1  0--^  ^  V 

ระยะ หลง  ๆ  นขมิ พ เจ มิ จำ ได ว่า  เชิอ ตอง ใ ปบ วยร มิษา ต วอ ย  ท โรง- 

พยาบาล ดิริ ราช หลาย คุรํ้ง  ครมิ ห นง  ๆ  เบน เวลา นาน วน แล มิจ้ง กล มิ] มา 
อยู่ บมิน  คราว หน งขมิ พ เจ มิบว ย เบน โรค ประสาท อย่าง แรง  ไม่ สามารถ 
ทจะ ไป เย่ ยม เชิอ เห ม่อน เคย ใด  เชิอ ไป ใหมิ เพท ย" ตรวจ ท โรง พยาบาล 
ดิริ ราช  ขาก ลมิไ ดมิเ วะ เข มิ มา เย่ ยม ขมิพ เจ มิ ทบ มิน  พอ มา ถงณ หนอ ย 
หอบ  ฃมิพ เจ มิ ตกใจ เข มิ ไป ประคอง  และ บ่น ว่า ไม่ ควร เข มิ มา เลย เพราะ 
จะ ทำ ให์เ หนอ ย แอ ะ โรค กำเริบ มาก ขํ้น  เชิอ บอกว่า  จะ ทำ อย่าง ไร ได้ 
เพราะ คิด ถง และ เบน ห่วง เชิอ มาก  การ กระทำ ของ เชิอ ค รง ใ! น เบน สิง 

ซา บซง ตริ ง ใจ ขา พ เจ มิ อยู่ มิ ใช่ นมิย  จน บด น ขา พ เจ มิกย มิ จำ ภาพ และ 

เสิ ยง นด้ใ ติด ตา ติด ใจ อยู่ เสมอ 

ต่อ มา เชิอ ได้ ถ งแกํ กรรม ลง ดมิย โรค หว ใจ วาย  ย มิค วาม เส รมิโ ศก 
เสย ใจ ใ หแกํ ขมิพ เจ มิ  ตลอด ถ งบ ต รท ลาน และ 'ญาติ ม ตรู ยาน เสุษ ย 

รุ  •-  ;  - 
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ทงีห ลาย ท้งป วง เบน อิน มาก  บก กล เช่น เชิอ นเบ นบ ค คล ทหา ได ใ กก ยิง 
เชอ ได ไ] ระ กอบ กณ งาม กวา มด ไว ^ ย่าง มาก หลาย  เชอ ไดัทำหน์ าทข อง 
เชอ ครบ ถ วน สม บรณ  กล่าว คอ  เม อ เชอ เบน บต รก เบน อภิ ชาติ บุตร 
ของ บิดา มารดา  เม อ เบน ภรรยา ก เบน ภรรยา ทด ทสด ของ สาม  เม อ 
เบน แม่ ก เบน พรหม ทด ทสด ของ ลก  เม อ เบน เพ อนณ บิน เพ อน ทดท สด 
ของ เพ อน  เม อ เบน ครู ก เบน ครู ทด ทสด ของ ยิบ ย"'  เม่อ เชอ มา ด่วน ถง 
แก่ กรรม ลง เช่น น  ย่อม เบน เห ตให ข ไพ เจา และ บก คล ท^ หลาย ท เกย วข ไ] ง 
ดวย  พาก โ แก เรา โศก เสย ใจ อย่าง สด ซง  สำ ห ร ไ] ต๎วข ๆพเ จา เอง นบ แต่ 
ว" นทข ไพ เจา ไป รด นํ้า ศพ ทบ ไน เชอ มา แลไ  จน บ๎ดน เบน เวลา ร่วม สอง บิ 
กยไ ไม่ สามารถ ทจะ ไป ทบ ไน เชอ ได'"  เพราะ เม่อ ไป เท นบ ไน เชอ โดย 

ไม่ ได' พบ ต่ว เชอ  ข ไพ เจ ไก ไม่ สามารถ ทจะ ทน ความ เศร ไ โศก ถง เชอ ได 

เม่อ ได' ทราบ ว่า จะ ม่กา ร  ปลง  ศพ  เชอ ใน ว" นท  ๗  เมษายน  ๒๕0^ 
และ ข ไพ เจ ไม่ ความ ยิน ดเบิ นอ ย่าง ยิง ทจะ เขย นข ไ] ความ ซัง เกย ว แก่ต ไ เชอ 
^ ซัง เบน เพ อนท ข ไพ เจ ไ เคารพ และ รใา มาก ทสด  เบน การ เท อด ทูน คณ งาม 
ความ ด ของ เชอ ท  ใด' สร ไง สม ไว' มาก มาย จน กลาย เบิน บุคคล ท  หา ได  โดย 
ยาก ยิง 

ดํ้วย อำนาจ แห' งคณ พระ ศร ร" ฅนต ร" ย และ ด ไย อำนาจ แห่ง บุญ กศล 
และ ด ไย อำนาจ แห่ง คณ งาม ความ  ด ขอน ชอท ได ส ราง สมมา แล ไต ลอด 

เวลา ทเชิ อยไ ม่ชวิ ตอย่  จง ดล บน ดาล ให่ วิญญาณ ของ อุา จาร ยินิล รก, น 


[๑^] 


บร รถ เฟิท ชัวร สาสน์ 
ทุก ประการ เทอญ. 


จง ประสบ ความ สฃค วาม เจริญ ยิง ใน สิ^^ ปราย ภพ 


ส:!^ 1  -? ญฌ? ส 7 


บ้า มเล ชท  6า๔ ๔^  เชง จ พาน พรบ้ ขนง 
ถนน ล ขม วิทย  พร!^ น คง' 


ชิวิต ใผ อดีต 


นาง นิล รํตน์  บรรณ สิทนิ วร สา สน"'  ชอ เดิม  นิล  ชา ฅิบญ เกิด 

ดิ' ฉนิ ใด อยู่ ร่วม กิน มา แต่ เลก  ๆ  เพราะ เบน ญาติ กไเ อย่าง สนิท  โดย 


ท บิดา ของ ดิน นม ศก ด เบน ลุง  แต่ เนิ อง จาก ม อาย แก่ กว่า ดิน นิ  ๆ  จฺงเ รยก 
ว่า คณพ มา ตง แต่ เลิก  ๆ  ย่งจำใดิ ว่าเ มอ คุณ พ เบน ครู ใหม่  ๆ  อาย 
ประมาณ  ด^-ด ๖  บิ  ใดิม่ ลุ ระ ไป ทบิา นดิน ไเ  เวลา น ^ บิดา ดิน โ เใดิ 


กลิา ว ฝาก ผง คล' าย  ๆ  กบ จะ ทราบ ว่า อาย ท่าน ใม่ย น ยาว ต่อ ใป แล' ว  หลม่ 
จากนนไม่นานน์กบิดาฃองดนินิลิถ^เ^^^กิกรรม  ดิน" นิ กบ พ  ๆ  น" อง  ๆ  ต' อง 


ย" ายม าอย่ ย" งบ' วน ใน ตรย ยบิา น ขทร  ถนน วรจ "กร  ซงเ บน บ' านข อง 

คณอ าวผ้ เมน บิดา วิ! อ^ ลุ^'^ นิ^ 

ขณะ เม่อ คุณ พม อาย  ขวบ น" นิ  ไ' ดิไป เรย น หน" งสอ เบ อง ต' นิ 

อย่ก ไ] ท่าน อา จาร ย' เอย น'  (ฆราวาส)  ท่วด พระ พิเร นทร  สำ นก เรย น 

ข 

ของ ท่าน อาจารย์ ผุ้น สอ แก’ ม่รร ดา ศิษย์ นูก อ่าน,  เขย น,  แต่ง ภาษา 
ไทย,  ผภห้ ดคด เลข,  ลอคิ ด-  อบรม จ ริยศิ กษา  และ สวด มนตํ  ท่าน 
ฟ้น ครุ ท สอน ศิษย์ 'ให้ มอ' ร'’^ กก''^® ย์'' ก^^ แน* '''^^ 
สอน  มลุก ศิษยํ ลูก หา ท 1 ชาย ดญิร •■บ แ'! ^ "^^มา^  ต่าง ก ได้ ดิบ ได้ ดไป 
ตาม  ๆ  ก ‘น  สง ตอบ แทน ที่ ศิษย่ ทง์ห ลาย ช่วย เห ลื้อ ห้า น อาสา รอ อ คอ 


ถงบี่ ใหม่ กึ่นำ ผ็านุ่ งผํ้า ห่ม ไป รด นา 


และ ส่ง อาหาร เช็า เย็่น ตาม สมควร 


สา หรบ คุณ พน น เด สง บิน เต กบ ขาว ทุก  ๆ  วน  จน กระทง อา จาร ย ทาน 

ล่วง ลิบ ไป 


เม อ คุณ พเร ยนว ชา หน ง สอ เบ อง ตน  ณ  วดพ ระ พเร นทรท อ สมควร 
แล" ว  จง ยาย ไป เขา เรย น ต่อ ณ โรง เรย นฝ็ต รวิ ทยา  ณ  ท  โรง เรย นน 
คุณ พ เคย เล่า ให้ ฟ้ง ว่า เม่อ เข" าเ รยน ใหม่  ๆ  พอ คณค รูท้ สอน ประจำ ช^บอก 
ใหั๊ เต รยม ตำ เรย น วิชา แต่ง เร้ อง  คุณ พ้บอ กว่า ตกใจ อย่าง ยิง  เพราะ 
ไม่ ทราบ ว่า จะ กระทำ อย่า งใร  จน กระทง คุณ ครู มา แนะ นำ ให้ พง กเ ขำ ใจ 
ตลอด และ ทำ ใด เบน อย่า งด  ผล ของ การ เรย น  คุณ พเ รยน ได้ ด มาก และ ได 
ขำ ม ชำ! โดย ไม่ ตำ] ง สอบ ปลาย บ บ่อย  ๆ  ฉะ นน  จง เรย น จบ ชำ! มำย ม- 
บ? บรฟ้  และ วิชา ครู มล ใน สมำ นำ! ตำ แต่ อาย เพ ยง  ด^  บเ ทำ นำ!  และ 
เขำ รำ เรา ชกา ร เบน นำ เรย น สอน ท โรง เรย น สต รวิ ทยา  และ เบน คร 

ครำ แรก ท โรง เรย นเ สาว ภา  ต่อ มา  ได้ ยำ ย มาส อนทํ โรง เรย น เบญจ ม- 
ราชา ลำ ซัง เบี่ด ใหม่ ใน บ่!  พ.  ศ.  ๒ 4 ๕๖  และ ม่ครู ทิม เบน อา จาร ย ใหญ่ 
ทำ น  จะ เห้น ได้ ว่า คุณ พ เบน ครู แต่ อายุ ยำ นอ ย มาก 


อิริยาบถ  และ ประกอบ ดำ ย คุณ ลำ ษณะ ของ ครู โดย แทำ ริ^  เพ 

ได้ ยิด หล ก พรหมวิหาร  4  คอ  เมตตา  กรู ณา  ม ทิตๅ  และ ยุเบ ฤขๅ 
ม การ ปกครอง ของ ครู อย่าง สม บูร ณ และ เด้ด ขาด  ดิฉ โ! ได้ รำ] การอบรม 


จาก คณพ อย่าง ด้ยิง 


คอ คณพ ได้ เอาใจ ใส่ อบรม สง สอน อย่ม่ ได้ 


[  ๑๙  ] 


ราว กีบ จะ 31น หรอ หล่อ และ เหลา ให์ งด งาม ขน มา โ:; เะน น  นอก่ จาก การ่ 
ศก ษาเ ล่า เรย น  ดิฉน ยง ใดร๎ บ การ ศก ษาอ บรม ให้ ร^ จก การ เข" าล่ง จม  ผก 
กิ? ยา มารยาท  ห" ดพูด จา ใ ห' ถูก กา ละ เทศะ  คณพิ เก ล่ยด หน่ก หนา เม อ 
ได ยิน พูด คำ แสลง หร้อ คำ หยาบ โลน  หรอ เล่น การ พน" น  'ฉะ นน จง เข' ม งวด 
อบรม ต่อ สิง ไม่ ด ราม เหล่า นอย่ เสมอ 

เม่อ ดิฉ" นม าอย่ ร่วม ก" บคณ พน ห้เ  ม่ อาย เพ ยง  ๘- ๙  ขวบ เท่า นห้เ 
ดิฉ" นไ' ดไป เข ำเร ย นอ ย่ท่โ รง เรย น เบญจ ม ราชา ล" ย  โดย คุณ พนำ ไป ฝาก 
และ นำ ต" วดิฉ ำ! ไป มอบ ให้ กบ คุณ ครู จำ รำ  หง สกล  ซัง ขณะ น^ สอน 

ประจำ ชห้! ประถม บ ท่ห นง  และ ฝาก ผง ดฉนํ กบ คุณ ครู จำ ร" สิ ว่า  ฉํนํ 
ฝาก สม ธุทร้ ของ ฉ้น ดวย นะ  ใน การ ไป โรง เรย นทก  ๆ  ว" นนำ เรา จะ 

เดิน จาก บาน ตรอก บำน เขมร เบน หมู่ ใหญ่  ซัง ม คุณ พ เบน ผู้ นำ หนำ และ 


มน ำเร ยนต นํเต่ เลก ท่สด จน ถง ใหญ่ ท สด รวม กน เดิน ไป เบ็ญ่ หมใ หญโ เละ 
ขาก ล" บ บาน กปฏิ บต เช่น เด ยว กำ  ระยะ ทาง ไป โรง เรย นนเ รา จะ เดิน เฃำ 

ทาง ถนน ซอย ขำ ง คุก ใหม่ ตำ ออก ถนน ศิริพ งษ็ เดิน เขา ปร^ คู ไร^ เรย นอ ย่า ร 
มระ เบย บท กวน  ถำใ นว่น ใด ดิฉ" นม่ สง บกพร่อง ซัง คุณ พได สง เก ตเห้ น 

ใน ระหว่าง เดิน ทา^ หรอ ไน หห ห^ ห? ด  เม อก ลบ มา ถง บาน แล วจะ ตำ] ง 

เร ยก มา อบรม ช่แจ งให ไหน สิง หก ห ร่อ^ ย่า จ^ต อ^ ย่สิไ ร^'^ ย่า^ ไ^ห^^ 
ปฏิบ ตต่อ ไป อย่าง ไร  ยกต่ วอ ย่าง  เช่น  ใน ระ หย่า ง เดิน ทาง คุย กบ เพ อน 
ใช คำ พดท หยาบ หรอ คำ แ^ อง  พอ ไป ถง บาน จะ ตอง ถูก เรย กอ บ^ม โดย 
ถุก ถาม ย่า  ''  ทำไม จง พด เช่น น์น  และ แนะ ย่า ถูดเ ขา ไม่ พูด กน ดง น 


[  เชอ  ] 


เบน ตน 


เด ยวกํ น 


ในเ รอง การอบรม เดก  ๆ  ซงเ บน ญาติ  ๆ  ทอย่ ใน บ’ าน 
คุณ พม อำนาจ เด ด ขาด ท้จะ ใหิ ทุก  ๆ  คน ม ส่วน ช่วย เหลือ กิจการ ต่าง  ๆ 
ภาย ใน บ’ าน  ทุก คน ม หน’ าท รบ ผิด ชอบ ใน กิจ การท ได้ ร้บ่ม อบ หมาย 

คอ ใน ตอน เช่า ก่อน ไป โรง เรย น  ใคร ม หน’ าท้ ทำ อง' ไร จ  งต่อํ ง ทำ ใ ห’ ก่เ อ’ กิ 
เส รจ  แลง เม อก ลิบ จาก โรง เรย น แล’ กิ กิฅ’ อง ทำ หน’ าทํข อง ตน ใหเ รยบ ร’ อย 
เสร้ ^ สน ไป  ทุก  ๆ  คน จง ตอง รา าษา หน’ าทํฃ อง ตน  ถา ใคร ขาด ตก 


บกพร่อง ก จง ใ’ ด้รบ การ ต” กิเ ตอน ว่า กล่าว สง สอน หรอ ถ’ าเก ยจค ราน บิด พริว 
ต่อ หน’ าท้ต อ์งถู ก พิจารณา โทษ ตาม สมควร  ฉงน้ นเดื ก  ๆ  ใน บ’ กิน จง 
กลิกิ เกรง ความ เด ด ราด  แลง ต’ อง ผิกตํ ว เองอยู่ เสมอ จน กลาย เบน นิ ส” ย 
ทงึ้น ตรง ก” บท ว่า  ไม้ อ่อน ย่อม ด” ด ง่าย 


ใน เม อ คุณ พใด้ ทา การ สมรส แล ว  คุณ พมบ ตรชิ ดา หลาย คน 

และ ได้ ทำ หน’ กิท้เ บน มารดา ท้ด  ได’ อ ปการ ง และ อบรม สง สอน บรรดา 
บุตร ชิดา เบน อย่า งด ยิง  จง เห์น ได้ ว่า บุตร ชิ ดา ของ คุณพิ ได้ ร” บิ การติ กษา 
กิถง ขํ้น ปริญญา ทุก  ๆ  คน  ทุก คนม้ งาน ด  ม ความ ประพฤติ ด  ม้^ านง 
ด  น่า สรรเสริญ อย่าง ยิง 

ใน บํ้นป ลาย ของ ช่วิต  เนิ อง จาก คณพิ ได’ ตรา ก ตรำ การ งาน มาน เาก 
อาย การ เบน ครู ถง  4๐  บี่เคํ ษ  แลง คุณ พิม อาการ บิวย เริอ ริง่  จุ5 ได้ 
ลา ออก จาก ราชการ มาพิ ก์อย่ ทบำ นเพิ อร” กิษา ตำ  แต่ ทงน  คุณ พมิ ได้ 
อยู่ เฉย  ๆ  เสย ท์เด ยว  คุณพิ ได้ ใ ปวด เพิอ พิง เทป น์แ ลง ทำ บุญ อย่เ สมอ  บุ 


๒๑  ] 


เม อม เวลา ว่า งก ยง เขย นหน้ ง สอ เกย วก! การอบรม กส บฅร กล? ดา  และ 
อ่าน หน ง สอ วรร มะ อย่มิ ใด' ขาด  ว" นหน้ งดินํ นได้ ไป เย ยม  คณพ ได' พูด 
ก" บดิฉ น ว่า  สมฤ ท?  เวลา นฉ" น สะอาด แล' ว 

ประมาณ  ๗- ๘  เ ดอน  คุณ พีกถ ง แก่ กรรม 


หลง จา กน นอก 


คุณพิ เบน น" กศก ษา,  นก เขย น  และ เบน ครู แท้ผ หน็ง  คุณพื 
สนใจ ใน การ ศก ษาเ ล่า เร้ย น เพ ม เติม หา ความ บูอย่ เสมอ  อ" น เบน คุณ 

สม บต ทด ของ ครู  คุณ พืข อบ การ ช่าง ต่าง  ๆ  ชอบ ดน ดร  โดย เฉพาะ 
อย่าง ยิง คอ  ซอ  ไวโอลิน  และ ใด เลิก เสย เม อม บด ร? ดา แล ว  แต่ กย่ง 
ชอบ เสย งด น ดร  เพราะ ช่วย กล่อม จิดใ จให สด ช่น  คุณ พ เอาใจ ใส่ ใน 
การอบรม ส^ง สอน ศิษย่ ท^ หลา ยทใ โดย ดร ง แสะ ทา งอ ใ] ม  เช่น  เชย น 
หน" งสิอ อบรม,  ปา^กถา  และ พูด อบรม โดย ทาง วิทย กระจาย เส ยง 
สม ยท้ วทย กระจาย เส ยง เริม มี่ ใหม่  ๆ  อย่เ สมอ  ๆ  คุณ ขร รม ต่าง  ๆ 
เหล่า น้ย่ อม จะ สถิต สถาพร อ ย่ช่ว่ กาล นาน  ดิฉน ได' พยายาม เพ นหา 

ถอย คำ อ" น เหมาะ สม ซัง จะ ส รูป คุณ งาม ความ ดให สม กบ ความ ด งาม อ" น 
สง เด่น ของ คุณ พ  แต่ กใม่ เหมาะ เท่า ก" บคำ ของ ท่าน ร"^! นก วศริ ป ราช ญ 
ทิ่ กล่าว ว่า  ดำ แต่ นอก ใน แผว  ผ่อง เนย นพคุณ 
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เรือ^  แขน ขวา 


ๆๆ 


ชิร รม ชาติ' ส ราง คน ใหม ทุก สิง ทกอ ย่าง  เบน เค รอง ช่วย ตวเ อง ได้ 

เช่น ม ตา สำ หรบ เห น รูป  มหูสำหรํ บพง เสิ ยง  ม จมูก สำ ห ร"!' ดม กสิ น 

ซง มา กบ อากาศ  มสิ น สำ หร๎บ ด้รช้ อาหาร  ว่า เบน คณห รอเ บ-น โทษ  ม 
กาย ประสาท สำ ห ร" บรูด้ สํสะ ท เบน คณห รัอเ บน โทษ  ม มโน เบน ทเ กบ 

เ รอง ต่างๆ  ท ได้ด้ ทาง ทวาร นั้นๆ  มตา เบน ตน  มศร ษะเ บน ท รวม 

ประสาท และ ม" น สมอง  ม แขน และ มอ สำ หรบ หยิบ ยก สิง ของ ต่าง  ๆ  มขา 
สำ หรบ ทรง ตว  ม เทา สำ ห ร"! 'ยน และ เดิน เบน ตไเ  ซง ช่วย ใหโ รา เบน อยุ่ 
ได้ ใน โลก  แต่ ถ งอ ย่าง น์นั้กํ ย" งไม่ พอ ทจะ ช่วย เรา ให้ ม ความ สชส ว" สด้ ได้ 
ท วถง  เรา ย" ง ตอง พง ผูอน อก เบน อ" น มาก  ในเ มอ เรา ยง ไร ใดิ ยง สา  ย" งไม่ 
รูจก ช่วย ต" ว่เ อง  เรา จง ตอ งม มารดา บิดา เบน ผูนำ  ม ครู อา จาร ย่เ บนผู สอน 
แมใ รา ษูด้ ยง สา แล ว  ษู้ (ก ช่วย ต่ว ได โ เลว  ก ตอง อา ศยผู้ อน ช่วย เรา ใน 

จ การอ" น เหลอ บ่า กว่า แรง  ท จะ แบก จะ ยก  ติ อง ม คน ใช่ สอย ช่วย เรา 


กิจ 


ตาม ควร. 


บคค ลทม เมตตา กรู ณา  ราา เรา สงสาร เรา  เลย งดูอ ปการ ะ เรา ให้ 
เจ ริฌ ทั้ง ร่าง กาย และ สิต ใจ  กคอ มารดา และ บิดา  ต่อ จา กน นก  คอ ครู 


[  |65๔  ] 


อา จาร ยท เมตตา กร ณา  ช่วย เรา ให้ ม ความ รู ความ ฉลาด ใน ศิลปวิทยา 
อห้! ปราศจาก โทษ  ให้ มู้ห้ๅ คติ โลก คติ ชิรร มท้ งด' าน เจริญ แล^ ดห้น เส อม 
เพ อ ให้ เรา ห้จใ ไ ช่วย ต" ว เอง  และ ปกครอง ร๎กษ าฅว ให้ พน ทุกฃ พ" นเส อม 
ม ความ สขค วาม เจริญ  และ ตอ งม เพ อน ทด เบน ทปร๎ บ ทุก ขใน ยาม ม ทุก ข 
เบน ท ปริก ษา หา รอ ใน เม อม เห ตกา รณ เกิน สติ บญญ าข อ^เรา  ช่วย คิด 
อ่าน แก้ไข ช่อ ขด ช่อง ใ ห' หลุด พห้เ ไปเ บน ตห้เ  ตห้] งม สม ณ พร าหม ณผู 

ทรง คณชิ ร รม เบน เคริ อง ด" บทุก ขใจ  เบน ห้ สอน เรา ให้ รูจ" กด บ ทุก ขด วย 
ชร รม  เบน ห้ปล อบ ใจ ใ ห' คลาย ทุก ข รห้] น  ตห้] งม คน ใชไ วิ ช่วย ทำ งาน ท 
ล' นมอ เรา  เรา จง จะ อย่เ ยนเ บน สข  ดห้ย ต์าง ถอย ท ถอย อา ศิย กน  โดย นยน 
เรา จะ  เห น ได้ ว่า  มารดา บิดา  เบน บค คล สำ คญเ บน ทห นง ใน ชวิต ของ เรา 
เพราะ เบน ห้ให้ ชวิต เลย งบำ รูงช วิตเ รา ไว'  ให วิ] วาม รู ความ ฉลาด และ 

คุณ ชร รม ของ มนุ ษย ทด  ให้ ท ร" พย สิน เบน ตห้แ เก่เ รา  คร อา จาร ย เบน 

0  ษ' ใ  ษฺ  2.'^  ห้ 

บค คล สา คญ เม่น ท สอง รอง จาก มาร ดาบ ดา  เพราะ เม่น ผู  เห ความ รู ความ 

ฉลาด ใน ศิลปวิทยา  และ ใน คติ โลก คติ ชร รม แก่ เรา  เรา จง สามารถ 

ตวิ ตน ใหวิ จริญ ใน โลก ได้ โดย ง่าย  ส่วน สม ณ พร าหม ณ  ย่อม เบน บค คล 

สำ ค" ญใน ชวิต ของ เรา เบน ลำ ดห้] ทํสา ม  เพราะ เบน ห้บ อก ทาง สุข ทาง 

ส วรรค  และ ทาง นิพพาน  คอ ทาง พน เด ด ขาด แก่ เรา ทํงห ลาย  ทุก ขทํ 

บิดา มารดา และ ญาติ มิตร ก ช่วย ไม่ ได'"  แม' ทร" พย่ สิน ใด  ๆ  ก ช่วย ไม่ ได้ 

มอย่  เช่น  ทุก ขใจ  ทํเกิ ด เพราะ กิเลส  ม รก และ โก รชห ลง เบน ต' น  ตอง 

พง สม ณพ รา หมก วห้รู จก ชร รม  อนเ บน อบาย ด" บ กิเลส เหล่า นได 


[  ๒๕  ] 


และ ท่าน ใดํ๋ สามารถ ดบกิ เส ส-ขอ^ ท่าน ได ดแลั๊ ว  จง จะ' ช่วย เรา ท่น ทกฃ 

เหล่า น ได้. 


ด' วย เห ตน แหละ  พระ บรม คำ ส ดา จง ทรง แสด งบค คล สำ คฌ เหล่า น 
เปรย บด ว ยทิคํ  คอ มารดา บิดา เบน ทิคํเ บํ้อง หนำ ของ เรา  คอ ทิคํ ตะ วน ออก 
เพราะ แสง สว่าง แท่ง ดวง อาทิ ตย็ม าทๅ 4 ทิคํต ะวิน ออก ก่อน  โดย อธิบาย 
ว่า  เรา เท่ น สิง ต่าง  ๆ  ได้ ดำ ย ดวง ตา ของ เรา  และ เรา กำ จำ สิง ต่าง  ๆ 
ได้ ดำ ย ดวง ตา ของ เรา  และ เรา กำ จำ สิง ต่าง  ๆ  ใน โลก ทำทิ เบน คุณ ควร 
สอง เสพ  ทำ ทิเ บิน โทษ ควร งดเ วำเ  ดำ ย มารดา บิดา ของ เรา เบน ฒูอก 
เบน ณูเ นะ นำ สง สอน  มารดา บิดา ของ เรา จง เบน ดจด วง ตา ของ เรา  ซง 
เบน ผนา เรา ไปส่ ทิป ระ สง คได้ โ  ดข ถก ตำ] ง  พระ บรม คำ ส ดา จง แสดง 


ข  ข  ข 

อ ปการ กิจ ของ มารดา บิดา  ทิม แก่ บตร  ๕  ประการ  คอ  ด.  สอน บตร 
ใหเ วำเ ช่ว  ๒.  สอน บตร ใหต ำอย ใน ความ ด  ๓.  ใ หำ] ตรคํ กษา ศิลป- 
วิทยา  4.  ใหบ ตรม ค์คร องทิ สมควร  ใท่ทิ รํพย ใเก่ บุตร ใน สม ย 

ทิคว รให์  ฯ 

ส่วน ครู อา จาร ยำ บน ทกษิ ณทิคํ  คอ ทิคํเ บอ ง ขวา  ซงเ ท่า กบ 
แขน ขวา ทิเ รา ได อา คํย ทำ กิจ ทกอ ย่าง  ช่วย ตำ ใหม ความ สุข ความ เจริญ 
เพราะ แขน ขวา เบน แขน ถ นำ] ของ ชน ทิว ไป ใน โลก น  พระ อง คจง ทรง 


แสดงอ ปการ กิจ ของ ครู อา จาร ยทม แก่ ศิษย  ๕  ประการ  คอ 
นำด้  ๒.  ใหเ ริ ยนด้  ๓.  บอก ศิลปวิทยา ให สิน เชิง 

อำพราง  คอ  ไม่ หวง วิชา  4.  ยกย่อง ใ หำ] รา กฎ ใน เพ อนฝ ง 


๕.  ทำ ความ 


[  ] 


(  คอ จะ ไป ทาง ทิศ ไหน  ก ช่วย ให ได รบ ความ 


บอ งก นใน ทิศ ท^' ห' ลาย 
สะดวก ) 

ส่วน สม ณ พร าหม ณ  เบน ทิศ เบ อง บน หมาย ความ ว่า อยเ บอ ง สูง 
ท ควร เคารพ ยำ เกรง และ ป ฏิบํฅ ตาม โอวาท ของ ท่าน  พระ อง ค ทรง แสดง 
อ ปการ กิา ของ สม ณพ รา หมณ ทิม แก่ กล บตร  ๖  ประการ  คอ  ด.  หาม 
มิโห ทำ ความ ช่ว  ๒.  ใหต ^อยุ่ ใน ความ ด  ๓.  อนุ เครา ะห็  ดวย นํ้า ใจ 
อำ เงา ม  4.  ให้ ไดพ้ 'ง สง ทยำ ไม่ เคย พง  ๕.  ทำ สงทิ เคย พง แล ว ให้ 
แจ่ม แจำ  ๖.  บอก ทาง ส วรรค ให์ 

ท่าน อา จาร ยนิล  บรรณ สิทร้ วร สา สน  เบน ท^ ค รท งอา จาร ย"'  ซง 
เบน ตำแหน่ง หนำ ทิสำ คำ บ ของ โลก  เบน ท รำทิ เคารพ นำ] ถอและ เบน ท 
ยำ เกรง ของ ศิษ ยา นุศิษ ยำ างห ลาย เบน จำนวน มาก  เพราะ ท่าน ทรง คุณ 
ชร รม  คอ  เมตตา กร ณาใ นศิษ ยท่ง ปวง  นำ ให้ ท่าน ปฎิบ "ต หนำ ท ของ 
ท่าน บรบู รถ ไ ไม่ บกพร่อง ตำ แต่ สาว จน แก่  ตํ้ง แต่ คอ ยำ ดจน คอ พิการ 

ตอง เขำ โรง พยาบาล รบ การ ผ่า ตำ]  เพราะ พรํ่า สอน ศิษย มาก  หลอดลม 
อำ เส บ  แมถ งอ ย่าง นำเ  ท่า นก ยำ ไม่ หว่น่ ไหว  ไม่ ย่อทิ  อต่อ ความ 
เห นอ 21 ยาก ใน ห น็าท้ อิน เบน กศล และ เบน คุณ แก่ โลก ชอง ท่าน  เม อ 

พู: าใม่ ส  ะด วก  ก่ เชย นเร ยบเ ร ยง ความ คำ ช้อน ไป อ่าน เอง บาง  ให้ 
นใแ รยน อ่าน บาง  ท่าน จง เบน ท รกท่ เคารพ นบ ถอ ยำ เกรง ชอง บรรดา 

คึ’ ษ ยา นุ ศิษย์ ทํ้งห ลาย  แม้ ท่าน ถง แก่ กรรม ไป แล จ  คุณ ความ ด ของ 
ท่า นก ย* งอย่  ย* ง เตือน ใจศิ ษ?! านุ ศิษย์ ให้ ร  ะลก ถ งด ำยค วาม ขอบ พระ คณ 


และ ตง  เจ สนอง คุณ ดวย ทา บุญ อท ขอน แสดง  เห เห นความ จร ง วา 
สร ระ ของ ท่าน อา จาร ยนิล ทรุด โทรม บสญ ไป แล ว  แต่ คุณ ความ ด ของ 
ท่าน ย์ง อยู่  หา ได้ ด" บสูญ ไป ด' วย ไม่. 

ครู อา จาร ย็ดบ ไป เสย  ก เท่า กบ ศิษย "เสย แขน ขวา ไป ข' างห น้ง  เรา 
จง ควร สำ นก และ ท่า ตน ใ ห' เบน เย้ย งอ ย่าง อ" นด้ ขอ งอน ชน ชน หลง  ๆ  ด' วย 
การ เคารพ นบ ถอ และ ยำ เกรง ครู อา จาร ย"'  เพ อ ให้ ท่าน บ" ง เกด เมตตา 

กรุณา อนเ บน กำ ล" งใจ  เพ อ ไม่ ย่อ ท' ฃิต่อ หนา ทอ" นไม่ รูจบ ของ ท่าน  คอ 
การ พรํ่า สอน ถ่าย วิชา ความ รูให้ ย้ษย้  และ อบรม ศิษย้ ใ ห' เบน คน ม 

ม ความ ประพฤติ ด  อ" น เบน พาน ทอง รอง ร" บ วิชา ความ รู เชิด ชูให 'สูง เด่น 
เบน คุณ แถ่ โลก  คอ ส" งคม มน ษย้  ไม่ ม่ท่ สน สูด. 


วํค มก 2 ดร ยา ฑม 


ไว อา ลย แม่ นิล 


นาง บรรณ สิท ธวร สาสน์  เบน ผู้ชว ย อาจารย์ ใหญ่ อยู่ ท โรง เรย น 
เบญจ ม ราชา ส่ย  เม อ แรก น์ ‘เพ เจ’^ เฃ็า ไป ทำ ราชการ อยู่ ใน กระทรวง 

เด ยวทํ น  ได ใ! ราบ ว่า เชอ เบน คน งาน ด  เบน ทํไ ว* พระ ทโ เข อง ท่าน อา จาร ย 
ใหญ่ คอ หม่อม เจ ใหญ่ งจใ เทร นิภา  เท ว กุล  ทางกระทรวง ชร รม การ 

ก ยกย่อง ว่า เบน คน สามารถ  ต่อ มา เม่อ ท่าน อาจ ารน์ ทรง ลา ออก ไป  แม่ นิล 
ได* เบน ครู ใหญ่ แทน  ข* าพเ จ* าได้ ม่โอ กา ส ท่า งาน ติดต่อ ด* วย โดย ตรง 

กํเ หน สม จริง ว่า สามารถ  ทใอ ใย าด็ย กด  ท่า งาน สำ เรจ ได้ โดย เร็ว พอ 
สมควร และ เบน ท่ไ ว* วาง ใจ ใ ห* ปกครอง ครู และ นริแ ริยน ได*"  เม่อ ข* าพเ จ* า 
ออก จากราชการ ใน โอกาส ทึม่ การ เปล ยนแ ปลง การ ปกครอง แล* ว  แม่ นิล 
กย่ง ไป มา หา ส่อ ย่าง ปรกติ มิ ได* สทภ ส ท* าน  แสดง ว่า เชอ เบน คน สมํ้า เสมอ 
อก อย่าง หน้ง 

ท โ:! ว ฑ'} /เ รอ  ถ 7} โห่^ นพ ธ' เ]' สา โ} พฤญ ไ] ารเ โ 

๑ ด้  ธันว คน  15)๕๐๔ 


ฒุท รพ ริน 

ข ธง ก่าน ร^ม นก ริาๅ กา 7 ก 7 ะเๅ I าง ศึกษา ธิ กา: 

(  เม อค รง ดำรง ตำแหน่ง!] ลํดก 3 ะ ทรวง ศก ษๅธิ การ  ) 
ณ ธ-! ใ II ภ โน^ ปีง 4^111 ง โเ^รค น์  ธร โโ แจ ช่รว โ' ธเา '^14 

จัค โดย คณ 11 ใ! ง เ^ย V ค่าง  ๆ 
เม อ^ โ: เท  ๘  ล  ลา คม  พ.  ศ.  1ปี ๕๕๗ 
ณ  โง' ง เรย V เพ ข} ใ] รว} ายา โ เงก! ถ/ 


ท่า นอ ธบด  ครู  และ ผ้ม เกย รติ 

ผม ม ความ ยิน ดทไ ด้มส่ วน  ร่วม งาน ว” นน่  ไม่ ทราบ ว่า ดใจ มาก 
ห รื้อ เสย ใจ มาก  ขอ พูด ถงค วาม รู้ สก ใน ม่าย ว” นหน่ งเม่ อ อาจารย์ นิล 

มา ปรื้ก ษา ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ค  ร” ก งาน กร” ก  แต่ สุขภาพ ก อ่อนแอลง และ ควร 
จะ พ” ก ผ่อน  ต” ดสิน ใจ ไม่ ได’^  ผม อง ไป นาน  ดใจ ห รื้อ เสย ใจ ผม ตอบ ไม่ ถูก 
ผม คิด ถง ว่า การ ภาย หน* า การ งาน จะ กาว ไกล  ถา ม่ท่า นอ ย่ดํว์ ย  แต่เ มอ 
น่ก ว่า ท่าน ได* ตรา ก ตรำ เสย สละ เพ อก ารก็ ภษา ของ สตรื้ ไทย มา นาน  ท่าน 
ควร จะ ได้ พ” ก ผ่อน เสย บ* าง  ด* วยท ราบ ว่า การ พก ผ่อน จะ ทำ ให้ ท่านอยู่ ถ่ม 
เรา ไป ได* หลาย สิบ บ  สรุป แล* ว เรา ควร ด้ใจ  ใน ว” นินน์ กเรื้ ยน มา แสดง 
ความ เส ร* าใจ บน เวท เน่ อง จาก ท่าน จาก ห วก เรา' ไป  แต่ เห ลยว ซ* าย แล 


1๓0] 


ชวา แชิว เห นทก คน ดั่ใจ โดย นํย เคย วกํน 


V/  *  1  111  •/^  เ  1  I  ๆ^  ๆ  I  ๆ/]  \  1  โ^ๅ  ๆ  I  I  1  (01  ^  I  ๆ  1  เ/  1  I  10]  I  '  1  1  1  ๆ  1 

ๆ 

อาจารย์ นิล อยู่ ก้!] เรา มา นาน  เรา เห น ไหม ว่า ท่าน เห นแก่ 

ประโยชน์ ส่วน ตนมา กก ว่า ส่วน รวม  อาจารย์ นิล พูด ก' บ เดก มา นาน แล* ว 
ว่า  ให้ นํกเ รยน ท่า ตน เบน คน ด  ท่าน พูด คำ นมา มากกว่า เรา  น” ก 
กีกษ าพูด ว่า  คร ต* อง ทำ ด เบน ต” วอ ย่า รท่ต  อา จาร ย นิล เบน ครูด 

เบน ต้ว์อ ย่าง แก่คึ 'ษ? ย์  เสย ใจท่ อาจารย์ นิล จะ ไม่ มา ช่วย ทำ งาน อก  แต่ 


^  [ภร^  1 


ครู ทงห ลาย น่ก ได ว่า 


กืด็ใ จทเ รา เคย ได' ครูด  ครู ท้เ บน ตํวอ ย่าง ท้ด 

อา จาร ยีนิ ลน แาง ลง; เบน ตวอ ย่าง ท้ด แท้ 

พวก ท่าน ได' เห็น โรง เรย น หลาย โรง เรย น มา ร่วม แสดง กน ท้น  ม 
งาน ท้ไห นท้ เคย มา รวม กํใโ อย่าง น  ไม่ เคย มมา ก่อน เลย  ท โรง เรย น 
หนิง จะ ไป เล่น ละคร ท่อ ก โรง เรย นทนิ ง  ใน ครา วน มา ร่วม แสดง รวม ก” น 
ทงโ รง เรย น ร”' ช่ บาล และ โรง เรย น ราษฎร์  นิ แสดง ว่า อาจ ารย่ ทาน กวาง 
ซ วาง ทา ไป  ไปท่ ไหน จ  ะ พบ ครู หญิง ท่ เคย เบน ลูก ท่ษย ของ อาจารย์ นิล 
ท่าน ญินเ บน ผู้สร์ าง ครู มา มาก  แต่ เคราะห์ ราย ท่ต* อง เบน ผูส ร่าง โรง เรย น 
แล ากต อ์ง ยาย  อา จาร ย นิล ส ราง โรง เร์ย นต็ก ห” ดครู พอ แน่น หนา ดก ยาย 
ไปฝ็ ราง โ  รง เร์ย น ใหม่  ท่าน เบน ผูกอ ตง โรง เร์ย น เพ ซรบุ 'รวิ ทยา ลง กรณ์ 
และ โรง เร์ย น สวน สุ น" นิทา วิทยา ล” ย  พอ จะ เกิด กรม ฉีก ห" ดคร แล ากึ ตา) 5 
ออก ไป  น เบน ความ เครา ะห ราย  แต่ ไม่ ควร เสย ใจ  เพราะ ความ เจริญ 
อ” นิด ย่อม มา จากราก ปาน ท่ทำ ไว้ ด 

เรา หวํง จะ ได* พบ อาจ ารย่ เสมอ ไป ในฺเ มอ เรา ม่กิจ การ งาน ใด  ท 


[ ® ด] 


ตํ้อง การ ความ ร่วม มอ  การ จาก ไป จง ไม' น่า เสย ใจ  เพรา ง; ท่าน จะ ได้ 
พ” ก ผ่อน  การ จาก ไป ม ทงด้ และ ไม่ด้  แต่ น่ท่า น จาก ไปด้  จง เบน ท่น่า 
พอ ใจ  เรา จ” ด งาน ฉลอง เพ อ ท่าน เม อ จาก ไป อย่าง มโหฬาร  น่เ บน 
เค รอง หมาย ว่า ท่าน ได้ ทำ ความ ด้มา มาก จง ทำ ใ หด้! าร จาก ของ ท่าน เบน ไป 
ด้วย ความ อา ล” ย  การ ฉลอง อย่าง ใหญ่ โต ใน ว” น จาก ไป น  มลูก ศิษย์ 
ลก หาร อบ ด้าน  งาน ทงห มด สรุป ลง ใน ว” น่น  ศิษย่ ทุก แห่ง มาด' วยด 
ฝน ตก พา รด้ เงก มา  เห เจ ภาร ณ์นเ บน ประ ว่ตเ 1 าสต รอ นด้ 

ผม ขอ อวย พร ใน นาม ของ แขก  ขอ ใ ห' อาจารย์ นิล ร” ตน์ม อายุ ยื้น ยาว 
สม ก” บก๊จ การ งาน และ ความ ด้ทํ ท่าน ใด' ส ราง มา แล' ว. 

ส ว”' ฟัด 


บ 


สมํ ยฒอ  ^๐  บื่ ก่อน โน์น  ครู ผู้' ศญิง มนํบ คิว ได  และ แก่ คราว 
มารดา ชา พเจ็ าท งนํ้น  พอ เริม มครู สาว คน แรก ท้ชา พ เจา รูจก่ คอ  ครู นิล 
ซงแ ม*" (เณ ะนั้น์ ย่ริ สาว  ใคร  ๆ  กึเร ยก แม่ ครู นิล  ยกย่อง ให็ เบน ทงีแ ม' 
ทง์ ครู  เ" 3 น เด ยวก่ บแม่ ครู ทิม  ผู้มช อเส ยง เด่นอยู่ ใน วง ครู สม โ] นํ้น 
คำ ว่า พ่อ ครู  แม่ ครู  พ่ง เพราะ จ” บใ จด แท"  บรรดา พ่อ ครู  แม่ ครู ทิ" เก้พ เจา 
เคย เบน ทิษย์ และ เคย รู้ จก่ล วน ทำ หนิา ทิด สม ชอ  ควร แก่ การ เคารพ 

กราบ ไท ว* ของ พวก ลูก ทิษย  น่า เสย ดาย ทิม ง คล นาม คำ นตอ์ งเ ลอน มา 
เบน อา จาร ยใเ ละ ท่าน อา จาร ย  เกิด มย สมอย่าง พาล จะ หยิบ โหย่ง  สม โ! ร 
สมา นก” บ ความ ครำ ครข อง งาน ครู ไม่ ใคร่ สนิท 

ครู นิล ก” บขา พ เจ* าเง็ านทํ งเ พอ น ครู และ เพ อน บาน  ตอน เย็่น ข็าพ เจ* า 
กล” บ จาก โรง เริย น  แม* ครู นิล ตอง หอบ หน” งสื้อ พะ รูง พะ ร” ง และ ม” ก แวะ มา คุย 
ก” บข* าพเ จ* า ก่อน เสมอ  ไม่ เร่ อง หน” งสื้อ หน” งหา ถเริ อง เด็่ก นํก่เ ริยน  ว” นหนิ ง 
เม อ ศร นิล แวะ คุย ตาม ปรกติ  และ ลา ออก จาก ประ ตบ* าน ไป แล* ว  มารดา 

น่  ^  ,  1]'  ร่เ  0  .  44,  นิ' 

ข* าพเ จ* า เอ่ย ถาม' รน เบน ทิทว นความ จำ ว่า  แม่ นิล แกก ลิบ บ* านเ ยน  ๆ 

คา  ๆ  อย่าง น ทุก ว” นิ หรอ  ข* าพเ จา เรย น ท่าน ว่า แทบ จะ ทุก ว” นิ  งาน 

แก หน โ! มาก  น่า สงสาร  ต* อง สอน แล ว ยง ติอ์ง ช่วย ท่าน หญิง อา จาร ย ใหญ่ 


[  0)0)  ] 


ปกครอง ดแชิ เดก  ท่าน นิง พงแ ลิว ซม ว่า  ชยํน ด  แต่ จะ ขาด หน’ าท่ แม่ 
เห ยา แม่เ รอน ไป สํก หน่อย กระ ม “ง  พูด แล วท่า นก ถอน ใจ ใหญ่  ดู เห มั้อน 
จะม่ ความ ห่วงใย และ หน่ก ใจ แทน ฟิาม่ ครู นิล  ซ้งเ บน เพั้อ นรใ เข อง 


ข' าพเ จ’ าแ ละ ท่าน น์บถิ อเส ม่อน ลูก  ข' าพเ จ' าเ ข' าใจ ท่าน ด  แต่ กิ หา ได้ 
เอน เอ ยง ไป ทาง ตำหนิ ครู นิล ตาม ท่าน ไม่  เพราะ ข' าพเ จ' าม อง เห่ นความ 
สำ ค” ญ และ ความ ลำบาก ของ งาน ครู โรง เรย น ประจำ เบน อย่า งด  โดย 


เฉพาะ งาน ของ ครู นิล ใน โรง เรย น หญิง  แต่ กิ ย” งไม่ กล' ายก ขํ้นล มล' าง คำ 


ท” กท' วง ของ ท่าน  ได' แต่ จาระไน ใ ห' ทาน พง ว่า  ท่าน หญิง อา จาร ย ใหญ่ 
โรง เรย น เบญจ ม ราชา ล”’ ยก” บครู นิล กำ ล” ง ช่วย ก” นิ แบก ภาระ ซน สำ ค” ญ่ข อง 
กระทรวง ศก ษา  ต' อง ร” บ หน' าทึสํ ง สอน  เลย ง ดูแล ะ ปก บัก ร” กษา เดก หญิง 
ร่น  ๆ  ท ทาง รา ซ การ ค” ดเลิ อก มา จาก ห่ว เมือง ต่าง  ๆ  ใหเ ข' ามา เล่า เรย น 
และ แก ห” ด เบน ครู สำรอง ไว้ร้ บ งาน โรง เรย น หญิง  ทจะ เบี่ด ขน อย่าง 

แพร่ หลาย ใน กาล ข' างห น' า  ท่าน หญิง ก* บครู นิล ต’ อง เบน ทง ครู  ท^ แม่ 
ของ เดก ร่น สาว  ท จาก พ่อ แม่ และ ภูมิ ลำเนา มาน” บต* ง์ห ลาย สิบ คน  และ 
ต' อง เมน ครู และ แม่ ทด จริง  ๆ  ด' วย  จง จะ 3? น เดก เหล่า น* น์ให้ ดสม ประ สง ค 

(/ เ^  ?  (/เ  เ (ก  2^0^  ^0^2^  (/เ 


ของ ทาง รา ซ การ ได  ท่าน นิง พง และ ไม่ ได้ ซ” กํ ถาม หริ อ ท” ก ทวง อะไร นอก 
จาก พ ตอ อก มา คำ เด้ย ว ว่า  ถ' าได้ ทงส องทาง กิต  ข' าพเ จ' าเ ดา ว่า ท่าน คง 


ร] 

ย” งข' อง ใจ อยู่ มาก ใน ข' อท ครู นิล จะ ใด' งาน ท* ง์ท ม่าน และ ท โรง เริย น  ความ 
จริง การ เบน แม่ ชอง ลูก  ๆ  ท่บ' าน ก” บลูก  ๆ  ท่โ รง เริย นพ ร' อม  ๆ  ก” นิ น่า จะ 
เม่น งาน ทิ่ให 'นิล ยาก เต มท  ท่าน ผู้ใหญ่ ม่ว  ๆ  ไป ไม่ เฉพาะ แต่ มารดา 


[๓๔] 


ของ ขํ้าพ เจั้า ย่อม จะ  ไม่ สน ห่วง  ข’ าพเ จ" าเอ งก็ชํ กจะ ไม่ ไว้ ใจ  เ&ก ติดตาม 
ดู การ ปฎิบํ ติ ของ ครู นิลเ รอย มาด" วย ใจ ลำ เอ ยง ว่า แก จะ ต" อง เสย ชึอ 

เชา ว” นห นง เบน ว” น โรง เรย นบี่ด  ขาพ เจ’ าไป เท ยวบ" าน ครู นิล  พอ 

( ขณะ นนิ ย” งไม่ ได" เบน คุณ พระ 
แต่ เบน คุณ อิน ด” บไห นก จำ ไม ได้)  กร" อง ต่อ นรบ่ ท” นท  ''เอา เขา หน่อย 


เห่ น หน" าข" าพเ จ" า 


คณพ ระผ้ ส์าม่ 


ร^ 


0^' 


2^ 


0  0^ 


เอา เขา หนอ ย  แล วก หว เราะ ห  ๆ  ทา หนา แหย  ๆ  คุณ พระ กา ลง 

อุ้ม ลูก ปลอบ โยน ให้ กิน ยา  ข" าพเ จ’ าย” งไม่ ม่เม่ ยม่ลู ก  แต่ ก ทราบ ดว่า 
ม” นไม่ ใช่เ รอง ของ พ่อ  ซงม่ ราชการ งาน เมื้อ ง  และ ม่ งานอยู่ เติม แปล้ 
ยิง เม่อ ได" เร1 นหม "อ หน ใส่ ยา กำ ล” งเดื้ อด อยู่ บน เตา ข’ าง  ๆ  ข’ าพเ จ" ายิง เห่ น 

เบน เ รอง แปลก มาก ขน และ นิก สนุก  นิลํ้อ  ( เรา ร” ก ใคร่ และ สนิท สนม 
ก” น มาก )  เหมา ท^ อุ่น หยก ยา เส รจ เท ยวร  ไม่ ไ’ ด้ร” บคำ ตอบ อะไร 

นอก จาก  เอา เขา หน่อย  เอา เขา หน่อย  ปน ก” บเส ยง ห” ว เรา ะห่  ๆ 
พอ ด้ครู นิล แต่ง ต” ว หอบ หน” งสอ พะ รุง พะ ร” งอ ย่าง เคย  เดิน ออก มา จาก ห’ อง 
และ ซะ รอย เจ’ าเส ยง  เอา เขา หน่อย  ซา  ๆ  ก” นน่น จะ กวน ประสาท 

เลย ไป ส” ก หน่อย  จง ไม่ ท” นได้ ท” ก ทาย ขา พเ จำ ก' อนท จะ ห” นใป ประ คารม 


ก” บคุณ พระ  คุณพ่ ตอง อุ่น ยา ให้ ลูก  ๆ  กิน เพ ยง คน สอง คน  ซว เวลา 

ประเด ยวเ ดยว  เห่ น จะ ไม่ มาก ไป นะ คะ  เมั้อ น้กถ ง ลูก ของ ดิฉํน อั่กเ บน 
โหล  ๆ  ทกำ ล” งรอ ร” บ อะไร  ๆ  จาก ดิฉํน อยู่ ท โรง เรย น  แม้ว” น หยด กทง 
ไม่ ได้  แลํว V งํน่ มาย มก” บข" าพเ จ" า  คุณ พระ ห” ว เราะ  ข" าพเ จ" ากหํ ว เราะ 
ช่วย กิน ห” ว เราะ จน กระทง ตา แดง  ลูก คน เลิก บน ต” กิ คุณ พ่อ ติน ตา หยุด 


[๓^1 


แผลง ฤทชิ  แมค ณ พระ จง: ต็อง ท็าห น๎าท แปลก อวด ขิาพ เจา  และ ต็อง 
พง คารม แปร่ง นิด หน่อย ให้ ขา พ เจ’ าได้ ยิน อก ดว์ย ภ ตาม  แต่ มรร ยา กาด 
ใน บ็าน ของ ครู นิล กคง อบอุ่น  เคราะห์ ดท คุณ พระ เคย เบน ครู เหมือน กน 
มินิ ะนํ้น หน’ าท อุ่น ยา และ กรอก ยา ลุก คง ตกลง ก* นิ ได้ ไม่ ง่าย น์ก์  เมืย ครู 
ผํว ครู นิ ไม่ เลว  ข’ าพเ จ’ านิก ชม อย่ ใน ใจ  แต่ กึตํ้ง์ ใจ แน่ว แน่ ว่า จะ ไม่มื 
เมืย เบน ครู อย่าง เดํด ขาด 

ครนิ ลด’ อง เบน ห ม’ ายต ง่แต่ อายุ เพ ยง  ๓๖  ขาด ผู้แ บ่ง เบา งาน ทาง 
บ’ าน  ลูก  ๆ  กดู เหมือน ย* งอ ย่ใน ว โ) เล่า เรย น  งาน ทาง โรง เรย นก กำ ล* ง 
อย่ ใน ระยะ พ* ฒนา การ ผก ห* ดครู  ไม่ ต’ องส์ งสํยิ เลย ว่า ต’ อง เผชิญ ก* บ์ 

อป สรร ค หลายอย่าง  น่า ป ลม บี่ติ ได ใ หน ลูก  ๆ  เจริญ เติบ โต เบน ผง์เ บน 
ฝา ทงล ก ชาย ลูก หญิง  ได โหน ลูก ศิษญิ สำ เรจ ออก ไป เบน ครู  เบน แม่ บาน 
แม่ เรื้อน  ประกอบ คุณ งาม ความ ดอยู่ มาก หลาย  ส่วน ต* วเอ งก ได’ สร่าง 
ร*' ศ่มื จน ได้ ร* บ่ ตำแหน่ง หนา ท แทน ท่าน หญิง  ร* บ่ ช่วง ปกครอง และ สร ำง 
ช่อ เสย งให โเก่ โรง เรื้ย น เบญจ ม ราชา ล่ย ปรากฏ อยู่ ทุก ว* นิ น- 

^ พิว 7พิ7 /รื้ ใ'? ก'? 

เปิด!  ก} เกา หัน^  เปิชั 0๕ 


๖ 


ไว อา ล ย อาจารย์ นิล 


อา จาร ยนิล  บรรณ สิท เวร สา ส์นํ"  เบน บุคคล สำ ค้ญผู้ หนา ใน วร 
การ ศก ษาช อง เมือ า ไทย  และ ถ็าจ ง: จ” ดลำ ดิบ ผูทมื บทบาท ใหญ่ ยิง ใน 

ผ่าย การ ศก ษาข อง สต ร  ชอ! ธง อาจารย์ นิล กึจะ อย่ใ นอ* นดิบ ตน  ๆ  เพราะ 
ท่าน เคย เบน ค ร,  ผู้ ช่วย อาจารย์ ใหญ่ และ อาจารย์ ใหญ่ โรง เรย น 

เบญจ ม ราช าลํย  ใน สม” ยท่ ร” บน* กเร ยนต็ กท่ด ครู รุ่น แรก  ๆ  จาก ห” วเม อง 
และ ต่อ มา ท่า นก ได้ ดำรง ตำแหน่ง อาจารย์ ใหญ่ โรง เรย น ผก หิด ครุ ชน นำ 


ถิงส อง โรง เรย น  คือ  โรง เรย น สวน สุนํน ทา วิทยา ล” ย  และ โรง เรย น 
เพชร บุ รวิ ทยา ลง กร ณ*'  ใน ขณะ น อาจกล่าว ได้ ว่า  ครู อาจารย์ ผ่าย สต ร 
ชํ้นห่ วหน วิ ส่วน ใหญ่ ได ไค ย เบน ศิษย หรอ เบน ครู อาจารย์ ใน โรง เรย น 
ทวิ สอง ใน สม* ยท่ ท่าน เบน อา จาร ย ใหญ่  ยิง ออก ไม 'ตาม หิว เมือง ดวิย แล วิ 
ศิษย วิ เอง อา จาร ย นิล จะ กระ จา ยอ ย่บุก จ” ง หวด  หลาย คน ย” งก ล่า วขว่ ญ 
และ ระ ลกถ ง ท่าน อย่เ สมอ 


คุณ งาม  ความ ด  ของ  อาจ ารยํ  นิล  อย่ท บุคลิก ลํกษ ณะแ ละ จริยา ว” ว่! ร 
ของ ท่าน  อาจารย์ นิล  ร* ก  เบน ห่วง  และ พยายาม อบรม ฝ็ง์ส อนศิ ษย์ 
ของ ท่าน ให้ สำ น้ก ใน เคืย รติ และ หนา ท ของ สต รั่ไท ย  ท่าน ยดมื นใน ■อุดม 
คติ ของ ครู  ท่าน ร้กแ ละ สนใจ ใน งาน เกย วก บ การ ศก ษาท กด วิน  และ 


[  ๓ ฟ่  ] 


แม้ ท่าน จะ เมน อาจ ารยํ รุน อา วุโช้ ม อาย มาก  ท่าน กี๋ พยายาม คํกษ า 


หา ความ ม้ให้ ทํนส์ ม โ] อย่เ สมอ 


ข๎าพ เจ โ เคารพ นํบถ อ อา จาร ยนิล ใน ฐาน ะทึ ท่าน เบน ผู้ใหญ่ ใน 
กระทรวง ศก ษาธิ การ  ท่าน ได้ ร โ] ใช๎ กระทรวง เม้น เวลา หลาย สิมมี่ ด็วย 
ความ เอาใจ ใส่ ใน หน โท่  ไม่เ หน แก่ เห นิด เห น้อย และ ยอม เส่ย สละ 

ความ สุข ส่วน ตํว  ขาพ เจ โผู้น เคย กโ ท่าน ตํ้งแ ต่เม้ อคร็ งยม้ เบน เลขานุการ 
กรม พล ศก ษา  ท่าน เคย คม ศิษย ของ ท่าน ไป แข์ง ขน กหา ทกร ฑาส ถาน 
แห่ง ซา ติ และ ได โน ทน ากโ บ่อย  ๆ  ท” ง ในเ รอง ส่วน ตํวแ ละ หนา ท่รา ชกา ร 
ท่าน ดเ หม้อ น จะ ม้ไม ต รจต ต่อ ขาพ เจ ติ คลา ยก โ ว่า ขา พ เจ* าเ บน น้อง  และ 
เม้อ ขาพ เจ ติ แต่ง งาน ใน ระหว่าง สงคราม เม้ อบ  พ.  ศ.  ๒ 4๘^  ท่าน กี๋ ได้ 
ช่วย ทำ บห งา ให้ สำ หรโ แจก เมน ของ ชำร่วย แก่ ผู้ท้ ไป ประสาท พร ใน งาน 
มงคล สมรส ของ ขติพ เจา 

เบน ทนิา ยิน ด้ว่า  แมโ า จาร ยนิล จะ ล่วง ลโ ไป แล ติ)  ท่าน กี๋ยํ งทง 
มุต ร สาว คน โต ของ ท่าน  คอ  คุณ ส่อง ส  ชุติ วงศ์ ใหโ ยู่ ช่วย เมน กำ ล่งท่ 
เข โ แขง คน หน้ง ใน วง งาน ของกระทรวง ศั้กษ าธิ การ 

ขอ วิญญาณ ของ อา จาร ยนิล  มรร ณสิท ชวร สา สม้  จง ประสม แต่ 
ความ สง ม และ สน ติสุฃ ใน ส โป ราย ภพ โนน เทอญ. 

ฐ;? โ  นิ โต ว; [/ส 

1]ล้ ดก}' I) ทรวง ฅเ) ษ- เธ กา} ‘ 


\31อ  ไ IV วาด}!  เอ ๕๐๔ 


ดว้ย ความ อา ลย 


ม กิริยา มารยาท 


อา จาร ยํนิส ริ ตน  บรรณ สทริ วร สาสน์  ผู้ ลวง สํบไ ปอ ยาง น่า อา ติย 
แลง: แสน จ:; เสย คาย น  ขา พ เจา รูจกิ ท่าน มา เบน เวลา ชำ นาน แล" ว  เม็้อ 
ชำ พ เจ็า เบน เดก อยู่ ตรอก เขมร  เคย ได้ ยิน ผู้ใหญ่ ท่านกล่าว ข ว” ญรา ลื้อ 

ก่น หน์กิ หนา ว่า  เบน ผู้มส ติบญ ญา เฉย บ แหลม 

แช่ม ชํอย นุ่ม นวล และ สุภาพ อ่อน โยน  เริย นห นง สอ เก่ง  สอบ ไล่ ได้ ชํน 
สูง  แล" วอ อก ร” บ ราชการ เบน ครู  ต่อม าเ มอ ข" าพเ จา ออก ริบ ราชการ เบน 
ครู บาง ใน ต" นบี่  พ.  ศ.  ก ได" พบปะ ก” น เสมอ  จน ตราบ ถงบี่ 

ใ^.  ก็.  1*ว4(ส่ จง ม โอกาส ได มา ร่วม ริบ ราชการ กรม เคย วกํน  น้บ์ ว่า 


ใกล้ ชิด ก” น มาก. 


อา จาร ยน์ บน คน ด จริง  ๆ  และ ดอยู่ เช่น น ตลอด มา  เบน ผู้ สามารถ 
ใน การ ปฎิบํ ตรา ชกา ร จน มชิอ เส ยง รุ่งเ รอง  เบน ท่ใว โน์อ เชิอ ใจ ของ ผ^ 
บ” งค” บบ” ญ่ชา  ได้ ริบ ดำ แห น่งห น่า ท สำ คญ  ๆ  เบน ชา ราชการ ชํนผู้ ใ หเน่ 
คน หน่ง ของกระทรวง ศก ษาชิ การ และ ได้ ร" บ เงิน เด อ นขน์ สูง  อก ประการ 
หน่ง  ท่ข" าพเ จา จำ ต" อง ขอ กล่าว ถ งอ ย่าง มาก  ก คอ  การ มสํกิ ษณะ เบน 
ครู แห้  ชง จะ หา ผู้ เสมอ ได" ยาก  ม ความ รอบ รู้ และ เชย ว ชาญ ใน วิทยา- 


[  ๓ ลิ่  ] 


การ ครู  โดย เฉ พา 2 อย่า งียิง  ผาย สต ร  ได ไค ย ดำรง ตำแหน่ง อา จาร ย่ให ญ' 
โรง เรย น สต รท สำ ค” ญ หลาย โรง เรย น  เช่น  โรง เรย น เบญจ ม ราช าสํย 
โรง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา ลง กรณ์  และ โรง เรย น สวน สุ น” นทา วิทยา ล้ยํ  ม 
ศิษ ยา นุ ศิษย์ มาก หลาย  ท้งท กำ ล” ง เบน มารดา ของ อนุชน รุ่น น  เบน แม่ 
บ ไน แม่เ รอน ของ ครอบ ค ร” วบจ จุบ” น  และ เบน ครู อาจารย์ อ ย่ทว พระ ราช- 
อาณา จก ร  ต่าง ได้ ร” บ ถ่าย ทอด วิชา ความ ณู้ละ จรรยา มารยาท ก” บหน์ าท้ 
ของ สต ร ไป ทง สน  เขา ทํ้งห ลาย เหล่า น  จง ดำรง ช วิตก” นอ ย่ด ไย ความ 
ผาสุก  น่บ ว่า เบน ผล ดแก่ ประ เท ส ยิง นํก. 

อาจารย์ ม่อํชิ ยา ส” ย ประจำ ต” วทนํ บว่า สำ ค” ญคอ  เบน ผ้มค วาม ขย์น 
หม่น่ เพ ยร  ซอส ตย์  สุจริต  รง นคง  ม่วิ น” ยอ” นตเ ลิส  ม่น่า ใจ โอบ อ’ อม 
อา ริ  ริก ใคร่ และ เห์น ใจ ผู้ ใต้ บ” งคํ บม่ญ ชา  เม่อ ครู อาจารย์ มา ปริก ษา 
หา รอ  จะ เบน เริ อง ส่วน ต” วหริ อ ราชการ กด  ได้ ให้ คำ ปริ ภษา หาร อ'^  ๆ 
ควย ข’ อ ความ ทเต่ ม ไป ดํวิย เหตุผล และ หล” ก วิชา  ส่วน ใน ด’ านช วิตข อง 
อาจารย์ กย” ง ราบ ริน ผาสุก  ส่ง เสริม บุตร ชิ ดา ให้ ได้ ร” บก ารค เก ษาถ ง ชน 
สูง  ขณะ นกำ ล” งร” บ ราชการ เบน ประโยชน์ แก่ ประ เทคํ ชาติ อยู่. 

น” บตํ้ง แต่ ได’ ทราบ ข่าว มรณกรรม มา จน ถ งบ” ดน 
ความ อา ลย อาว รณ และ เสย ดาย อาจ ารน์ อยู่ เบน อ” น มาก  ไม่ สามารถ จะ 
สรรหา ถ’ อย คำ อ” นใด มา กล่าว ได’^  'ฉะ นน  ใน โอกาส ทจะ ม การ บำเ พญ 

กุ ค! ลฌา ปน กิจ ค รํ้งน์  ข’ าพเ จ’ าจง ขอน’ อม จิต อชิษ ฐาน อา ราช นาค ณ พระ- 
คเริ ร” ตน ต ร” ย  อิน เมฺน ท็พง ทส” กกา ระ ของ พฺทช คเา สนิก ชน ทงป วง  ตลอด จน 


ข’ าพเ จำ ย” งม่ 


[๔ 0  ] 


สิ กด สิทชิ ท๎งั้ห ลาย ใน สาก ชิ โลก  จา ได้ โปรด ช่วย พิทํก ษร* กษา ดวง 
วิญญาณ  อิน บริสุ ทชฃ อง อา จาร ยผู้ท้ ช่าพ เจ* าร* ก แลง; เคารพ  ใหั ไป 
สิง สถิต อยู่ ใน พิ’ มาน แมน  แลง; ป รง; สบ ฝ็ข วิบุล ย ผล ใน ส* ม ปราย ภพ ใน 
ภาย หนา ทุก ประการ. 

วท?  ถิวห ฐ; 


กระ ทรวง กีกษ าข การ 


ดด  ^ ใ^ไ กิ^  เซี ^๐๓ 

เรย น  ทายาท ท่าน อา จาร ยนิชิ ร” ตน  บรรณ สิทร้ วร สา สน 

ผม และ ขํ้า ราชการ กรมการ ผืก หิด ครู  ม ความ เสย ใจ อย่าง สต ซง 
ทไ ดร” บช่า ว มรณกรรม  ของ ท่าน อาจารย์ นิล รฅน  บรรณ สิทชิ ว รส าสนํ่ 
ด’ วย โรค หิว ใจ วาย  เม อ ว” นท  ๘  มนา คม  ค (กน  น” บ เบน การ สูญ เสย 
บุคคล สำ ค” ญ ทาง การ ศก บา รอง กรมการ อีก หด ครู  และ กระทรวง ศก ษา- 
ชิ การ  นำ มา ซัง ความ อา ล” ยแก่ ข’ ารา ชกา ร อีก ห” ดครู ตลอด จน บรรดา ศิษย์ 
และ ผู้ท เคารพ น” บถือ ทงห ลาย  คุณ ความ ด ของ ท่าน เบน ท ประ จ” กษด 

แล’ วว่า เบน^ ท่เส ย สละ  และ มอบ ชวิฅ จิต ใจ ใ ห’ แก่ การ ศก ษาร อง ชาติ 
อย่าง แท้ จริง  น” บแต่ เริม เข’ าร” บ ราช ภาร เบน ระยะ เวลา ประมาณ  4๐  บี่ 
ตราบ จน สน ลม หายใจ  ท่าน เบน ผู้ท็ ได้ ปฎิบํ ต งาน สำ ค” ญ  ๆ  ให์ แก่ 
วง การ ศก ษาไ ว’ มาก  เคย ดำรง ตำแหน่ง อาจารย์ ใหญ่ มา แล’ ว หลาย 

โรง เรย น  เช่น  โรง เรย น สวน สู น” นํทา วิทยา ล” ย  (  บจ จบ” นิ ได้ ร” บ การ ยก 


[  ({1|9  ] 


จ่า นะ เบน วิทยา ลํย ครู สวน ส นินทา )  โร าเ รยน เพชร บุ รวิ ทยา ลาก รณ 
เบน ตน  ได๎ วาง ราก จ่า นภา รคํก ษา ไว้ เบน แบบ ฉบํบ สำ หรบ ผู้ท จะ ดำรง 
ตำแหน่ง อาจารย์ ใหญ่ โรง เรย น ผก ห่ด ครู เบน อย่า งด  เบน ญ่ทม ความ 
อุตสาหะ เฃํม แรง  มระ เบย บ  และ สามารถ ผา พน อุปสรรค ทง มวล  ทำ 
ใ หก ารกี ภษา รุด หน’ าไป ด’ วยด  แม้ ท่าน จะ ได้ พ’ น จากราชการ แล’ วก ตาม 
ท่าน หา ได’ ทอด ทํ้ง ภาระ ไป จาก วง การ คื้' กษา ไม่  ดม่จ ะเ หน ได จาก การท 
ท่าน ได กรุณา มอบ เวิน จำนวน  ต' ะ., 00๐  บาท  (  หน้ง ห มน หก พน บาท  ) 
เบน ทุน สำ ห ร” บซอ พน ชบํต ร  เพ อ เก” บด อก ผล ใ ห’ เบน ทุน การส กษา ของ 
น์กเ รยน ผีกห่ ดครู หญิง  โรง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา ลง กรณ์ และ สวน สุ นินทา 
แห่ง ละ  ๒  บี่ต่ อๆ  ก' นไป  ซงก รม การ ผก ห่ด ครู ย" งรู้ สก ซา บซง ใน 

อุปการะ คุณ รอง ท่าน ตลอด มา 

แม้ ซวิต รอง ท่าน จะ สูญ สน ไป แล’ ว  แต่ คุณ งาม ความ ดร อง ท่าน 

ย” ง สถิต สถาพร อย่ ใน วง การ ศก ษาต ลอด ไป. 

ดวย อำนาจ บุญ กุศล ทํท่า น อาจารย์ นิล ร” ตน  บรรณ สิท ธวร สาสน์ 
ได้ บำเ พญไ ว’^  ขอ จง เบน ผล สนอง ใ ห’ ดวง วิญญาณ รอง ท่าน ไป สู่ส คติ ใน 
ส” ม ปราย ภพ เทอญ. 


ขอ แสดง ความ นับ ถอ 
บุ คู/วิ ป  อฅ ถาก 7 

อ รฺ!; ค ก?;/ กา? ผก หํค์ค ร 


อา จาร ฒล  ๆ  -  ครู ขอ VI ครู 


ข็าพ เจิา รู้ จก อา จาร ยนิล รํตน์  บรรณ สิ ท' เวร สาสน์  หรือ ทรู้ จา) ก” น 


^  ร^  ฯ^^  2^' 

แล  ฯ  เ 

4'  /ฆ่ 


ดใน นาม ของ อา จาร ยนิล  ฯ  เม อ ข" าพเ จ' าเ ริม เข' าร" บ ราชการ ใน กระทรวง 


ศิกษ าริ การ  ท่าน เบํน อา จาร ย ใหญ่ โรง เริย น ผก ห์ด ครู แห่ง เด ยว ใน สม โ! 
นั้น  คอ โรง เริย น สวน สน โ ทา วิทยา ล โ] เม อ แรก ตง  ความ ขาด แคลน ครู 
วิทยา คเา สฅริ ใน ค รง นั้น  ทำ ให้ ข' าพเ จ' าซง เบน ครู ชาย ต' อง ไป ทำ การ สอน 
ใน โรง เริย น หญิง อย่เ บน เวลา นาน ถง  ๕  บี่  เม อ แรก ไป ถง และ รู จก กำ] 
ท่าน อา จาร ย ใหญ่ เบน คร^ แรก  ฃำพ เจ' ามค วาม ประหลาด ใจ เบน อโ มาก 
นั้ก ตาม อา รม ณ ของ คน หนุ่ม ใน คร^ นั้น แล' ว  ไม่เ ขำ ใจ เลย ว่า  ทำไม หนอ 
กระทรวง ศก ษาชิ การ  จง ได ใเต์ ง ตำ คน รูป ชว่ ตำ ดำ มา เบน ใหญ่ โต ถง 

แต่ ใน ชว เวลา เพ ยง เลก นอ ยท่ ได้ รำ] ราชการ อย่ใ ต้บำ คำ] 
บำบ ชา ของ ท่าน  ความ คิด ของ ขำ พเ จำ ก เปล ยน ไป  กลาย เบน ความ นิยม 
ยกย่อง  ซงแ มำน กระทำ บำนั้  ขำ พเ จำ กแน่ ใจ ว่า เบน ความ นิยม ยกย่อง 
อย่า งสุง  ซงน อก จาก มารดา บำ เกิด เก ลำ ของ ขำ พเ จำ แลำ  ขำ พ เจา มิ 
ได เคย ใ หำ เก' สต ริ ใด ยง ไป กว่า  ขำ พเ จำ เชอ ว่า คน ทได เคย อย่ใ กล ชิด กำ] 
ท่าน  เห น จะ มน อย คน นก  ท  ไม่ น ยม ยกย่อง คณ งาม ความ ด หลาย ประการ 
ของ ท่าน ท ซ่อน เร นอย่ ภาย ใตค วาม ไม่ งด งาม ของ รูปร่ ภาย นอก 


เพ ยง นั้น 


ค)) 


[๔๔] 


สวน สุพั, ทา วิทยา ลยเ มอ แรก ตํ้ง  เบน โรง เรย น ใหญ่ มาก สำ หรบ 
สม ยนน  เนอ ง จาก มทง์ ผาย สาม โบูแ ละ: ผีก หด ครู  จง ม ครู มาก มาย  รูจํก 
กน ไม่ หม  ด  ครู เท ล่า นํนก แตก ต่าง กน มาก  ท' ง ในเ รอง ชาติ สกุล  คณ 
วฒิ  และ นิล่ย ใจ คอ  ฃาพ เจ" ากใ ม่ท ราบ ว่า อา จาร ยนิล  ฯ  ท่าน มวิช 
การอ ย่าง ใร  ท่ท่า ให ครู บา อา จาร ย เหล่า นน กก ย่อ ใน บถอ ท่าน  และ 
พร อม ท จะ ใหค วาม ร่วม มอ ใน การ งาบ เต่า ง  ๆ  อย่าง แฃง ขน  สำ หรบ ฅว 
ขา พ เจา นํ้น เม ออ ย่ไป ใด สํโเ หน่อย หน็ง  กก ลาย เบน ลูก หลาน ของ ท่าน 

ไป อก คน หน ง  ได รบ ความ เออ เ^อ ทงเ รอง การ งาน และ ล่วน ตว  แต่ท่ 
สำ คญท สด นนก คอ การส น์บส นน ให้ ได้ ท่า สร" าง สรร ต่าง  ๆ  ตาม ความ 
ทะยาน ของ คน หน่ม ทอ ยาก จะ ท่า งาน  ข" าพเ จ" าได "ประสพ กา รณ ต่าง  ๆ 
ในเ ร้อง กิจกรรม ของ โรง เรย น ใน ระยะ  ^  บี่ใ! น เบน อ" น มาก  จน อาจ 

กล่าว ได้ ว่า  ถา ขา พ เจ" าจะ  ได้ ร ไ] ความ สำ เรจ อะไร บ" าง ใน การ ปฎิบ ตเห น์าท 
อาจ ารย่ ใหญ่ โรง เร้ย น ผก ห ไ] ครู บ" าน สม เด จ เจ" า พระยา ใน ระยะ ต่อม านน่ 
ข" าพเ จ" าเ บน หน บญค ณ อา จาร ย่นิล  ฯ  ท่ได "สน บสใ าน ให้ ข" าพเ จ" าไ ด" เร้ย น 
รูเร้ อง ต่าง  ๆ  ของ โรง เร้ย นภา ยใฅ การ บง คบ บไบ ชา ของ ท่าน 

มสิ งหน้ งทข "าพ เจ" า ประหลาด ใจ มา จน กระ ท่ง บด น  คอก ารท่ ท่าน 
ม ความ สงบ ระ ง๎บใ ม่รูจ๎ กโ กร ข  ไม่ ว่า จะ มเร้ อง อะไร  ราย แรง เพ ยง ใด 
ข" าพ เต่า ไม่ เคย เห น ท่าน แสดง ความ โก รช  เม่อ เรย น ถาม ท่าน ถงเ ร้อง น 
ท่า นก สอน ต่อ ไป ว่า  เวลา คน เรา โก รช  เรา กรู้ต ไ ว่า เรา โก ร ■ธ  เวลา ท 
โลภ อยาก จะ ได อะไร  เรา กรู ตว ว่า เรา โลภ  แต่ เวลา ท่เ รา หลง  เรา ไม่ 
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รตว ว่า เรา หลง  ความ หลง นนเ บน ยอด แห่ง อก ศลมู ลทง หลาย  เม อ 
ขา พ เจา ได พง แล ว  ก ได" คติ ประจำ ใจ ตลอด มา ว่า  ความ สำเร็จ ใน ชวิต 
ของ คน เรา น นแท จริง ไม่ เกย วก" บสิง ภาย นอก  บญห าอย่ ทว่า เรา จะ รบ ใจ 
ของ เรา เอง ได ชนะ หรอ ไม่ เห่า นั้น  ข" าพเ จ" าคิด ว่า ทอา จาร ยนิล ท่าน ชนะ 
ใจ ใคร ต่อ ใคร ได" มาก มาย นั้น  เห่ น จะ เบน เพราะ ว่า ท่าน ชนะ ใจ ต" ว ของ 
ห่าน ไดแลว นั้น เอง 

ขาพ เจ" า เชอ ว่า  กว่า คริง หนั้ง ของ บรรดา ค รส ตริ ทถอ ว่า เบน ผู ใหญ่ 
อยู่ ใน เวลา น  ล วน แต่ เบน ลูก สิษนั้ ของ อา จาร ยนิล ทง นั้น  ท่าน เหล่ านั้ 
คง จะ เห่ น ด" วย กบ ขา พ เจ" า ทว่า  ถา ใน เวลา ท เรา เบน ครู ใหญ่ หรอ อา จาร ย 
ใหญ่  เรา สามารถ มคณ ชร รม ประจำ ใจ ได" เท่า ท อา จาร ยนิล ห่าน ม่แล "ว 
เรา คง ได รำ] ความ สำ เรจ ใน หน" าท การ งาน ของ เรา  มากกว่า ท เรา ได รำ] อยู่ 
แล" ว เบน อำ! มาก  เม่อ กล่า วถง ตอน น  ขๆพ เจ ำกจำไดั อก ข" อหนั้ งท 


อา จาร ยนิล  ฯ  เคย บอก ขำ พ เจา ไว'^  ห่าน กล่าว ว่า  คน เรา เกด มา มิ กรรม 
เบน เคริ อง แบ่ง ชน  แม จน กระทง บด น  ขำ พเ จำ กย๎ง ไม่ เขา ใจ ว่า คำ กล่าว 
นั้จะ ติ ความ ไ ดำ] วำง ขวาง สำ! เพ ยง ใด  แต่ ขำ พ เจ ำกเ ขา ใจ เอา ง่าย  ๆ  ว่า 
ความ เบน ผู หนา ดำ ย กิเลส ของ ฅวเ รา น์น  แมำ ะ ได้ รำ การอบรม สํง สอน 
ทด  มิค วาม พาก เพ ย รท จะ แก้ไข ชำระ  ล็าง  กมิ ใช่ ว่า จะ ทำ ได ใส มอ 
เห มอน กิน หมด ทุก คน ไป  ยาม ส่วน ทํพน วิสย สามารถ ของี เรา อยู่  เหึน 
จะ; เบน เพราะ เหตุ น้นํน เอง  เรา จง ไม่ อาจ ได รบ ความ สำเร็จ ของ ชวิต ใน 
คาน ต่าง  ๆ  ได* มาก เท่า กบท้ อา จาร ยน็ล ร ตน  บรรณ สิทข วร สา สน  ได้ 
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รบ มา แล ว ใน ชวิต ของ ท่าน 

ใน ดํ้าน การ ศก ษา  ท่าน เบน น" กศก ษา ใน ระยะ ห์ว เลย วห๎ว ต่อ  ทม 
ความ เปล ยน แปลงอย่าง มาก มาย ใน วง การ ศก ษาข องเรา  มขอ สิง เก ต 
ของ ท่าน ข* อหน้ งท่ ติด ใจ ขาพ เจา มา แม" จน กระ บดน  ท่านกล่าว ว่า 

นก การ ศก ษา' สม่ย ใหม่  เขา พยายาม ท จะ  ท่า ให้ โรง เรย นนน เบน เห มอน 
รูป ภาพ ท่ช่า ง เขย น เขา เขย น ไว^  คำ กล่าว เช่น น  ทำ ให้ ข* าพเ จ* าได คิด ว่า 
โรง เรย นนน เบน สิง ท เรา จะ เห้น ได ดำ ยฅา ตลอด ท่งส่ น หรอ อย่าง ไร  สิง ท 
ซ่อน เร* นอย่ ภาย ใน ร่าง กาย ของ เด็ก คอ ใจ ใ! น  เรา จะ  เห น ได้ ด๎วย ตา หรอ 
ช่าง เขย น จะ เขย นภา พ ใจ ของ เดก ใหด้ ด งาม ไดํอ ย่าง ไร  เรา กได เขย น 

ภาพ โรง เรย นของ เรา ใ หาด งาม ขน มาก แล๎ว  แต่ เรา ก ประสบ บญ หา ใน 
เร็้ อง ใจ ของ เดึก เบน เ รอง ใหญ่ อย่ ใน เวลา น  เรา ได้ เดิน ทาง ไป ใน หน ทาง 
ทึถูก ตา) งแล็ ว หรือ  หรือ ว่า เรา มว แต่ เพลิน เขย นภา พ โรง เรืย นของ เรา 
จน ลืม เรือง ใจ ของ เด็ก ไป  ขา พ เจา ไม่ ทราบ ว่า คำ ตอ บท ถูก ตา) งนํนื คอ 
อะไร  แต่ เชอ ว่า เรา จะ เหนอะ ไร ไ ดา งา ก จาก นํก การ ดิก ษาฟิ มา] ก่อน  ดิ 


ข 


เพ่ง เลง ล่วน ทไม่ เหิน ได้ ดวย ตา เบน จุด ใหญ่  ฃาพ เจ ำเ ช่อ ว่า งาน ของ 

อา จาร ย่นิล  ฯ  ใ! น เบน ตำรา เล่ม หน งทเ รา จะ  เรย นได็ 

เรือน ร่า งอน ไม่ งด งาม ของ อาจารย์ นิล  ๆ  ได้ สน ไป แญ่ว  แต่ ความ 
งด งาม ของ คุณ ชร รม ประ  จำ ใจ  และ อด ม คติ ใน ทาง การ ศก ษาข อง ท่าน 
ใ! นยำ คง อยุ่  คง อยุ่ ใน จิต ใจ ของ บรรดา คิษย และ ผ้เค ยอ ย่ใ ฅบำ คำ] บำบ ชา 

น เท่าใด  และ ได้ ผ่าน วิกฤต กาล ใน ช่วิฅ 


ยง บค คล เห ลาน นม อายุ มาก ข 


และ การ งาน มาก ข้น เท่าใด  กยิง เหิน คณ ค่า ของ กร ณยกิ จท่ ท่าน ใด ปฏิ 3]ต 
ไป แล ว มาก ยิง ขํ้น  และ เขา กคง จะ ใด อบรม และ ถ่าย ทอด ใหิแก่ศิ ษยิห รอ 
ผู้อย่ ใตบํ งฅ์ บม่ญ ชา ต่อ ใป  ดหิท่ ข' าพเ จ' าใด เขย นใว ใน ตอน ต่น ว่า  สิง น 
จะ เบน อนุ สาว รยิท ยหิยิ น ยิง กว่า สิง ใด  ๆ. 
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กร' มวิ ขา การ  กร เ^ท รวง ฅกษ าธิ การ 


พี่ นิล 


พนิล กบผ้ เขย น? จก เคย กน มา ชํ้า นาน  ความ จริง นั้น พอ ผู้ เขย น 
พบ พน ลค รง แรก  จะ เบน ท โรง เรย น เบญจ ม ราชา ลย  หรอ โรง เริย น 
เพชร บริวิ ทยา ลง กร ณกจำใม่ ใดั๊ แน่  สม ยน่น  ผู้ เขย น เขา ใจ ว่า จะ ผู้ จก 
พ.  ท.  พระ บรรณ สิทชิ ว รส าสนั้  ต^ แต่ สม ยท ท่าน ยํงเ บน นาย ทหาร 
ประจำ พระ อง?  สม เด จ พระ เจา บรม วง ฅํเ ข้อ  เจำ พาก รม พระ นค ร- 
ส วรรค วร พินิต  จำ ได้ ว่า ม สาย ยง ยศ คลอง ท่แฃ น ขวา  ซงเ บน เคริ อง 
หมาย ของ นาย ทหาร คน สนิท  สำ หรบ พนิ ลน น  พอ พบ กน คร^ แรก ทำ 
ใหผู้ เขย นม ความ สง เก ต หลายอย่าง  ขอ แสดง โดย ความ จริง ใจ ว่า 

เม อเ หน รูปร่าง แล วน ก ได้ ทน ท่ว่า ไม่ สวย เลย  เพราะ ทง ดำ และ ข เหร่ 
แต่ ต่อ มา จง สง เก ต ได้ ว่า  รูป โฉม โน ม พรรณ ของ บค คล นั้น เบน เริ อง เลก 
แต่ นิสย ใจ คอ และ มารยาท นั้นั้สิ เบน เร้ อง ใหญ่  สม่ย นั้นผ เขย นเ ขำ ใจ ว่า 
พินิล คง ยง ไม่ ม สาม และ คิด ว่า คง จะ ไม่ ม่กร ะมำ  แต่ ท ไหน ได""  พอ 
ทราบ ว่า พินิล คอ  นาง บรรณ สิทร้ ว รส าสนั้  ก เลย ตำ] งถง บาง อำ]  พิ่นิล 
ม ความ สามารถ ใน การ เบน ภรรยา อย่า งด ท่สด  และ เบน แม่ ต่าง  ๆ 

ตง แตแ ม บาน  แมเ รอน  แมค รว  และ แมค นอ ย่า งด ยง  ยาก จะ หา 
ผูใด เสมอ เห มอน  เพราะ ทำ หนำ ท ไดเ นั้น อย่าง ด้มา ฦ  ซงม พยาน 


หล ก^า นอ ยู จน กระทง ท กวน น  หง ลูก ชาย ลก หญิง มก วาม เจ รญ ใน การ 
ดำเนิน ชวิต อย่า งด มาก  พ นิล เร์ย กผ เขย น ว่า คณนิ อง มา ตํ้ง แต่ ไหน 

แต่ ไร  สม ยนญิ  งาน กาชาด เบน งาน สำ หร นิ] ผู หญิง  คอ สม นิ ทอน กาชาด 
ตอง ทำ หนา ท ทลาย อย่าง  และ ท เชิด หนา ช ตาก คอ การ แสดง ของ สมาชิก 
อนุ กาชาด  เช่น  ละคร  การ แสดง เบด เต ลด ใน สนาม และ กา รด นิฅน 
ใน เวลา นน ต่าง คน ต่าง หา นิ ช่วย เหลอ  เท่า ทํจะ จำ ได  พณ  ฯ  ท่าน 
พล ตรห ลวง ว จิตร วาท การ  ชง กำ ลง กล นิาา กน อก มา ใหม่  ๆ  เบน นิ 
ช่วย ของ โรง เรย น เบญจ ม ราช าลย  คณ ถวิล  ระ วำภ นิ  ช่วย ทิโ รง เรย น 
สต รวิ ทยา  และ นิ เขย น ช่วย อยูไ รง เรย น สต ร้วด ระ ฆงแลว มา สาย บ ฌญา 
แล นิใป เพชร บรวิ ทยา ลง กร ณ  และ โรง เรย นอน อก  แต่ ใม่ป 3  ะ จำ' แก 
นํ่แห ละ เบน โอกาส ท้คุน เคย ก! เพื นิล ยิง ฃน  แล ะผํ เขย น เลย เรย ก' ผึ 

ตลอด มา  เ' ท่า ท้สํจํ เก ตเ' หน  ใน หนา ท่ครู ใหญ่ หรอ อาา ารยิ ใหญ่  เขา ใจ 
ว่า' ผนิล ออก จะ เบน ผู้ ม สมรรถ ■กา พอ ย่าง ยิมา กยิห นง  ใน การ ปกครอง 
ตลอด จน วิ' ชา การ  เพราะ' พึนิล  แสดง ใหเ 'หน ความ เบน ผู้ใหญ่ อย่าง 
น่าน์ บถือ  คอ มั่ทง พรหมวิหาร ชร รม และ สง คหว ตถ ■ธร ร มอ ย่าง เด่น 

จงา สก ว่า โรง เรย น' ที'' ม' พ็นิล ปกครอง เรย กร' ธยทํ้ ง์ครู แล “นก เรย น ตลอด 
จน เจา หนา ทึ่ ต่าง  ๆ  ใด่แส ดง ปรากฏ อย่าง ทีเร ยก ว่า  เด่น มาก ใน เวลา 
นน  และ ■ทีง ใน สม ย ต่อ มา  สม่ย หน ง  เม อร” ผู้ บาล จด ตง สำ นก วฒ น- 
ชร รม ผาย หญิง ชํ้น  'ผิ่นิ ลกเ บน ผู้ญิ ทาง ราชการ ขอ ดา ใปป อิกํค หนา ท 
สำ ด่ฌ อยู่ คน ห' นง  และ เขา ใจ ว่า  ดู เหมือน จะ เบน ผู้หญิง คน แรก ยิเ กน 
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ขา ราชการ ชน เอก 


และ ได้ ร”!) พระ ราช ทาน เคร อา ราช อ๊สริ ย' เภ 5 ณสูง 

อย่ สำ หรํบ สต รซัา ไม่ ใด เกย ว ของ ทาง การ เม อง  คอ ได้^  ท.  ช.  และ ใด 
ท.  ม.  ซัง นํ้อย คน จะ ได ใ เละ ได  โดย หนา ท จริง  ๆ  ไม่ ใช่ เพราะ สาม 
น เบน ส่วน ทาง ราชการ  ส่วน ทาง ครอบ ครว  ผู้ เขย นก ม ความ สนิท ชิด 


หา ส่ใ ดร" บ ความ ปฎิบ "ตอ ย่าง ดถง ขนาด ใน หนา ทแม่ คน  ผู้ เขย น ช่าง ผู้ส่ก 
เย่น ใจ จริง  ๆ  เม่ ออ ยุ่ใน ระหว่าง ครอบ ค ร" วพ นิล  ได้ ยิน เสํย ง การ 
สนทนา ระหว่าง พ นิล ก'!) ฝ็าม่ กด  ก”!) บุตร ยิดา กด้  กบ ผรม ใช้ กด  ก” บผ" 
ท้ใป มา หา ส่กด  ลาน แต่ เมน สิง ทราบ รน และ ช้น บาน  เม่อ ไป หาทํ่ 
โรง เรย น  ระหว่าง พ นิล กบ ครู รอง  ๆ  ลง มา  และ กบ นํกเ รยน หรอ กบ 
นก การ  ภารโรง  ตลอด จน ผู้ ปกครอง นก เรย น และ ค นอน  ๆ  ทไป มา 
หา สู  ก เบน ไป โดย อย่าง เด ยวกํ นทั้ง์ นํ้น์  พึนิล จง เบน ครข อง ค รอ ย่าง 
มาก หลาย  ครา วน พูด ถง ใน หนา ท การ งาน  ตา แต่ งาน สอน  งาน ปกครอง 
และ งาน ติด ตอ  พ นิล ก จด ได้ โดย เหมาะ สม เรย กว่า  ไม่ อ่อนแอ  แต่ 


อ่อน โยน  ไม่ แข็ง กราว  แต่กึ แข็ง แกร่ง  ม่ระ เบย บ แบบ แผน  ใคร จุ- 
ไป ติดต่อ ดาย  แมาะไม่เบนผลสำเร์จแต่กได้ร”บคาามหอใจุยินิไปใดอ 
มาก  พนิล เบน คน แข็ง งาน และ สามารถ ใน การ ราน จุ ยิง  จุ ร^^ 

เคารพ นํบถ ออ ย่าง ใจ จริง. 

คน เรา เม อ เกด มาก ไม ม อะไร ตด ตา มา  และ เม อ ได ตา อไ ปก ไม่ 


[๕๑] 


สามารถ จะ นำ อะไร ไป ดวย ใด  ดง นน  ผ้ เขย น จง เคย ปรารภ กบ หลาน  ๆ 
ซงเ บน บุตร และ? ดา ของ พนิล  เม อพ นิล ตาย แล' วว่า  หลาน  ๆ  ควร จะ 
รู  สก ภูมิใจ ซงใ ดัมแ ม่ผู้เ พยบ พร' อม ดวย คุณ งาม ความ ดเห์ น ปาน น  จง 
ไม่ จำ เบน จะ ต' อง เสย ใจ หรอ วิตก  เพราะ พนิล มิ คุณ งาม ความ ดอ" นิ เบน 
กศล กรรม ติด ไป ได' อย่าง มาก มาย แนํ นอน  ข' อ เขย น ใน ครา วน  เขย น 
อย่าง เกิด จาก ใจ จริง  ๆ  ดง นิน จง เบน สิง ทลูก  ๆ  ของ พนิล ทกค นผ้ เบน 
ทายาท  ควร จะ รวิ าษา มรดก อ" นิ นิใว จาก คุณ แม่ ใ ห' มาก ทสด เท่า ทจะ 
มาก ได"^ ถ' าท่า ก" นิ ได ใใก อย่าง น  นแล  คอ ความ ก ต" ฌฌูก ตเว ท่อ ย่าง สูง สด. 

สูด ทาย นิ  หาก วิญญาณ ของ พนิล จะ สถิต อยู่ ถง่ท่ ใด  ๆ  กิด 

ขอ ไ' ดร" บท ราบ ใ วิด วย ว่า  กรร มด ของ พนิล ต่าง  ๆ  กด  การ กระ ท่า ต่าง  ๆ 
ของ น' อง คอ ผู้ เขย น  อน จด เบน กศล กรรม  จง บรร ล เบน วิ ปาก สม บ" ตแก่ 
พนิล  ตาม ควร แท่ คติ วิส โ]  ใน สม ปราย ภพ  ทกป ระ การ  เทอญ. 

“  คใค ม  ” 

๕  ก มก าใฒั ธ  เฃ ๕ 0๕ 


๘ 


รำลึก ถึ\! อา จาร ย นิล 


ขาพ เจา^ จก  อา จาร ยนิล ร ตน  บรรณ สิทข้ วร สา สน  ตง แต่ อา จาร ย 
เบน นก เรย น  เพราะ บ" านฅ ณ แม่ ของ ฃาพ เจ าอย ใกล้ ชิด ก" บ บาน คุณ แม่ ของ 
อา จาร ย  และ คุณ แม่ ของ อา จาร ยก" บคณ แม่ ของ ขๆพ เจา  ท่าน สนิท สนม 
ก" นอ ย่าง ญาติ  ข" าพเ จ" าจง เร ยก ท่าน ว่า คุณ บา  ขก้พ เจ" าม่ อาย มากกว่า 
อาจารย์ แปด บ  อาจารย์ จง เร ยก ขๆพ เจ" าว่า พ  ดวย เห ตท่ กล่าว แล วน 
ข" าพเ จ" ากบ อาจารย์  จง ม่ค วาม รก และ สนิท ชิด ชอบ กน ตลอด มา  เท่า ท่ 
ข" าพเ จ" าก" บ อาจารย์ ใด สนิท สนม ก" นิมา เบน เวลา ห" าสิบ บี่เศ ษ  ไม่ เคย ม่ 
เ รอง หมอง ใจ กณ เลย แมใ เต่นิ อย  อาจารย์ เบน ผูทม่ นิ ส" ยใจ คอ เย์ อก เยน 
ไม่ เคย แสดง อาการ ไกร ชิ ไห้ ใคร เห น  อา จาร ยเบ นนิท่ เสมอ ตินเ สมอ 
ปลาย  เบน บค คล ทเร ยก ใ" ดว่า  มาด  ไป ด  ใน ว่ยเ ดก อา จาร ยนิ บน ลูก 
ทด ของ คุณ ท่อ คุณ แม่  ใน ว" ย ครอง เ รอน  อา จาร นิ เบน ภรรยา ท่ดข อง สาม่ 
เบน มารดา ทด ของ บตร  เบน ครู ท  ด ของ ติษย  เบน ญาติ ทด ของ ญาติ 
เบน มิตร ท่ดข อง มิตร  ชอบ ช่วย เหล่ อผู  ท ได ร" บ ความ เดก ดร" อน  ไม่ 


เฉพาะ แต่ จะ ช่วย  ญาติ  มิตร  ลูก ศิษย  จะ เบน ใคร ก ตาม แม่ เพ ยง พบ 

หนา ก" นคร^ แรก  ทมา ขอ ความ ช่วย เหลอ จาก อา จา:] นิ แล้ว  อา จาร 

ต" อง ช่วย เท่า ท สา มา 3 ถ  โดย มิ ใด หวง ผล จาก กาา ตอบ แทแ  ยิง กว่า นิน 


1ะ2  *1. 


1:๕๓] 


แมผู ท เคย ไดัร๊ บ ความ ช่วย เหลอ แต่ มใด้ ร' สก บญ คุณ  อา าาร ย็กมิ ใด 
เอาใจ ใส่ หรอ กล่า วถง  ความ ด ของี อา จาร ย  ซงม ต่อ ขาพ เจ' าจะ ตรา ตรง 
อย่ใ นความ ทรง จำ ของ ขา พ เจ' าตล อด ไม่  จน ช่วช่ วิตข อง ข' าพเ จ' า  ระหว่าง 
อา จาร ยํบว ย  ข' าพเ จ' ากไ ดใม่ เย ยม^ ง อาการ เสมอ  เม อ ก่อน ท้อา จาร ย็ 
จะ ถง แก่ กรรม ไม่ ก่ว้น  ขๆพ เจ' าใด 'พบ ท่าน สม หคำ  ว" ดพิช่ ย ญาติ  ท่าน ถาม 
ข' าพเ จ' าว่า  ไม่ เย ยม อา จาร ยนิล  ฯ  บ' างห รอ เม่ ล่า  ข' าพเ จ' าเ รยน ท่าน 
ว่า ระยะ นย" งใม่ ไ' ดไม่ เพราะ ยง ดวย งาน  ท่าน ว่าย" งไม่ ได้ ใม่ก ตอง รบ ไม่ 
ถ' าช่า ไม่ จะ ไม่ ใด พบ ก" น  ข' าพเ จ' าพง ท่าน พดแ ลว ใจ หาย  รบ เรย น ท่าน 


ว่า ดวง ชะตา อา จาร ยเข ใ ฆาต หรอ  ท่าน ว่า เขา ฆาต  ร่ง ขน ขา พ เจา กรบ 
ไม่ เย ยม  ข' าพเ จา ใด ส" งเก ต อาการ ดู กใม่ หน" กท นาน" ก  แล' วข' าพเ จำ กลา 
กล" บ  อก ไม่ กว" นข' าพเ จใก ได ทราบ มรณะ กรรม ของ อา จา 1ย  ทท่า 


ขา พ เจา จง มา พร' อม ก" บบต ร ชาย ของ อา จาร ย 

ระหว่าง ท่ขา พ เจ' าเท นา 


อากาศยาน ดอน เม อง 

ซง ไม่ ร" บ ราชการ เบน ผูช่ว ยก ง ศอ อย่ท่ ส่อง กง 
หอม ใส่ ใน มอ อา จาร ย"'  ขา พ เจา รูสก เส่ย ใจ และ เสย ดาย เบน อย่าง ยิง 

ท่ต' อง ขาด มิตร ท่แส นดใ ม่ผูท่ นง  อย่าง ไม่ มิว่น จะ ได พบ ก" นอก  เส่ย ดาย 
ทิ่อา จาร ย" ควร จะ มชวิ ฅอย่ ต่อ ไม่ ได้ อก  เพ อส รา งบ ญกศ ล ต่อ ไม่  ถ^ จะ 
ไม่ เกิด โรค ร' ายน ขน แอ ว่  อา จาร ยจะ ต ใ] งมิ อาย ต่อ ไม่ ไ' ด้อก นาน  บญ 


เ^ป โ) II  โกณ ใ^ ก 

๗  ก มก! พน ร  13๕0 ๕ 


0 


ผล รา ลก 


อา จาร ยนิล กบ ดิฉํน  เคารพ ร" ก ใคร่ ชอบ พอ กน มา ตง แต่ เรา ยํงเ มน 
นาง สา วอ ย่ดว ยก" น  เคย กน เคย นอน ร่วม ทกข็ ร่วม ส ขมา ดวย ก" นตก อด จน 
ญาติ ผู้ใหญ่ ของ เรา ทํ้งส อง  กให ความ เมตตา ปราน เรา ทํงล่ อง เห นอก ว่า 
ความ เบน เพ อ นของ ลูก  เช่น  คุณ แม่ ดิฉ๎น ถาม คน ติ ว่า อา จาร ยนิล ข เหร่ 
คุณ แม่ ดิฉ" น จง; ตอง ออก รญ่แ ทน ว่า  คน ข เห ร นะ แหก ะ มน สวย เสย กว่า 


ไม่ ยง ยน  ” 


คน รูป งาม เสย อก  งาม จริต กิริยา มารยาท  งาม ความ ประพฤติ น่ะม ญ่ งาม 
ไป จน ตาย  ถง ตาย แล วม่ นก ยง ไม่ สูญ ไป จาก โลก  งาม รูป น่ะม "น งาม 

ท่าน รก อา จาร ยนิล มาก และ เชอ ถอ ว่า อา จาร ยนิล ด' จุริง 
ท่าน ไม่ เคย ปล่อย ใ หดินํ นไป เท่ ยว ทาง ไกล  ต' อง ค" างค นก" บ ใคร เลย นอก 

จาก อา จาร ยนิล  คร^ หน้ง ดิฉํน ไป เท่ ย วก" บอา จาร ยนิล ใน เวลา โรง เริย น 

บี่ด ภาค ฤดู ร' อน  เรา ได ไป พก อย่ บาน ของ คุณ น' าอา จาร ย นิลท่ โพ ชา ราม 
จ" งหว "ดร าชบุ ริ  ว" นห นง เรา ไป น์งเ ล่น ท่ริม น^  เบน หาด ทราย ทผง ตรง 

ขาม ตน เขิน น่า ไป นง เล่น เดิน เล่น  ส่วน ย้งท เรา นง เล่น อยไ ม่ม่ หาด  แต่ 
เข' าใจ ว่า นา คง ไม่ ลก  จง พาก นลย นา ไป ด' ว ยก" น สาม คน  ม ญาติ ผู้หญิง 
ของ อา จาร ย น่ลท่ ไป ดว่ย กิน่ จากกรุงเทพ  ฯ  อก คน ห นง  ว่า จะ ข' ามไ ปทิ่ 


หาด ตรง กน ขาม  แต่ เรา เครา ะห้ ราย ทพอ เดิน ลุย นํ้^เ ไป จาก ท  ๆ  ตน  แลํ๋ว 
กํตก ลง ไป ท  ๆ  นา ลกย น ไม่ ถง ดิน  ยม่ ไม่ ทิน จะ ถงท าดต รง ข' าม  อา จาร ย 
นิล ตกใจ มาก  เพราะ ว่าย นิา ไม่ แขงิ  ส่วน ชาว บาน สอง ฟาก แม่' แาแ กรอง 
เอะอะ กโเ ใหญ่  ว่า เห้น น์งเ ล่น กน อย่ดิ  ๆ  แล ใน กอ ย่าง ไร ถง ได ลง ไป 
ลอย คอ อย ใน นาน นน่ะ  หล่ม ตรง นแม่ แต่ ราง ยใ ไม่ ลง ไป เลย  ดิน นน่ะ 
ไม่ ตกใจ มาก เพราะ ว่าย' แาแ ข๎ใก ว่า อา จาร ย่นิล  แล ใย่ง นก ขำ ชาว บาน 
ท เอา ชำ ง มา เปรย บก บ เรา  หำ ไป ดู อาจ ารย่ นิล เห น หนำ ซด ตกใจ  ดิน น 
กญ่ล อบ ใจ ว่า อย่า ตกใจ เอา มอ' ลุย นำ เข ำแ ลำ  เอา เท ำถบ นา พ ยง ตำ ไว 
ประ เดิย วก คง ถงทิ ตน  แต่ ไม่ ม เลย  ซา ยำ เบน ทินำ วน เสย ดำ ย  แต่ เรา ยง 
ไม่ ถงทิ ตาย  เผอิ ฌมเ รอ ส่า บน ลำ ใหญ่ ม่ป  ระ ทน คน แจว หํว แจว ทาย 

แจว มา แต่ ใ กล  ชาว บาน^ อา รก รวง ตะโกน เรอ ใ ห์ม์า ช่วย คน ตก นา ด็วย 
ดิฉิน ได้ ยิน จง รวง บอก อาจารย์ นิล ว่า  ไม่ เบน ไร ทำ ใจ ด  ๆ  ม่เ รอ มา 


ช่วย เรา แล ว  เจา รอง เรอ กด้เ หลอ แสน ใน เวลา ไม่ กน าทํ  เร อก มา 

เท ยบใ หไ รา เกาะ เช่า ผี่ง์  ติฉโ เกา] อาจารย์ นิล  พา กา เก ราบ ไหว ฃ์อบ คุณ 
เจา ของ เรื้อ ทํได้ ช่วย ช่วิด เรา ไว  อาจ ารยํ นิล กระ ซบ กา] ดิฉํน ว่า  ชา อก 
นา ทํเด้ ยวพ ราด ใจ  ชาว บาน ช่วย กาแ เส ดง ความ ยิน ดกํบ เรา เบน อน มาก 
และ^ ว่า อย่า ลง ไป อก นะ  หล่ม ตรง น  เจ๊ก ตกลง ไป ตาย หลาย คน แล่ ว 
พอ คุณ นา ของ อาจารย์ นิล ทราบ เรื้อ ง เขา  ท่า นก ไป ตาม ผู้ เฒ่า ใน ตำบล 
นั้น มา ผก มึอ ดาย ดาย สาย สิญจน์  และ เรื้ ยก ขวา บกา แบน การ ใหญ่  ใน 
การท เรา เกือบ จะ เอา ช่วิต มาท ง เสย ท  โพ ชา ราม  ท่าน ผู้ใหญ่ คน หน์ง ท 


[  ๕๖  ] 


มา จากกรง เทพ  ฯ 
บท หน้ง ว่า 


พร อม ก โ] เรา ได ใ เต่ง โคลง ไว ใบ นอน สร ถ! แก่ เรา 


ตก เย ห สา 31 นุช เชโ  สรง สนาน 


หลน สก ถะ ทาน ธาร 


นา  เปี  เ 


^'1 


ครบ าม ละหาน 


ลก บอล ก ไบอ้ 


บาง ฟ่าก  โนน นา 
เกือบ เม อ เมือง ส วรรค 

เบน ความ จริง ทสด  ถา เรา เม อเ มอง ส วรรค โสย ตํ้งแต่ค รงนั้ นก คง 
ไม่ ม โอกาส ท้ ท่าน ผู้ใหญ่ คน น  จะ ได โ งา เขย นอ นุ สร ณไว้ ให พวก เรา 
ไดั อ่าน  ยง เรา ได้ร่  วมท ก ข" มาด วยก โเ  ยิง ฆ้าก โ! มาก  ยิง เห นอก เม่น ใจ 
ก โ!  ว่นใ ดท่เ รา ไม่ ได" พบ กน  ว โ! นนไ ม่ม่ค วาม สข เลย  เพ อน คน หน้ง 


เขา เห น เรา รก กน มาก  เขา ก่ตด พ" อต่อ ว่า และ แต่ง โคลง กระ ผู้ล โ] เลย น เรา 


บท หน้ง ว่า 


ชิาก  ทอง สก ปลก ช้อใ ห"^ 


รี  วิ 
0^  V  0 


นิลเ หน 


นอง  รก รา 31 ลา เคญ 
ยอ ค  มิตร ชิต ชอเ บน 


ร โ] 


มิงร โ] ช โ] ได" 


ท  2' 

ฐ 

ความ สต ย 
สิง เหย บฤๅ ลง 

ดิฉน รู สก ท เด ยวว่ าต่ง แต่ ดิฉน 
รก ใคร่ สนิท สน มก โ] อา จาร ยินิล มา  ทำ ใหนิ สโ ใจ คอ ดินินิ  ซง เคย เบน 
เดก ชอบ ล" อ เลย นเ ยำ แหย ใ พอ นผ่ง  กลบ เบน คน รโส งบ และ เริย บ ร" อย 
ฅามฺ อา จาร ยินิล ไป  นิ แหละ ท ท่านกล่าว ไว ว่า  ''  คบ คน ดเบ โศริ แก่ยิ ว  ” 


อา จาร ยินิล เบน มิตร ทด ของ ดิฉน 


[  ๕' (? ^  1 


ทน พอ อา จาร ยนิส แต่.': งาน ไป แล ว  การ เบน แม บาน ตอง รบ ภาร^ หง ทาง 


เละ ทาง โรง เรย น  ทำ ไห เรา ต^ง เหิน ห่าง กน ไป 


บาน เ 


ดฉ นอ จฉา 


ไป เย ยม อา จาร ยนล 


คุณ พระ บรรณ สิทช  ทมา แย์ง เอา ความ รํกท อา จาร ยนิ ลม ต่อ ดิฉน ไป 

เสย หมด  จะ หา โอกาส คุย ก๎นพ บก" นอ ย่าง แต่ ก่อน ตาม ลำ พง ก ไม่ มอ ก 
แลํว  ดิฉํน เสย ใจ มาก  คิดเ หน แก่ ต" วว่า  ^ย่ง ไย ไห' อา จาร ยนิล ถ่วง 
เวลา ไป ก่อน ดก ว่า อก 

ภาย หล" ง ดิฉน แต่ง งาน แลํว่  กอ อก ไป อย่ ตาม ชนบท ไม่ ค่อย ได" อยู่ 
ใน กรง เทพ  ฯ  ต่าง คน กต่า งม ภาระ ทจะ ต' อง รบ ผิด ชอบ ด' ว ยก" น  ตอน น 
เรา ห่าง ไกล ก" น มาก  ถง แม้ ดิน" นจะ ได' มาก รง เทพ  ฯ  เบน ค รง คราว และ 

แต่ กหา เวลา ทอา จาร ยนิล ว่าง ไห' พบ และ คุย กน 
เห มอน แต่ ก่อน นาน  ๆ  ไม่ ได'^ 

มา ตอน สด ท' าย  ดิน นทรา บ ว่า อา จาร ยนิล บวย  กล หิ] จาก โรง 
พยาบาล มาร กษา ต" วอ ยู่ ทบ' าน  ดิน" นก ไป เย ยม  แต่ อา จาร ย่นิล พูด แทบ 
จะ ไม่ ม เส ยง  ดิน" น สงสาร จน นํ้า ตา ตก  ขอ ร' อง ไห' ลา ออก จาก โรง เรย น 
เสย เถด  เรา จะ ได อยู่ พบ ก" น นาน  ๆ  กร" บ ปาก ดิน" นว่า จะ ลา ออก แต่ จะ ต่อ ง 
ทำ งาน ทคง คาง ไห โรย บ ร' อย เสย ก่อน  เพ อ ไม่ ใ หผูทํ มาร" บ หน' าทแ ทน 
ต' อง ลำบาก  ตอน น ดิน" นอ ยาก ไป เย ยม แต่ ไม่ ไป  เพราะ เม อ พบ ก่น แล' ว 
อา จาร ยนิล ต' อง พูด มาก แล' วก เห นอ ย  แต่ ดิน" นก คอย สด" บต รบ พง อาการ 
ของ อา จาร ยนิล อย์เ สมอ  จน กระทง ย' ายบ 'าน ไป อยู่ ท พระโขนง  ดู อาการ 
จะ ค่อย ดิฃน  ดิน" นก หา เวลา ไป เย ยม ทก  ๆ  เ ดอน  ค รง สด ท โย ทไป เย ยม 


[  ๕๘  ] 


อา จาร ยนิล ได ปรารภ ว่า  พเ หน จะ อย่ ไป ไม่ ทน ได พบ ลูก  ๆ  กลบ จาก 

เม อง นอก  ดิฉ นก ได ไ] ลอบ ใจ ว่า อย่า คิด มาก  ทำ ใจ ใหส งบ  สิง 

ทํงห ลาย แหล่ แลไ แต่ บุญ กศล  อย่า แน ชร รม ชาติ  น" บ จาก วนน์ นมา 
ว่น  ดิฉํ นก ไป เท ยวบี่ น" ง และ กล" บ มาทํ กทภู เกํต  ได้ รบ จดหมาย จาก ลูก 
สาว บอกว่า  คณ บา นิล ถง แก่ กรรม เสิย แลไ  ท^  ๆ  ทดิฉ "นก่ ทราบ อยู่ 

ดแลว ว่า  อ!! ราง เหมือน เรือน โรค รํบโ สก สุข  ตาย แล ว ทุก ขม น 

ปีะมื มา ที่ ไหน  แต่ กยํง ไม่ วาย ท จะเ ย่น วบไ ปที่ง ต" ว  ด ไย ติง ใจ ไว้ ว่า 

กล" บมา แล ไจ ะ ไป เย ยม อา จาร ย่นิล เบน คน แรก  เพราะ เบน ห่วง ย้ยู่ ว่า จะ 
อยู่ ไป อก ไม่ ได็ นาน  แต่ กผิด ห ว" ง  ถง แม้' ว่า ร่าง กาย และ ชวิต ของ อาจารย์ 
นิล ไดิแต กฒั ไป แลา  แต่ คุณ งาม ความ ด ของ อาจารย์ นิล ยิง คง อยู่ เบน 

อนุสรณ์  และ เบน มิงข วญ แก่ ลูก หลาน และ ตระ กล  คงศํ กด  ตลอด 

ไป ชว่ กาล นาน. 

ตส 7 สุ? 7  ใ] 7:; เจ ไ ฐ^' ลอ 7 าาร 
ตชั  กุม กา ฟ มธ  เธ ๕๐๕ 


กล ยา ณมต ร 


นาง นิล รํตน์  บรรณ สิท ชิวร สาสน์  ผู้ วาย ชนน์  เบน กล ยา ณ ซน 
คอ  เบน คน ดต่อ ผู้ สง สร รท ก ท่าน  และ เบน ก โง ยา ณ มิตร ทคท่ สุด ของ 

ขา พ เจา  ขา พ เจา กํบเ ซอ ได้ ร่วม สำ น โ) เรย นก” นมา  และ ออ กร โ] ราชการ 
ร่วม กํน  จง หรา บอ โย าศย ใจ คอก โ เบน อย่า งด 

นาง นิล รโน์  บรรณ สิทธั 'วร สาสน์  เมิอ เบน นิ กเ รยน  เบน ผู้ม 
มารยาท เรย บ รอย  เบน ท่รก ใคร่ ของ เ' ทอน นก เรย นทํ้ง หลาย  และ เบน 
น์ท ได้ ร โค วาม ยกย่อง จาก ครู อาจารย์ เบน อน มาก  เพราะ เชอ เบน คน ขยโ 
ห มน เรย น  และ ม ความ ซอส ตน์สุ จริต เบน นิสย  มิค วาม เคารพ คารวะ 
ต่อ ผู้" ใหญ่  และ มิค วา มก ฅโบู ฌูกต I วท ต่อ ผู้ทมิ คุณ แก' เธอ เบน แม่น มินิ 
คุณธรรม เหล่า น  ย่อม ผูก จิต ใจ ของ ผู้ทเ ขา มา ติดต่อ สง สร รก โ เชอ  ผู้' 
นอ ย เข โ มา ติดต่อ กโเ ชอก ต โน รบ ใน จ’ านผู ใหญ่ อย่าง น่า คารวะ  คอ เชอ 
มิ จิต กอ ปร์ด โย ความ เมตตา กรุณา ต่อ ผู้ นอ ย เบน ทตง  ไม่ เย่อ ห ยิง วาง 
อำนาจ  เห ยิยด หยาม  หาก ผู้น โย ทำ ติด พลาด  เชอ ก ค่อย พูด จา ชขโ 
ถก ติด ใหโ ขา ได้ สำ นก ใน ความ ติด นน  แมโ ะ ลง โทษ กใม่ กระ ท่า ด โย 

ความ โกรธ  จิง เมิน ท เคารพ ยำ เกรง ของ ผู้น โย  ส่วน บุคคล ท เสมอ กโ 


๙ 


[๖ ว] 


กให์ ความ ตอน รํบฝ็ นิทฟิ นม เบน กิน เอง ตาม หล้ก ฉํนท พน อง  ใคร อายุ 

อ่อน กว่า  เธอ กวาง ต” ว เสมือน เบน พ  ถา ใคร อายุ แก่ กว่า  เธอ ก อ่อน นอ ม 
เส มอน น์อง  เธอ ไม่ ริษยา อาฆาต ใคร  ตรง กิน ข๎าม เมือ เบน โอกาส  เธอ 
ม” ก กล่าว ข ว” ญ ยกย่อง คน นน คน น  สำ ห ร” บ ผู้ใหญ่ เหนือ เธอ  เธอ มืค วาม 
จง รก ภ กด  มืค วาม ซอ สต ย” สุจริต ต่อ  แสะ มืค วาม เคารพ เชอ พง์เ บน อนด 
ตาม ทช็า พ เจ’ า กล่าว มาน  เบน ความ จริง ทุก ประการ  ข็าพ เจ็า 

ยน ย” นดว ย ความ จริง ใจ  ขา พ เจ’ ามืค วาม อา ต” ยถง เธอ มาก  เพราะ เธอ 

เบน คน ด ของ ก” ล ยณา ชน และ ชาพ เจ’ าด็ว ย 

ขอ วิญญาณ อ” น สะอาด บริสุ ทธ  ของ เธอ จง ร” บท ราบ คำ สดุด ของ 
ขาพ เจ’ า  ซงเ บน ก” ลยา ณ มิตร ของ เธอ ด’ วย  เทอญ. 


สง ว ไ^  อึง ว! ร- 9 ไง 

13๘  กุม}) า ■เง้ ไ^ธ  13๕0 ๕ 


ระลึก พระ คุณ อาจารย์ 


ขํ๊าพ เจา^ ต็กภ มิ ใจ เบน อย่าง ยิง  ท กล่าว ได ใฅม ปากว่า  ไม่ ม มิษยิ 
คน ใด ทมิซ วิ ตอ ย์ใน  บจจุ บน น  เคย อย่ ใกล้ ชิด ท่าน ระย^ ยาว ร่วม  ด^  บี่ 
อย่าง ฃ็าพ เจา  รูล้ก ว่า ตลอด เวลา ท่อ ย่กํบ ท่าน  ฃาพ เจา มิ จิต ใจ เบน เดก 
ชอบ เกเร  แลง; ทำ อะ  ไร ตาม ใจ ตํวเ อง ฟ มอ  ซัง ง] คน  ข็าพ เจ’ าได้ สำ นก 

เบน อย่าง ดแล๎ วว่า  ได้ ทำ ความ ลำบาก ให้ ท่าน เพ ยง ไร  ท่าน ต’ อง ใซ๎ค วาม 
อด ทน แสะ ความ สามารถ ใน การอบรม และ ปราบ ปราม ขา พ เจ’ า มาก มาย 
บาง คราว ท่าน ถ งก” บอ อก ปากว่า  เ! อเ หน จะ ต’ อง ถงพ ระ ถงเ ว่า มาก 

มิ ใย ท่าน จะ พูด  ข’ าพเ จาก ไม่ เข’ าใจ และ สนใจ  คร นวย ล่วง 

เลย เข’ ามา ถง บาน น  ชาพ เจา ได้ คิด และ ซา บซง ใน ความ กรุณา  และ คำ 
^ สอน ของ ท่าน  แต่ เห้น จะ สาย ไป เสย บำง ตาม สมควร  ขำ พ เจ ำรํบ มา 
ได’ เพ ยง เงา ทติด เบน นิฝ็ย์  จาก ความ เคย ชนคิ ได’ อย่ ใกล้ ชิด ท่าน เท่า นน 

กระ นํ้นกึ ย่งเ บน ประ โยชน์ แก่ ขำ พเ จำ  ขณะ ใคท ตอง พน ผ่า อุปสรรค และ 


กว่า น์” 


ขบ คิด บ' ญ หา จน อุ ล่วง ไป ได  ขา พ เจา อด คิด และ ระ ลกถ ง พระ คุณ ของ 

ท่าน ไม่  ได ำลย  เพราะ ความ คิด ทำ หลาย แหล่ เหล่า นน ได มา จาก ท่าน 
เบน ส่วน ใหญ่  ท่าน ได! เระ สิทร้ ประสาท วิชา และ ความ เฉลย ว ฉลาด ให้ 
โดย ไม่ รสก ตำ  พระ คุณ อ” นน์  มาก จน สด ที' จะ พรรณนา เบน ตวห นํงสื้ อ ได้ 


[  1)121  ] 


'  เย ไข^  แต่ ท่าน ภั๋ไม่ เคย เจ็๋บ บวย ทนํก หนา เสย  เว สา ท่าน อยุ่ 

4" 


ใน ส่วน ตํว ท่าน  ท่าน เบน ฒูศ วาม เฉ ส ยวน ตาด อย่าง หา ตว จบ ยาก 
มปฐิ 'ภาณ ใน การ พูด ไต่ ตอบอย่าง พิสดาร  ท่าน นู้ท่า ทน คน ใน ทุก แง่ 

ทกม ม  ช็าพ เจ" าเค ยอ ยาก ได^^ ณ สม บต ซน นของ ท่าน ไว ใบ นของ ตน  แต่ 
ถ่าย แบบ ไม่ ไต่ เตย  ว่า ถง การ ปฎิบ ต หน" าท การ งาน  ท่าน กมค วาม 
สามารถ เท่า ก "บ ผู้ชาย คน ห นง  ท่า นม ความ มานะ อด ทน  บาก 3ม่น  จน 
น่า กลํ วบว 

บ" าน ตาม ลำ พํง่ กํบค รอบ ค รใเ  ท่าน เบน มารดา ท่รํก บุตร  ฉลาด อบรม 

อ่อน หวาน และ นุ่ม นวล จน ตก  ๆ  พาก” น เจริญ รุ่ง เรื้อ ง 
เพราะ นา มอ ของ ท่าน  ท่าน ม่นิ ส” ย เบน แม่ บ" าน 

แม่ เริอ น  ชอบ ทำ งาน บ" าน  ปรุง อาหาร  เก บ งำ  ใชใ ว ลา ว่าง ไป วิด 
อ่าน หน” งสอ ชร รม ะ  รอย ดอก ไม่  ท่าน เบน ร่ม โพ ชร' ม ไทร ของ ศิษย 
ให้ คำ แนะ นำ สง สอน  ช่วย ทุกข์ บำรุง สุข ของ สิบ ยทก คน  เม็้อ ท่าน ย่งม 
ชวิต อยุ่  แมจ ะ อยู่ ห่าง ไกล ใจ ภ ย” งอบ อุ่น  เพราะ  ริ สก เสมอ นม มารดา 

คอย ปก บก อยู่ เสมอ  บด น  ท่าน จาก พวก เรา ไป แล" ว  ยิง คง เหลือ อย่ แต่ 
ความ ด และ แบบ ฉบํบํ ท่ดติ ด แน่นอยู่  ใน จิต ใจ สิษย์ อย่าง ไม่  ริ ลืม. 


ลูก ด" วย เหตุผล 
ตราบ เท่า ทุก ว” นน 


ก? ร'^ ทอ'}  พี? พึวคิ 


ไร งเ รยน ผก หํดค ร นครสวรรค์ 


ว” นท  ด ๘  ตุลาคม  พ.  ศ.  ๒4๘.5^ 


กราบ ท่าน อา จาร ย  ท่ร” ก เคารพ ยิง 


ดิฉํน ได ทราบ ว่า ท่าน อา จาร ย ใด ยาย จาก สำ น” กว” ฒน ธรรม ผาย หญิง 
มา เบน อา จาร ย ใหญ่ โรง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา ลง ภร ณอก  ดิฉ่น ยิน ด และ 
ป ลม ใจ มาก  ทงน เพราะ ดิฉํน เห น ว่า  งาน ว” ฒน ธรรม ผาย หญิง ก เบน 
ประ โย ช' แอ์ ย่าง ยิง แก่ ส่วน รวม คอ ชาติ ประ: เทศ  แต่ งาน โรง เรย น เริม ตน 
แต่ เดก  เดํ่ก ของ ชาติ ประเทศ ท่จะ โต เบน ผู้ใหญ่ เกย วแก่ การ สอน ให้ วิชา 
ความ ผู้  การอบรม จิต ใจ ใ หอ ย่ใน ศล ธรรม นิยม และ ประพฤติ แต่ ใน ทาง 
ทิ่ด งาม  ตลอด ถง การ ผึก ห” ด การ งาน ต่าง  ๆ  ใหใ บน ผู้มค วาม สามารถ 
เบน ทพง ของ ตน เอง  ของ ครอบ ค ร” ว  และ ร” บใซ สนอง คุณ ชาติ ประเทศ ไค้ 
ดใ! น  เบน งาน ทย่ง ยาก มาก และ สำ ค” ญ่ก ว่า  ขห้) สำ ค์ฌก ตื๊อ  ตห้) งม ครทึ 
ม ความ ผู้,  เข จิ ใจ,  มวิธ การ ท่ด,  ซัง ม อำนาจ อ” นิ ชอบ ธรรม สมบูรณ์ 
และ มอ ดม การ แห่ง ความ เมตตา  กรุณา  ซัอ  ยุติธรรม  พาก เพ ยร 
พยายาม  อุตสาหะ  บาก บ” นิ  จง จะ ได ผล ตาม ความ มุ่ง หมาย โดย รวด 
เรื่ว  น” โแร ยนผื ก ห” ดคร เมั้อ มา ไดรํ บ การ สอนอบรม ผีก VI ด จาก ครู อา จาร ย 
ทิ่ดก ข้อ ก ไป เบน ครู ท่ม คุณ สมบํ ตอ” นิด งาม  เสริม สร จิงค วาม เจริญ รุ่ง 

เรือง  ได จิ นอง คณ ชาติ ประเทศ ได อย่า งด ยิง  ท่าน อา จาร ย เบน ผู้ รก การ 
เบน ศร  เบน คร อา จาร ยิท่ม อุดม การ แห่ง ความ ดทจิ หลาย  เบน ท รก 


เคารพ ทราบ ซงต รง ใจ ขอ ฌรร ดาศิ ษย็และ ผู้อ์ยู่ ใน ปกครอง  ท่าน อา จาร ย 
จะ ใด้ม โอกาส แสดงออก ใท่ เบน วิทยาทาน ต่อ ไป อก 

ดิฉํน ขอกราบ อวย พร มา ณ โอกาส น  ขอ ให ท่าน อา จาร ย เจริญ 
ดวย จตุร พิธพ รชํย  ลาภ  ย (จ  สรรเสริญ  ได ใ บน อาจารย์ ใหญ่ โรง เริย น 
ผก ห “ด ครู ตลอด ไป เบน เวลา ยาว นาน และ ได’ สำ เรจ ดล แท่ง การ บำเ พญ ทาน 
การก (จล ยอด ปรารถนา 

ดิฉัน กราบ มาด วิยค วาม รำ เคา ร! จ ยง 

อา ใ] ธพปี  โอแ าโา ห^ 


อา ล่ยพ ระ คุณ ขอ' ข็อา จาร ย์ที่เ คา รพ^ 


ท่าน อาจารย์ นิล  บรรณ ฟิทช็้ วร สาสน์  อาจารย์ ท่เ คา รพ ร” กข อา 
นิษย  ท่าน ทรง คุณธรรม ลํ้าเ ลิส  ท่าน I บน ครู ตํวอ ย่าง ท่ด เย ยม ทุก สม” ย 
เบน แม่ ทิม พทีด เลิศ ของ ศิษน์  บรรดา สาน ศิษย ของ ท่าน ได้' ร” บถ’ าย แบบ 
ไป จาก ท่าน มาก มาย  แม' จะ ได้ ร” บไป ไม่ เท่า เท่ ยม คุณธรรม อ” นิ สูง ส่ง ของ 
ท่าน  ก ยง ได้ ไป บริหาร การ ศก ษาอ บรม กล บตร กุลธิดา  ได ด้เ ลด  เบน 
พล เมึอ งด ของ ชาติ  แทบ ทุก ทิศ ทุก ถินแ คว็นิ แดน ไทย  ท่าน ได" ชุบ มื้อ ขบ 
จิต ใจ ศิษย ของ ท่าน ให้ มื้ชวิ ต จิต ใจ เบน ครู จริง  ๆ  ดห้ย กล วิธ สอน อ” นิ แนบ 
เนย น  ทราบ ซง  คารม ริน หู ชน ใจ จ” บจิต อย่มิ รูเ ลอน  เพ อ ท่า หน" าท่ส ร" าง 
นิ ส” ย ของ ชาติ ผ่าน มอท่ สามารถ สบ ต่อ จาก ท่าน ไป อก หลาย พ” นิ เท่า ทวิ คูณ 
ท่าน เบน ครูท่ ควร แก่ การ เคารพ บูชา  ด" วย  รูป  เท่ ยน  ของ หอม 
ท่าน เบน ครู ชนิด ท่เ บน เจ" าหน บุญ คุณ ศิษย์  ซงศิ ษยจ ะใช "หน์ บุญ คุณ 

ของ ท่าน ไม่ ห้จิก หมด สน  จะ เปรย บก่ยิ งก ว่า ทิน พสุธา  ศิษย์ พยายาม 

เดิน ตาม รอย เท วิ ของ ท่าน ทุก ขณะ  โดย ไม่ ปฏิบํ คติ วให้ ได้ ซอ ว่า 

**  เบน ครูท่ ลูก ศิษย์ เบน เจ วิ หน  คอ ปฎิบ ต การ สอน การ ปกครอง บก 

พร่อง จน เบน ท่ร่ง เกย จ ของ ส” งคม และ ไม่ ได ผล ให้ ลูก ศิษย์ ได" เบน พล เมื้ อง 


ด ของ ชาติ 


[๖๖] 


เบน แม่ พิมพ์ ท้ดข อง นํกเ รัย น 


โอวาท อ” น เบน พิง มงคล  ท ศิษย์ ได รํบ จาก ท' านค ร้ง สุด ท* าย  เม อ 

ศิษยํ จาก ท่าน เพ ออ อก รับ ราชการ  อ” นปร ง: ทบ์ จิต ใจ ว่า  การ เบน ครู ต* อง 

ต* อง ปฏิบํ ตรา ชกา รด* ว่ยค วาม อุตสาหะ 

พาก เพิย ร  มฉํน ทะ ใน หนา ท  ประ พ โ] ติอย่ ใน ระ เม ยบวิ น” ยข็า ราชกา ร- 

พ ลเรั อน  มพิน จฉํย  ม ความ ริ เริม  หน” ก แน่น  อด ทน  ม ความ เมตตา 

กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  สมาน สา ม้คค ใน หมู่ คณะ  ซอส ตยสุ จริต 

ตรง ต่อ เวลา และ การ งาน  เม อผู้ บ” งค่บ บ” ญชา ท่านมอบ หมาย กิจการ งาน 

อ” นใด ใ ห*"  ถา ไม่ เหลอ ความ สามารถ ต* อง พยายาม ร” บใม่ ปฎิ เส ช  และ 

ปฎิบํ ตด* วยด  จน สุด ความ สามารถ  จง จะ เจริญ ยิง  ๆ  ขน ไป  เท่า ก” บ 

มโนภาพ ของ ครู ทิไ ด* วาด ไว* ตาม ทรรศนะ ของ ครู 

อ นง  การ สอน ศิลปวิทยา การ ใด  ๆ  จง ใชอุ ปก รณ็ การ สอน ประกอบ 

จง จ  ะ ได* ม่ล  ชง ท่า นก ได*!] ฎิบํต อบรม สอน ศิษย์ ด* วยอุ ปก รโนํ การ สอนอยู่ 

เสมอ  ใช้ ว” สดุท ร” พย์ ใน ดิน สิน ใน นา และ ภาพ แผน ภูพิป ระ เทศ ต่าง  ๆ 

ท่าน เบน ครู เก่า คั้ง แต่ สม” ยศิษ ย' เริม ร” บ การอบรม สิง์ สอน จาก ท่าน  เม อ 

พ.  ศ.  ๒ 4 ธ ๙  แต่ การ สอน ของ ท่าน ใหม่  ใน กล วิริ สอน ไม่ แพ* การ สอน 

แผน ใหม่  จงนํ บว่า การ สอน ของ ท่าน ลบ ล* าง คำ พูด ของ บาง ท่าน ทิว่า 

การ เรย นหน์ ง์สอ สม” ย ก่อน นน์  เรย น ด* วยค วาม เจิบ ปวด ไป บาง 

ท่าน อาจารย์ ร” ก ศิษย์  และ ปกครอง ศิษย์ ของ ท่าน โดย ทวิ ถง  เอา 

ใจ ใส่ ห่วงใย ใน การ เริย น  การ สอน  ศิษย์ ไม่ เคย เห่ น ท่าน ลา หยด เลย 

,  จ 

นอก จาก ว” นห นง ท่าน ห อุด การ สอน ไป เพราะ ท่าน คลอด บตร 


ตลอด บิ 


[๖^] 


ท่าน แข็ง แรง  อด ทน ม กำ ลิง ใจ เข ใงแ รง  ห่วง นใแ ร์ยน  ท่าน มา ท่า การ สอน 
จน ถงว ใเ คลอด  ลิษช ได เคย ไปคํ กษา นอก สถาน ค! กษา ก’ บ ท่าน เสมอ 

ท่าน ว่า จะ ได เพิม ป รง; ส พกา รถว์  เพราะ พวก น เบน น’ กํเร ยนผ กหํกํ เครู  ทุก 
คราว ท่าน จะ ตอง ส่ง สิ' ษย็ก ลิบ ม" านถ ง รถ ราง  และ ท่าน ยืน ส่ง อยู่ จน รถ ออก 
ไป  อิน ความ ร’ ก ความ เมตตา ของ ท่าน ไม่ ยิง หย่อน ไป กว่า มาร ดาบ’ ง เกิด- 
เก ล" า  ทน ลำบาก เสย สละ เวลา และ ความ สุข ล" อม ต’ วให่ แก่ สิษอิ  โดย 
ว’ ยวฒิ ของ ท่า นก สูงก ว่า เพ ยง  ๘  บี่  เท่า นํน์  สิษย์ ไม่ เคย ลม พระ คุณ 

อ’ นหา ได" ยาก  ใน บุคลิกภาพ ของ อา จาร ยืทง ใน อด ต และ บจคุ บ’ น  สิษย์ 
รอก ราบ เทิดทูน ให้ ท่าน อาจารย์ ได สมญา ว่า  อ’ จน ริย อาจารย์ 

สิษย์ ชน ใจ และ ป ลม ใจ เม่อ ได" พบ ท่าน  เม่อ ไป เย ยมก ราบ เคารพ 
อวย พร ให้ ท่าน ใน ว’ นเท ค! กาล ตาม ประ เพ ณ นิยม  แต่ บ’ ดน  สิ ษย์เ ค! รา 
สลด ใจ เบน อย่า รยิร  เม่อ อาจารย์ ทิเ คา รพ ร’ กอ ย่าง สูง  ไ” ดถ์ง แก่ กรรม ไป 
ตาม วาระ ของ อา จาร ย  สม ด’ ง พระ ทุทช วจนะ ว่า  อ นิจฺชํ  ทุกฺขํ  3น ตฺตา 
ใด ใด ใน โลก ล" วน  อนิจ จ’ ง  สิษย์ ได้ ติดตาม ไป เคารพ กราบ ไหว" คเพ  ด" วย 
ดอก ไม" ข็ปเ ทิยน  ณ สุสาน เสมอ เบน นิจ  และ ทำ บุญ อุทิ ค! ส่วน คุ ค! ล ให้ 
ท่าน ด้ว่ ยก ต* ญฌูก ต เวท  อ’ นแท จริง ของ สิษย์  สิษย่ ขอ ให้ วิญญาณ 
อ’ นบ? สุทช ของ ท่าน อาจารย์ ท เคารพ ริก อย่า^ สูง  จง ประสบ แต่ ความ สุข 
ความ สงบ  ใน ส โง ปราย ภพ เทอญ. 

I] ส II  ปี V าชธ อ 
37รี7? ย์?? ร กุ/ 1 ริ'; (ริ ย? ง สาย บฌ ก/') 


๙0 


รา ล กถ^ พระ คุณ 

จา าา I ฒถร้ กน  บ 77 ณ สิทฑ 7 'ฟัา สม 


ดิฉํน เบน ศิษย็ ของ ท่าน อา จาร ย  นิล ร” ตน์  บรรณ สิทร้ วรส์ าข้นิ 
ตํ้ง แต่  พ.  คํ.  ๒ 4๘8 า  แลง: เบ' น ศิษยํ ทาน ตลอ จ มา จน ท่าน วาย ชนม์ 

จาก การ อย่ ใกล้ ชิด กบ อาจ ารยํ  ได้ สง เก ตเ หน ว่า อาจ ารม์ เบน  ภรรยา 
ทด  แม่ ท่ด้  และ; ครู ท่ด้  แม แต่ เม์อ ตอน ท่ดิฉํ นย” ง เบน เด้ก นิ กเ รยน 
กได็ เห์น อย่าง ชิด เจน ว่า  อาจารย์ ไม่ ได้ ล้อ น แต่ เพ ยง วิชา  แต่ เบน ผู้' 
อบรม ด^น จ ริยคํ กษา  ท่าน ม์ค วาม เอาใจ ใส่  และ: รวิา ศิษย์ เห มื้อ น ลูก 
ใช โว ลา ส่วน มาก เรย น ประ: ว” ต ของ ศิษย์  รู้ จ” กจน กระ: ท่งถ ง บิดา มารดา 
ของ ศิษย์  จ” ด การอบรม ศิษย์ โดย วิชท่ เหมาะ: สม  สอน เ รอง ต่าง  ๆ 
เกย วก” บิ ชิวิต  มื้กล วิชิ สอน ท่ด้  ทำ ให้ รู้ พง ปราศจาก ความ เบิอ หน่าย 
ร้' สก ซา บซง  และ: มื้ค วาม เซ อถอ  อาจารย์ เคย สอน ถงเ รอง การ สมรส 
ว่า  การ เลือก คุ' เบน เ รอง ส่วน ตํว่  รู้ ใหญ่ ไม่ ควร มา เกย ว ของ  แห้ 
ริก ก” น แลมื้  จะ: ก โ! ก โ! น เกลือ กิน กทน ได้  แต่  โรู้ศิ ด เซ่น นิ  ได้ เคย 
ลอง คิด ตูบ โง หรอ ไม่ ว่า  หาก สภาพ ความ เบน อย่ ใน ขณะ: ทตน อยู่ ก” บิห้ท 
ตน รโนิ แตก ต่าง ก” บิท เคย อยู่ กบ บิดา มารดา มาก มาย  ตน จะ ทน ได หรอ 
ไม่”  คำ ลืง สอนอบรม แบบ นิ  พง เผิ นๆ แล ว ไม่ น่า สนใจ  แต่ ปรากฏ 


[๖๙] 


ซด ว่า ได้ ม ผล! น ทาง จิต ใจุเ {[นอน มาก  และ เบน เค รอง ช่วย ให้ ศิษย์ 

ของ อา จาร ย เบน จำนวน ไม่ น์อ์ย  ม่ค วาม เขา ใจ ในเ รอง ซวิต ของ ครอบ 
ครํว  และ การ ดำรง ชวิต โดย ทวใ ป. 

เม อศิฉ น เติบ โต  ม ครอบ ครว  และ การ งาน ใน หนา ทส่ง เสริม 
ให้ ม่ส่ วน ใน การ ขบ คิด บ' ญ หา เกย วก ริ] เยา ว ซน ใน {[จ จบ ห้เ  จิงร ะลก ถง 
คำ สอน ต่าง  ๆ  ของ อาจารย์ ซงเ {[น คำ สอน ทด และ ม่คุณ ประ โย ชน' มาก 
ทสุด  และ สิง ทสำ คญย์ งก ว่า น์นึ้ก คือ ว่า  ศิษย 'ท ง หลาย ได้ คิก เพรา ะม่ 
ต วอ ย่าง ทด  คัอ การ ครอง ชวิต ของ อา จาร ย เอง  อา จาร ย* เบน ณู้, พยบ 
พร ริ) มด ริยค วา มด  ท ริกา ย  วาจา  และ ใจ  ใน การอบรม ของ อา จาร ย 
อาจารย์ มิ ได้ สริเ สอน ศิษ ย' แต่ เพ ยง ดาน ทฤษ ฎ  แต่ ได้ ทำ ตน เบน ต วอ ย่าง 
ดริย  อา จาร ย* เบน ผู้ ประ หยริ แเต่ เบน เท โอบ ออม อา ร  ช่วย เห ลื้อ คน 
โดย ทว  ๆ  ไป  พูด จา ไพเราะ  มิ เมตตา จิต  เมิอ ศิษย์ ทำ ผิดก ไม่ โกรธ 
เอะอะ  แต่ จะ เริ ยก ไป ตริ) เตึอ นดริ เย วาจา ท้ใพ เราะ  นํ้า ใจ ประเสริฐ 
เช่น นจะ หา ได ริ) ากนํ ก  หาก ครู ใน บจจุ บน  มิ คุณ สม บ "ต ดง เช่น อาจารย์ 
เ {[น จำนวน มาก แล ริก คา จะ ไม่ มบญ หา เยาวชน เกิด ข์น มาก ดํว่' คุก ว่น นั'. 

อาจารย์ ได้รํ บ การ แต่า ตริ ใ หริ บน ขา ราชการ ซกิ! เอก  เมิอ วํนท 
มิถุนายน  พ.  ศ.  ๒ 4๘ ๗  เ {[น ฃริ ราชการ หญิง คน แรก มิใด้ ร ริ) เกย รติ 

นท ริ?) งได้ ร ริ) พระ ราช ทาน เค รอง ราช อิสริยาภรณ์ หวิติ ยา ■กร กง ชา าเลื้ อก 
และ  ทวิ ติ ยา ภร ณมง กฎ ไทย ดว ย. 

นํริแ บน โชค ด อย่าง ยง ทดฉํ นใด้ มิ โอกาส เบน ศิบ' ย ของ อาจารย์ 


จาก คำ ฟิ^ส์ อน^ สะ เม ย ดล 2! ไม  และ จาก การ ประ พลุ ตตน เบน ตํวอ ย่าา 
ท้ดข องอาจ ารย  ดิฉํน จง สามารถ ผ่าน อุปสรรค ต่าง  ๆ  ของ ซวิต มา ได 
โดย ราบ รน  พระ คณอํ นนิ จะ ย" งคง จา รก อยู่ ใน ความ ทรง จำ ชอง ดิฉํน 

ตราบ ชั๋วช วิด  และ ถา หาก ม ชาติ ภพ ใหม่  ดิฉํ นก็๋ ปรารถนา เบน 

อย่าง ยิง ทจะ ได้ม่ วาสนา เบน ติษย 'ชอง อาจารย์ อก. 


ธ:^ พ?  1!^ ข 


บุคคล ตํวอ ยา^ 


ท่าน อา จาร ยนิล ริ ฅน็'  บรรณ สิท ซีวร สา สน"' เบน ครฃ อา ฃาพ เจ" า  ซัง 
ขํ้าพ เจั๊า รก และ เคารพ ท่าน มาก  เม อ สม โ! ท่ชั๊า พ เจ" ายํง เรย นหน้ สอ อย่ท่ 
โรง เรย น เบญจ ม ราช าลโ  ท่าน เคย เบน ครข "าพ เจ" า  ท่งค รพิ เศษ และ คร 
ประจำ ช^  อ๎นค วาม เมตตา กร ณาฃ อง ท่าน ทมฅ่ อ ข" าพเ จ" า  และ ศิษย 
พก  ๆ  คน  ของ ท่าน นํ้น  ยาก ยิง ทจะ หา ผูใด เสมอ เห มอน  ท่า นม ความ 
เหมาะ สมใน การท จะ เบน คร  เบน แบบ ฉบบ ของ ครท่ ด จริง  ๆ  ท่าน เบน 
เห มอน ก" บแม่ คน ท สอง ของ พวก พิษ ย"'  เพราะ ท่า นม พรหมวิหาร  4 

เมตตา  กร ณา  มพิ ตา  อุเบกขา  ท่าน จง ปกครอง บรรดา พิษ ย"' แบบ แม่ 
ก โ] ลูก  ส่วน ใน ด โน วิชา กา รน โ! เล่า  ท่า นก ประ สิทช ประสาท ใ ห" อย่าง 
ไม่ บี่ดบ โ อำพราง  และ กล วิซั สอน ของ ท่า นก ถก ตอง ตาม หล โ วิชา ครู ทก 
ประการ  อ' นความ ด ของ ท่าน นน  จะ พรรณนา ส่กเ พิยง ไร  ข โพ เจ โกย โ 
ร้สก ไม่ จใจ  และ ใ กล โค ยง ก' บคณ งาม ความ ด ของ ท่าน  ท ท่าน ได โเฎิ บํต 
มา แล โ ใน ความ โสก ของ ข โพ เจ โ 

ต่อ ไป นเ หน จะ ถงเ ริ อง ทข โพ เจ โ ควร จะ หยิบ ยก ขน มา บรรยาย  ใน 
ฐานะ; ท้ช็ าพเ จาก เบน คึ' ษย็ คนห นง  จง ใคร่ ขอ ระ; บาย ความ รู้ สก ทพ้พ เจา 
เคารพ นํมถื้ อ  และ; นิยม ใน ความ เบน ครู ทึดท้ สุด ของ ท่าน ไว  ณ  ทน 


เต มย บตร 


[ฟ่! 2 ะ)] 

เม อ บ่าย วํนห น้งใ น  พ.  ศ.  ม, 4๘ ๖  ขบ่ม เจา ถูก อา จาร ย สอง 

โทร ศํ  พท็เ ซิญข็ าพเ จ็า ให้ ไป พบท้ โรง เรย นข้ วน สุ นินทา 
วิทยา ลํย  แล? แจง แก่ ขาพ เจา ว่า  ท่าน อาจารย์ นิล ร “ตน  จ? ยาย ไป เบน 
ผูชว ยป ร? ชิาน สำ น” กว่ฒ น ชร รม ผ่าย หญิง  สภา ว” ฒน ชร รม แห่ง ชาติ 

พวก เรา ได!] ร? ชุม กิน มา ครํง ห นิงแ ลา  พวก เรา นินห มาย ถง บรรดา 

|1า นุติษ ยย์เ ล? คร อาจารย์ โรง เรย น สวน สุ น” นทา วิทยา ล” ย  พ สอง ได" บอกว่า 
บรรดา ติษย 'ขอ ให้ ดำเนิน การ ด” งน  -: 

ต.  จ? เลย งีส่ง ท่าน อาจารย์ ใหญ่  ท่ภ” ตตา คา ร ใด ภ” ตตา คา รหนิ ง 

๒.  จ? เลย งนํ้า ชา ท่วิท ยา ลยข องเรา  พ สอง ถาม ขา พเ จำ ว่า  “  เชอ 
ม ความ เห้น อย่าง ไร บำง 

ขำ พ เจ ำมค วาม เตึม ตํ้น ใน การ ท่คร อา จาร ย' ชอง โรง เรย น  แล? 
บรรดา สิษย 'ของ ท่าน อาจารย์ นิล ร” ตน  ม ความ จง รำภ่ กด ใน ท่าน  จ? จ” ด 
เลย งสํง ท่าน  ขำ พ เจำ ขอ สน” บสนุ นความ คิด เห้น ท่ง  ๒  ขำ) ‘แน์  แล? 
ขำ พเ จำ ได้ ใ หำ วาม เห้น ว่า 

ตาม รำ เสนอ ขำ  ถ  น์นกิ ด  แล? ขำ  ๒  กํไม่ เลว  แต่ ฃำพ เจ ำเหึ่ น ว่า 
ไป เลย ง ตาม เหลา น๎น ไม่ สม เกย รติ  แล? สม ใจ พวก เรา  ขอ ให้ ได ห้า ด แทน 
พร? คถเ ท่าน ใหห้ ตมท่ สำ ครำ  เพรา? การ จาก ไป ค รงน  ท่าน ได้ เลอ น 
ตำแหน่ง ดขน  ท่าน ไปด้  พวก เรา กิด้ ใจ  แล? ควร จ? ร่วม จำ งาน เลย ง 
ส่ง ท่าน ใน โรง เรย น  แต่ฃ ำพเ จำ ขอ ใหห้ พม การ แสดง ล? คร โดย ติษย 'ของ 
ท่าน อก  ด  เ รอง  แล? ได้ ร” บ อาสา แต่ง บท ล? คร ให้ ดำ ย 


[ฟ่ ๓] 

ใน ทสด ได็ต กล^ ตาม ความ คิด เห นของ ฃาพ เจ ๆ  ยอม ใหใ พิม ราย 

การ แสดง ละคร  ด  เร อง  ฃใพ เจา ใด โ เต่ง บท ละคร อย่าง เร่ง รบ ทสด 

1 ใ^ 

เพราะ เวลา กระ ท๎นห ใ เมา ก  เม อ เขย นเ สร จก ใช ตน นบ “บซ งม เหยง นบ" บ 
เด ยวซั๊ อม  เพราะ ไม่ ม เวลา พิมพ สำเนา  สถาน ทซ็ อม  คณบ บ ถา 
ราม โก มท  ได ใหซ อม ท อาคาร ของ เข อ  ชน บน ของ บริษ ทเวิ ทยา ศร ม 
ส่วน^ แสดง ละคร น^  พอ เอ่ย ปาก พร บเ ดยว  ก ได' ตว ละคร ครบ  เพราะ 
ทุก  ๆ  คน  ม่ค วาม ปรารถนา ทจะ ได ใ เส ดง ความ กต เวท ต่อ  ครู ที่รํก 
บ องเรา  ขา พเ จำ ต' อง ขอ ประทาน โทษ ต่อ เพ อน  ๆ  ดำ ย  ทขำ  พเจ๎ าไม่ 
สามารถ จะ นำ ชอ มา กล่าว ได๎ท ก  ๆ  คน  ใน ทน 

ละม่อม  นาค นพคุณ  เบน คุณ หล วา  ผ่อา ฉว  จาร ปก ร  เบน 
ภรรยา ขหา ข อา คุณ หล วา  ขำ พ เจา เบน ตํวแ ม่ฃ อาน าาเ อก  แม่ ทม่น็ 'สํย 
บ ชาเ โน เบน พระ เจา 

นอก จาก ต่ว ละคร แลำ  กย็ าม่ผู้ ราย รำ หลาย คน  ขำ พเ จำ อด ไม่ ได้ 
ทจะ นก ถา ท่าน อาจารย์ ใหญ่  หม่อม เจำ หญิา จ” นทร นิภา  จา นำ เพลา 
ระบำ ดอกไม้ อก ชุด หนิง  ใ ชำ าำน อา จน รำ พํดฃ อา ท่าน มา จ” ดแส ดา ส ล” บ 
ฉาก  อ” นิ เพลง ระบำ ดอกไม้ น  เคย แสดง สม” ยท่ข ำพเ จำ ย” าเ บน น” กเ รยน 
อย่โ รา เรย น เบญจ ม ราชา ล” ย  เบน ส่วน ห นิาฃ อา ละคร แบบ โอเ ปอ ร่า 

เร อา  “ 1/1^ าใ} III เส?”  ท่ท่า น อาจ ารญ่ หม่อม เจ ำหญิ าจ้ นิทร นิภา  ท รา 
แปล จาก ฉบ” บ ภาษา ฝ รา เคํส  ข อา นาย โม ลแย ร 

ชุด ระบำ ดอกไม^  ควร จะ เมน เดก  ๆ  เพราะ ต อา แต่า กาย เบน ดอก 


ไม  บน ศรษ ะ ใช^ เอก ไม'!] ร:; ดบ ตาม แต่ ว์า ใคร จ^ เบน ดอก ไม" อะไ^' 

เดก  ๆ  ชด ร:; บำด อก ไม ใ หลานๆ ะ ออก มา ร่าย รำ ใน จง หวะ ไทย แล^ เท^^ 

ผสม ก" น  ซิงรำไฒ อนช ใ] ย น่า ด และ ไม่ เนิบ นาบ มาก 

ระบำ ดอก ไม' ชด ของ เรา แต่ ละ คน เกิน ว' ยวน ท ใส น  มพท อง อิม 
น ใ) ง ทอ งด  ( แม่ กิมส์ ใ  )  คณบ บ ผา  และ อก หลาย คน  ถง จะ เบน สาว 
ร่น ใหญ่ แต่ รำ ได' สวย งาม พอ ใชํ๊^  งาน ได ดำเนิน ไป ด ใย ความ ครก คร์น 
อย่าง ม่เกิ ย รติ  เบน ว๎น อาทิ ฅย่ท บรรดา ติษย ใ) ยด ราชการ  ใน งาน ว' นนใ 
จง เพ ยบ พร ใมไ ปด ใย ครบ าอา จาร ญ่  เส มยน  และ พยาบาล  นํก ชระ กิจ 
ซงม อา ชพ ต่าง  ๆ  ก ใ!  แต่ ทุก  ๆ  คน  เบน ติษย ใ] อง ท่าน อา จาร ยนิล ร ใ) น็ 
ซิ งม ความ จง รใภํ กด ต่อ  ครู ที่รืก และ เคา รษฃ องเรา  จง พยายาม แสดง 
ก ใ! อย่าง เต่ม ผม่อ 

งาน ว ใ! น ใ!  ฃใพ เจ ใย ใจ ำอย่ อย่าง ไม่ เลอ น ลม  ช์าง สน ก สนาน 
อะไร อย่าง น ใ!  บรรยากาศ เต มไ ปด ใย ความ อ บอน  มิตรภาพ ระหว่าง 
ครู  ระหว่าง เพ อน  ช่าง รก ก' นอ ย่า งบ ริสท ชผด ผ่อง ไม่ แอบ แฝง และ เจอ 
ปน อย่าง หนิง อย่าง ใด เลย 

ละคร ของ ฃาพ เจา  แต่ ละ ฉาก ผูดูป รบ มิอ  หใ เราะ เส ยง สน นิหว ใ! 
ไหว  ไ ดร ใ] ความ พอ ใจ ทใเ นอเ รอง และ การ แส คง  แต่ การ แสดง ของ ใคร 
กไม่ ได ร!] การ ปรบ มิ อมิผ ชอบ ใจ เท่า ของ  ผอง  ฃใพ เจ ใ ไม่ เคย นก ว่า 
เ รอง ละคร ทิขใ พ เจา แต่ง ใน เวลา เพ ยง ว ใ! สอง ว ใ! จะ ดถง ขนาด น 

การ แสดง ร่าย รำ ชุด ดอก ไม ใ ลบ ฉาก ละคร  สาว ว ใ] ใหญ่ ของ พวก 


เรา  ก เลว เสย เม อ ไร  แสดง ใด ด เกิน คาด  คณบ บแา เบน เจํ๋า หญิง เอ ลิพี่ล 
เดิน ชม ดอก ไม  แมใ ชิอ จะ ค่อน ขาง ทวม  แต่ รำ ใด' สวย  พอ ถง ตอน เนอ 
ทว่า  “  ดู ช่าง แย' มแฉ ลม ยม  พรม ละไม  เห มอน ชวน ใหใ รา วาย คลาย 
กำ วล  ตอน น  คุณ บุบ ผา หยด เชย คาง คณท องดิ  (แม่ กิ ม! [อ)  เส ยง 

คน ปรบ ม่อส น์ใ! ไป ท^ ห' อง ประ ชม  ช่าง ร่าเริง และ เบิก บาน สำราญ ใจ 

.า! ไ- 

อ ะ เ รอ ยาง นน 


พอ ละคร เลิก  เรา กมา รำ] ประทาน นา ชา  อาหาร ว่าง ร่วม ก๎น 

พระเอก ละคร โลก ของ เรา คน ห นง  ลิษญิ เขย ของ ท่าน อา จาร ยนิล รำญิ  ได้ 
เดิน ทาง มา หา ขำ พเ จำ  แลำ บอกว่า  “  คุณ แต่ง ละคร ดิเห ลิอเ กิน  ส นก 
จริง  ๆ  ผม ชฮบ มาก  เพ อน  ๆ  อก หลาย คน ต่าง บอกว่า ส นก  ตอน ท 
คุณ ผ่อง แสดง ท่า กราด เก รัย ว  ติดตาม หง คุณ หลวง  เพราะ เขำ ใจ ว่า คุณ 
หลวง สา ม่มา รำ ผูหญิ งอน  คณผ่ อง  แสดง ท่า ด  หง  ได้ ดิท่ สด 

อนิจ จา  ครำ เรก  ขำ พ เจ ำด้ ใจ ว่า  เรา น แต่ง ละคร ได้ ดิเห ลิอข นาด 
แต่ ท้ไ หน ได'"  มำ ไป ตรง ก๎บช วิตข อง เพ อนร ำค่ห น้งข องเรา  ท่กำ ลำ เบิน 
อย่าง เนอ เรั อง ใน ละคร  ญิดูท ราบ เรัอ งนเ บิน จำนวน มาก  จง เพิม ความ 
สน กขํ้น อกเ บิน พิเค เษ  พระเอก ละคร โลก ได้ ต่อ ว่า ขำ พ เจ ำต่อ ไป อย่าง 
อา รม ณ ขน  คอ  ใม่โ กร 5 ว่า  คุณน้ เล่น เอา ความ จริง มา เขย น เบน บท 
ละคร  ? เม แย่  คน ดู ละคร  ด ละคร บน เวท แล' วก ห์น มาด หนา ผม แล่ วก 
หา เราะ  ปรบ มอ 


ด วาม จริง 


ข' าพเ จ' าไม่ ทราบ เริ องของ เพ อ นรา ดู่หูน เลย 


แต่ ทำไม 


ดด 


จน ขยน ใปค ลาย  ๆ  กิ บ' เรอ ฑริง ได้ ก ไม่ ทราบ  กด ท  1ด้ รบ การ ใ หอ ภย 
ถา ขา^ เ-ฑ เบน? ด้ ชาย  น่า กล๎ วจะ โดน หม่ด ปาก คอ เจ่อ  กิน นา พริก ไม ได 
ไป หลาย ว" น  จาก กิษ ย! ขยค นน่ 

งาน ใน ว' นรเ น  เรา ได้ ร" บ? าลห ลาย ประการ  ประการ แรก พวก เรา 
ได ใเ' สด งอ อก ซงค วาม ร" กน" บถอ  และ ความ ก ต" กิ,] ฌูกต เวท ตอ ท่าน ผู้ม คุณ 
คอ  ท่าน อา จาร ยนิล ร" ตน"'  บรร ถ^ สิท ชวร สา สน"'  ประการ ท่ส อง  เรา 
ได" พ ■บ ปะ เพ อนร "กิ เก่า  ๆ  ท้อย่ ร่วม โรง เริย น และ จาก ก" นไป นาน  ๆ 

บรร ยาก าสจ งอบ อวล หวล หอม ไป ด" วยค วาม สด ชน  ความ ร" กิ  โอกาส 
อย่าง น จะ ไม่ กล" บมา อก แล" ว  เพราะ เด ยวน  พวก เรา ท่เบ นศิษ ยกิม่ อาย 
40  ^0  จะ  ๖๐  ตาม  ๆ  กน แล ว  คอย แต่ ว่า อก ไม่ นาน เรา กิ คง จะ ได้ 
เดิน ทาง ไป พบ เพ อก ราบ ไหว อา จาร ยทร "กิของ เรา  ท คอย อย่  ณ  ปร ภพ 


โน" น  ไม่ ม่อะ ไร เบน สิง เท่ ยงแท แน่ นอน  เรา จง มา ร่วม ก" น่สร กิงค วาม ดิ 
เถิด  เท่อ ฝาก ไว" แก่ น" อง  ๆ  ร่น หล" ง 

และ เม อวน ท  ต  พฤษภาคม  แ4 ๘๖  ท่าน อา จาร ยนิล ร ฅน่'  กิ ได้ 


ยกิย ไป ร" บ ราชการ เบน รอง ประ ชาน สำ น" กิวฒ นชิร รม ผาย หญิ^  ส ภๅ. 


วโฆ น ชร รม แห่ง ชาติ  ท่าน เบน สฅริ ต" วอ ย่าง ท่บก เถิก ทาง ให่แก่ส ตท่ ไทย 
ท 1 หลาย  ให่ก กิว ตาม ใน การ ท่จะ สร กิงค วา มด ให่แก่ค รอ! เครา แภะ สกิ คม 

ข" าพเ จา ได" ยาย จาก ครโ รง เริย นท่ก ษา นา ริ  ใน  ท.  ศ.  เด ยาก" น  ไป 
เบน น่กิศ กษา วิชา สม่ คม สง เครา ะห สำ น" กิวฒ น ชร รม ผาย หญิง  เบน ร่น แรก 
คร ขอ ฑาพ เจ" า  ไม่ ไดฺเ ลอก ขา พ เจ" าไป เพราะ เบน ติษญิ ขอ! ท่ๅน  ท่าน ได้ 


[ฟ่ ฟ่] 


พูด แก่ ฃาพ เจา ใน วน หน 3 ว่า  “  แม่ ทิพ ย็'  ครู เห น ว่า  เม่อ สม่ย เบน 
นใแ รยน  แม่ ทิพ ย ชอบ ช่วย เหลอ เพ อนฝ ง  จ้งอ ยาก ใ ห" ม่าเ รยน วิชา ส์ง คม 
สง เครา ะห  “  ฃาพ เจ' าน้ก รำ พง รำ พ “น ไป ใน ใจ ว่า  “  กด หรอก  แต่ เวลา 
น์งเ รยน รอบ บ่าย  หลง อาหาร กลา าว่น  อาย มาก  ๆ  นม่น ช่าง ง่วง นอน 
เสย จริง เจ ยว  การ เริย น วิชา สำ คม สง เครา ะห  ถงแม ขำ พเจั๊ าจะ ชอบ 
แต่ กรู สก ว่า  คน เบน ครู มา ตำ  ด 4-0^  บ แลำ  ตอง มา น์งเ ริยน หนำ สอ 
กบ เดก สำ เรจ จาก มหา วิทยา ล๎ย ใหม่  ๆ  น  จ^ส์ เดก ได" อย่าง ไร  ต" องม่ 
การ สอบ ซ" อม  สอบ ไล่  ไม่ม่ ค^แนน บวก  ค^แนน ลบ  ทกวิ ชา ต" อง ได 
๖๐ %  เบน ครู มา แลำ  ถำส อบ ตก อาย เพ อนเ ดก  ๆ  แย่  แต่ ก ข่ม ใจ ทน 
เริย น  เพราะ เบน ความ ปรารถนา ด ของ ครทิ ร๎ก  แรก  ๆ  กน้ก ไม่ ออกว่า 
จะ ได"! เระ โย ช นำ] ะ ไร  แต่ ท่าน อา จาร ยนิล รำ] น"'  ผูม่ค วาม คิด สูง  ม่สม อง 
อน เลอ เลิศ  ท่าน ต" อง ได พิจารณา แลำ ว่า  สิง ใด ควร  สิง ใด ไม่ ควร  เม อ 
ขา พเ จำ สอบ ไล่ วิชา สำ คม สง เครา ะหไ ดำ เลิว่  พอ ดก บ มหา สงคราม โลก 
ครำ ท สอง สงบ  สห ประชา ชาติ กเ ขำ มา ตำ ทุน ใ หำ เก่ผู้ ม ความ รู้  วิชา สำ คม 

สง เครา ะ ห"'  และ ขำ พ เจ ำกไ ด" สม่ค รส อบ ชิง ทุน ไป ศก ษาแ ละ ดู งาน วิชา- 
สำ คม สง เครา ะห็' ณ  ต่าง ประเทศ  ได" ก ลำ)' มา ทำ งาน สำ คม สง เครา ะห 

ประเภท อา ชิ พอ ย่จน ถงบ  พ.  ศ.  เ^^อว  และ อาสา สม ำ] รอ ย่จน กระ ท้ง 


บจจ บำน 


งาน สำ คม สง เครา ะหข อง ประเทศ ไทย  ได กำ ว หนำ มาด ำยค วาม 

เจริญ จน กระทำ บจจ บ่น น  ท่าน อา จาร ยนิล รำ] น  บรรณ สิท ขวร สา สน 


[ฟ่ ๘] 

เบแ บค คล สำ ฅ์ญ ยิง ทใหํ้ การ ร่วม มอ แก์ภ ไ 4 น  ฉะ นน  ขา พ เจา จง เห น ควร 
จะ นำ มาก ล่า วใหั ท่าน ผูอ่า 'นทรา บด วย 

งาน ภาย ใ ต การ ควบ คุม ของ ท่าน อา จาร ย นิล ว ตน  บรรณ สท ซิ- 

ว ร สาสน^  รอง ปร^ ขาน สำ นก วฒน ขร รม ผ่าย หญิง ได ดำเนิน ไป ดวย คา าม 
เรย บ รอย  และ บรรลุ ผล เบน อย่า งด 

งาน ทอยุ่ ใน สำ น๚ว โมน ซิร รม ผ่าย หญิง  แบ่ง ออก เบน แผนก ใหญ่  ๆ 

ม  ะ- 

ต.  สถาน ศก ษาวิ ชา ล่ง คม สง เครา ะห 
๒  สโมสร ล่า นโเ วฒน ซิร รม ผ่าย หญิง 
๓.  โรง เรย น กำ พร โ สงคราม 

4.  งาน เผย แพร่ ว" ฒนซิ ร รม  ทงใ นล่ว นก ลาง และ ล่วน ภมิ ภาค 
ถง แม้ ว่า งาน จะ ม หลาย แผนก  และ ม้แข นง เล่ก  ๆ  อก มาก มาย 

เพ ยง ไร ก ตาม  แต่ งาน กไดํ ดำเนิน กำ ว หนำ ไป เบน อย่า งด  ท่าน อา จาร ย 
นิล รตนิ จะ อย่ ใน ตำแหน่ง ใด  ๆ  ก ตาม แต่  ท่าน เบน บค คล ตำ อย่าง ของ 

ผูนอ ย มา ตลอด เวลา  ท่าน ใ ชำ ะบบ การ ปกครอง ผู้ นอ ย แบบ แม่ ปกครอง ลก 
ถง จะ ม้ผู้อ ย! ตบำ คำ] บญ ชา หลาย คน  แต่ งาน แทบ ท กอ ย่าง  ท่าน จะ; ตำ) ง 
ร่วม ลง ม้อ ทำ ดำ ย  ท่าน ใ ชำ น เหมาะ กบ งาน  งาน จง ดำเนิน ไป ดำ ยด และ; ม้ 
ผิด นำ ยท สด  ถำม้ ใด ทำ ผิด  ทำ น ไม่ เคย กล่าว ใ หำำ ใจ  เพ ยง แต่ ตํกเ ตอน 
สิง สอน  ช่แ จง ใหเ หน เหตุผล  ผูอยู ใ ตา) ง คบ บญช าจ้ง มท้ง รโเ แล" เกรง 
ไม่ ม ใคร เก ลยด ท่าน  1ค รม่ทุ กร) ราน  ฃาฃ็ อง ใจ อะไร นา  กึไป ปบ ษา 


ท่าน  ท่าน ได้ ใหค วาม คิด เห น และ แน^ แนว  เบน ท^^^บ ท่คิบ บญช าแ ละ 
มิตร แท  ทา ะ นำ มิ ให^ นคข เดิน ทาง ผิด  ท่าน อา จาร ยนิล ร" ตน''  จ้งเ บน ท่ 
เลา รพ น" บถอ ของ ผูนอ ย  และ เบน ท่ใว วาง ใจ ของ ท่าน ประ ชิาน สำ น" ก 

วฒน ชิร รม ผาย หญิง  สภา ว" ฒนชิ ร รม แห่ง ชาติ 

เมิอ วนท่  ด  กม ภาพ" น/  ๘๘  ท่าน อา จาร ยนิล ร" ตน  บรรณ- 
สิท ชวร สา สน  ใด้ย 'าย ไป ร" บ ราชการ ประจำ กรม วิ สาม" ญ' คิก ษา  กระทรวง 
คิก ษาวิ การ  ท่าน สำ น" กว" ฒน ชร รม ผาย หญิง  สภา ว" ฒน ชร รม แห่ง ชาติ 
ไป แล^  พวก เรา ท่อย่ หล" ง  มิค วาม อา ล" ยร" ก  เสย ดาย ท่าน เบน ท่สด 
แต่ ด" วยค วา มด ของ ท่าน  เมิอ  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘๓  สภา ว" ฒน ชร รม แห่ง ชาติ 
ก ได" เชญ ท่าน เบน กรรมการ  เพ อ ร่วม การ ปรก ษา และ ใ ห" ความ คิดเ หน 
ต่าง  ๆ  ใน ด" านว "ฒน ชร รม  ท่าน ได" เบน กรรมการ ของ สภา ว" ฒน ชร รม 
แห่ง ชาติ ตลอด มา  นํบ ว่า ท่าน ได' ส ราง ประ โย ชน ใน ดวิน วฒน ชร รม และ 
การส" งคม สง เครา ะห่ใ ว มาก 

บดน  ท่าน ได" จาก เรา บรรดา ขา ราชการ สำ นโา วิฒน ชร รม ผาย หญิง 
สภา ว" ฒน ชร รม แห่ง ชาติ  และ มวล ศิษย ไป แล ว  เบน การ จาก ทไม่ มิ 
โอกาส จะ ได พบ ก" นอก  ถงแ ม' วา ความ ตาย จะ เ/น ของ แน่ นอน  ทก รูป 
ทุก นาม หน่ไ ม่พญิ  แต่เ รอง ความ อาสํ ยรก ใน การส ญ เสย  ครูท่ รวิ) และ น ไ] 
ถอ  บคค ลทิ่ไ ด" ลร วิง สม ความ ดไวิ ใหวิ เก่ โลก มาก มายอย่าง น  ย่อม จะ 
ต่ด เสย ไม่ ได ซงค วาม รวิ แก-กา ส"^  จํง ขอ ต วิจิต อช ษ^า น 

ขอ กศล แห่ง การ ปฎิบํ ฅชก บวก า ท่า'^  และ ความ จง รก ภ กด ของ 


บรรดา ศิษย  จง เบน อา นิส์ง สบ” น ดาล ให็ ทาน อา จาร ยนิล ร “ตน 
สิทธั วร สา สน  ประสบ ความ สงบ สุข ใน ส” ม ปราย ภพ ทุก ปร^การ 

ฒต ห'/  I ส!^ ไ' สฅ 
ยา?/ ย้ำ? รวย หำ' เ//  67ร1 /รึ 


บรรณ- 

เทอญ. 


คุณ นา 


อา จาร ยนิล  หรอ  คุณ น์า  เบน ทง ญาติ ทง ครู และ ทํ้งฒู งค์บ 
บญ ชา ขอ รดิฉ น  ดิน น อาจ จะ กล่าว ได ว่า ค รง ชวิต ของ ดิฉํน  ได้ ม ความ 
สม พน ชก บ คุณ นา ตลอด มา  คณนา  ความ จริง ไม่ ใช่ น" า  แต่ เบน บ" า 
สะ ใภ  เบน ภรรยา ของ คุณ ลง  ซงเ บน ลุง คน เด้ย ว ของ ดิน" น  แต่ ด" วย 
ความ ยดม่ นขยึ ง ดิน" นเ มอ เดก  ๆ  ว่า คุณ นา อ่อน กว่า คุณ แม่  จง ไม่ ยอม 
เริย กว่า  บา  นอง  ๆ  ของ ดิน ติณ เลย เริ ยก ตาม ไป หมด  อาจารย์ 
นิล จง เบน คณนา ขอ^ พวก เรา ตลอด มา 

ดวย เห ตทดิ น" นม่ลุ งแท  ๆ  อยู่ คน เด ยว ใน โลก  ดิน" นิจ งม่ค วาม 
สนิท สนม ก" บ' คุณ ลุง มาก  คุณ ลุง แต่ง งาน ทห ล่ง คุณ แม่  ดิน" นิ เซ ง เบน 
หลาน คน โต จง พล ออ ติดตาม คุ ล^' ลุง ต่อ ไป  เม อ คุณ ลุง แต่ง งาน กบ คุณ นติ 
ซงเ บ นคร  ดิน" นิจ งไดิ ยติย โรง เร้ย น จาก โรง เรย นเ สาว ภา มา เขา โรง เรย น 
เบฌ จม ราชา ล" ย  ทคุณ นิา สอนอยู่  และ ไป โรง เรย นก บ คุณ นาท กวน 
ตอน เชติ คุณ ตา จะ มา ล่ง ดิฉนิ ไาท อาน คุร^'^ นา  เพราะ คุณ ลุง แต่ง งาน แล ว 
กมา อย่ บาน คุณ น" าใน ตรอก อาน^' ซัง ไม่ ไกล จาก บาน ดิน นิ นิ ก 

คณต ารไ าดิฉํ นิ มาก  ติ อง ไป ล่ง เอง รติ-นอง ทุก ช่นิ  ดิน ติ จำ ได้ ว่า  ดิน์นิ ได้ 

วิ 


[๘  |ช  ] 


เข ^ รยน ชน มล เม อบี่  พ.  ศ.  ๒ 4 ๖๐  ตอน เชา จะ ม เดก  ๆ  แถว วรจ 'โเ ร มา 
ร่วม รอ ท บาน คุณ น" า  เพ้อ ใปโ รง เรย นพ ร" อม กไเ กบ คุณ นา  ตง แต่ รน 
ดิฉํน จน ถง ร่น น" อง  ๆ  เช" า  ๆ  เรา รบ ไปก๎ น เพ้อ เล์น เสย พ้กห นง  ทบ" าน 
คุณ นั๊าจ งก ลาย เบน  1^ณ(า61'2ฬ611  หรอ โรง เรย นอน บาล สม ยนชํ ว คราว 
พอ คณน์ าใป โรง เรย นเ ราก เดิน ตาม ก" น เบน ขบวน  เพราะ ฉะ น์น  เรา เดิน 


ใปโ รง เรย นก" น  ขบวน คณ น" าจง เบน ขบวน ยาว มาก  เรา รก บ" านค ณ น" า 
ไ^'^ 


ก" น มาก 


ๆ  จ 

ทงน แสดง ว่า คุณ น" า  ได้ ร" บ ความ ใ ว" วาง ใจ จาก บรรดา ชาว 
วร จ" โเร เบน อ" น มาก  ใน การ ดูแล อบรม ลูก หลาน  ดิฉน ยง มา คด ถ งอย 
จน ทุก ว่นน ว่า  คุณ น" ามอิ ทดิ พล มาก  ใด้ชิ กจุง ใ ห" พวก เรา กลาย เบน ครุ 
ไป โดย ไม่  รูสก ตว่  บรรดา เดก  ๆ  ใน สม ยนน  บดน  ส่วน มาก ได ใ บน ครุ 
อา จาร ยไป ตาม  ๆ  ก" น  เท่า ท จำ ได้ กม  ตำ ดิฉํน เอง  ส" ม อุทดิ  สวร รณ บล 
วิทยา ลย เทคนิค  ยล  ยวน ดิริ  โรง เรย นเฅ ร ยม อด ม  ฯ  (  ถง แก่ 
กรรม แล ำ),  ทอง สข  พวง ดอก ไม  โรง เรย น สต ร เพชร บร  สม จิต 
โอ สถาน นท่  จฬา ลง กรณ็ มหา วิทยา ส่ย  วิ เชย ร  ชา ฅบญ เกด  วิ พยา- 
ล ย ครุ สวน สุ น" นทา  อไร โร จน  วิ โรจ นเพื ชร  โรง เรย น นาย รำ] ย 
จป ร.  ฯลฯ 


แม แต่ ลูก ของ คุณ น์า เอ งก เบน อา จาร ย  คอ  ส่อ^^  ชฅิ วง ศ  แ' เ^ด^ 
ว่า คุณ นาม ความ สามารถ ใน การอบรม เ!] นอ ย่าา เย ยม  สม ก" บ เบน 

อา จาร ย โรง เรย น ผก หด ครุ 

ตาม ธรรมดา  ยู้ท้ส่ าาล บใป แล วม' กจะ มผู้ เขย น สรรเสริญ ค-] 


I  ๓  ] 


แต่ ใน ทน มิใซ่ ว่า ดิน์น จะ เขย นใป ตาม ชิร รม เนย มก หา ไม่  คน เรา มทง 
ส่วน ด และ ส่วน เสย  แต่ ถา หาก ม่ค วา มด มาก  ก ควร แล วจะ ได้ รบ การ 
ยกย่อง  ดินํน เชอ เหลอ เกิน ว่า จะ ม่ผู้ เขย นถง ความ ด้ข อง คุณ น' า มาก มาย 
เพ ระ คุณ นา ม่ศิษ ยาน กิษย ใ หลอ คณนา  จน เก อบ จะ กล่าว ได้ ว่า ไม่ ม ใคร 
ไม่ ม่จก อา จาร ย่นิล  คุณ น' าเ บน คน ก ว' างข วาง และ ได้ ทำ ช อเส ยง ไว มาก 
ใน วง การ ศก ษา  ซงข าพเ จำ จะ ไม่ กล่า วถง ใน ทน  เพราะ คง จะ ม คน กล่าว 

ดิฉํน ขอ กล่าว แต่ เฉพาะ  ใน ท ขน ะ ของ ดิ' ฉิน ท้ใด้ มชวิ ต 


ถง มาก แล็ว 
0^ 


พำ พ ^ นก" นมา  และ คุณ นำ ได' เบน ผูท้ป ระ กอบ คุณ ความ ด้อ ย่าง ไร 


อา จาร ย่นิล 


หลาน 


ใน สม ย เดก  ๆ  ถำ ใคร เอ่ย ช อดิฉ "น  ม" กิจ ะ ต่อ ทำ ย ว่า 

คำ สมญา น  แสดง ว่า คุณ นำ ได้ ร" บ ความ ยกย่อง เพ ยง ไร 
ใน หม่ศิ ษ ย"'  ด้ฉำ ได้ ไป โรง เรย นก" บคุณ นำ มา จน กระทง จบ มชิ ยม แปด 
เวลา  ดต  บี่  เม่อ ดิฉื นอ ย่มำ ยม บท  ๖  คุณ นำ ได' สอน วิชา ภู ม่ศา สต ร 
ทคณ นำ ถน์ด  ใน ขณะ ท ท่าน หญิง จ" นทร นิภา เบน อาจ ารย่ ใหญ่  คุณ นำ 
เบน ผูชว ย ท่าน ตลอด มา  คุณ นา รก งาน  คุณ นำ ท่า งา นอ ย่จน เย น  บาง ท่ 
ถง คา  ดิฉ" นณ ล่น รอ อย่  คุณ ลุง ซง ท่า งาน ท กระทรวง กลาโหม มาร" บ เรา 
เดิน กล" บบำ น ดำ ย กำ  ใน ดาน วิชาการ  คุณ นำ กํท่า ตวใ หท" นสม ย เสมอ 
เลอ นวิท ย^า นะ จาก  ป.,  ป •ป-?  ฟ้น  ป •ม-  ตาม ลำ ดบ  ทำ  ๆ  ท งาน ล่น 
ม่อ  ไม่ เหม่อ นพ วก เรา ทเร ย นอ ย่าง เด ยว  ใน ร่น เด้ย วก บ คุณ นำ  คุณ นำ 
ได้^  ป.  ม.  คน แรก  ใน สม* ยน์น ผู้หญิง ทได  ป.  ม.  หา ยาก  มน์ภ เรย น 
รุ่น ดิฉํน เบน ร่น แรก ทิ่เร ยนจ บมข ยม บื่ท้แ ปด  หรือ มํร่) ยม วิชา สา มํญิ หญิง 


ด บ) 


[๘๔] 


ตาม ท้เร้ ยก กิน ใน สม ย นน  แล ว สอบ วิชา ครู  ป. ม.  ผูทใ ดร!!  ป -  ม- 

ร่น แร กน  ท้ย๎ง ริบ ราชการ อย่ใ นก ระ ทรวง ศก ษาชิ การ กิม  อา จาร ย 

กรอง ทอง  อา จาร ย ใหญ่ โรง เริย น สต รวิ ทยา  อา จาร ย ภิท รา  อา จาร ย- 
ใหญ่ โรง เรย น เบญจ ม รา ฮา ลํย  อา จา; ย ทองอยู่  โรง เรย น สต ร วฒ- 
โน ทยพ าย๎พ  อา จาร ย แบน  เดิม เบน อาจารย์^ ใหญ่ โรง เรย นสฅ รค่ร ยา¬ 


น สร ณ  จ" นทบ ริ  นอ กน นกิม  คณห ญ่งวิ จิตร วาท การ  และ ตวดิ ฉนเ อง 
คุณ นาก เขา สมทบ สอบ ดภิย  โดย มไดิ คิด ว่า จะ ตั๊อง สอบ พร อม ศิษย้  ซง 
ครู บาง คน รูสก ว่า เบน ทน์า อ" บ อาย  การ กระทำ ของ คุณ นาน เอง  เบน แรง 
ดล ใจ ใ หดิภิ นม ชวิต อยู่ อย่าง ไม่ ตริ] งก งวล ใจ อยู่ ทุกวน น  การ กระทำ ของ 
คุณ นริใ นคร่ งน์น  ใด เบน กำ ลง ใจ ใด เจริญ รอย ตาม ใน เวลา  ๓๐  บี่ต่อ มา 
ใหข ริ คิด ก๎บดิ ภิน ว่า การ เริย นภิ นั้น ไม่ ม่ทํ สน สด  ใม่ม ใคร แก่ เกิน เริย น 


จะ เริย นก" บ ใคร ไม่ สำ คญ  เรา ม่แฅ่ กำไร ใน ชิวิต  ดิภิ นจิง เจริญ รอย ตาม 
โดย ไม่ คิด นก อ" บ อาย หริ อ ตะ ขิด ตะ ข  วง ใจ  เม่อ ดิฉน ได้ ไป ทำ ปริญญา 
เบน คริง ท สอง  เบน ผูทม อายุ มาก ท สด  ทํง  ๆ  เม อ เขา จฬา  ๆ  ค รง แรก 
ดิภิน เบน ผู้ทม่ อายุ นริย ทสด  มิ หนำ ซา ย" งม่นิ สิต ท เกิด บี่เ ดิยว ก" บบท 

ดิฉํน ออ กร ริ] ราชการ เรย น ร่วม อยู่ ดิวย  เช่น เด ย วก" บดิฉ "น เกิด ใน บท 

คุณ นา ออกรบ ราชการ  (^กอบจ^กล่าวได้ว่าเบนเหตการณบงเอิณท 
คลาย คล งก ริ เท สด  คุณ นา ได้ ทำ ตำ อย่า งอ ริดิใ ห้ลก  ต  ลาน ได้ ยดถ อ เบน 
ติ' วอ ย่าง  และ ได ผล สำ เรัจ ด้วย ด ตลอด มา  ถา อนุชน ชํ้นห ลา จุ-ย; เ^อ ไว้ 
กคง ใด ไ] ระ โย ชน ไม่ มาก กน อย 


[  ๘๕  ] 


เม อดินํ นสำ เรจ การ ศก จาก จฬา ลง กรณ็ มหา วิทยา ล โ]  กใด กล โ] 
เขา มา รบรา ซ การ ใน สำ นํก ศก ษาเ ดม  คณน โจง เบน ผู้บ โค โ] บญช าดิน์ น 
ด โย  ครู ผู้ ออก ใหม่ และ อาย ย โน อยย่ อมตั๊ อง อา ศํย คำ แนะ นำ ของ ผู้ใหญ่ 
คุณ นโไ ดัทำ หน โท เบน ท้งผู้ บ โค โบ ญ ชา  และ เบน ครู คอย แนะ นำ สิง ท ควร 
และ ไม่ ควร  ดินํน ซงเ บน ครู ใหม่  ก ได โเต่ ศอ น หน โสิอ  สํวน ความ รู 
อย่า งอน ย โน โย มาก  โดย เฉพาะ ใน ด โน งาน ของ ผู้หญิง  ครู ใน ศมโ นั้น 
ต โง คุม นก เรย น ไป ออก งาน ทำ ก โข โว  ทำ ดอก ไญิ  ทำ ใหดิ ฉนรู ศก อด อโเ 
ใจ เบน อย่าง ยิง  นอก จาก คุณ นวิ จะ เชย ว ชาญ ใน ภาษา ไทย และ ภูมิ ศา ศต ร 
แลโ  ย โน โ ว่า เบน หนํง ใน วิชาการ เ รอน  ทงทำกโ ขาว  และ ดอก ไม่ 
เบน ผู้ศา มารถ ท โเทํ ยมก โ อา จาร ยเ ยอน  ภาณ ท โ]  และ อา จาร ยิแม โ 
ช โค มาน นท  ซงเ บน เพ อน ริก  ใคร  ๆ  ใน วง การ เคห ศาศ ตริ ย่อม ยก ให 
อา จาร ยเ ยอน  ฯ  ว่า ศา มารถ เพ ยง ใด  คุณ นา เบน ผู้ บก เบิก ศร โง โรง เรย น 
ใหม่  ๒  แห่ง  คอ  โรง เรย น ผก หโ ครู เพชร บุ รวิ ทยา ลง กร ณ  และ 
วิทยา สํย ครู ศว นศุน น ทา  ดฉน มา ทำ งาน ได  ต  บื่  โรง เรย น ผก หโ ครู ก 
ฅโง ย่า ย ไป อย่ทํ โรง เร้ย น ผก หด ครู เพชร บุ รวิ ทยา ลง กร ณ  เม่อ  พ.  ศ. 

๘^  ซัง นโ ว่า ไกล จาก ชุม นม ชน มาก  เปล ยว  การ จราจร กยโ ไป 
ไม่ ถง  คุณ นโ ไป ตรวจ และ ตระ เต ร ยม โรง เรย น ใหม่  ดิฉ โก ไป ด โย 
บาง ทํเ ราต โง เดิน จาก ศ แยก หลาน หลวง ถงโ รง เริย น  ดิน เวลา ราว  นาฑ 
เพราะ ไม่ ม่รถ  แต่ คุณ น โก มิไดิ ทโ ถอย  ได โร โป รูงโ รง เรย น จนม่ 
ชอเ ศยง  ตอน เย น  ๆ  คณน โมก จะ ร โย ดอก ไม หลง หอ งรโ แขก  และ 


[๘๖] 


หด นํกเ รยน ประจำ จาก ต่าง จง ทวํด ต่าง  ๆ  ให้ ทำ เบน  ดิฉน พ?! อยไ ดทํ วาม 
รา ปก”  บ เขา  ดวย  พอ จํด  การ โรง เรย นเร  ยบ รอย  กระทรวง กย" ายช้ น 
มชิ ยม บท  ๗- ๘  ของ โรง  เรย น  เพชร บรวิ ทยา  ลง  กรณ์  โรง เรย น  เบญ- 
จ ม ราชา ล โ]  และ โรง เร้ย น สต รวิ ทยา  ไป รวม กน ท สวน สุน์น ทา  คณน "า 
ได้ ร โม อบ หมาย ให์ เบน อา  จาร ย ใทญ่  คุณ น^ต โง ไป รโ งาน  ตระ เต ร ยม 
โรง เรย นอก เช่น เคย  ว" ง สนน ทารก ร โง  หญโ ขน สูง ท่วม หว  ดิฉํน ติด 
ตาม ไป บุกเบิก วิง สูนโ ทา  กว่า จะ  ท่า ใหเ รยบ รอย ได  คุณ นํ๊าต อง เห นด 
เห นอ ย มาก  ท่าน คง จะ นก ถง ภาพ ได้ ว่า สถาน ท่หญ โขน รก  จะ เร ยก หา 
กนก  ตอง ก่  เพราะ อาณา เข  ตก ว โง ใหญ่  ไพศาล  มติ กร ว มก โ  แ  ๐  กว่า 
ตก  กว่า จะ เรย บ รอย ได้ กิน แรง ใจ แรง กาย เพ ยง ใด  ติ ฉิน ยโ จำ ภาพ  เม อ 
ปลาย บิ  ๒  4 ๗๔  ท  ไป เห  น สวน สน น ทา ครำ แรก ได  คุณ น โต อง  ตรา ก  ตรำ 
งาน มาก  ติฉน ได ร่วม งาน กบ คุณ นา มา อก  ๑  บิ  กได้ รบ  คำ สง ยาย ให  ไป 
เบน อา จาร ย ใหญ่  โรง เรย  น สูร นา ร  จง  หวด  นคร  ราช สมา  นบ  แต่ นน มา 
ดิฉิน จง ได ไเ ยก จาก คุณ นโ  และ มิ  ไฒ้ยู่ ใ  กล้ ชิด กิน เซ่น เคย  แต่ กยา ไป 
มา หา สู่ กิน อยู่ เข้ มอ 

ใน ดาน การ ครอง ซ่วต  คณนา และ คุณ ลุง เบน ค่ทม ชวฅ ข้มร ข้ฐิา บ ชิน 
และ ประสบ ความ ข้า เรึจ เบน อย่า งด  แต่ เคราะห์ กรรม ของ คน เรา ยา 

ไม่ ข้น  คุณ นา ตอง เบน หมาย โดยกระ ทน หํนตํ้ ง์แต่ อาย  ๓๖  ห้  คุณ ลุง 
ถง แก่ กรรม ดาย โรค ลม  (  โดย ท คณนา ไม่ เคย เต รยม ตา เต ชิ ยม ใจ ร “ทํ 
เหตุ การ ณใว้ ก่อน เลย  )  ถา เบน บจจุ บน ภ ตา) งเชิ ยก ว่า หิว ใจ' รๅย  วิ เณ^ 


[  ] 


น์น คณนา ม ลูก  ๖  คน  และ ยง กำ ลํงต งคร รภ็'  แต่ ดำ ย ความ เฃํ้ม แขง และ 
ม กำ ลง ใจ เบน ห นง  คณ นำ ได ดำเนิน ชวิฅ ต่อ มาด ำยค วาม สามารถ  เม อ 
คณล งถง แก่ กรรม  เชฎ 'ลุ  ลุก ชาย คน โต กำ ลำ อย่  ม.  ๘  และ ทุก คน อย่ 

ๆ  ๆ  “ ข  ร]  ๆ  ข 

ใน วยเ รยน  แต่ ดำ ย ความ สามารถ ของ แม่ ท ประ เสริ^ ไ ดำ] บรม และ เลย ง 
ดลูก มาด ำยส อง แขน ของ แม่ โอบ อม แต่ เพ ยง คน เด ยว  แต่ กํไ ดำ] ระ สบ 
ความ สำ เรจ ใน ชวิต อย่าง งด งาม  ดำ ท ท่าน จะ ได ไหน ใน ประ ว" ต ของ คณ นำ 
แลำ ว่า ลูก แต่ ละ ค  น ได้ ม่ตำ แห นิงห นำ ท่อ ย่าง ไร บำง ใน บจจ บนนิ 

เม อดิฉ น ได ำเ ระ สบ มร สม แท่ง ชวิต  เก อบ จะ คลำ ยค ลง กบ คุณ นำ 
แต่ ดินิน ยง โชค ดก ว่า  ท่ สาม ของ ดิฉน เท่ ยง แต่ ลม เจ บ ลง ดำ ย ความ ด" นิ 
โลหิต สูง และ โรค หำ ใจ  และ กยำ มชวิ ตอย่ เบน กำ ลง ใจ ให ดฉนิ ผา พน 
อป สรร ค ต่อ ไป  ดินํนิ มลูก เท่ ยง  4  คน  อายุ ก มากกว่า คณนั๊ าใน ขณะ 
นน  ๓  บ  แต่ กระ นน  กยำ ท่า ใหิดิ ฉนิเ อง หมด กำ ลง ใจ  กำ ลำ กาย  เพราะ 
ไม่ ได้ นก ผน เช่น เด ย วก นิ ว่า จะ ประสบ เครา ะ หำ ช่นน  แต่ ดำ ยก ารเ หน 

ตำ อย่าง คุณ นำ^ ท่มกำสํง ใจ เข ไง แข งอ ย่าง ยอด เย ยม  ท่า ใหิดิ ฉินิม มานะ 
ท่จะ ตอง ท่า ตน ใหไ ขำ ง แช่ง เท่อ ลูก  ๆ  ทำ ตามอย่าง คุณ นำ เท่า ท่สา มารถ 
จะ ท่า ได"^  น" บว่า คณ นำ เบน ผ้ฒช ช่วิต ของ ดิฉน  รอง จาก คุณ พ่อ คุณ แม่ 
ตลอด มา จน กระทง บด นิ  แต่ ดิณ แจะ ได ไ] ระ สบ โชค ด เช่น คุณ นำ ท ลูก  ๆ 
จะ ด หมด เช่น นนห รอ ไม่  กยง ไม่ สามารถ จะ ทราบ ได  คุณ นำ เบน 

บ รพา จาร ย็ ของ ดิฉนิ  เบน ตำ อย่าง อํนิด และ ยำ ทำ ใหิดิ ฉํนิ ำสํก จน บ๎ดน 
ว่า 4 ลอก เรย น เบน ค ร™ ไม่ ผิด  ทรอ ดอป สรร ค มา ทุก วำน กด ำยค วาม 


[  ๘๘  ] 


เบน ครู  'ฉะ นน  อน ชน ร่น ห สิง ควร จะ บูซา คุณ ครู บา อา จาร ย  ครู จะเ สัน 
ผู ช่วย เรา ท้ง ทาง ตรง และ ทาง อั๊อม  ไม่ ม กาล เวลา ตลอด จน อา ยขย  ถา 
วิญญาณ ของ คุณ น'^ สิง สถิต อย่ ณ  ท ใด  ขอ จง โปรด รวิ] สิ กกา ระ จาก หลาน 
ด วิ) ย  และ ดวิย บญ บา รม ทคุณ นวิบำเพ ญ มา  จงเ สัน ถลใ ห คุณ นา ได้ 
ประสบ สคฅิ ใน ภพ โน วิ เทอญ. 


ห11ฅ1หญ^1  []อใ]  โปษ ะ^ ถฤ ใ: เโ II ะ 


ร^ 


ดวย คา ามเ คๆ รพ รก 


อาจารย์ ผ้เฆ ฆดว ประ^ ป แห่^ คิษยื 


๙ 


ดิ' ฉิน ค้ใ แค ยก! เอา จาร ย็ มาก  ตอน จวน จบ การ ศก ษาท้ โรง เรย น 
เบญจ ม ราชา ล โ]  ใน บ  พ.  ศ.  ๒ 4 ๗๒  ท่าน ทำ หน โท้เ บน อา จาร ย" ปร^จำ 
ช^ ฌำย มบี่ท่  ๘  ก.  และ สอน วิชา ภาษา ไทย ดั๊วย  แมำ ะ เบน เวลา 

๓๐  บ ผ่าน มา แลำ ก ตาม  ย๎ง สา มา รก จำ ความ รูสก ของ ตน เอง ได้ ว่า 

วโ 4 หน้ง ใน ^ โมง ภาษา ไทย  ท่าน พูด ให้ พง ว่า  “  ถำอ ยาก เขย น หนำ สอ 
ได ไพ รา ะ  ๆ  ใ หำ เยา ยาม หา หนำ สอ สำนวน ด้  ๆ  อ่าน  และ พยายาม 
สะสม หนำ สิอด้  ๆ  ไว ไ บน สม บํตข องเรา  แลำ ทำ นก ยก ตำ อย่าง ขำ] 

ความ ด้  ๆ  จาก หนำ สอ หลาย เล่ม มา กล่าว ให้ พง  ตอน เย น ว่นนํ้ นพ อก ลำ] 


ถ งบำ นก็เ รม คำ หา บรรดา หนำ สอ ทมอ ย่แ ลำ มา คำ) เลอ ก และ รวบ รวม เบน 
การ ใหญ่  และ ตำ แต่ วำ นำ มา  ถา พบ หนำ สอ ซงเ ฃยน โดย นำ เขย นผูม 
ชอเ บน ตอง หยิบ มา อ่าน  ท เล่า มาน เพ อช ใหไ หน วิชิ พูด  และ วิวิ สอน 
ของ อา จาร ยว่า สามา^ถ  โ นำ ใ! ำา  จิ ฅใา ศิษย์ ใด้ด เพ ยง ไร 

ต' อ จาก นํ้น มา กได็ เคย ไป ทบ็า น อาจารย์ ชง อย่ท้ ตำบล วรจํ กร หลาย 
ครํ้ง  ได้ รุซ้ าทก คน ใน ครอบ ครา ของ อา จาร ย เบน อย่า งด  แต่ ใน ขณะ นํ้น 


[สื่ 0] 

เบน การ? จก  แบบ เด็ก ไป หาผ  ใหญ่  มิก จะ ไป นง พง เขา พูด  คยก นเบื น^ วน 
มาก  แต่ การ ไป^ จใา  กรอบ คร๎ว ของ อา จาร  ย โดย ใกล้ ขด  ทำ ให เกิด ความ 
น้ก คิด ไป ตาม ประสา เด็ก  คุณ พระ สาม ของ อา จาร ยม รูปร่าง สูง สญ่ น่า 
เกา รพ  ท่าน สวย กว่า อา จาร ย มาก  แต่ ส๎งเ กตเ หน ท่าน รไา ใคร่ เอาใจ ก' น่ 
น่า จะ เบน เพราะ อาจ ารญ่ พูด จา ไพเราะ อ่อน หวาน น่า พง  เคย เก บ มา คิด ว่า 
อา จาร ย ขาง พูด เพราะ เหลอ เกิน  ตลอด เวลา ท่เบ นศิษ ย! บน ครู ก" นมา ไม่ 
เคย เห น อา จาร ย ไกร ข เอะอะ หรอ ด ตวาด ใคร เลย 

ถํ้า อา จาร ย! เะด คน ทท่า ผิด หรอ คน ท้แอ่ น  อา จาร ย!) ะ พูด ตก เต อน 
ด' วยใ ภ เสย งขร รม ดา  และ ม่กา รให ไห ตผล ประกอบ ทกค รง  ความ ละ มน 
ละม่อม อ่อน หวาน ของ อา จาร ย เบน คุณ สม บฅท เด่น เหน่อ สิง ใด  บรรดา 
คิษ ย! เอง ท่าน ไม่ เคย ม ใคร สนใจ ว่า อา จาร ย! ะ สวย หรอ ไม่  แต่ พา กิน 
เคารพ ร!) และ เข อ พง อา จาร ยด ไ) ย ความ เล้ อม ใส ศร" ท่ชิา ตลอด มา จน ทกว่ น 
น 

ยิง ใน ตอน ท่า ยเม่ อ เบน ผู้ใหญ่ ขน  กได สนิท สนม ณ้แค ยกิบ อาจ ารยิ 
มาก ขน  ม่เ รอง ท กร) รอน อะไร กม" กนำ ไป เล่า ใ ห' อา จาร ยิพง เสมอ  อาจ ารยิ 
ก แสดงก วาม รก ใคร่ สนิท สนม พูด คุยอย่าง เบน ก “น เอง  เ รอง ท อาจ ารย็ เล่า 
ใหพ งม" ก เบน คติ น่า พง น่า คิด  ผู้สิก ว่า อา จาร ย!" งคง ติดตาม พฤติ การ ณ! อา 
ศิษ ย! เต่ ละ คน อย่ต ลอด มา  ท่ กล่าว ด" งน เพราะ ว" นหน่ ง เม อพด คุย ก “น ตอน 
หน่ง  ท่านกล่าว ว่า  น่เร าน่ะ อย่า เข ไง งวด เอา จริง เอา จ “งก!] เขา ไ!] เล้ย 
ทกอ ย่าง ซิ  คน เรา เขา ก ต! งส นก สนาน เล่น ห๎ว บาง  เม อ พง ท่าน แท่ ว่ก 


/- 


[๔®] 

นก รู ว่า ใคร คง เล่า ถง พฤติ กา รณ ทา ^!] านใ ห ทาน พง เบน แน่  ถั๊อย คำ เส มอน 
คำ ติ กเ ตอน สง สอน ของ ท่าน ทํๅใ หได คิด  และ ได ใเร "น' ปรู ง ตน เอง มา จน ทุก 
วน น  เพราะ แน่ ใจ ว่า การ ปฎิบ ต ตาม ถอย คำ ของ ท่าน น^  จะ เกิด ผล ด 
ดง ท ได โหน ท่าน เบน ติ วอ ย่าง 

ใน ฐานะ ท เบน ติษย "ของ ท่าน  เคย ภาค ภูมิใจ ใน ชวิฅ การทำ งาน 

ของ ท่าน เบน อย่าง มาก  อา จาร ย" เบน หญิง ท สามารถ ชน ภูน์า ใน^ ทน การ 

งาน  ไม่ ว่า จะ มิ งาน สำ คำ บท เหมาะ แก่ สต รช^ ใด เกิด ขน ใหม่  ท่าน จะ 

ติ อง ได รำ เแ ติง ต^ ใหโ บน ผู้ปฎิ บฅ งาน น^  หร้อ ร่วม ปฏิบ ต งาน นำ เสมอ 

อา จาร ยใ บน หญิง ทมิ ตำแหน่ง สง และ มิเกิ ย รติ สูงอ ย่าง นำ ภูมิใจ  แติพ วก 

เรา ไม่ เคย เห น ท่าน ท่า ตำ เย่อ ห ยิง จองหอง จม ไม่ ลง  แติ ก่อน เคย เห น ท่าน 

เบน อย่าง ไร  ท่าน ก่เบ นของ ท่านอย่าง นำ ตลอด มา  ท่า บ เคย โอภา ป รา รำ 

แก่ พวก เรา อย่าง ไร  ท่าน ก่เห มอน อย่าง นำ  ไม่ เปล ยนแ ปลง  งาน ทิ่ 

ท่าน ได ปฏิบ ต ไปแ ลำ ดำ ยด  และ ยำ คง เบน อนส รณ ของ ท่าน จน ทุก วำเ นมิ 

มาก มาย หลายอย่าง  ได โเก่ งาน ท้เกิ ยวแ ก่วฒ นชร่ รม หญิง  และ โรง เรย น 

เพชร บรวิ ทยา ลง กรฟ้  กำ] วิทยา ลำ ค รส วน สูนน ทา  ซงไ ดำ อ เบน รูปร่าง 

ขํ้น เพราะ นำ มิอข อง ท่าน  ใ น^า นะ ท ท่าน เบน อา จาร ย ใหญิ คน แรก  ผ้ท 

^  “^11 

ได พา มา ปฏิบ ตหน็ าทึ  และ เขํ้า มาศ กษา เล่า เรย น ในฟิ ถาน ศก ษ าทํ้งั้ สอง 
แห่ง น  ควร ระ ล กนก พ พระ คณข อง ท่าน^ เบน ป' ศมา จาร ย' 

ๆ  1] 

นอก จาก ท กล่าว มาแ ลา  ย” งม ๓ ขอ หน็ง ทดิ' ฉนเ ทิด' ทูน การ กระ ห่า 
ของ ท่าน เมน อย่า ายิง  คอ การ เบน แม่ ทิด ของ ลูก  เม อ คุณ พระ สาม ของ 


ส สา 


[๔]* จ] 

ท่าน ถง แก่ กรรม  อาจ ารย็ ยงม อาย ไม่ มาก  ดเห มอน ลูก คน^ ด ทอ' 3 ย' ^ 
ใน ครร ภ  แต่ ท่าน ก่ใด เลย งดแ 'ละ ใ ห การ ศก ษา แก่ ลูก ทง  ๖  คน ของ ทาน 
มา ได้ โดย ตลอด รอด ผง  แต่ ละ คน ล วน ได้ ร" บ การ ศก ษา จบ ขนม หา วิทยา- 
ล โ]  และ ประกอบ อา ชพเ บน หล โ แหล่ง  ผ้ทม่ ครอบ ครว ไป แล วก ม ชา ต 
ราบ รน ม่น คง  ความ เบน อย่ข อง ลก  ๆ  นิ เอง  เบน เค รอง ชถง ความ เบน แม่ 
อ" นิด เลิศ ของ อา จาร ย''  จะม่ แม่ลิ กก คน ท่สา มารถ ปฎิบํ ตหน โท่ ท^ ท่อ และ 
แม่ ท่ด้ ได โ ย่าง อา จาร ย' อนเ บน เจ โพ ระ คุณ ของ ลูก และ ลูก ศิษย  ซิง บาง คน 
ก่ได้ ม่โอ กา ส ไป พง บุญ ของ ท่าน และ ได้ ริบ อุปการะ เลย งดู เย ยง ลูก 

พระ คุณ ความ ด้ข อง อา จาร ยม่ มาก  เห ลิอท่ จะ พรรณนา ได โร บถ โน 
แม่ ท่าน จะ ได โาก พวก เรา ไป แลโ  ความ ด้ซง ท่าน ได้ม่ มา แต่ หน หล โกย" ง 
ประ ท" บ แนบ แน่ นอ ยุ่ใน ดวง ใจ ของ ศิษย ทก คน  ท่าน ศ น/หาย จาก พวก 

ข  วิ’  ขํ 

เรา ไป แต่ เพ ยง ร่าง กาย  แต่ พระ คุณ ความ ดซง ท่าน ไต่ กระทำ ไว้ ยา คง ส่อง 
สว่าง ดุจดวง ประ ท่ป  ซงส่ องทาง ให์ บรรดา ลกแ สะ ศิษย์ ไต่ มอง เหึน ทา^ 
เดิน แห่ง ชวิต  แชิะ ไต่ เดิน ไป อย่าง ราบ รน เพ อถง จดหมาย ปลาย ทาง 

■ฉะ น^. 

1)7ใ1 น เ^ว  117)มา111^ท์ 
ด ๗  กุม กา^]^/  1อ๕๐(5: 


ชั ๐ ส  ๆ เอ V ทัโเ คม  ค มม ฑช ใ} รๆ ร!)  หร^ม ค! 


ทาน อา จาร ฒลร ตน  บรรณ สิทธา รซ็า ^น 


การท จะ เขย นก ล์าว ณ ท่าน อา จาร ยนิล รํตน็ น์น  จะ เขย นเ มอ ไร 
มาก น์อย เพ ยง ไห นก ไม่ รูสก ลำบาก ใจ อย์า ง ไร  เพราะ ใคร ก็่ตา มท่ ได้ รูจก 
(หุ้แ เคย กใม่ ท่าน แลํว  ย่อม ยาก ท่จะ ลม ท่าน ได้^  ทึพูด เช่น นมิ ใช่ เบน คำ 
กล่าว ทพม เพื่อ ย ไป เลย  ดิฉํน หมาย ความ เช่น นน จริง  ๆ 

ท่าน อา จาร ยน๊ล รํตน์  เบน ครูท่ น” บว่า ยิง ใหญ่ ท่าน หน้ง  ท่าน เคย 
เบน หล” กล่า ค” ญ ของ โรง เริย นพื่ก ห” ดครู สต ริ ใหญ่  ๆ  ถง  ๓  แห่ง  คือ 
โรง เริย น เบญจ ม รา ซา ล” ย  โรง เริย น เพชร บุริวิ ทยา ลง กร ณ็'  แลง; วิทยา ล” ย 
ค รส วน สุ น” นทา  ท่า นม ริษย มาก มายกระจาย อยู่ ท่วป ระ; เทศ  ท่าน ได้ ซอ 
ว่า เบน ผู้มค วาม สามารถ ใน ดาน การ ปกครอง เบน เอก  ม วาท ศิ ล!] เบน 

เยิย ม  ประกอบ ดวิย ความ เมตตา ปราณ อย่าง ยาก จะ หา ใคร เท ยม เท่า 
ใน ส่วน ค” วดิฉํ น  ท่าน เบน ท* ง์ครู และ ผูบง ค” บบ” ญ่ชา มาน านบี่  เม อ 
สม” ย เบน เดึก  ท่า นก เบน ครูท่ พวก เรา น” กเริ ยน ร” ก และ เคารพ บูชา เบน ทยง 
สง ใดท้ เรา ไม่ พอ ใจ มา จาก ส่วน ไหน ฃอร โรง เริย นก ตาม  เม่อ มา ถง ท่าน 
ความ ส์ดสํ ดโก รซแ ค' นกํส งบ ราบ เริย บ ไป หมด  แม' กระ น* นดิฉํ นก ย” งรู้ สก 
ว่า  เบน ความ ร” ก เคารพ เชอ พื่ง์อ ย่าง ค ลง ไคล โ เละ ผิวเผิน  มา เม่อ เบน คร 
และ ได้ ทำ งาน กํบ ท่านอย่าง ใถล้ ริดแ ล็ว่  จง ได้ คด มอง เห น และ เกิด ความ 


รูสก ซา บซํ้ ■ทริ ง จง ใน การ กระทำ ของ ท่าน  นก ยอน ทอง ไป ณกิด ความ! •ขา 
ใจ  เช่น  คน ห น้งเ ดอน หงาย กระจ่าง  พวก เรา กำ ลง จบ กลุม ออม อำ งกุง 
เผา กโเ อย่ก อา ง สนาม หนำ โรง เรย น เบญจ ม ราช าอย  ขณะ ท ตำ งก กำ อง 
ปอก เป ออก 1ำ งส่ง เนอ อโเ หอม หวอ เขำ ปา กอ ย่อ ย่าง เอ รำ อร่อย นน  ท่า นก 
เดิน ผ่าน มา ชำ  ๆ  ยงเ ขำ มา ใ กล ท่าน ยง เดิน ชำ ใน ขณะ ท่เ รา อยาก ให ท่าน 
ผ่าน ไป เรว  ๆ  ท่าน เดิน เฉย ด เซา มา จน ชิด พวก เรา ท ต่าง ยนเ อา มอ ไพล่ 
ห ล่ง  และ พยายาม บํง ชาม อ่าง ฉุ้ง่ไ ว^  ท่าน ยม ให้ ล่น' ส หนา ตระหนก ของ 
พวก เรา  แล่ วก เดิน ผ่าน ไป  ดิฉ "น ยา จำ ได้ ว่า พอ ท่าน ผ่าน ไป แล่ ว  เรา 
ก สนุก คกล่ กล่น์ ใหญ่  ต่าง ถก เถย งก าเ ว่า  ท่าน เหึน ห รื้อ เปล่า  ถาเ หน 
ทำไม ท่าน ไม่ ดุ  แมไ ม่เหึ่ นก น่า จะ ได าลิน เพรา  ะมำ ขจร ขจาย เหลอ เกนํ 
ห รื้อ ท่าน ไม่ เห้น จริง ๆ  ฯลฯ  บญ หา เหล่า น  ไม่ ม ใคร คิด ตอบอย่าง 
จริง จา  เพราะ ต่าง กม่ง ทำ ธุระ ท่คา งอย่ ต่อ ไป 

จะ เนอ ง มา จาก วย ล่า ลง กิน กำ ลง นอน  หรอ จะเ น่อง มา จาก ความ 
คก คะนอง ของ เพ อน มา กก ไม่ ทราบ  ดา เย พอ ขํ้นช อ ว่า ของ ล่กล อบ กิน แล่ว่ 
กด เบน ของ โอชารส ไป หมด  แม บาง ครา จะ เบน เพ ยง ขาว ตา ล่บป ลา ทอึ 
ตาม  ความ สนุก ช่าง เห ลื้อ หลาย เสย จริง  ๆ  ทาทึ่ เวลา นน่อ ายกึ ไม่ ใช่ 
นอ ยแ ลา  แต่ ละ คนล่  ต ต)- ต ๘  ขวบ  ถา เทา สน  บาง คน กถ5  12,0  (ๅ ว่า 

เหตุ กา รณ ทาน อง นนเ กด ขน อก  ตอน นดฉ น เบน คร ■แล่ ชิ  แต่ แทน 
ทิ่จะ เบน กุ้ง เผา กลาย เบน ลาบ เนอ แทน  ก ลน รส ของ ลาบ แม่ เลื้ก ห น่า 

โรง เรื้ย น เพชร บุริวิ ทยา ลง กร ณนน  รุนแรง เผึ่ด รา) น แค่ ไหน  นก เรื้ยฺ น 


เพชร บุร  ๆ  ทุก คน ย่อม ซม ทราบ ด  ครา วน กึ๋เห มื้อ นเ มอ  ๒0  บี่ก่อ น 

ท่าน เดิน ผ่าน ไป เฉย  ๆ  โดย ไม่ ใด!] ริ ปากว่า กระไร เลย  แต่ พอเ ช' าชน 
ท่าน เล่า ให้ ดิฉํน พง และ าบล งด' วย เสย งเ ตม ไป ด' วยเ มด ตา ว่า  “  โถ 

น่า สงสาร  ตกใจ หน' าต นก “น ทุก คน  เห น จะ หมด อร่อย ลาบ ไป เยอะ 

การ ปกครอง อย่าง ผ่อน สห้เ ผ่อน ยาว ของ ท่าน  ย่อม ใหค วาม สุข ใจ 
แก่ ผูท่อ ย่ใน ปกครอง  ท่าน ทราบ ดว่า  โรง เริย น ประ จำน^ มื้ระ เบย บ ขอ 
บ โค โ] ท่บบ หวใ จน" ก่เริ ย นอ ย่าง ไร บ' าง  ไม่ ว่า ฉุ้ง่เ ผา หริ อ ลาบ ย่อม เบน 
ของ หา ยาก ท่สุด ใน เวลา วิกาล เช่น นห้เ  ผู้ หา ต' อง เบน ฌู้า ว* างฃ วาง  กล' า 
ได โาล 'ว่ เสย  กระ เบา หน" ก  และ มื้ค วาม กล' า หาญ เบน พิเศษ  เพราะ เบน 
การ เส ยง ต่อ การ ถูก ก* กไม่ ได' กล่บ บ' านเ บน อย่าง ยิง  ด" งน^  ไม่ ใช่ สิง ทจะ 
ทำ ก" น ได' บอ ย  ๆ  ต่อ ง โอกาส เหมาะ จริง  ๆ  จง จะทํ  าไ ต่^ 

ต่วิย ความ เบน ผู้ เขท้ ใจ คน  ประกอบ ด' วย มุทิตา จิต  ไม่ ว่า ผู้นน จะ 
เบน ใคร  มา แต่ ไหน  ทุก เพศ  ทุก ว* ย  แม ต่าง ชาติ ศาสนา  ตลอด จน 
สม ณ เพศ  ถ' าได 'เข' าใก ล' คบ หาสมา คม กบ ท่าน  กต' อง เกิด ความ นิยม 
เลอ ม ใส ศร* ทชา ใน ต" วิ ท่าน  ดิฉํน ขอ ย^ อก คร^ หน้ง ว่า  คฉํนิ ไม่ ได้ ใช้ คำ 
พดพ ม เพื่อ ย เกิน ไป เลย จริา  ๆ  แต่ ประ จ" กษ' พยาน ทิอ' วิง ได้ มมาก มาย  แห้ 
ผ่ทร งศล บาง รปย่ วิ ถา' า" ยิ1 ■เย บ่ง่' 'ภ วิ''  อาตมา ไม่ มื้อ ะ ไร จะ เท ศนิ ให้ 

ท่าน อา จาร ยพง  แต่ ท่าน กล" บ เบน ผาย เทศน์ ให้ อาตมา พื่วิ มาก กวิา 

ท่าน เบน ห* วิ หน' วิ งาน มื้ให้ ความ อบอุ่น แก่ ผู้ อยู่ ใต้ บ" วิคํบ บ ถ,- เชา อย่าง 
ทิ่สด  ไม่ ว่า ภ" ยจะ มาด' านไ หน  จะ เบน ทาง ราชการ หริ อ ส่วน พัก ตาม 


ท่าน จะ: ต็อง ออก มา กาง ก้น  ง^อง กน  และ แก้ไข ช่วย เหลอ เต ม สติ กา ลา 
เสมอ 

ท่าน เบน ท่เ ช่อ ถือ ของ ท่ปก ครอง นก้แ รยน เบน อย่าง ยิง  ขน ซอ ว่า 
ท่าน อา จาร!] นิล แล* ว  คน กอ ยาก ผ่า กลก หลาน มา ใหก้ ง่าน สง สอนอบรม 
ปรากฏ อยู่ บ่อย  ๆ  ว่า  ทว่า รก้ย  ๆ  เหลอ ขอน ก้เ  เม อ ผ่าน มื้อ ท่าน แล ก้เ 
กก ล” บ เบน คน ละ คน  วิช่สํ ง่สอ นอ บรม ของ ท่าน  ก้มํก้ ใซ พูด อย่าง เด ยว 
อธิบาย ช แจง ใหก้ หน ผิด เห น ถูก  ชม เซ ย ยกย่อง มากกว่า จะ ตำหนิ ติเติ ยน 
ท่าน ไม่ นิยม ดุ ว่า รุนแรง  การ เฆย น ตินก้ แบน อาญา สุด ทก้ย ทจะ ทำ 

ท่าน เบน ครู ชนิด รำ ยเป อร เซ’ นตํ เติม อยู่ ตลอด เวลา  มื้ซวิ ตจิฅ ใจ 
เบัน ครู  ผก ใผแ ต งาน ครู  จต ใจ  วาจา  และ ภร ยา เบน แม่ พมพ ของ ชาติ 
อย่าง แทำ ริง  เวลา มื้งา น การ หนำ ท ไหน ท่าน จะ อย่ท่ นน  ท่าน จะ เมื้น คน 
แรก ของ งาน  และ ตรา ก ตรำ อยู่ กำ] งาน ตลอด ไป จุน เบน คน สุด ท่า ย  แม้ 
อายุ จุะ ย่าง เขา วํย่ช ราแ ลำ  ท่า นก ยำ นง ท่า งาน ดอก ไม ำเล อด ว “นิ ตลอด คน 
เดิน ตาก แดด ไป กบ แถว นภเ รยน  โดย ไม่ ยอม กาง ร่ม ห รื้อ ขน รถ  ใม้ 
เห นด เห นิอย หนำ หนา อย่าง ไร  กไม่ เคย มื้ ใคร ได้ ยน ท่าน บ่น ทำ) ถอย 

หำ เสย ห รื้อ ลุ แก่ โทษ ะ เลย  ท่าน มื้แต่ ความ อด ทน พาก เมื้ย ร  อา รม ณ 
เยิน หนำ แน่น  และ เข ำแ เข งอย่ ตลอด เวลา 

ด' กน ทา งาน มา  ๓0  บ  4  ไร งเร ยน  ยง ไมเ ค! แหน ใคร ขยน 

ประชุม อบรม สำ สอน นำ เรื้ย น  เท่า ท่าน อา จาร ยนิล  ท่าน ขยำ* ดำ ยใจุ มัๅ 
ทจ& 'สง สอน จร ง  ‘ดุ  ทาน ไม เท นดเ หนอ ย เลย  มเร อง ท จะ อบรม สง สอน 


ไม่ เจํก หมด สน  ท่าน พูด ช๎า  ๆ  แยก แยะ แจก แจง  ชคุณ ซ โทษ ด^ย นํ้า 
เส ยง ท จูง ใจ^ พง ได๎ อย่า งด ยิง  ท่าน เคย พูด ว่า  แม็ ท่าน จะ ออก จาก ราช 
การ ไป แล ว  ถา โรง เรย น ตอง การ ครู สอน คํลชิ ร รม  ท่าน ยิน ดจะ มา สอน 
ใหใ ป ล่า  ๆ 

มาบ ดนต "ว ท่าน จาก ไป แล* ว  แมไ ถา ถ่าน อาคาร ของ ท่า นก ละลาย 
หาย ไป ใน ท สด  แต่ ผล งาน ของ ท่าน ยา อยู่  ท่าน ได าง ว่าน เม ลด พั๊ช แห่ง 
ความ^  แท่ง ความ ต งาม ลง บน ผืน แผ่น ดิน ไทย  ซง ขณะ นื้ต่า งก เจริญ 
เติบ โต  งอก งาม  ทำ ประ โย ชน ไเก่ ประ เท ค เชา ติอ” น เบน ท่รา เข องเรา สื้บไ ป. 


ธว 11 ท 7  ๙' ด์7 ว? ๗ 


ระ ลกพ ระ คุณ อา จาร ย 

การ จาก ไป ของ อา จาร ย็'  มิ ใช่ แต่ จะ เบน การ สูญ เสย คร 1| ส์าค ญ 
ของ ครอบ กร" ว  ญาติ มิตร และ เบน การ สูญ เสย บค คล สำ คญ ใน วง การ 

ค เก ษาข อง ประ เทศ ไป เท่า น^  แต่ เบน การ สูญ เสย อย่าง ใหญ่ หลวง ใน 
หม่ศิ ษญ่ข องอาจ ารย่ ซัง มิอย่ มาก มาย ท่วป ระ เท ศอ กด วย. 

จริง อย่  มรณกรรม ของ อาจ ารญ่  แมิว่ าจะ มิ ได เบน ไป โดย 
กระ ท" นหแ  พวก เรา ได ริ และ ได เห น ว่า สูข ภาพ ของ อาจ ารย็ เส อม ลง  ๆ 
ใน ระ ย  ะ หลง  ๆ  ฌอ อา จาร ย ตอง เขา โรง พ ยา!] าล  รบ การ ผ่า ต” ด หลาย 
ต่อ หลาย คร^  อาการ กไม่ ด ขน มาก น้ก  พวก เรา เรม รต' ว์ล่ วง หน์า ว่า 
เก อบ จะ: ถง เวลา ท้จะ ตอง สูญ เสย อาจารย์ ท้ร” ก ของ เรา ไ! เแ ลา  แม้ ว่า 

ทุก คน จะ; ได้ บู้ อย่าง น  แต่ เม้อ ถง เวลา นนเ ขา จริง กบ่ ราก ฏ ว่าย” งไม่ พ าาม 
ท้จ ะ; ร” บ ข่าว อ” น เบน ความ สูญ เสย อ” นยิง ใหญ่ สำ หริ!] พวก เรา อย่บ เอา 
ความ รก  ความ เมตตา  พระ: คุณ ทงห ลาย และ; ความ ส” มพ” นข่ นานา 
ประ: การ แต่ หน หล” งได หลงื ไท ล เขา มา ใน ความ ทรง จำ  เม้อ ได้ ยิน ข่า วน 
ทำ ให บง เกิด ความ เก็ร าส ลด ใจ และ; อา ลํยเ บน อย่าง ยิง  เม้อ ประ; จิก ษข้ด์ 
ว่า  เรา ได้ สูญ เสย อาจารย์ ไป จริง  ๆ  เสย แลา 

ความ เมตตา กรุณา  การ เผ่า อบรม สง์ สอน  ความ ร” ก เอา ใ ■แส่ 


[๔๙] 


ห่วงใย แล^ ห วํงีด  เบน สิงทึ อา จุาร ย์ได้ ให แก่ ศิษย ทุก คน โดย ตรง  ส่วน 
ใน ทาง ออม ศิษย 'ทุก คน ได ให่น ท่าน เบน ต "ว อย่าง ของ ผู้ทเ ขิม แข ง  อด ทน 
สู้ งาน  เสย ส ชิง; เพ ธ ส่วน รวม  เห น งาน รอง ประ เท (1 ขา ติ เบน ใหญ่ กว่า 
ความ สฃส่ วน ต' ว  การ เบน มารดา ท่ดแ ละ ครู ท่ดต ลอด ธวิต ของ ท่าน. 

ดิฉํน เอง น่บ ว่า เบน สู้ท โชค ดก ว่า ศิษย์ ของ ท่าน อก หลาย คน  ท่งา น 
อา ชพร อง ดิฉํน ช่วย ให้ ดิฉํน ได้ ม โอกาส ติดต่อ พบปะ ก” บ ท่านอยู่ เสมอ  ใน 
ชวิต น” กเร ย นติฉํ นได ใ บน ศิษย์ ของ ท่านอยู่ ถง  ๙  บี่  คอ  ๘  บท่โ รง เรย น 
เบญจ ม ราชา ชิ” ย  และ  ด  บื่ท่โ รง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา ลง กร ณ''  ตลอด 
เวลา น* นดิฉํ นถู กด  ถูก ทำ โทษ บ่อย ในเ รอง ความ ซน  ไม่ ติง ใจ เรย น 
ชอบ พูด ชอบ คุย ใน เวลา เรย น  ทำ งาน ไม่ ปราณ ต  และ ความ รุ่มร่าม 
อน  ๆ  อก ร' อยแ ปด  ขณะ นํ้นรู้ สก ว่า อาจารย์ ช่าง จ  จ่ เสย จริง  กว่า จะ 
เห่ น ผล และ รู้ สก พระ คณก ตอน ติว์เ อง ออก เบน ครู  ได้ เห น ชด ใน เจต นาด 
ของ ท่าน  ได ให่น ผล ด ของ การอบรม ของ ท่าน เท่า ทํ ■ร่บ มา ได้ร่ 

ใน ชวิต การ งาน  ติ ฉํนก เบน ผูม โชค ดอก ทํใด เบน ผูรบ มรดก งาน 
อย่าง ห นง ใน หลาย  ๆ  อย่าง  ทํอา จาร ย' เบน ถู้ติ งด' นไ ว่^  สิง นํ้น คือ 
โรง เรย นก ารเ รอน  ซง อาจารย์ เบน ผูบุก เบิก คน สำ คญ คน ห นง  มรดก 
ชนนั้ เอง เบน สิง ท เรา พาก พูม ใจ ร่วม กํน์  ติฉํน ยิน ด้ใน ข' อท่ ได้ ทำ งาน ชิน 
ทิ่ อาจารย์ ติง์ ตน่ไ ว''  อา จาร ยิก คง จะ ยิน ด และ พูมใ จท่ผู มา ทำ งาน ของ ท่าน 
ต่อ ไม่ ใช่ ใคร ท ไหน  ลูก ศิษย ของ ท่าน เอง. 

นอก จาก งาน ซน สำ ค้ญ่น แล ว  ติฉน ย” งไ' ด้ม โอกาส ร่วม งา นอน  ๆ 


ร\4 เ. 


[ด 0 ๐] 


กบ ท่าน อก ห สาย อย่า งี 


ท้าท่ เบน งาน ใน หน^ ท โดย ตรง และ! งาน พิเ 
แม้ ใน ระยะ หล โท่ท่ านเ รม ม สุขภาพ ใม่ด แล" ว  ดิฉํน กย์ง ได้ ม โอกาส 

ร่วม งาน พิเศษ กบ ท่านอยู่  เช่น  งาน ของ สำ นด้] วฒน ชิร รม ผ์าย หญิง แล ๙ 
งาน ของ สำ นํกเ ระ เบย บ ปร^ เพ ณ  ซงเ ราต อง ทำ กน อย่าง รบ เร่ง  จำ ได้ วำ 
ระยะ นน ท่านออก จากราชการ แลำ  เรา ม การ ประชุม กำเ บ่อย  ๆ  ดิฉํน 
จง ได้ ม โอกาส พบ ท่าน บ่อย มาก ขน  และ ได้ เหน ว่า สข ภาพ ของ ท่าน เริม 

ไม่ ด้แ ลำ  แต่ ท่าน ช่าง เบน คนเ ขม แฃง ต่อ การ งาน เสย จริง  ๆ  ไม่ ว่า งาน 
ใ! นจะ เบน หนำ ท โดย ตรง หรอ งาน พิเศษ  เม่อ ท่าน ยง แข ง แรง  ท่าน เคย 
^ งานอย่าง ไร  เม่อ ท่าน บ่วย  จิต ใจ ของ ท่าน ไม่ ยอม บ่วย ตาม  ท่าน ยง 
คง มา ประชุม มิ ได ำาด  ท่าน ย่งค งให ความ คิด เห นทด้  แมิ ว่า ท่าน จะ ม 
ความ สำ บาก ใน การ พูด เพราะ เส ยง ของ ท่าน แหบ แหำ ไป มาก ญิเา ม  ท่าน 
ย่ง คง รำ] ไปเ  ชยน บท ความ ใหเ หมอน เช่น ปก ต  และ ท่าน ไม่ ยอม ให้ ใคร 
แสดง ความ เกรง ใจ ท่าน ในเ รอง งาน  คล" ายก็ บว่า ท่าน จะ รบ เร่ง ทำ งาน 

เพ อ ส่วน รวม ให้ มาก ทืสุด  ใน ขณะ ท่ท่า นยห้ ทำ ได""  สง น เบน ตวอ ย่าง 
ทตท ท่าน สอน ลูก ศิษย่ ของ ท่าน ทาง ออม. 


•ะ^ 


บม้เ นสห้ ขา ร ของ ท่า นก สลาย ไป แล" ว  โรง เรย นก ารเ รอน  ฯ 

(วิทยา ลใเ ครู สวน ดุสิต บจจุ บ” น)  เสิย ลู้เ รม งาน ไป  สมาคม คห เ^ 1 รษ ■5(. 
ศาส ตร่  ฯ  เสิย สมาชิก กิตติ มศํ กด ท่าน หน้ง ไป  เรา บรรดา สิษย่ เสิย 
อาจารย์ ฒูพ ระ คุณ ล" ร่แห ลือ ไป  แตส งท ทาน ทํง ไว้ ใมเ นนม ร-ด ฤ;, 1,ทํ 

ทุก  ๆ  คน และ แก่ ประ เท ศซา ติ  อิน เรา จะ ต" อง ช่วย กิน ร” กิ ษา ไว้ ไม่ ใม้ห้ 


๑๐๑ 


วน สูญ  คอ  คณชิ ร รม และ แบบ ฉบบ ข ย้งผ เบน ครู แท  และ เบน ทิ 
แน่ นอน เหลอ เกิน ว่า มรดก อ “น สูง ค่า น  จะ ได' เบน บจจ๎ ยน์า วิญญาณ ของ 
ท่าน ไป สู่สูค ตชว นิร" น ดร. 

ถ?:^ จาง 9)1  7 กอ ะ!) หปี 


๒๗  ก มก าใฒั /  ๒๕๐๕ 


รำลึก ถึ^ อาจารย์ 


ขา พเจ็ าม โอกาส เบน ศิษย์ ท่าน อาจารย์ นิล  เพ ยง ร^ยะ เวลา หน ง 3ม่ 
แต่ ความ ทรง จำ เกย วก” บ ท่าน มอ ย่หนํ ก แน่น และ มาก มาย หลาย เท่ ว  โดย 
ท่า าพเ จา ไม่  ท่ติว  คุณ ล” กษณ ะ ต่าง  ๆ  ของ ท่าน  ค่อย  ๆ  ผง ลง เบน อุดมคติ 
ของ ขำ พเ จำ จน บํดน  ความ จริง  ขำ พ เจ ำใม่ สามารถ ปฏิบํ ตได ดง ท่าน แม้ 
เพ ยง ส” กอ ย่าง เคย ว  เช่น ความ อ่อน โยน  ความ เย อก เย น  ความ สงบ 
และ การ ท่ใม่ เคย แสดง ความ โกรธ ให้ ศิษย์ เห น  ๆลๆ  เหล่า น เบน ตินิ 
แต่ อย่าง ไร  ๆ  สิง เหล่า นก เบน อุดมคติ ของ าำพ เจำ  และ อย่าง น่อย ท สด 
ค รง หนิง ก* ทำ ให้ ขำ พ เจา เกิด ความ ภาค ภูมิใจ ว่า  ม อะไร  ๆ  ท ใกล่ อุดม- 
คติ นิ นิ นิด หน่ง แล ว  กล่าว คอ เม อ' ภ้พเ จำ ดำรง ตำแหน่ง ครู ใหญ่ โรง เรย น 
สต ริ ประจำ จ” ง หวด สมุทรสงคราม  เมิอ เท่ อม  ๒๐  11  มา แล ว  ได พา 

น์กิเ ริยน ไป เท ยวห ยอด หอย ใน ทะเล  ผู้ ปกครอง ผู้ หนง ชน ชม  และ กล่าว 
แก่'! ท้พเ จำ  เมิอ ผ่าน ไป ว่า  ‘  ลูก สาว มาก  ๆ  อย่าง นิ  หน่กิ ใจ คุณ ครู แย่ 
คำ ว่า  ลูก สาว  ขน ตน  ท่า ให้ ขำ พเ จำ หนำ แดง และ รู้ สก กระดาก  ['ไว ย 
ขเ นะ  นิ นย่ง เบน โสด  แต่ ขณะ เมิอ เก อบ จะ ทำ ส หนำ ไม่ พอ ใจ  ท่ระ  ฒได 
ถง ท่าน อาจารย์  ซงข ำพเ จา รู้ สก ต่อ ท่าน เห มั๊อน แม่ท่ สอง  แล่ วคิด ว่า 
ท่าน ท่คง คด ว่า พวก เรา เบน ลูก ของ ท่าน  เม อกิด เช่น นิ  ขำ พเ จำ จง ยม ตอบ 


[  ® ๐๓  ] 


ผู้ ปกครอง ผู  นน อย่าง ชน บาน  และ น์บแ ต่นน  กคิด อย่ต ลอด มา ว่า  ฃ็าพ เจา 
ม  ลูก' สาว  มาก จริง  ๆ  โดย ใม่ก ระดา กก ระ เด อง ใจ ต่อ คำ นต่อ ไป 

เพ ยง เท่า นํ้นท ขั๊าพ เจ^ คิด ว่า  ตน ม อะไร ท อาจ สำ เร็่จ ไน การ เดน 

ตาม รอย ของ ท่าน ได  แต่ นอก จาก นน  ขๆพ เจ' าอย่ ท่า ง ไกล ความ ด ของ 
ท่าน มาก  โดย เ' ฉพา ะ อย่าง ยิง  เริ อง ความ จำ ท แม่น ยำ  ขำ พเ จำ ไป เย ยม 
ท่าน ระหว่าง ท่าน บวย  และ พำ อย่ท โรง พยาบาล คิริ ราช สอง ครํ้ง  ท่าน 
ยง คง เรย กชอ ขา พเ จำ ได ำกต 'อง  ทงท ลูก คิษ ยำ] อง ท่าน ม่ทว ประเทศ 

และ ท่าน เอง กอ ย่โน สภาพ คนเ จบ  ขำ พเ จำ เอง นน ขณะ น  เริ อง จำ ชอ 

ลูก คิษย ทเริ ยน เพ ยง บเด ยวใ ณ เบน สิง เกิน ความ สามารถ จริง  ๆ 

จะ รำ พำ เพ ยง ใด  ย่อม ไม่  ได' หนง ใน รอย ของ ความ ด ท่าน  นะ นํ้น 

® ^  9^  2^^  *  ^ ท่^ 

ใน โอกาส อิน สนน  ขำ พ เจา ขอ อ” ญ เชิญ สิง ทิสก การ ะ] าชา ทา มวล  จง 
ดล บํน ดาล ให้ ท่าน อาจารย์ ณู้, สิศแ ลิว ด็วย คุณ ชร รม  เสวย ความ สุข อิน สด 
ยอด ใน สุคติ ภพ นนํ่ เทอญ. 

V ญ เจ ธ  111(1^1] 

โ: ■งเ ■สด^ มทๆ พ ถฒา X าม 


พระ คุณ ขอ^ คุณ ครู 


ช็าพ เจ็ าไดํ พยายาม เชย น ขอ ความ ต่างี  ๆ  นอ ย่าง ส์ดค วาม สามารถ 
เท่า ท ความ จำ จะ อำนวย ให์"  ท็งน เพ อ เบน อนุ สร ณ็แห่ ง คุณ งาม ความ ด 
ชอง ท่าน ผู้ ล่วง ลิบ ไป แล๎ว  หาก กุสล ผล บุญ ใด  ๆ  ท่ข' าพเ จ’ าได ไค ย 
มำเ พญ มาบ ไง  ขอ จง ดล บ "น ดาล ส่ง ให่ ดวง วิญญาณ ชอง ท่าน อาจารย์ 
นิล ร ตน"'  บรรณ สิท เวร สา สน'^  สู่ สุคติ ภพ และ ทิพ ย วิมาน  เทอญ. 

คุถเ ครู นิล  เบน นาม ทิติด อย่ ลิบ ริม ผื่ปา ก ของ บรรดา ผู้ ปกครอง 
นก เริย นสม้ ยเ มอ  ๓ ธ  บี่มา แล ไเ  แห่ง โรง เริย น เบญจ ม ราชา ล ไเ. 

คุณ ครู นิล พูด จา เพราะ ริน หู  มคำ ว่า  จ๊ะ-จำ  ต่อ ท ไย ทุก ประโยค 
ท้คุณ ครู จะ พูด ลิบ สิษย  คุณ ครู ใ ช’ สอย ใคร ทำ งาน ใด  ๆ  แม้ ว่า จะ 
หน ไห นา เห นดเ หนิอ ยอ ย่าง ไรกื ไม่ ม้สิษ ย" คน ไหน บ่น พม พำ  ไม่ อยาก 
ทำเล ย. 

ข ไพ เจ ไ ได ไค ย รบ ใช้ ใกล้ ชิด คุณ ครู อยู่  ๓  บี่เต็๋ ม  เม อเริ ยน อยู่ 
ชน  ๖- ๗- ๘  คุณ ครู สอน การ เ รอน และ ภม สา สต ร— ปรู ■"ชิ ^(2 (ๅ^ [ฤ^ 

ธรรมดา วิชาการ เริอ น นไเ  เบน วิชา ทิช ไพ เจ ไเ บอ มาก มา ตไแ ต่ชํ้นิ  4..^ 
ท้เ ดยว  เพราะ ไม่ ม อะไร นอก จาก  พง-จด-ท่อง  ให้ ขน ใจ เท่า นินเ อง 
แต่ เมั๊อ มา เริย นพ้  ๖  เกิด ชอบ ติด ใจ อยาก ให้ ถงช้ ว โมง การ เริอ นเล้ เ; 
เริว  ๆ  ทํงน เพราะ คุณ ครู นิล ผู้ สอน วิชา น  พูด เพราะ  มรุป ภาพ มา ให้ 


[  ๑ 0๕  ] 


ดู-ใ ห เรา ได ออก ความ เห น  ตาม ความ นก คิด ของ เรา บํ้าง  ซงเ บน ของ 
ใหม่  แปลก-. ไม่ ม ใคร เคย ปฎิบั ต! สำ หรํบ การ สอน' สม ใ]  พ.  ศ.  ๒ 4 ๗^. 

ขา พ เจา ยง จำ ได ว่า  คณ ครู สอน วิคิ ตม แต่ง หใง ต่าง  ๆ  ภาย ใน 
บ ใน เส รจ แล ใ  คณค รก นำ รปห ใ งม าให ใ!  และ ใ ห" พวก เรา เขย น แปลน 
ของ หอ งนน  ๆ  วา  ของ สง เด ควร จะ ตง ตรง เห น  อ ยาง นเ ปน ตน  จง 
ทำ ใ ห" พวก เรา เกิด ความ ส นก สนาน ไม่เ บอ. 

ครใ กาล เวลา ผ่าน มา  จน กระทง ข"^! พ เจ" าได "ออ กร ใ] ราชการ เบน ครู 
และ จน ขณะ น  จง คิด ได" ว่- คิด ออก^ ไม่ ข" อง ใจ อย่าง ใด เลย สก นิด เด ยว ว่า 
คณ ครู นิล  บรรณ สิท ชิวร สา สนิน  เบน น ใ! จิตวิทยา ช ใ^ ยอด ทเ ดยว  ” 
คณค ร สามารถ  พ ด-ช แจง-ปลอบ โยน  ให ลูก ศิษย จอม' ฉกาจ 

เช่น นํกิเ รยน ห ใ] ง  ๖ 

รูนข าพเ จาน เอง  เกด ขน ของ หมอง ใจ  ก ใ] คณค รูจริ นทร  ครู วาด เขย น 
ขน มา  ถง กบ สลด ส เขย ว และ ส ต่าง  ๆ  ใส่เ สอน อก คุณ ครู จ ริน ท/เ บอน 
หมด  โดย คุณ ครู จ ริน ทร ไม่ ใส กต่ว เลย สก นิด เด ยว  พวก เรา ก ชอบ ใจ 
ก ใ! ใหญ่  พอ หมด ชว โมง สอน  คุณ ครู จ ริน ท รก ออก ไป จาก ห ใ] ง  เกิด 


ๆ 

ทงห ลาย  ยอม ทำ ตาม ทำ น ได" อย่าง ง่าย ดาย 


ของ ทาน เขา เทา นนเ อง 
ห็อง ทํนท้  เล่น งานพวก เรา ใหญ่  ถามหา ตว คน ลอบ ทำ ราย ท่าน  แต่ 
ไม่ ม ใคร รข ว่า ทำ  เพราะ; พวก เรา ได้ ส ญญา กน แลา ว่า จะ ยอม ตาย 


[  ๑๐๖  ] 


ไม่ รบ-ไม พอง กิน  ไม่ ซด ทอด กน  ผล สด ทาย คุณ ครู จ ริน ทรกิ คาด โทษ 
ว่า  ถา ไม่ มคน มา สารภาพ รบ ผิด จะ ไม่ เขา มา สอน วาด เขย นอก ต่อ ไป 
พวก เรา ด โจก โ! ใหญ่  ไม่ ต่อ งเริ ยนส บาย ไป แส์  อาทิ ตยห นง-สอง 
สาม-ส  ผ่าน ไป  กไม่ ม ใคร ไป สารภาพ ผิด  คุณ ครู จ ริน ท รก ไม่ มา สอน 
ความ ก ทราบ ถง คุณ ครู นิล  ท่า นก เข โ มา อบรม ข แจง ถง โทษ  และ 
ปลอบ โยน ต่าง  ๆ  จน พวก เรา ใจ อ่อน ยอม รา ขอ แต่ จะ ขอ ไป สารภาพ 
ทํ้งห อง  ท่า นก ไม่ ยอม พยายาม อบรม-ปลอบ โยน ด โย คำ หวาน ตาม 

นิส โ] ของ ท่าน  จน ห โหน โ ใหญ่ ร โง ไห ใ เละ ยอม ไป สารภาพ ผิด  ก โ] 
คุณ ครู จ ริน ทร  แล โ เหตุ กา รณ ต่าง  ๆ  ก สงบ. 

นอก จา กน โดย เฉพาะ ส่วน ตว ขา พ เจ โ แล โ  คุณ ครก รูณา แก่ 

ขาพ เจา มาก  ซงข โพ เจา จะ ลม พระ คุณ นเส่ ยมิ ได โลย  เม่อ บี่  พ.  ศ. 
๒ 4 ๗๓  ขา พ เจา ออกรบ ราชการ เบน ค รง แรก  ทิโร งเริ ยนส ฅริวิ ทยา 
พอ คุณ ครู ทราบ ข่า วน เข โ  กให เพ อน ไป ตาม ฅโข โพ เจ โ มา  ตโเ ต่อ น 
สง สอน แนะ นำ ใน แนว ทาง ทด  และ ใน วํนร่ งขํ้น คุณ ครู กได โาต่ วข่ๅ พ เกิๅ 
ไป หา คุณ ครู พร โม  บณย มาณพ  ครู ใหญ่ โรง เริย นส ตริ วิทยา สม่ ยนโ 
ท่าน ได โ] ากผิ งข โพ เจ โก โ] คุณ ครู พร โม  เห มอ นก โ] คุณ แม่ เม อ นำ 

ข โพ เจ โ ไป ฝาก เข โ โรง เริย นก โ ท่าน  ไม่ ผิด กิน เลย  ใน ยค นั้น ท่า นก คอ 
ประกาศ นิยบ โร เกราะ นั้อง กน ต โข อง ข โพ เจ โซ ง โรง เริย น สต ริวิพ ยๅวิ นต่ 
รโไ วิน์นิ เอง. 

ต่อ มา เม อข โพ เจ โ จะ ทำ การ สมรส  ขฺโพ เจ โก ได ไป กราม ฃฺอร โง 


[๑  0ฟ่  ] 


ให้ ท่าน  แ' ละ คุณ พระ บรรณ สิท ชิวร สาสน์'  เบน ผุปุท นอน ให^  ท่าน 
ทท่ สอ งก ใด รบ ท่า ใ หด  วยฅ วาม เต ม ใจ  และ ยํงใ ด้ลอ ขาพ เจ" าว่า  เชิอ 
ใหัน์ นก บ คุณ พระ ปูท นอน ใ ห""  จะ ต" อง มลูก หลาย คน เห มอน น์นน ะ. 

พระ คุณ ของ คุณ ครู ท่เค ย ปก บอ งณุ้ง ครอง อบรม กล์ อม เกลา  และ 
ประสาท วิทยา การ ต่าง  ๆ  ใหโ เก่ ข’ าพเ จ" าน^  มิ ใด ไส อม คลา ยใป จาก ใจ 
เลย  ยไ คง ระ ลกถ ง พระ คุณ น^  ๆ  อย่เ สมอ  และ สำ น์กต นอย่ เบน นิจ 
ด" วย ว่า  ทตน เอง รอด ปาก เห ยยว ปาก กามา ใด" จน ทุกวน น  กใพ รา ะ 

พระ คุณ ของ คุณ ครู นนเ อง. 

ม,^.  ห ใ^ สอ!^! อ  ห ฃ!] หร 

(ภ ๕  ถม กา ใฒัธ  1ปี ๕ 0 ๕ 


ด^ 


ระลึก^ หะ คุณ 


ประณม ห ตถ็' 

มน์ส นบ 

อภิวาท 

แทบ เบ อง บาท 

คุณ ครู 

ผู สอน สง 

เผา ประสาท 

าทย์ V 

ระ ไว ระ วง 

ให์ สะ พ รง 

อนาคต 

อ" นง ด งาม 

ปฏิบ ต 

ประ พฤติ 

ยด ชร รม ม่น่ 

ประกอบ กน 

ก" บ เมตตา 

มา ล" น หลาม 

เบน ต วอ ย่าง 

ให้ กีษย 

คิด ทำ ตาม 

ใม่ม ความ 

หน่าย เบอ 

เพ อคิษ ย ตน 

ทง บาป บุญ 

คุณ โทษ 

โปรด คิษย "ส' 

ด" ดไม อ่อน 

ใ ห" ฉลาด 

ประสาท ผล 

ถ่าย ทอด คุณ 

ชร รม สัง 

ผงก มล 

พระ คุณ ลน 

ทะนุ ติษ ย"' 

นิจ นิร น ด/ 

จะ หา ใคร 

ไหน ประเสริ^ 

เลิศ เทำ ท่าน 

หาก วฌ ญาณ 
จง สด บ 
สิษ ยยด ง^น 


สถิต แค วน 
ถิอย คำ 


พระ คณ ครู 


แดน ส วรรค 
ถิษย รำ พ๎น 
มิรูเ ลอน. 


ห ‘โอ V ห ใ รโแ  ก^ ปีา 1111ห 

๑๐  ถม กา ไ^ม ร  1จ ^๐๕ 


พระ คุณ ขอ^ ครู 


ก  า  ใ'^  บฉฆั ง  ๑๖ 

อา ครู ผู้ งาม ความ ด 
ดจ ดง บิดร มารดา 

พระ คณ สุด สรร พ็ พรรณนา 
ยิง พา ยง แคว' น แผ่น ดิน 

สอน ทาง สรํ้า ง ศร ชวิน 
โลม จิฅศิ ษ ย" สุข ทก ยาม 

เห นศิษ ย สุขเ ศร' าเ ผา ถาม 
ศิษย "ทราบ และ ซงห ท โ] 

แม' วน ผํน เปล ยนเ วยน ไป 
อวย ชโ โหสุ ฃทก วาร 

ดวง จิต ศิษย "วาง ต่าง พาน 
ต่าง รูป เท ย นม าลย บูชา 
เดช ะกต โบ ณตา 
คณ ครู ผู้ ลวง ครร ไล 

วิญญาณ สถิต แดน ใด 
ท ท่าน บำเพ็ญ เพ ยร มา 


เมตตา ปราน 


! 

ยิง ยง คงคา 


เห มอน ฝน หล์น ริน 


เบน ครู ทก ยาม 


ครู อยค ใจ 


อ โ] ษร กลอน กานต์ 


ศิษย ขอ สก การ 


ขอ บูญ อำไพ 


[๑๑๐] 


ส่^ ผล ดส แด่ วิญญาณ 
ณ  สรวง ส วรรค อำ พน 


นอ มจ ตอ ทศ กุศล 
ดง คำ รำ พโณ วิ 

เดช ะกต เวท 

ดล แด่ คณ ครู ขา  ฯ  เทอญ. 


ให ท่าน หรรษา 


จง บน ดาล ดล 


จง เบน บา รม 


ห?)  ก ห!^ ๆาห I [ท 
ห II ท 7ห ^ ธน^ เ' หโ 1 


แด่  อา จาร ฒลร ตน  ยรร ณฒิ ธาร สาสน์ 


ยิง อบอุ่น  ใน จิต  ศิษย ทงห ลาย 

^  ธ/ 

ศิษย มิ วาย  ซา มซง  คน งคณ 
ศิษย "ตระ หน มิ]  ผล เฒิ  ประเสริ^ สุนทร 
รมิเ กอ ห ใ^ น  ชวิฅ  ศิษย "ท^ เอย 
หก คน มิว่า ใหญ่  และ ไพศาล 


พระ เอย  พระ คณ 
ซพ อา จาร ย  ล่วง ลบ  ดบ แต่ กาย 
ใน ดวง จิต  ท่าน นมิแ ต่รมิ 
รมิป ลูก บน  รมิเ ออ  รก เจอ จน 
งาน เอ๋ย  งาน ครู 

เบน งาน ท่ เสริม สรํ๊ๆ ง  ทาง วิเบ ญาณ 
ท่าน เสริม ส ราง  ดวง จิต  ศิษอ๋ นมิร มิย 

ท่า นม เคย  เห นอ ย หน่าย  กาย วจ  เพราะ ปราน  เหลา ศ ษย  เบน นจ เอย 

นา เอย นา เจ  ทาน น 


ๆ  ข 

จิต เบมิ บาน  บ่ม ตน  เบน คน ด 
ท่เค ย ดอย  กลบ เด่น  เห นศิก ดศริ 

^  I  ^  ๔'  (ๆะเ' 


^  *  นา ใจ  ทาน นํ้ไซ ร" 


อุดม  พรหม วหา ร 


ชวิต ท่าน  อทิกึ  เพ อ กิจการ  นบ เนิน นาน  เบน ครู  ผู้ เมตตา 

กิษย 'ทุกข์ รอ์น วอน ไหว้ ให้ ท่าน ช่วย  ท่าน ทำ ดว์ย จิต ช่น รน หรรษา 

นํ้า ใจ ท่าน  เลิศ ลำ น  ควร บูชา  ยาก จะ หา ใคร เปรย บ  เท่ ยบ ท่าน เอ 


นา ใจ ท่าน  เลิศ ล วน  ควร บูชา 
คำ เอ๋ย  คำ ฟิอน 
คำ ตก เต อน  น์นิ ยำ ผา  าหา 
ถ  ง ท่าน สน  ขิวิต  คิด เห มอน อยู่ 
ยาม พล ใด'^ ตก ตา  อาจ นา ทำ' 3 


คิด เม' 


ยาก จะ หา ใคร เปรย บ  เท่ ยบ ท่าน เอย 
ท่าน อาทร อบรม  สม สม" ย 
อ ใด ได สติ มิจิด จาง 
เพราะ คำ ครู เสริม บญญ าตา สว่าง 
ทุกฃ เบา บาง  เพราะ จำ  คำ สอน เอย 


[  ๑๑! ช  ] 


เต อน เอ๋ย  เต อน จิต 
วชิห นง  พง บูชา ค่า น^ ใจ 
อ นความ ด  ของ ท่าน  นนใ ม่บูญ 
คณชิ ร รม  ประเสริ^  ศิษย ไช ดชู 


บรรดา จิษย  ร๎กค ร  บูชา  ใฉน 
คอ สรํ้า ง  ความ ดใว  ตาม รอย ครู 
จไๅ จำ รูญ ดำรง มน คง อย่ 
ถ่าย ไป บู่  อน ชน  สบ ผล เอย. . 


I 


โดย ความ เคารพ รา าย้ง 
จาก ศิษย์' 

จา^ ย่ะ น’ ป  นาค โหร โห 


ฅาร าลก 


อาจารย์ นิล  บรรณ สิ' ทร้ว รส าพีน์  ซงเ พอ นๆ ของ ลูก เร ยก ท่าน ว่า 
คุณ แม่  พวก เรา  ๓  คน  พน* อง  สุ่น  ซ่วน  แลง;  เท่ ยน  อ “ชก ล 

ได้ เบน สิษย  ม่จก และ; สนิท สนม กํบ ท่าน มา เบน เวลา นาน  ฅํ้ง แต่ เบน 

เดัก  ๆ  นํกเ รยน  ตลอด เวลา ท่อ ยู่ ใน ความ อุปการะ ชอง ท่าน นิน  เรา ได้ 
ร!] ความ เมตตา ปราน อย่าง อบอุ่น และ ชน ใจ  แม้ บํดนิ ท่าน ล่วง สิบ ไป แล* ว 


ความ เมตตา ปราน คุณ งาม ความ ด ของ ท่าน คง ยท่ป ระ ท! ใจ สด ใส อยู่ ใน 
ความ ทรง จำ ของ เรา ประดุจ เห มอน ท่าน เพิง ล่วง ล! ไป เม้อ  ๒- ๓  วน น 
ท่าน เบน สภาพ สต รซง พร อม ไป ดวย คุณ! ร รม ความ ด งาม นาน! การ 
ถงค ราว ที่' เรา ตอง ประสบ พบ ก! ความ ทุก ข! าก  ท่าน เบน ผู้ท่ป ลอบ โยน 
ให้ กำ ล" งใจ สามารถ ต่อสู้ ก! อุบ่ฟิ รรค นนิ ได้ ทุก ครที่ ไบ่  คราว เรา สุข สบาย 


ไม่ ม่ครํ้ ง ไหน ท่เ รา จะ ไม่ ได้ ริบ ความ สุข 
เาใ หใร าเ หืน ว่า  โลก ซ 


ม้มค วาม 


ท่าน กช็้น ซม โสม น" ส ด้วย 

ความ สบาย และ ความ อบอุ่น  ซง ทำ ใหใ รา เห็๋น ว่า 

อุ่ง ยาก มาก มาย หลาย ประ กวร  กํย" งม่ คน ค  เช่น  ทำ น อา จาร ย' นิล 

หาก จะ ใ ห* พรรณนา คุณ ราม ค ว'' ม^ข อร' ต่วน' ไร ด้ท่ร ^^!^ ‘ด้' ร’ '^น ด้'’ ไ^ 
หนำ กระดาษ อก มาก มา ยอ ว่า มด้ท่ ร ร' าา' 'ไน ม' นิร^' ^ '■ต่ ม^  แต่ อย่าง ไร กํด 
ขำ พ เจ ำกมิ อาจ จะ รด เว่นิ ระ ที่ก กรร 'ม' ใ กา ารน์ 'ไร ร'' ร^^ “ม'' ร’ า  ม 

มา แล!  ซง แส ดร ให้เ 'ที่ นถร ความ เมตตา ปราน  และ การส นบ สน นอน 


©©บึ^ 


มค่า ยิง ต่อ ฃาพ เจํ้า อย่าง ท้จะ  หา สิง ใด เปรย บ ปาน มิ ใด  ขา พ เจา ยิง จำ ได 
แม่น ย่า ว่า ใน ขณ ง; นํ้น  ข" าพเ จ' าเ บน เดก หนุ่ม มิ จิต ใจ ง^ง ซ่าน นานา ประการ 
วํนห นง ใด มิ โอกาส ใปเ ยิยม คำ น์บ ท่าน ทบ" าน  ท่าน ได" มอง เห นอ ย่าง 

ทะลุ ปร โปร่ง ถงค วาม พุง ซ่าน ของ ข" าพเ จ" า  ท่าน ใด" กรุณา ว่า กล่าว สิง สอน 
ให้ คำ แนะ นำ อ" นสิา คำ  โดย ช แจง ใหเ หน ว่า  ก่อน ท้ขา พ เจา จะ ไป ทำ 
อะไร อนน นขอ ให ใช้ ชวิต เบน ครุ ก่อน ปร  ะ มา ณ  เอ- ๓  มี่  โดย ท่าน คิด 
เห น ว่า  เรา ทุก คน ควร จะ ได้’ ผก ฝน ให์ เบน คน ช้จำ คุเน ค่า ของ ความ ฝ็ขุม 
ค โง ภร ภาพ  และ มู้จก ความ เบน ผู้ใหญ่  สำ หรโ งต่ว รำ พ เจ ำน์น์ ท่าน เห น 
ว่า วิ 5 ผึกฝ น ตน เอง ทด นน กคิอ  การ เบน คร  เท่า นน ยำ ไม่ พอ  ท่าน ยำ ได้ 
กรุ เนา ซอ ใบ ข้ม้ค่ รเฃ ำร้บ ราชการ เบน ครู  ร้บ์ร อง ให้ ขำ พ เจ ำฝ็ม่ ครเ ขำ ร โ] 
ราชการ ครู  พร อม ทงอ อก เวิน ค่า ฟิมค รส อบ คำ าเลึ อก ให้ อก ดำ ย  และ 
พรั๋า สอน กำ ช โ] ใหเ บน คนด้  กระทำ ความ ด  ความ ปราน ใน ครำ นน 
ประ ทโ ใจ และ^ ง แน่ นอ ย่ใน จิต ใจ ของ ขา พเ จำ จน ทกว่ นน  อาจารย์ เบน 
ผู้เ รม ตน ช วิตก ารป ระ กอบ อา ช้พเ บน ขำ ราชการ ใ หำ เก่ข ำพเ จำ  แล" 

อาจารย์ ก ยำ ได กรุณา คอย ติดตาม สำ สอน แนะ นำ ให้ บำเ ห้ญ แต่ ที่ ‘ลุก 
และ ท ควร ตลอด มา  อำนาจ แห่ง คุณ งาม ความ ด้ข อง ท่าน  อำนาจ แห่^ 
ความ เข ม แข งม นคง ของ จิต ใจ ของ ท่าน  ใด้ม่ อิทชิ พล ดล บ้น่ ดาล ให โ' 3 ก 
เรา กระทำ แต่ ใน สิง ท เบน มงคล และ ด งาม ที่งณ 

อา จาร ยนล  บรรณ สทช วร สา สน  เปรย บ เส มอน หน งคณ แม 

ชอง พวก เรา  ๓  คน  พน โง อก ท่าน หน้ ง. 

เใเ  ไ] แ  ฐำ/ 0 ส 

๔ 


อา ล ยคุณ แม่ 


นาง นิล รตน็  บรรณ สิท ชิวร สาสน์  คณ แม่ ของ เช ฏ^  คง เ^! กด 
ซงเ บน เส มอน หน ง คุณ แม่ ของ เพ อน  ๆ  ของ เช ฎ^  เช่น กน  พวก เรา เร ยก 

ๆ  1  ^ 

^  1  I  /ะะ*(ก  9^^,  I  เก  1  I  1  0^' 


เรย  กอ ย่าง มิ ได้ นก ว่า ไม่ ใช่ แม่ ของ  ตวเ อง 


ท งน  เพราะ ท่าน ปฎิ บ"^ เต่อ เพ อ นของ  ลูก เส มอน หนิง ลูก ของ ท่าน  เร อง นิ 
เพ อน  ๆ  ของ  เชฏ ^ทก  คน ทราบ  ซงใ นพ ระ คณข อง ท่านอย่าง สด  ซง  หลาย 
คน ใน เพฮ นของ เรา ใช่ บ ในเ ชฎ^ เบน ท่พำ น ใ] อา  ท่ย  ทง กิน นอน และ 

ปรก ษา การ เรย น  บาง คร^ พวก เรา จะ เข ใส มคร  เรย น อะไร  ก  จะ  ตอง ไป 
ปรก ษาก "นิ ท่บ ใน น  และ การ  ต" ดสิน ใจ กมก จะ จาก  คณ แม่  ซงใ ห ใหฅุ  แล 
แลใ พวก เรา ก ตกลง ใจ  ดำเนิน การ  ตาม  ซงช่ วิ ตอ" นิรา บ รน ของ พวก เรา ก 
มา จาก  การ  ตด สิน ใจ 


และ การ แนะ นา จาก ทาน มา จน ทุกวน น  พระ คุณ 
ของ ท่าน น่  พวก เรา จะ ลม เช้ย มิ ใด 

เมิอ พวก เรา ยา เลก อย่  ขณะ นน  เรย นท่โ รง เรย น วิด เทพ ท่ริน ทร 


ข 

เข ฎ^ มาบอก พวก เรา ว่า  คุณ พ่อ เสย  พวก เรา เวลา นนย้ งเลํ ก มาก  จำ 
ได้ ว่า ไป นอน ค็าง ท่มิา น เซ ฎ^  และ ก เบน ครํ้ง แรก ท่พ วก เรา ใด ไหน คณ แม่ 
ร* อง ไห^  ซง ท่าน เอง คง ม ความ รู สก หลาย ประการ  มาบ ดนื้สิ  พวก เรา จง 


[๑๑๖] 


ได ทราบ ซํ้ง ว่า  ทคุณ แม่ ร' อง ไห นํ้น  ดง เน้อ ง มา จาก เหตุผล  ๒  ป ร:; การ 

เบน ขอ ใหญ่ 

๑.  อา ล๎ยรํ กคุณ พ่อ  ซงเ บน ร่ม โพ ขร่ม ไทร ทตั๊ อง จาก ไป  โดย ไม่ 
ม่วํน กล ไ] 

๒.  ภาระ ทคณ แม่ จะ ตอง เลย งลก  ซ้งม ท ไหม ดถง  ๖  คน  คน โต 
คอ  เช ฎ^  ซัง กยไ เพิง จะ เรย นอ ย่ใน ชน มไ ยม เท่า น้น  ท ปรก ษา ขาด ไป 
ขาด กำ ลง ท จะ สน บสนุ นคํ้า จน ลูก  ๆ  เพิอ อนาคต ของ ลูก  ๆ  ทุกอย่าง จะ 
ต' อง มา จาก คุณ แม่ คน เด ยว 

ใน ระยะ อ" น ยาวนานกว่า  ๒๕  บ  คุณ แมไ ด' ปกครอง และ สน์บ สน น 
ลูก ๆ  ของ ท่าน ให ดำเนิน ชวิต  เริม แต่ เรย น  เขา รบรา ชกา ร  ฯลฯ 
จน ส ไ] ฤทชิ ผล  ไม่ แต่ เท่า น้น  พวก เพิอ น  ๆ  ของ ลูก กยไ ได ริบ ความ 
กรุณา ใน เริ อง คา ปรก ษา  และ การ ตด สิน ใจ ใน การ เรย น และ การ เข' าท่า 
งาน ต่าง  ๆ  โดย มิ ได รไเ กํยจ  'สะ น้น  เม อท่ๆ น มา จาก พวก เรา ไป เช่น น 
พวก เรา กึ่อด ท จะเ ศร าส์รํ้ อย หา ได้ ไม่  ท่าน เบน ทา  แม่  ครู  และ ฒูาค “บ 
บญ ชา ของ พวก เรา  คอย สนม ช้นุน  ให้ กำ ลง ใจ  ซงพ วก เรา หาร ไม่ ว่า 
ท่าน เอง กมค วาม สำ บาก  ใน การ ดูแล จด การ ใน ครอบ ครว ของ ท่าน เพ ยง 
ใด  พวก เรา ยํงเ อา ภาระ ไป เพิม ให้ ท่าน อก 

หาก ชาติ หนาม จริง  พวก เรา ทุก คน รอ ให้ ได ไกิด มาร' วมข าติก ฯ] 
ท่าน กฯท งจะ ขอ เร ยก ท่าน ว่า คุณ แม่  ต่อ ไป  ๆ  จะ ขอ พง ความ สา มา รก และ 
คุณ ความ ด ชอง ท่าน  เพ อ เบน ประ ทป นำ ทาง ไปส่ ความ เจริญ เย ยง ชาติ ริ 


๑  ๑  0 วื) 


ใน ทก  ๆ  ชาติ 

ขอบ ญ รา ส  ซง ท่าน ได ประกอบ คณ งาม ความ ด  จง ดล บ๎น ดาล 
ให ท่าน ประสบ ความ สุข สวิส ดพิ พฒน มงคล  ดวย บุญ กศล ใน สม ปรา¬ 


ย ก ภพ ด' วย เถิด. 


เห อ II ของ^ ถ 
& ๑  มมา คม  13๕0๕ 


อผุส รณ ไ เห^ กาน ฒึ๋คร ‘^! 

ระย^ เวลา  4๐  บ' แห่ง การ เบน ครู ของ ท่าน อา จา 1ย นิล รตน์  บรรณ- 
สิท ซิว รฟิา สน นิน  ใ ด้ผ็ห่ แน่ นอ ย่ใน ใจ บรรดา ศิษย็ เก อบ ทวป ระ เท 

ทงน เพราะ ศิษย็ ทก คน  ทก ร่น  ทกส มย  ต่าง ได้ ร ไ] การ ส์ง สอนอบรม 

จาก ท่านท^ ทาง วิชาการ  ทาง จิต ใจ  ตลอด จน กริยา มารยาท ทวถ งก ไ] หมด 
จะ ผิดก ไเ ณเต่ ใคร ด้ท่า นก ส่ง เสริม ให่ด้ ยิง ขน  ใคร ดอ ท่า นก แก้ ด้อ เสย ก่อน 
โดย ติดตาม ขด เกลา อย่าง ใ กล ชิด  ถา จะ คิด ตาม แบบ โบราณ ท เปรย บ 

คร เส มอน ช่าง บน่ห มอ  ท่าน ก่เ บน ช่าง 3า น่หม ไ] ท ชาญ น ลาด  หล ไ] แหลม 
ใน หล ก การบ ใง่ห ม ไ]  ทก รูป  ทกข นาด  ให ได สด ส่วน น่า ด  ท่าน ห ยง นิ 

ดิน ด้ติน เลว  ท่าน เผา ไฟ พอ เหมาะ พอ ควร  ท่าน ไม่ เสย แรง เปล่า เลย 
ท่าน าา นแล ไเบ นอ ไ] ว่า นำ มา ใ ชไเ ระ โย ชน ได้ ทไ สน 

กล วิซิท่ ท่าน ใ ชอบ รม ส์งส อนน ไ]  ไม่ ม่ใค รท ราบ ว่า ท่าน ไป ค ไค วไ 
มา จาก ตำรา เล่ม ใด  ถ ไ] ย คำ ของ ท่าน พง แล ว เห มอน ถก มน ตไะ กด  ซา บ ซา 
ดุดดิ ม  เชิ อถอ  เท่ น ชด ถง เจตนา อนิ ผ่องใส ขาวสะอาด  คอย เ1ต่ 
บำบ ไ] ทกฃ บำรู งสุฃ  ท่าน วาง ตวฃ อง ท่าน เบน แบบ  เบ' น แม่ พิมพ ท 
เด่น ชไ  เบน กระจก เงา ท ไม่ หลอก หลอน  ไม่ เล่อ มคณ ภาพ เลย แม่ 
แตํน ไ] ย 


[๑๑  ลิ่] 


จาก เพชร บร วิทยา¬ 


ทาน เบ' น ครู โดย ตรง จาก เบญจ ม ราชา ล โ] 

ลง กร ณ  และ จาก วิทยา ล โค รส วน ดวิฅ  และ จาก วิทยา ลโ ครู สวน สน น ทา 
เม อ ท่าน ลา ออก จากราชการ แล โ  ท่า นก พยายาม เบน ครู ทา งอ โม อก 

ใน การ เบน ครู ทาง ออม ของ ท่าน  ท่าน ได โริ จา คเวิ น จำนวน หน้ง ห มน 
หก พโ บาท เพ อก ารฬ กษา แก่น โเ รยน ผก ห์ดค ร  วโท่ โรง เรย น ทา งอ โม 
ของ ท่าน ใ ดร บอน ญาต ใหใ บด ได น์น  คอ วโท้  ๒๙  ตลา คม  พ.  ค!.  ๒^๐๒ 

เบน วน ท กระทรวง ค! กษา วิการ ได้ มพิวิ มอบ เคร อง หมาย ตอบ แทน การ บริ- 
จาค แก่ ท่าน น์นเ อง  เบน อโ วา ท่าน ตั้ง โรง เริย น ทา งอ โม ของ ท่าน สำ เรจ 
แลโ  และ เบี่ด การ สอน ท่โ รง เริย น เพชร บรวิ ทยา ลง กร ณ็แ ท่งห นง  และ 
ท่วิท ยา ลโ ครู สวน สน โ ทา อก แห่ง หน้ง  แห่ง ละ  ๒  บสล โก โ ไป 

ชอข อง ทน  “นิล ร โน  บ รวฒ นิทธ วร ลา สน’  ’  ก เปรย บ ได้ กบ 

ชอโ รง เรย นของ ท่าน  •ระ เบย บ ของ การ ริบ ทน  กไม่ ผิด อะไร กบ การ 

ริ  ริ...  ริ 
วาร ห ลกสูตร  คอ 

๑.  ให้ แก่ นํกเ ร ยนด็ กหํด ครู ทฃํด สน  ม ความ ประ พอุติ เรย บ รอย 

และ สามารถ ค! กษา สำเร็จ ได 

๒.  ให้ แก่ นใแ มน  ป.  ก ค!.  หรอ  ป.  ก ค!.  สูง  ชํ้นบื่ ท  ๒  ท เมน ด้ 

เย ยม  โดย พิจารณา จาก ผล ร เอง การ สอบ ใน' บท  ต  ตลอด ทงบี่ 

ให้ แก่ นใแ มน ต็กห บ ครู ท ความ ประพฤติ เบน แบบอ ย่าง อํนด้ 
ใหบ ก่น บ เมน ต็ก หด ครู ท ช่วย เหลอ กิจการ ของ ส่วน รวม ด้ยิง 
รฺ.  ใ หไเ ก่น ไาเ มน ผก หด ครู ทนำ เก่ย รติ และ ช่อ เสย งม าสู่ส ถาน 


๓. 


[  ๑1?0๐  1 


ศก ษา ใน ดํ้าน ต่าง  ๆ  เบน ท เด่น ชด 

ถํ้า จะ คิด ก" นให้ ซงแ 'ลว  ในย้  น นง  ๆ  ท่าน สอน ทาง ออม ของ ทาน 
^  แขนง  และ ผ้เร ยนท่ สำ เรจ ตาม กฎ เก ณฑก จะ มบ สะ  ^  คน  ใน^ 
การ ศก ษา  แ ๕๐ 4  ปราก ฎ ดล แน่ นอน แล ว  จาก โรง เรย น เท ชร บรว ท!! า- 
ลง กร ณ  คอ 

๑.  นาย จรูญ  ถนอม ตน 
๒.  นาง สาว พวง ทอง  สห พง ศ 
๓.  นาง สาว มา ล  สบาย 
4.  นาย อา นวย  ม" งก ร แก" ว 
๕.  นาย องอาจ  ยม พฒน 

ท่ง  ๕  คน น  ต" อง เรย กว่า สำ เรจ จาก โรง เรย น นิล ร" ตน  บรรณ สิ ทร์- 
วร สา สน  ซัง เบี่ด สอน ทาง อ" อม เบน ร่น ท  ด  และ ภาค ภมิ ใจ ได ว่า ต" อง 
เบน บค คล ท จะ ทำ ประ โย ชน ให แก่ ชาติ บาน เม อง อย่า งด ยิง 

ถำ ท่าน มชวิ ตอย์ ท่าน คง ปลาบ ป ลม ดล งาน ของ ท่านอย่าง สด ซง 
และ ท่าน คง เบี่ด สอน ทาง ออม ของ ท่าน ได่ ตาม ลำ พ" ง  ท^ ท่าน อาจ ทว 

จำนวน น" กเร ยนใ หมาก กว่า บละ  ^  คน ดวย  ขณะ น ท่าน จาก พวก เรา 

ไป แล" ว 

ท่าน อา จาร ยนิล  ท่าน จาก ลูก ศิบย 'ของ ท่าน ไป แล" ว โดย ไม่ มว" นิ 
กล" บ  แล" ว เรา พวก ลูก คิษย เล่า  ลูก ศิษย ท ท่าน ทงไ วใบํ้ อง ห ลำ  ควร ทำ 
อย่าง ไร ดจง จะ สม กบ พระ คุณ ของ ท่าน ทอ บอน แนบ สนิท อย่ใ นใา 


[  ๑ 1^๑  1 


โอกาส น ทาง ท เรา จะ สนอง คฌฑ่ 1นนั้14  คง ไน่ม ทาง ใด ดใป่ กวา 
พวก เรา มา ทาก ‘น ส}] ค รเบึ นคร ทๅง อ’ อม ร่วน ก* บ ท่าน  เบน ครู โรง- 
เร  ย น นิล รตน็๋ บรรณ สิทธิ ว รส าสน็๋  โดย สมทบ ทน  ช่วย ก* น ขยาย 
โรง เรย น  ช่วย ก* นเ บด] บน* ก์เ รยน  ให้ ม จำนวน มาก ขน  การ สอน 
ทาง อ* อม จะ ใด ไบึน ผล ย” งยน  เชิด ช เกย รด  สม ตาม ความ ม่รา รถ นา 
อ*’ น สูง ส่ง ของ ท่าน ท*  ย*' งเบ็ นเค รอง แสดง ถงค วาม เบน ครู และ ศษย 
ใกล้ ชิด อยู่ ก’ บท' 1น ตลอด ช" วก*’ ล ปาว สาน. 

ย่ ร:; ทอ Vเ11^I7ค  ๆเา ญ I ชขา 
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นาง นิล รํฅน  บรรณ สิท ธวร สา สน 


แถว ย้น  นาย ฟินชิ ร  คง คํกด  5. บ.  นาง ส่อง ส  ชุติ วง คํวท .บ. ป. ม.  ]VI. ร.  III  2(1 
น.  ส.  เจือ จ' น ทน็'  คงคํ กด  ท.  บ.  พ.  อ.  เช ฎ^  คงฅ์ โเด  ว ท.  บ.  ทบ. 

แถว นํง  น.  ส.  ควงเดอน  คงศกต  พ. บ. 50  น.  ส.  เสริม สร  คง สํกด  ภ. บ.  1\1 .ร 
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บท ความ  แชิะ  คา สอน 


9  " 


4 


.  ^{1 


บ’/! ความ และ ดำ^ อม 


ของ 


นา' ง นิถ! กน 


บ:! ณ ลิ' ฟ้า 7 ด้าส น 


. คุณแ ม’ เริม ตน ชิวิต การ งาน ดวข 

ความ เบน ครู แต ยง เยา ว  มช้ริ ตปีต ใจ  เบน คร 
อ ยาง แบ จริง  และ ไดั ใช้ ชวิต ตลอด เวลา ร โ] 


ราชการ เบน ครู ของ สิษ ย* ตลอด มา 


นอก จาก 


จะ น่กค รอน เละ อบรม ครู ใน ปก ค รองื ตาม ทน โบ 
แล โ  ยโ ทำ การ สอน วิชา จรรยา และ ช้ลชิ ร รม 
ด โย ตวเ อง ตลอด มา  นอก จา กน น  ยง ใช เวลา วาง 
เขย นบ บ ความ ลง นิตยสาร ตาง  ๆ  บบ ปาฐกถา 
เห อ บรรยาย บาง วิบย  และ บรรยาย ตาม สถาน ที่ 
ตาง  ๆ  ไว ทลาย เร อง  ลูก  ๆ  จง ขอ รวบ รวม 

บท ความ ตาง  ๆ  เหลา นใเ  ท หอ จะ รวบ รวม ได จ่ด 
หิมห์ ขน  แตต อง ขอ อภย ดวย ท ไม สามารถ จะ 
รวบ รวม ทลก ฐาน ได้ วา  บท ความ ใด เขย น ขน แต 
|.มฺ อใดฺ  และ บรรยาย  ณ  ท ใย.,, . 


99 


คน มี ประ โย ชน 


เกิด มาเ สัน คน  ควร หา ราคา ใ หตว  ไม่ ใช่ เพ ย 5 ว่าอ ยู่ ไป':^ 
วํนห น้ง  ๆ  ชนิด ทคน รอบ ช่าง รํข้ก ว่า จะม่  เรา ก ได* นิ! รั้อไ ม่มถํ ได  จ" 

จาก ไป สก  ๗  วํนก ไม่ม่ ใคร นิสก อย่าง ไร  อย่า งน้  ดชว ตปร าคเ จาก ค่า 
ใ] าเค [รา ใจ ยิง ใ! กิ  การ เสัน คน ม ราคา กคอ ตอง กระ' ทำ ตน ใหเ สัน ประ โย ช ‘น 
แก่ หม่  ยิง มาก เทำ ไร ก่ย งม ราคา เท่า น^  เกิด มาเ สัน คน อย่า เสย ดาย แรง 
การทำ มาก ย่อม ไดโว่ ลม ากเ สัน ชร รม ดา  แต่ คำ ว่า เว่' ลน  บาง คน เห น การ 
สํ้น จะ คิด ว่า  เม อ หมู ไป ไก่ก่ ตอง มา  ตอบ แทน กิน ให้ ทิน ตา ทน ใจ อย่ 
เสมอ  ผล อย่า งนเ สัน ผล ส่วน นอ ย  ซง ไม่ จิรห้ ย ง์ยน  เพราะ เม่อ ตอบ 
แทน กน แลห้ กิ หมด ไป สน ไป ไม่ ม่เยิ อ ใย อะไร ต่อ ไป อก ตาม ลสั) ชิ สม โ] บจ- 

จบํน  คิอ ไม่ ค่อย คิด ก่น ถงเ รอ งบ ญคณ  ทิว่า อย่าง นไม่ ได* หมาย ว่า 
เกิด ฃนแ ลโ ใน วง กิษย  แต่ หมาย ถงท ว  ๆ  ไป  ส่วน ผล ทิม อง เห้น ได้ 
ใน เวลา ยาว นห้ว่  หมา ยถง การ ได ความ รก ความ นบ ถอ  ความ มอง เห น 

เบน คน ม ประ โย ซ ‘น  ซัง นโแ สัน รา ก^าน ของ ความ เจริญ ใน หน โทิ การ งาน 
การ ได้ กำ ลซัใ จ,  ได โ วาม เชอ ตวเ องเ มอ ได้ ผ่าน งาน มาก  ๆ,  ราง วโ 
อย่าง น หา ค่า ไม่ ได  ไม่ มท ซอ ทขฺา ย  นอฺก จาก จะ ได จาก อา รก ร: ทำ ของ 
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ตน เอง  ใคร ไม่ เคย มคณ สม บตอ ย่าง น  กไม่ รู ค่า  ต่อ เม อ ได มา แลํ้ว  จง 
จะ รูว์า เรา นได ของ ม่ค่า ยิง กว่า แกํ้ วสา รพ ดนก  เพราะ แกว สา รพ ด นก ม 
คุณ สม บต เพ ยง เล่า ก! นใน นิยาย เบน ความ เพ ใ] ผนเ ท่าน น. 


ห์ว ใจ ครู 

ฃั๊าพ เจํ้า เบน ครู เก่า คน หน้ง  ทอย ากเ 'เ^นอ ความ รู' สก ใน การ บ รู 
ให์ค ร ร่น หลง  ๆ  ใด^ เร องของ ครู เก่า  ๆ  จง เขย นเร อง น้จา ก ความ กรง 

ท้ได รู้ สก  ไม่ ใด เขย น โดย สำนวน โวหาร  พา ไป  การ เบน ครู  ข' าพเ จ' า 
รู้ สก เบน เก่ย รติ ยศ อย่าง สูง เม่อ เห น คน แก่  ๆ  ยง แสดง ความ เคารพ  ถา 
เรา เบน ครข อง บตร หลาน  จง ท่มเ ทน าใจ มอบ ให แก่ ศิษย  ด' วยค วาม 
ตง ใจ สอน ใหรู้ แจ' งใน วิชาการ  และ ผก ใหม ความ ปร ชา สามารถ ตาม 

สมควร แก่ ฐาน าน รูป  ขณะ ปฏิบํ ต งาน ไม่ ใด โค ย คิด ว่า เบน ใน เวลา หรอ 

นอก เวลา ราชการ  ถา สอน ไม่ ได้ ถง ใจ ใน เวลา  ก กวด วิชา ใน เวลา 

บี่ด ภาค  ม่ โอกาส จะ ผืกศิ ษย็ เม่อ ไร  ก ทำ เม่อ น์น  ไม่ ทง โอกาส  โดย 
ไม่ ยอม ร” บสิน จาง ราง ว” ลข อา ใคร นอก จาก ร” บเงิ 'นเ ดอน จา กร ฐ บาล  ข็า พ- 
เจา กิน อด ม คติ อยู่ ตลอด มา  พาก เพ ย รอบ รม ตน ให็ อยู่ ใน พรหมวิหาร  4 
ตาม ทคร ควร ป ฐบต  คือ  ม่เม ต ดา  ความ ร” กอ ยาก ให้ ศิษย์ ได้ ด้ม่ค วาม 
สุข  กรุณา  ม่ค วาม สงสาร เม่อ เห น ทุกข์ เกิด ขน แก่ ศิษย์ ■ด รอ ศิษย์ จะ กลาย 
เบน เดึ่ก เสย ก่พ ยา ยาม แก้ไข บดเ บ่า  มทํ ตา  ม่ค วาม ยิน ดเม่ อเหึ๋ น ศิษย์ 

ได้ ด  อเ บก ขา  ความ วาง เฉย เม่อ แก้ไข เหตุการณ์  อํน เกิด ความ เส อม 
เสย แก่ ศิษย์ ไม่ ไค^  "ณ์น เพ อ ถนอม กำ ลา ใจ ไว้ สำ งง ร” บท วา ใน ความ กิของ 
ศิษย์ อน  ๆ  ต่อ ไป  ถา ใคร ดก มา เบน ศิษย์ แล ว  ก้ให้ นา ใจ อย่าง น 
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เห มอน กิน โดย ไม่ มอ คติ  แม้ ผู้นน เบน ลูก  ฃ่าพ เจา เคย ม้ลูก เบน ศิษย์ 
ในช้ น  ไม่ เคย รู้ สก ระ; คาย ใจ เสย เม้อ ลูก สอบ ลู้ลูก ศิษ ยอน ไม่ ได^  ใคร ด 
ก ซน ชม ด" วยจ ริา  ๆ  ได" ปฎิบํ ต เช่น น ตลอด มา  โดย ไม่ นก กล” ช่ว่า จะ: เบน 
เรอ จ" าง  เพราะ; เรอ จ" าง แก คิด ค่า แรง  เม้อ พา ช่าม ฟาก ห รื้อ พา ไป ย” ง 
จดหมาย  ฃาพ เจ" าไม่ คิด อ ะ; ไร จาก ศิษย์  คิด แต่ เพ ยง ว่า เรา เบน ครู  เรา ต* อง 
พา ศิษย ไป ให้ ถง จุด หมาย ปลาย ทาง  ใคร จะ;  คิด ถง ไม่ คิด ถงเ มน เ รอง 

ของ เขา  เม่อ แบ่ง ห นํ๋าท ระหว่าง ครุ กบ คิษย ได โซ่ นนแ ลวก สบาย ใจ  ถํ้า 
ม่ใค ร เกิด คิด ถง  ขๆพ เจ โถ อ ว่า เบน กำไร ททำ ให้ ได้ รกิม่ ความ ชุ่ม ชน นํ้า ใจ 
เพิม ขํ้น อก  นอก ไป จาก ทเห้ น ลูก คิษย เบน คน ด้ม่ป ระ โย ชน แก่ ครอบ ครว่ 
และ ประเทศ ชา ตซง ทำ ใ ห' สบาย ใจ อย่ มาก แล โ  ใคร จะ เบน ครุ ลอง ทำ 
อย่าง ขำ พเ จำ ว่า  คิอ ตำ ใจ สอน สดผี่ มอ  และ ม่งอ บรม คิษย ใหโ บ่น คนด้ 
จริง  ๆ  ดำ ย ใ! าใจ ทํฅำ อย่ ใน พรหมวิหาร  โดย ไม่ ห ว” งอ ะ; ไร จาก ศิษย์ 

ท่าน จะ ได้ กำ ไ  รท ก ครำ  ถำม่ ลูก คิษย่ ระ ลกถ ง. 


ฐานะ ครู 

ผู้ เขย น เบน ครู และ ม ความ พอ ใจ ใน ฐาน ะท็ใ ดเ ■ย์น คแ  รู สก ว่า 

ไดํ้ อย่ก “บ เดก มา นาน  ๆ  เบน ซวิต ทมค วาม สุข  เพรา ะเ  ดก มพน จิต ใจ 

สะอาด  อยาก จะ แต่ง จะ แก^” จิ ยา ศ ยอ ย่าง ใร  ก ตกแต่ง เห มอน กบ ตน เอง 
เบน นาย ซ่า งหม ใ)  ท้พ ยา ยาม แต่ง หมอ ให้ มรู ปด งามอย่าง คำ ไหว ครู ชอง 
เก่า  แต่ง ใด้ค กด ใจ ดว์ย ความ ม มุทิตา จิต  บาง คราว พบ หม ใ) เปราะ 
แตก ง่าย  หรอ ดิน เบน ดิน ต่าง ชนิด ปน อผู้ ผา แล วไม่ แดง  ก ลิบ เบน ส ดำ 
คล ใย เบน ปาน  กลาย เบน หม ใ) ขรว ไม่ สวย ไม่ งาม  กต ใ) งอ าคํย อุเบกขา 
คอ ความ วาง อา รม ณ เฉย  เพราะ ได ใ เต่ง แล ใ แก ใเล ใด วยค วาม มานะ 

พยายาม ยง เอา ดิไม่ ได  ไป เด อด ร ใน ดน รน ตำหนิ ต เตย น ตน เอง มาก ไป 
จน คิด ว่า ตน เอง จะ เบน ซ่า งหม ใ ไม่ ได’"  ก่ตใ ง เลิก อา ซพน 

บาง คน เขา ว่า อยู กบ เดํก นาน จะ กลาย เบน คน โง่  คอ ไม่มํ เล่ห์' เห ลิ ยม 
ทิน คน  นก  ๆ  ดู ว่า ถา เรา ม่เห ลิ ยม แล วถูก หใ เห ลิ ยม  ไม่ม่ เสย เลย ก่ดิก ว่า 
จะ ได้ ไม่ ถูก ห์ก่ เลย สบาย ใจ  จะ โง่ หรือ ฉลาด ตาม แง่ ทิด ของ ใคร  ให้ 
เรา ได ใ] ระ กอบ กิจการ งาน ทด แทน โลก ทิเ รา เกิด มา  ได ใาคํ ย่พใ ดุซีง ของ 
อนเ บน สม บํตข อง โลก หรือ ของ ทิผู้อ น ประกอบ ขน เบน เค รอง อุป ใภค 
บริโภค ให้ ซวิต ม่สุ ขอ ย่ได ใ ราม เท่า ทุก วในิ ก่ดอ ถู่แล ใ  จะ ได้ พน ขอ ว่า เทิด 


มา รก โลก  ส่วน เงน เด อนแ ละ หน ทาง ก^ว หนั๊า ของ ครู  ดู จะ อย่ท ตน เอง 
มากกว่า  ได้ สง เก ต ใน วง งาน ของ ครู  กึไ ปก ข ได้ ไก ชิ  ๆ  ครู ท เคย อย่ 
โรง เรย นเด้ ย วก ไ] ดู เขย น  เม อดูเ ฃยน เบน ดู ใหญ่ มาก แล' ว  เขา ยง เบน เดก 
บด นเ ขาม ตำแหน่ง และ เโน เด้อ น จะ ทน ดู เขย นอย่ แล' ว  จะ ว่า งาน ครู 

ไม์ก ำวห นา อย่าง ไร  เล่า มา อย่าง น จะ มดูข ไค อ ว่า  เร้อ งก ตรง อย์แ ล' ว 
ตาม ตำ อย่าง จะ ว่า งาน ครู ด้อ ย่าง ไร ทว่า เด็ก วิง ทไดู ใหญ่  ข' อนก ได' บอก 
แลำ ว่า อยูท้ ตน เอง  ดู เขย น เดิน ชำ  คน ขำ งหล็ งก ไล่ ทำ และ ควร ปลง ใจ 
คิด ว่า  น่แห ละ คอ หน ทาง เจริญ ของวง งาน  ถำ  เด้ก ไม่ เดิน ชิาห น์าคู้ ใหญ่ 
ไป ได  งาน ครู ขอ^ เรา ตลอด จน ผชิ การ ดิก ษาฃ อง ชาติ จะ ชิ’ าหชิ ม่อย่ 

สด ทาย เพ อน 

ได้ อ่าน ข่าว ชอง เพิอ นก รู ต่าง จม่ห วํด้ม่ าง  ใน หน” งสอ พิมพ้ บาง 

จาก ทอน  ๆ  บาง  บ่น โ ทิม น” สว่า งาน ครู ช่าง ใม่ม่ เกย รติ  เดิน ซ’ าชิา หล้ง์ 
ต^ ต” วใม่ ได^  อะไร ต่อ อะไร อก ร’ อยแ ปด อย่าง  มา น์ง นก เสัย ดาย ท ไม่ม่ 
โอกาส อย่ ต่าง จ” ง หวา แล ย  และ เวลา นก ลอง ไม่ ได  เพราะ ใกชิ ระยะ จะ 

วาง มื้อ จาก งานอยู่ แล ว  แต่ ย่ง นก อยู่ เสมอ ว่า  ซ’ างเ ผอก นมา จาก บา 
เนัอ ไม’ กฤษณา ท เบน ของ ด้กย่ ม่อยู่ ใน บา  เหตุ ใด คน ด จะ มา จาก บา ไม่ ได้ 
และ ปรากฏ อยู่ เบน อ” นม าภท ท่าน ผู้' เบน ข่า รา ซก าาผู ใหญ ใดิม กึมภู มื้- 
ลำเนา อย่ ต่าง จ” งห ว” ดิ  สม” ย่น เรา ม” กจะ หลง ก” นใป ว่า เกย รติ อยู่ ท่เงิ น  และ 
ต่าง กยด เงน เบน เดิย รติ จน เกด ความ พยายาม หา เดิน ไป งน หา รท เลํย เกย รติ 
ถ’ าเ รา จะมื้ กษา ให้ ผู้ข่ก หน^! ดา กริร  ๆ  ของ ความ มื้ เกย รติ แล ว พยายาม ก่อ 
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ให้ เกิด เกย รติ ตาม วิ 5 ทึถูก ตอง  ไม่ เห น ใคร จะ ลบ หลูดู ถูก เรา ใด  เฉพาะ 
ความ จน ถา เรา ใม่ทำให ใคร ดู ถูก  กไม่ น่า จะ ได ริบ ความ ดู ถูก  แต่ ถ' าม่ 
ใคร เกิด ยดค วาม ม่ค วาม จน เบน บรร ทด จ' าน สำ หรบ พิจารณา  เบน เร อง 
ช่วย ไม่ ใด^  อย่า ไป เกย วช่ อา กบ เขา โดย ไม่ ม ความ จำ เบน โเแ ลวก น  สรุป 
เรอ งก ว่าเ รอง เหล่า นอ ย่ท ตน เอง  ได้ น็อ ยก ใช้ นอย ค่อย เก บงำไว้ บา  ง จะ พอ 
พง ต” วได  ใน วง งา นอน  ๆ  เรา ไม่ เคย เขา ไบ่ส อง  เรา กนก ว่า ด  แต่ 
ทุก แห่ง ขอ งด จริง  ๆ  เห้น จะ ม่สำ ห ร” บ คนด้  เรา อยาก ได้ด้ เรา ตา) ง ทำ ด 

ท้ทำ นรา รวย ก” น รวด เรว และ รวย มาก  ๆ  เสย ดาย  ท่าน จะ เบน สุข หรอ 
ทุก ข''  เรา ทราบ ไม่ ได’"  รู้ ได้ แต่ ว่า สิง ใด ท เรา ได๎ม่ าดวิ ย นา พ” กนํ้า แรง 
และ ได มาด วยค วาม สุจริต ทำ ใหใ รา เบน สุข แน่  จง พอ ใจ ใน ฐานะ และ 
ความ เบน อย่ข องเรา  จะ ได้ ความ สุข ทํแท าริง 

อน่ง  หน ทาง การ ตา หล” ก ฐาน ใน ระยะ ทค่า ครอง ช้พสุ ง เช่น นม อง ด 


ลำบาก สำ ห ร” บคน เงิน เดื้อ นน์อ ย  จะ ต’ อง แก้ ดาย ความ ข ย” นห} บ เพ ยร 

คอ การ ใช เวลา ว่าง ใหเ บน ประ โย ชน  และ ทุก  ๆ  คน ใน บาน ต’ อง ช่วย ก” น 
ทำ มา หา กิน  การ จะ ม่รู้ ห่า เลย งแต่ คน เด ยว เลย ง คน หลาย  ทุ  คน อย่าง 

สม” ย โบราณ ย่อม ทำ ไม่ ได  เพราะ เพ ยง แต่ อาหาร มอ หน่ง  ทุ  ก้ม่ม ลค่ๅ 

คิด ราคา เงิน เบน จำนวน สูง  และ สิง จำ เบน ใน การ ดำรง ซพ ย” งม่ อก ห อาย 

อย่าง  เช่น  ยา  เส อ ผา และ ทอ ย่อ าคํย 
เปล ยน  ตอง ซ่อม แซม  สิง สน เปล อง เหล่า นสน เงิน มาก เห มอน กิน 

บุคคล ทคิด จะ ต^ ตา จะ ตาง ใจ แข งอด ทน ต่อ ความ เหน่อ ย ยาก  และ ตาง ทน 


ซง ตอ งม เวลา เก่า ครำ คร่า ตํอง 


6 


ต่อ อา รม ณท รบกวน ใน การ' ฐ อ!] ซอ ชอบ จุ่ๅย  เม อ รวบ รวม เงิน ขน เบน 
จำนวนใดจะทำใหั๊เกิดความสุฃแอ^เ!]ลิดเพลิ!เใ11การแฟิว^:]หาตกอดจน 
การ มขย ^าเไ  โดย จิต ใจ จะ เบิก บาน เม อน็ก ถง จำนวน ท รพ ยท รวม ไว ได 
และ ท เกิด แห่ง ท ร" พยเ บน ทาง ส จร ต  การ ตำ ราย จ่าย น  บาง กน ตด ใน งาน 
ส่วน รวม  ซัง ทำ ให่ก ลาย เบิน กน คบ แคบ ไป  ความ เบน คน คำ แคบ เบน 
เห ตห นง ทบน ทอน ความ เจริญ กำ ว หนำ  คน ด ตำ] งม คุณ สม บ" ฅทด หลาย 
อย่าง  ซัง ตำ] ง ศก ษาป รำค วาม คิด ความ เห นให แบน ไป พอ เหมาะ พอ ควร 
เห มอน กำ. 


จง ร เา ลแใ ห ไ หาด โเ  ”  พง ตาม ชอเ รอง คลาย กบ ว่า ผู้ เบน พ่อ 
แม่ จะ ตอง บวก ลบ คณ หาร  หรอ จะ ต^ง ใชเ ครอง ช็^ง ตวง วด  ใหค วาม ร ว่า 
ซงเ บน นาม ชิรร มม่ข นาด จำนวน ระยะ เท่า ก" น  ดู จะ เบน สิง ท่า ได ยาก 

มิใช์ เล่น  แต์ค วาม ร ว่า ของ พ่อ แม่ เบน ความ อบอุ่น  ให์ค วาม ซา บซง 
และ ร่ม เย น เบน สข แก่ ลูก  เบน หล" ก่เป ระ กน ความ ม่น ใจ ไม่ ใหว 'าเ หว่ 

เบน แรง ด" น ใหม่ ง หน'" าหา ความ ด  เพ่อ สนอง ความ ร ว่า ของ พ่อ แม่  ความ 
รก่ม่ อิทขิ พล เห นอ สิ งอน ใด ทง สิน  ทจะ บ" น ดาล ใ ห' ล่กป ร  ะ พลุ ติ และ กระทำ 
ใน สิง ทํด งาม  ถ็า ลูก ทราบ ว่า เมน ความ ประ สงทํ ของ พ่ย้ แม่ 


เม่อ ความ รา ไม่ คุณ ค่า ถง เพ ยงนื้  ผู้ เบน พ่อ แม่ กึจำ เบน ตอง ส ราง สม 
ใพ่ม่ สิน  และ ให์ป ราก ฐ รูป ใน ทาง ทํถูก  ความ จริง พ่อ แม่ ทกค นรา ๅลก 
ยง ชวิต จิต ใจ  ตง แต่ เลก จน เติบ ใหญ่  พ่อ แม่ จะ เอา จิต ใจ ใป คอย เ^า 
และ คุม ครอง  เม่อ ลูก จะ ประ ฟิบอ้ น์ต ราย  อาจ เอา ตํว่เ ขา ริบ แทน 

ถา สามารถ จะ กระทำ ใดํ  แต่ รูป ของ ความ รา าท้ แสดง ใ หา] ราก กอ อก มา 
ใม่เ หม่อน กน  บาง กถอ สุภา ษต  *  รา วา ใ หาก  ริก ลกใ หใสี่ ‘ย น”  แอ าอึ่ 
ถึอ อยู่ บท เด ยวตํ้ งก อง แต่คุ ว่า เฆ็' ยนต  เอา ความ รา ซ่อน ไว้ ใม่ใ หล ฦมู้, ห็่น 
ไม่ ธม เม่อ ลูก ทำ ด  เพราะ กลา ลูก กำเริบ  ผาย ลูก กน อย ใจ ว่า เกิด มา อา ภา! 
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ทา แต่ ความ รอน ใๆใ ห พ่อ แม่  เลย เกิด เบอ หน่าย ใน ชวิต  หรอ อยาก จ^ 
มอ สระ เส รท จ^อ อก ไ!] ใหพ นบ ๅน  บาง กร 1า อย่าง พะนอ ไม่ ใ ห" หยิบ ให 
จบ  ไม่ ใหแ ตะ ตอง อะไร  ๆ  ทม่ ลน  ทสด จน ไม่ อยาก ให ใ] ย่บ เข ยอน 
เพราะ เกรง อใ เต ราย จะ เกิด แก่ ล, กๆ นลก โต กย่น่ คิด น่า เลก  เบน อโเ น่า มอ 
เทา ท ชร รม ชาติ ใ ห' มา ไม่ ได้ม่ ประ โย ชน''  เม่อ ลก ทำ ผิดก ไม่ น่า  มแต่ 


ข 

ความ พะนอ เอาใจ  เม่อ ลูก เติบ ใหญ่ กิ กลาย เบน คน ไม่ สามารถ  เอา แต่ 
ใจ ตน เอง  ต" อง อย่ใ นความ อมชู เอา อก เอาใจ ก" น ตลอด ไป 

พ่าน ทม ลูก หลาย คน  บาง ทกิ เลอ กร กิา  ร" กล ก คน โต เพราะ เกิด มา 
เม อ กำ ลใอ ยาก ได""  ร" กิ ลูก คน เลก เพราะ เบน คน สด ทอง จะ ไม่ ม อก แล" ว 
รก ลูก คน สวย เพราะ น่า เอน ด เห มอน ตก ตา  หรอ ร" กิ คน ทกำ ลง ใหค วาม ม 
ช อม หนา  พอ รก แล" วก เญ่า รำ พ" นให้  ผู้' ธน พำ  หรอ ว่า เปรย บเท้ ยบ มา 


ท้จะ ใ ซ็ทงึ้ ความ เมตตา กรุณา ห รื้อ ความ รก ความ สงสาร  คน ด เรา กรร 

คน ไม่ ด เรา ก็่สง สาร  ซง อาการ ทึป รา กฎ ออก มาก เบน ความ เอาใจ ใส่ 

ลก จะ ไม่ เกิด ความ นรย ใจ  อ” นความ นอ ย ใจ น* นม รก' อให เกิด ทิษกิ มานะ 
ขน  ซัง จะ เบน ทาง ผิดก ได รูกกึ่ ได  แล วแต่ พน จิต ใจ ของ เดก  แต่ ส่วน มาก 
ไป ใน ทาง ผิด  เคย ได ยิน เด กๆ รุ่น สาว ท ถูก พ่อ แม่ ว่า กล่าว เบน เชิง ติ เตย น 
ว่า  เท ยว เตร่อย่าง น จะ ไม่ ได กิน ขน หมาก  ลก นอ ย ใจ มา ปรารภ ว่า 
'ใ ดื้ยว จะ ตาม เขา ไป ใม่ คุณ พ่อ คุณ แม่ ติ อ^ ขาย หนา  ความ จริง พ่อ แม่ ว่า 
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เพรา^ ปรารถนา ใหม มานะ ทำ ด  แตลู กมํก เกิด านะ ท จะ ทำ ไม่ ด 

ซง ถ" าทำ ลง ไป ตน เอง จะฅํ้ อง เสย ป^ะ วฅต ลอด ชวต  แต่ ลูก ไม่ กิด ว่า สำ ฅญ 
คิด แต่ จะ ทำ ให้ พอ แม่ ขาย หน' าเ บนเ รอง ใหญ่  ดม่น เบน ต" น 

เดก ทํม่ค วาม น' อยเ นอ ตา ใจ  จะ เกิด ปม ขน ใน จิต ใจ ทำ ใ ห" เสย 

บ คลิก ล' กษณ ะ  ความ คิด ความ เห้น จะ คํบแ คบ  ไม่ อยาก คบ ค" า สมาคม 
กห้] ใคร  ไม่ เห้น ความ หวห้ ด ของ ใคร  คิด เสย ว่า คน ท แสดงอ ห้ยา ศยด ต่อ 
ตน ย่อม จะ ม่งห วห้ สิง ตอบ แทน  ใน ทสด อาจ คิด เลย ไป ถง ว่า โลก น ไม่ม่ 
ใคร ม่งด ต่อ ใคร จริง  ๆ  ก จะ คอย ระ มด ระวํ  งให้ ทิน คน  การ ระ ว่งทํ งคน ด 

คน ไม่ ด  ทิาใ ทิคน ด เสย ใจ  หรือ คน เช่น นนเ บน คน เคร่ง เคร ยดม่ เล่ห์ เนล ยม 
ทรือ เบน คน ผิด ปกติ ทำ ให้ ใคร  ๆ  ไม่ อยาก คบ  แต่ คน พวก นก ไม่ เห็่น ว่า 
การ ทิใค ร  ๆ  ไม่ คบ เบน ความ สำ คำ ม  เพราะ 'เขา เอง กอ ยาก อย่ใ น มุม 
แคบ  ๆ  เพ อ จะ ได้ ไม่ ต่อ ง ติดต่อ กบ ใคร  ซงเ บน การ บน ทอน อนาคต ของ 


ตน เอง แท' ^ ๆ 

การ รำ ลูก ใ หำ ท่า กำ เนน  ไม่ เบน การ ยาก  เพราะ พ่อ แม่ ม่ค วาม รำ 
เบน ทน อยู่ แลำ  เรา พยายาม ใหค วาม เอาใจ ใส่ เท่า  ๆ  กำ  จะ เบน ลก 
คน ไหน มุ้ หญิง หรอ ยู่ ชาย สวย หรอ ไม่ สวย กลูก ของ เรา  ยง คน ใด พิการ 
น่า จะ ตำ ง สงสาร มาก  เพราะ ความ ไม่ สม ประกอบ ของ ร่าง กาย  ท่า ให้ 


จิต ใจ เขา เญิง ไป แต่ ว  จะ ตอง ปลอบ โยน เอาใจ ยให้ ม่มา นะ  ใ หำ หน ต่ง 
ท เสย ไป ไม่ ม่ค วาม สำ ค ญน่ก์  สามารถ สร ำงค วาม สำ คญิ ใหม่  มุ  ขํ้น 
แทน ได^  คอย บำรุง จิต ใจ ให้ ร่าเริง ดำ ย การ พูด จา ยั๋ว่ย ให้ ม่ค วาม มา คภพิ 
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แล^ ส ราง ความ' สามารถ ให์ เขา เบน ๗ ระ; กอบ ประ โย ชน ได็^  ความ รูฉี' ก 
ทมป มดํ้อ ยก จะ หาย ไป  ลูก ทก คน เบน ท้น่า ม้า น่า สงสาร  คน เอา ฅ์วร อด 
เรา กร โา  คน เอา ฅิว ไม่ รอด เรา ก สงสาร และ ตํ้อง พยายาม ช่วย  ลูก ทก คน 
ได เห นความ เมตตา และ ห ว" งด ย่อม ม่จฅ ใจ อ่อน โยน ไม่ กล' าทำ ความ ผิด 
หวง ให แก พอ แม่ เบน แน่  ส่วน ลูก ทจะ ดหรั อ ไม่ ด  อย่ใ นความ ตกแต่ง 
อบรม ของ พ่อ แม่  ถ" าพ่อ แม่ ดูแล และ สร' าง แบบอ ย่าง ทด ใ ห' ดูอย่ เสมอ 
แล' ว  ลก จะ  ไม่ ใคร่ เฟิย  ขอ เพ่ย งให 'เอาใจ ใส่ ดูแล อย่เ สมอ  และ ใหม 
ความ เข' าใจ ก" น เท่า น^  การ พูด จา ยวย เดก ให คิด ว่า พ่อ แม่ ได' ลูก ใหม่ 

ตน จะ กลาย เบน หมา ห" ว เน่า นํ้น  ควร เลิก ได' แล 'ว  ไม่ ควร พูด คุย ใ ห'!] รา กฎ 
ทจะ เชิด ชู ลูก คน ใด โดย เฉพาะ  เพราะ เดก ทกค นม ดอย ใน ต" ว และ ร" กท จะ 

ทำ ความ ด เพ่อ ความ เด่น  และ ความ สขส บาย ของ ตน เอง  ขอ เพ่ย งให 
เรา จ" บ ส่วน ด ของ เขา ใ ห' ลูก โดย ไม่ ต' อง กำ ห ใ^ ด ว่า จะ ต' อง ด ครบ  0๐0  เป อ/- 

เซน ต"'  หรอ ด ตรง ก" บท" พ่น ะ ของ เรา  เดก ทกค นม รสนิยม ของ ต" ว เอง  จะ 

เบน ด ทาง ใด ใ ห' เขา สามารถ เลย งต่ว ได'^  ควร เบน ทพอ ใจ แล' ว 

อนิง  ความ ด ของ ลูก บาง คน อาจ เบน ข' อ ประ ท" บใจ เรา  เช่น เบน 
คน ม ความ สา มาร ถด เด่น  จะ ให้' ทำ อะไร มำไ ฒู้ก ใจ  หรอ บาง คน ช่าง 
ประ จม เอาใจ ร' บใช็ สอย ซงต ร^ กํน์ชำมกํ บ บาง คน ทํไม่ มนา ใจ  อย่าง น 
พ่อ แม่ จะ ตอง พิจารณา ใน ใจ ว่า  ทุก คน เบน ลูก  คน ด ความ ด ย่อม สนอง 
เขา อยู่ แล ว  เขา จะ  ไป ทำ อะไร พิไ หน  ใคร  ๆ  กึถก ใจ เบน บำเ หนึจ ใน 
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ความ ดอย่ แล๎ว  ส์วน คน ท้บก พร่อง เรา จ^ต อง ช แจง แก ใขใ หด ขน  ขอ 
อย่า ใด'!! ล่อ ยให็ ความ ลำ เอ ยง ครอบ งำ  เม อลก คน ใด ตอง การ ความ 

ช่วย เหลอ  ต' อง ใหํ้ ตาม สมควร  เม อ ให้ ไม่ ใด  ติ อง? แจง เหตุผล ใหใ ขา 
เขา ใจ  แล^ ต' อง ชุบ เลย ง โดย เสมอ หนำ กห้เ  ลอง ปฎิบ ตด ท่าน จะ ได' ลูก ด 
ทก  ๆ  คน เบน แน่. 


ประ โย ชน ขอ' 5 พระ พุตช้ ดึาซ็ นา 
ใน^ สนะ ขอ'^ ข* าพเ จา 


ฤดู น เบน ฤดู เขา พรรษา  พระ ภิกษ ทํ้งห ลาย เพา จำ พรรษา ใหม่  ๆ 
เร อง ท จะ นำ มา เล่า ส่กน พา ตาม ความ บูสก ของ ขา พเ จำ  เม่น ว่า ควร จะ 

เบน เร อา ขรร มะ ปน อย์ บาง  จะ ได ถูก ต^า กบ ฤดู กาล  เม่อ ข' าพเ จา อย่ กบ 
เพ อนเ ขา มก กล่าว ว่า แก่ วด  แต่ ค  งาม จริง เม่อ เขา ไป ใน ว" ด  ข' าพเ จ' ารู' สก 
ตวเ หมอน ว่า เบน เดก  เพราะ ไม่ ทราบ วิ ขปฎิ บ" ต หลาย สิง หลายอย่าง  แม่ 
แต่ จะ เข' าไป พง เทศ น  ตอน ไหน ควร นง อย่าง กระโหย่ง เท' า  ตอน ไหน ควร 
นง พวิม่ เพ ยบ ตาม ขร รม ดา  ตอน ไหน ควร กราบ  ตลอด ถา การ สวด มนฅ ตอง 
คอย ด คน แก่ อย่เ สมอ  เช่น น  ข' าพเ จ' าจง รูสก ต" วเห มอน เดํก ท จะ ต' อง 
คอย เอา อย่าง ม่ให ญ่อย์ ตลอด เวลา  ขา พ เจา สนใจ กบ การ พง ชร รม มา 
นาน น" บ ได' ^๒๐  กว่า บี่  แต่ กได พง ตาม โอกาส ท บุคคล ยูม่ห น' าท ประจำ 
จะ กระทำ ได'"  เริม แรก ข' าพเ จ' าพึ่ง เทศน์ วโเ อาทิ ตยทํ ว" ด เทพ ศิ? นทร  ฯ 
ต่อ มาก หา โอกาส ใ^ ง ใน ว" นพ ระทิ เบน หยด ราชการ  และ วิ นพ ระ ใด ไม่ 
ตรง ก" บว" น หยด ราชการ  ถ' าไม่ ม่รา ชกา รทิเ ศษก พ้งก ณฑ ตอน เย น 

ซา แสดง  ถ^  นาฬิกา ค รง  ข' าพเ จวิห มน หา โอกาส พง เสมอ  แต่ก ได้ 
เวลา ว่าง นอ ย  แมก ระ นนเ พอ นฝู งก ยง วา แกว ด 


ด (^ 


(ช^ 


ฃาพ เจา ได้ พึ่ง ได อ่าน ชิรร มะ  ของ พระ พุทชิ เจ" าเ ท่า ท ได้ ผ่าน มา แส ว 
ชา พ เจา ได ผล อย่าง ไร บั๊าง  จะ เสนอ ท่าน ต่อ ไป 


ตน เอง  การ กระทำ น์นเ บน บญ 


ข" อทจ๎ บใจ ขำ พเ จำ เบน อ" น มาก  คอ  คำ ว่า  บญ  ท่ ท่าน จำ กด ความ ว่า 
การ ใด ท่ไม่ เบย ดเบ ยนป ระ ทุษ รำ ย^อน  ไม่ เบย ดเบ ยนป ระ ทุษ ราย 

ขำ พเ จำ ไม่ ชอบ ให้ ใคร เบย ดเ บยน 
ประ ทษ ราย ขา พเ จำ ดำ ย กาย ดำ ย วาจา  ขำ พเ จำ กล ำเ จบ  กล ว คำ ว่า  เตะ 
ตบ  ต  และ กล ว ความ หยาบ ทั้ง์ป วง  ไม่ อยาก ได" พบ ได้ ยิน  ขา พเ จำ 
พยายาม ทจะ ไม่ เบย ดเ บยน ห้อน ดำ ย อาการ เหล่า น  กรรม คอ การ กระทำ 
ทปฎิ บ ฅอย่  ทำ ให้ ไม่ ได" พบ อาการ รำ ย เช่น ท กล่าว  เพ ยง เท่า นก ได้ รบ 
ผล ตาม ท ท่าน เปรย บ ว่า  ห้อ ย่ใน ชร รม ะ เห มอ นอ ย่ใน ร่ม  ถำเ รา ปฎิบ ต 
ตาม ชร รม หลาย ข" อขน  ร่ม ของ เรา กก ลาย เบน ร่ม คํน ใหญ่  ซงบ อง ก" น 
แดด ฝน อ" นจะ เกิด ความ ร" อนห นาว ขน แก่ ตน 


ใน หนา ทํทเ บน ครู  ขำ พเ จำ ต" อง หม่น เจริญ พรหมวิหาร  คอ 


เมตตา  ได็เ ๓ ความ ริก  กรู ณา  ได" แอ่ ความ สงสาร  มุทิตา  ได" แก่ ความ 
ยนด ใน เม อยิษ ย ได ด  อเ บก ขา  ได เใก่ ความ วาง เนย  เม อ ช่วย ชระ หรอ 
แก ไข เขา ไม่ ได  สง เก ต ว่า ได ผล  ขา พ เจา เบน ครู นา นบ  แต่ ไม่ เคย 
เบอ หน่าย หนำ ทิครู เลย  ขำ พเ จำ รำ เดก  แล เห้น เดก  ๆ  เบน เคริ อง ทำ ให้ 
เกิด ความ เพลิด เพลิน  และ มอง ตาม ไป จน เดก กลาย เบน ห้ให ญ่ห้ป ระ กอบ 
ประ โย ชน มาก  เห มอน เบน ทิว ท" ทิน่ทิ ชวน มอง  ทำ ใหโ กิดค วาม สด ชน 
แก' ชวต ของ ขา พ เจา  เดก ใด ดอ จน ดง ไม่ ไหว  ขา พ เจา จำ ตอง ปล่อย แล่ วอ 


มอง ตาม ดวย ความ สงสาร  พ อา งก นก ใน ใจ ว่า  พระ ท่าน ว่า คน เรา มกร รม 
เบํน ทาง เดิน  มกร รม เบน เผ่า พ" นชิ  เขา กำ ลิง จะ ต" อง ไป ตาม กรรม ของ 
เขา  ขณะ ใด ท เขา ก ลิบ มา หา หลง จาก ท่ไดิ วิง หก ลิมห์ ว เข่า แตก มา แล ว 
ขา พ เจา กใส่ ยา ใ ห"^  แต่ ขา พเ จำ จะ ไม่ ดิง จน เกิน เรย ว แรง ของ ขา พ เจา 

ขณะ ทจะ  ดิน ไป  เพราะ จะ  ทำ ใ หำ สยกำล๎ง สำ ห ร" บท จะ ใช้ ก" บ เดก อน 

ขำ พเ จำ คิด ว่าเ รอง น  คอ  อเ บก ขา  พรหมวิหาร  ใ หำ] ณ แก่ ชวิฅ การ งาน 
ของ ขา พ เจา ท ท่า ใหข ำพเ จาม ความ เบก บาน ใจ  เม่อ อย์ก บเดิ กทเ บน คิบย 
และ ขา พ เจา ยง ไม่ เคย พบ ความ อวด ดํ้อถ อดิข อง คิษย็ ของ ขำ พเ จำเลย 

จาก การ พง เทศ น็  ขำ พเ จำ ได ทราบ ว่า  กรรม ย่อม ใ หำ ล แก่ ผู้ 

กระทำ  ใคร ปรารถนา ผล อย่าง ไร  ต" อง สร ำง เหตุ  คิอ  ประกอบ กรรม 
อย่า งนํ้น  ยก ตำ อย่าง เข่น ไม่ ชอบ ถูก ด  กทำ ตาม คำ สำ ของ ผู้บำ คบ บญ ชา 
ถำม่ ข" อข" ดแย "งก แสดง ความ เห น โดย คารวะ  ตาม ความ สมควร แก่ ห นั๊าทํ 
ผนอ ย  ขำ พ เจ ำม่ค วาม เขำ ใจ ชด ว่า  กรรม ทผู้ใ ดก ระ ทำ ย่อม นำ ผล มาส่ 
ตำ เขา ^นน  เข่น กิริยา วาจา ท แสดงออก มา เบน คณ สม บตท ตำ ผู้ แสดง จะ 
ต" อง รบแบน สม บํต  หรอ เห มอน อา ภร ณเค ริ อง ประ ด" บ กาย  ขา พเ จำ ไม่ 
ชอบ ให ใคร ติ ว่า กริยา หยาบ  วาจา หยาบ  ก แสด งดิ  ๆ  ตา มล กษณ ะ 
สุภาพ ชน  ไม่ ใข่เ ลอก แสดง กิริยา วา จาด  เฉพาะ คน ท ผู้] ก หรอ คน ทํรก 
น" บถอ เท่า นํ้น  ใน การ พูด จา หรอ การ กระทำ อน  ๆ  กดิ  ผล ย่อม บ่ง ชด 
ว่า ใคร ทำ ใคร ได'"  บุคคล ม อาย มาก  แต่ ปล่อย ใ หำ าาร พูด  การทำ เบน 
อย่าง เดก  ๆ  ความ วาง ตำ ไม่ เหมาะ สม กอย กบ ท่าน ผู้น์น  หา ได เดิอ ด รำ] น 
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ถงผ อ นใม่  หาก ม ขอกระ ทบ รบกวน มา ถ งก ใ ^ ยาย ามห สก เสย' 3 ต 
สนใจ ออก เสย  โดย พิจารณา ใหเ หน ว่า คน เรา กวร จะ สูม รอ แช่'^ วิ! นก ใ^^ 
ทา งด  ถา จะ ตอง แข่ง กน ใน ทาง ไม่ ด  เรา ก ไม่'^  เข่น น  ความ รม รอน 
ใน ใจ ก หาย ไป  การ เชอ กรรม เชอ ดล ของ กรรม ทำ ให ใจ เบน สุวิเ  ไม่ 

ดน รน เด อด ร ใ] น ได ยใข่ เหตุ  แมใ ะเ หน คน มา ขใง หสใ รุด หน ใ ไป เห มอน 
มคน ข่วย จ โ] ต๎วพ่ ง  คอ เพิย งก ำล๎ง แล ใ ไม่ น่า จะ ไป ได เร็ว ถง เพ ยง น์น  ก 

จะ ไม่ อิจฉา รษ ยา เขา  แต่ กลบ จะ มอ งด ได ดวย ความ สบาย ใจ  คอ  ดู 

บทบาท ทจะ เบน ใน ต่อ ไป  เหม่อ นก โ] เรา ดู ละคร แต่ ละ ตใ  ๆ  แสดง บท 
บาทอยู่ บน เวท  ทำ ได อย่าง นก เบน สุข 

ความ ยดถ อม่น คง ใน ลาภ ย^ สรรเสริญ สุข  ย่อม ก่อ ให้ เกิด ความ 
เก็ร ใ โศก ใน เม่อ พบ  ความ เส อม ลาภ  เส อม ยศ  นินทา  ทุก ข"'  เรา ยิน ด 
ใน อา รม ณท ควร พง ใจ เหล่ านเ ทำ ไร 


เรา กเ ดอด ร ใ] นก ระ วน กระวาย 


เม อสิ ง เหล่ าน่ ปราศจาก ไปเ ทำน่ นิ  ความ จริง ทุก คน ทย่ง เบน ปุถ ชน ย่อม 
พอ ใจ ใน ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข  และ ไม่ พอ ใจ ใน ความ เส อม ลาภ  เสิอ ม 
ยศ และ นินทา ทุก ข  แต่ พระ ชร รม ของ พระ พุทช เจ ใ สอน ใหใ ราร้ เท่า ความ 
จริง ว่า  ทุก สิง ท เกิด ขน ย่อม เปล ยน แปลง แปร ผิ นิ และ ด ใ] ไป ใน ทสุด  ไม่ 
ถาวร คง ทน  เรา ควร ม่ค วาม ยิน ด แต่ พอ สมควร  ไม่ ล่ม หลง ว่า สง เหล่า น 
จะ เบน ความ แน่ นอน มน คง  เวลา แสวง ก แสวง โดย ชอบ ชร รม  เม่อ จาก 
ไป ก ไม่เ ศร ใ โศก จน หมด ความ เห นิยว รง เหล่า นิ  จะ กระทำ ได ใพ รา ะ 


เทา ความ จร ง 
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พระ พุทชิ ศาสนา  ม3] รร มะ แบ่ง ออก ตาม ชน และ ประ โย ขน ของ 

บุคคล  ซ้งท รง จํดอ ย่าง รอบคอบ และ ถถ วน  จน พิจารณา หา ข' อ ขาด ตก 

บกพร่อง ไม่ ได'^  ท่าน จะ เบน บ่าว หรอ เบน นาย  จะ เบน บุตร หรอ บิดา 

มารดา,  จะ ประกอบ การ งาน,  จะ ปกครอง ท ร" พิย สม บิต  จะ เขา สมาคม 

ตลอด จน จะ แก' ความ ง่วง  เม่อ ตอง การ พิจาร ณาเ รอง ใดเ รอง ห นง  เช่น 

ดูหนํ งสอ  ก ทรง สอน ไว สน  าหว ชกา ร โน พระ พทข ศาสนา  นม นวล 

อ่อน โยน  ประกอบ ดวย ความ เมตตา กรุณา  เบน ระ เบิย บท! เก เรา โหม 
2^  'โ*' 

อ" ชยา ศย สง ขน  ไม่ ขด แก่ กาล เวลา  และ เบน ไป ตาม ความ จร งอน อาจ 
พิส จน ได้ เสมอ,  เท่า ท ได้ข็ เก ฝน อบรม มา โน เวลา นอ ย  ข' าพเ จ' าได้ รบ 
ประโยชน์ จาก ชร รม ะ ของ พระ พทชิ ศาสนา อ'^ มาก  โน ชวต ของ แต ละ 
คน ย่อม ต' อง ประกอบ การ งาน  ซงน์ าชวิ ตโห โ บิน ประ โย ชน ขน  ตอง พบ 
อุปสรรค ต่างๆ  และ โน ช่วชี่ วิตห นง น  เรา จะ ตด้] ง พบ ล่ม  ๆ  ดอน ๆ 
ไม่ สมํ่า เสมอ  ขณะ ทก่า ล" ง ผ่าน การ กระ ท่า เพิอ กิจการ ห ร้อเ พอ บด เบา 
เห ฅกา รณ ต่างๆ  อ ^ น์า^ มากระ มม  ถา เรา ม ความ คิด เห น ถูก ตรง  เรา ก จะ 
ท่า จะ แก ไข ไป โน ทา'^ ทิ่ถูก ทิ่^ ม คา^  ต" วอ ย่าง เช่น ได้ ร" บิ ความ ทกข  บาง 
คน กจะ แก โดย พิาา รณา มาน! บิ^^^^^^^^^ บิ^^^'^"^'^^' ล่' บิ^^^'^^^ 
เม อ ย" งแก ไม่ ตก กม ยา ยาม มร^ต บิ^^' ^ และ แสวง หา หลก่ 
สำ หรบ ยด โม  '^ด  แต บาง คน ก แก มก ช ดาย การ เม ยา  การ เสพ สรา  เลน 
การ พน น  ‘ต รอ ป ลอย ตา โม'^ มาา ยา! มา! า น!’'^'!^^^^^^^'!^ ไ^'^'^^^!’'^'^'^ 
ย่อม เบน ไป ตาม ศวา ม คิด เม™ บิ^" ย ย^^^^  การท บุคคล จะ ตน เต น  บุ ชา 
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ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข  ตลอด จน รูป โฉม ของ บค คล  หริ อ การ ทบค คล จะ 
ยดถ อ  ใน ไท ษาพ ยา มาท ตลอด จน ทกสิ งทก อย่าง  อ" นจะ เกิด จาก สิง ท 
เนอ งด' วยรู ปชิร รม กิด  นาม ขร รม กด  ก ย่อม เบน ไป ตาม ความ เห นซง 
เรา จะ เห น ได จาก อาการ ของ บค คล ต่าง  ๆ  ใน โลก น ทมอ ย่แ ปลก  ๆ  ก" น 


ถา เรา หม่น ศก ษาห ม" นอ บรม  เรา จะ สามารถ แก ใหตุ กา รณ ถูก  ทำนอง 
การ โรย ฝอยทอง  พอ เส' น แบน จะ ต' อง ดู ไฟ ว่า ไฟ อ่อน  หรอ ดู ไข่ จะ แอ่- 
ไข่ นาค' าง  เหล่า น  จะ แก้ ไดั โดย อา ศยค วาม^  ถ' าไม่ ม่ค วาม  รุ้^  กจะ ทำ ไป 
ตาม ฤทร้ ตาม เร อง  ผล ทสุ ดก เสย ของ  ในเ รอง ของ คน ก เช่น กน  ขา พ เจา 
รก ใจ ว่า ทุก คน รํกค วา มด  เพรา ง: ผล ของ ความ ดทำ ให้ เมน สุข  แต่ ความ 
คิด เห น ใน การ เลอ กด ไม' ตรง กน  จง เมน ไป ได้ ต่าง  ทุ  การ ปรํม ป รง 
ความ คิด เห็น ใหใ บน ไป ใน หน ทาง ท ถูก ต" อง ตรง  ฃาพ เจา เห น ว่า ไม่  ม่ 
อะไร จะ; เลิศ เท่า ธรรมะ ของ พระ พท 5 เจา 

อน็ง  จิต ใจ ของ มนุษย์ เบน สิง ทํจะ คิมค รอง ได ยาก  ทจะ ให้ พน ค' 3 าม 
เศ รา หมอง ขุ่น มว  ความ โลภ  ความ ไกร ชิ  ความ หลง  มา เพา พ “น ให้ 
เกิด ความ ขุ่น วายอยู่ เสมอ  ถา ระ งาย ม ยา ได้ กึอย่ ภาย ใน ใจ  คิอ ทำ ตน 
เอง ให้ ได ทุก ข  แต่ ถา ยา ยา ไม่ ได้ ย่อม เกิด ความ กระ ทมร มก' านถ งด นอน 
ทิ่เกํ่ ยวข อง ดาย,  ทำ ให้ เกิด ภา เวร ก่อ ความ ทุก ฃไห าเก่ ตน เอง กิงขํ้ น 

นอก จา กน ยาม เร อง  ด้ใจ  เสย ใจ  พอ ใจ  ไม่ พอ ใจ  ทิ่เกิ ดฃํ้น จาก อา รม ณ 
คิอ  น้ก ไป คิด ไป แล วก ขุ่น วาย  เพราะ ความ ไม่ กูกิง  ในเ รอง ททำ ใจ 

ให็เ ศ รา หมอง ขุ่น มวน 


1น ประเทศ บาน เม องเรา  คน ไทย ส่วน มาก น์บถ อ พระ พทชิ ศา' ส นา 
แต่ กมผู น์บถ อ โดย ปริยาย  คอ  บรรพ บรษ นบ ถอ มาก นบ ถอ สบ ต่อ ก" นไป 
ตาม ชิร รม เนย ม ประ เพ ณ  แต่ ใม่ผ กใผ่ ใน การ ศก ษา  ต่อเ มอ แก่ เฒ่า 
^ สก ว่า จวน จะ ใกล็ ตาย  จง ไป เข ใว่ด เพิอ แสวง หาบ ญ  พระ พุทข ศาสนา 
ใหห อก ทาง ใน การ ปฎิบ ตแก่ เรา ทุกอย่าง  ซงจ ะให แบบ ใน แนว ปฎิบ ต 
ได้ ต^ แต่ ชวิต ย" ง เยา ว่ว" ยจน ถง แก่ เฒ่า  การ รอ ไว โข" าว" ดเ มอ แก่ ต" อง น์บ ว่า 
ขาด ทุน  ทไม่ ได" อา ศยข ร รม ประกอบ ประ โย ชน ใน ชวิต บจจุ บิน  ซัง ควร 
เสย ดาย เบน บิน มาก  ความ ใผ่อ ย่ใน ชร รม จะ ทำ ใหม บิ ญญา พิจารณา 
เหตุ การ ณ ตาม ความ สมควร กฒ่ท ได สด ฒ่ต รบ พง มา  และ จะ ข จด 

ความ เร่า ร โ] น ใน ใจ ให์เ บา บาง ลง ได้ ด' วย  ความ ด้เทำถง การ  ยิง รอบ รู 
เทำ ไร ก ช่วย ตโไ ด' มาก เทำ นํ้น  ส รูป ความ ได้ ว่า ข' าพเ จา เห นคณ ของ 

พระ พทช ศาสนา  ทํปร่ บปรู ง ความ คิด ความ เห นให ถูก ตรง เบน หล โ) ทจะ 
ปฎิ บิต การ งาน ดำรง ตน ใน ชวิต บิก่รู บน  และ ให หล ก ทาง ใจ ท จะ คุ้ม ครอง 
ให ได้ ร โ] ความ สุขอย่าง แห จริง  ซัง จะ ใช่ ได้ ต่ง แต่ ชวิฅ ยง เยา ววย จน ถง แก่ 
เฒ่า  ถา จะ รอ ไว โเก่ แล โจง จะ เข โวดํ  ก ขาด ทุน ทไม่ ได้ ร โป ระ โย ชน ใน 


บิจจ บน 

ข โพ เจา ขอบ ชา คุณ 


......  ของ บรรพ บรูษ ท รบ พระ พทช ศาสนา เบิน 

ศาสนา ประจำ ประเทศ ชาติ  และ ร" ก่ษา ไว' เบิน มรดก ถงพ วก เรา  และ 
ขา พ เจา ขอ ยดถ อท ระ หหช  พระ ชร รม  หระ สง ร]  เบน สรณะ ท ระ ลกท พง 

ตลอด ไป. 


(ะ^ 


หนา ทึขอ ^ผ้ห ณ'^ 


ผู้หญ งมีห นาท สำ คณู  ๒  ประการ  คอ 

ด.  เบน ผูจูง ใจ ชาย ผู้ เบน ห์วห นา ของ ครอบ ครว  ใน จ' านะ แม่ บ" าน 
ผ้ หญิง ใด ประพฤติ ตน ไม่ สม กบ หน" าท  คอ  ไม่ ม ความ เท จะ เอาใจ ใส่ 
ใน การ ปรน นิบํต  ไม่ รู้ จ' กคร อร ตน ครอง ทร้พ์ ยํสม 3ม่ต  ก ย่อม เบน ช่อง 
ทาง ใหโ กิดค วาม แตก ราว และ ความ เพื อม ทราม  ตา อย่าง  เช่น  ชาย เบน 
คน ด หม่น ประกอบ การ งาน  เพ อ หา ทร "พย์ มา บำรุง ครอบ ครา ของ ตน 

แต่ หาก หญิง รู้ เบน ภรรยา ประพฤติ ตน ไม่ ควร แก่ หน้า ท  ม วาจา เกะกะ 
ระ ราว  ปล่อย นิส่ย ใหใ บน ไป ใน ทา  ง พาล  ชอบ เล่น การ พนํน และ เท ยว 
เตร่  ไม่ ผู้จ๎ก การ ปรน นิบต และ ครอง ตน  ไม่  ผู้ จก สงวน ทร ^พย สมบัติ 
ครอบ ค รวก ย่อม ร่บค วาม เด อด รํ้อน บน ทอน ความ เจริญ  ผล สด ท ใย ก 
แตก สาม ใค ล่น  และ อาจ พา ตน ซวด เซ ถงค วาม หายนะ เบน ทสด 

๒.  หญิง เบน ผู้ อบรม เดก ท เกิด มา  ใ น^า นะ ท เบน มารดา ของ เดก 
หรอ เบน พเล ยง นาง นม  กิร ยา  วาจา  ตลอด ถง จิต ใจ ของ เดก  จะ อ่อน 
โยน หริ อ แข งก ระดา ง  ย่อม ดูด ดม ได" ติ วอ ย่าง ไป จาก หญิง ทใ สน  ผู้หญิง 
จง ตอ งม คณชิ ร รม ความ ด  ม  ว ชา ความ รู พอ สมควร กบ ห นาท  เท อ ส่ง 


เสริม ตน และ เดก ใน ปกครอง ของ ตน  ให์ เบน บคค ลม ประ โย ชน แก่ 

ครอบ ครว และ ชาติ บาน เม อง  กิจ การท แม่เ ริอน จะ ติ อง กระทำ  คอ 

ด.  การ จด  หมา ยถง การ จ๎ดพ สด สิง ของ ใหเ ริยบ รอย  เบน หมวด 
หมู ตาม ประเภท ของ  ไม่ ก^ว ก่าย ปนเป กำ  ตำ ง^ จก วาง ให เหมาะ สม กำ] 
สถาน ท  หล๎ก สำ คำ ป ของ การ จ๎ดก คอ ว่า  ตอง จ๎ดใ ห หยิบ ง่าย หาย ำดู งาม ตา 
๒.  การ แต่ง  หมาย ความ ว่า  ^ จก ตกแต่ง สิง ของ ต่าง  ๆ  ใหโ เลดู 
งาม สะอาด ตาม สม ค วน เก' สถาน ท  และ ประเภท ของ นํ้น  เช่น การ ตกแต่ง 
บำน เริอ น เบน ตำ  จะ ตำ ง แต่ง ให สะอาด และ เบน สง่า วาง ของ ใช้  ใม่ช่ ดตา 
ท^น  ไม่  ไ ดำ! มาย ความ ถง ว่า จะ ใช ขอ งด ม่คำ  แม จะ เบน ของ ชิร รม ดา 

ถำเ จำ ของ ริ จก ประติ ษำำ อาจ แล ดุ งาม ได 

๓.  การ รำ ษา  หมาย ความ ว่า  ให้ รพ ใรั สง ของ ทมอ ยูแ ลา ให้ 
ถก กา ละ เทศะ  เช่น ไม่ เอา ของ เลว ไป ใช้ ใน ทด  หรอ เอา ขอ งด ไป ใช้ 
ใน ทิ่ทํ่ว ไป  ตำ งนูำ เก บ และ รำ ษาข อง นนใ หพน อำ ตรา ย และ ความ 

เสิย หาย ต่าง  ๆ  เช่น ของ ทม ราคา ตำ งเ กบ ไว้ ให พน ไจ รภย  หรอ ของ 
สง ใด ช่าร ดก ตำ ง ริบ ซ่อม แซม  เพ อ!] อง กำ ไม่ ใหว้ สิย หาย มาก ขน  เม อ 
ใ ชำ อง สง ใด แล ำใ หนำ เก บยิง่ ท  อย่า ใช้ ทงใ ชำ วาง จะ เบน ตำ ทาง แห่ง 


ความ เสย หาย 

4.  การ ซ่อม  หมาย ความ ว่า  จะ ตำ ง เบน ผู้นู้ เก เสิย ดาย ของ  ของ 
สง ใด ชำ รด ตำ าช้ติ ก ซ่อม!’* ’ ซมริ หริ ริ'^ ด้^'^ ยา'^ ต่อ'! บ่  หริ อเป ลยน แปลง 
เฉพาะ ส่วน ทิ่ยำ ด  ไบ่บ่ ระ กอบ เบน วำ ถอน ริช้ ต่อ ไบ่ไ ดอก  ริห่ริ ช้ไ ดำ น 


๒  ๐ 


1ช๔ 


ถงท สุด  คอ  หมด ค่า ของ นน  เช่น  เส อ ขาด จะ ตอง เย บ  เม อ เย บ แล วยืง 
ขาด อก จน ใช้ ใส่ ไม่ ได"  กต็ อง เก บ ไว้ ใซ้เ ชด ถวย ธาม  เม อเ ชด ถวย ชาม 
ไม่ ได้ ก็ ควร ใชว้ มน ส่า ขร้ว สำ หรํบ ถู เรื้อน  และ สิง อนก ตอง ซ่อม ใ ชาน ถง 
ทสุด เช่น เด้ย วก็น 

&.  การ ปรน นิ งา ต  หมาย ความ ว่า  จะ ตา! ง ปรน นิงงํ ต เอา อก เอาใจ 
เอย เพ อเ ส่อ แส่ แก่ คน ทอ ยู่ใภ ลเค ยง โดย รอบ ช่าง  ม่  บ ดา  มารดา  สาม 
ญาติ พน์ อง และ  คน ใช่  เพ อให ใ) น เหล่า ‘น นรก ใคร่ แล  ะ ยำ เกรง 

๖.  การ พยาบาล  หมาย ความ ว่า  จะ ตอง เบน ผู้ ดูแล และ ปฎิบ ต 
เอาใจ คน ใช่  ให้ คน ใขใ ดร" บ ความ สุข  ทำ การ พยาบาล ใ ห' ถูก กํบ โรค 
และ ทำ ตาม คำ สง ของ แพ ทย ใน การ ให ยา  ให้ อาหาร ตาม เวลา  ตอง จด จำ 
อาการ ของ คน ใฃใ ว บอก แพ ทย  รูจก หา อาหาร ทํดทํ สมควร แก่ คน ไข 

ให ใ) นใข ร" บ ประทาน 

๘.  การ ตอน ร" บ  หมาย ความ ว่า  ให็ เบน ผู้ รูจก การ ตอน ริบ แขก 
ตาม สมควร แก็ช่ นของ บุคคล  โดย แสดง กิริยา วาจา และ อํช่ย าสํย อํนด้ 
ให แขก เกิด ความ นิยม ใน มารยาท ของ ผู้ ตด้) นรข  ไม่ ใหไ เขก ติอ์ง เก ใ] 

กระดาก 

๘.  การ ซํกิฟ อก  หมาย ความ ว่า  รูจก ฟอก เสํ้อ ส่า ทุก ชนิด ได้ 

สะอาด และ เรื้ย บ รอย 

๘.  การ เลย ง ทารก  หมาย ความ ว่า  ให้ ผู้ จา! เลย ง ทารก ต^ แม่ แรก 
เกิด มา  ให้ ม ร่าง กาย เติม โต แข ง แรง ป รา ส จาก โรค  ตลอด จน การอบรม 


นิสย ใจ คอ ใหเ บน คน ด 


ด 0.  การ ครว  หมาย ความ ว่า  ให้ ร้จใ าทำ อาหาร  คาว  หวาน  ม 
การ พลิก แพลง ทำ ให้ ผูรบ ประทาน ใม่รู สกเ บอ  ไม่ ใ ห' หมด เปลิ อง  และ 
ใหเ บน ประ โย ชน แก่ ร่าง กาย ด' วย 

ด ด.  การ เย บ บก ถก รอย  หมาย ความ ว่า  จะ ตอง ห้จห้ ไ เย บผ' าทํ จะ 
ฅห้] งใ ช" ลิอย ได' เอง  ท งด' วย มอ และ ด' วยจ ห้! ร  ม่กา ร เย บเลํ้ อ  ^งแ ละ ท นอน 
เบน ตน  เพ อ จะ  ได้ ไม่ เข้ ยเงิ 'น ค่า จ๎าง  ห รื้อ ไหว’ วาน ค นอน  ใน การ บก 
ตอง ด้จํก  พอ บก ค่า เชด หน’ า  หมอน  และ: เข้ อ ค่า ได  ใน การ ถํก ต’ อง รูจก 
ถ' กด’ วย ค่าย  เบน ค่า ป โต๊ะ: ลูก ไม’^  ถด้า รด้ ดุม  รูจก ถไา ไหม พรม เบน ค่า 
พํน คอ ค่า ห่ม  หมวก  และ ถุง เทา  เข้ อเค่ ก  ๆ  ใน การ รื้อ ยก ต’ อง ต๊จ้ก รื้อ ย 
ดอก ไม’ ข้ดแ ห’ ง  จด ดอก ไม’ พาน  บก แจ ก้น และ ผุกพ วง มาลา วาง ศพ 
อิน เบน เรื้อ งทต อง ใช้ ใน กิจการ บ’ านเ รอน ได 

ด ๒.  การบ ใบ ช  ให้ รู้ จก การทำ บญช้ รบ จ่าย  บํเบ ช้เ" งินข้ ด  และ 
บ" ญ ชฟิง ของ เครื้ อง ใช้ ใน ม่าน ได’ ถูก ต’ อิง 


การ จด และ แต่ ย็าน 


ตาม ธรรมดา บาน เ ร้อน  จะ ต’ อง มส์ ถาน ท้สำ คฌท้ สุด  คอ  หํอง นอน, 
คร "ว,  หิอง ร "บ แขก,  ห อง นา,  ห อง สวม,  นอก าาก นยํ งมห็ อง หนํง สอ, 
หอง พระ,  หอ ง แต่ง ต ว,  ห’ อง กิน ขาว,  ห’ อง เดก  ตาม ฐานะ ของ เจา 
ของ บ’ าน  ว่า จะ เบน ฒูง คง หรอ ขาด แคลน  มเ วา ลา ว่าง มาก หรอ นอย 
อย่าง ไร  ใน ทน จะ กล่าว เฉพาะ แต่ท จำ เบ่น  การ จด บาน เ รอน ให้ ได้ 
ระ เบย บเร้ ยบ รอย เบน การ แสดง วฒน ธรรม ของ เจา ของ บ’ าน  และ ส่ง เสริม 
จิต ใจ ของ ผูอยู่ ใน บ’ านใ ห’ แช่ ม ซน ผ่องใส  เรา เห นดเ หนอ ย ใน การทำ มา 
หา กิน  ก ต’ อง ปรารถนา การอ ยูดิ กิน ด  จง เบน ความ จำ เบน กิจ ะ ต’ องจํ จก 
จ “ด ทำ และ อบรม ผู้ คน ใน บาน ให้ บู้ ขา ช่วย ก ไ!  เม อ ได้ ทำ อย่เ สมอ กิ เกิด 
นิสํย่ ขน  ไม' เบน การ ยาก กิจ ะปฏิ บ’ ต 

ขน ตน จะ ต’ อง รก บ' าพิน บาน ให เตย น และ สะอาด  ประ ต หน’ า ต่าง 
ต’ อง เบี่ด รบ อา กา คเแ ละ แสง แดด ทุ โเว่ น  ถาม ขอ ส่บ ตอง สิบ ใหใ ร้ยบ รอย 
เม อ ไม่ มค นอ ย่บ’ านจ งบี่ด  ตาม หนา ต่าง และ ตาม ราว ลูก กรง ไม่ ควร มทำ 
หร้อ ส งอน พาด วาง รุง รง  ผ่า ผ่อน และ ขาว ของ ควร อย่ ตาม กิ  ถา ต’ องการ 
จะ กิง แดด กิ นำ ไป ผง ยง ราว  อย่า ห’ อยแ ขวน อะไร จาก เท ดาน มร้ ■ฏ. 


รง รง  สิง รก รง ร๎ง เช่น  ตะ กร' าไม กวาด  สาแหรก  ไมํ๋ คาน หร้อ เด ร้อง 
มอ หา กิ นอน  ๆ  จด ใหม ท เก็บ สิบ ตา ผู้อน  แม' จะ เบน คน ตอง ทำ มา หา กิน 
โดยออก จาก บาน แต่ เช่า  ก ควร แบ่ง เว สาเก บก วาด ใหเ ร้ยบ ร' อยก็ อน 

เว สา ออก จาก บาน  เม อเส รจ จาก งาน เห นอ ย มา เห็น บาน เร้ย บ รอย จะ ทำ 
ใหั ใจ สบาย  หณัา ใน การ จด บ' าน สรุป ได้ ดงน 


ต.  ต' อง รูจํก็ รก ษาใ ห' สะอาด อย่เ สมอ  เพราะ ความ สะอาด เบ่น 
เคร้ อง! เอง ก็นไ ม่ให เกด โรค ภํยไ ช่เ จบ  ทํ้งม อง ดู งาม ตา  ทำ ให เกิด ความ 
สข ใจ 


1^.  จะ ตอง จด ใหเ ร้ยบ ร' อย  วาง สิง ของ เคร้ อง ใช้ ใหโ บน ระ เบย บ 
ไม่ เกะกะ ก' าวก็ าย ปนเป กน  ของ จำพวก ได ควร จะ วาง  ณ  ทํใด  ก ควร 
วาง ใหเ บน หมวด หมู  เพ อ หยิบ ใช้ ได้ ง่าย 

๓.  สิง ของ ทํไม่ งาม ตา  ควร แอบ ให็ส โ^ตา  ถ' าไม่ ม่ค วาม จำ เบน 
จะ ต์งไ ว^  กจง เก บ ไว ใน ห' อง เก บ ของ หรอ ทํส โ] ตา คน  ของ สิง ใด ท งาม 
ควร วาง ไว ใน ทเบี่ ด เผย  จ ๙ เบน เคร อง ประ ด โ] ห ใ] งให ดู งด งาม ยิง ขน 

4.  ของ สง ใด จะ ตใง วาง ประจำ ท เสมอ  ถ' าเบ นของ หน โ) ยาก แก่ 
การ ยก  อย่า วาง ให ติด ฝา  จะ ไดเ ชด กวาด ได สะดวก  แสะ ตอง เลอ กทตํ้ ง 
อย่า ให้ กิด เกะกะ 


ใน หอ งหน้ ง  ๆ  ควร ให้ มแต่ เคร้ อง ใช้ ทจำ เบน จะ ต โง ใช้ ใน 
ห โงน โ  สง ใด ไม่ เกิย วข โง ไม่ ควร นำ ไป ไว  เช่น  ห้อง นอน ไม่ ควร ม่ 
ถ โย ชาม เบน ตน 


1®3๘ 


๖.  ของ สิง ใด ท หยิบ ไป ใชํ้แลว  ตอง นำ กล" บมา ไว้ ท  เพ อ หยิบ ใช 
ได ง่าย และ เบน ระ เบย บ 

๗.  เค รอง ใชช นิด ใด ท ตอง การ ใชเ สมอ  ควร จะ วาง ให้ หยิบ ง่าย 
และ การท จะ วาง ใหห้ 1 ยิบง่ ายนํ นิ  จะ ตอง เลอ กวาง ใหว้ หมา ะ อย่า ให รก 
รุ งนิง่  จะ เสิย ความ งาม ชอง ห อง  และ จะ ตอง นก ถงเ ครอง ใช  ท เรา จำ 
เบน จะ ตอง ใช ใน หว้] งหนิ ง  ๆ  ต^ แต่ ข ^ แรก จน ถงท สุด  แล ว นำ มา ไว้ 
ใน ห้อง นิน  เพ อ ความ สะดวก ใน การ หยิบ ใช 

๘.  การ จด หว้] ง  จะ ตว้] งนิก ถง เห ฅผล เสมอ  คอน กถง ความ สะดวก 
ความ สุข สบาย  ความ งาม  เช่น การ จํดต ^เต็ ยง นอน  ตอง ฅงใ กล' หนว้ ต่าง 
แต่ อย่า ให้ ชิด ฝาน" ก  ใหพ อม ทาง เดิน ได'^  การ ตง เช่น น ย่อม ม เหตุผล 
การอ ย่ใก ลาง นา ต่าง จง; ได ลม  ทำ ใหใ ยนส บาย  และ ใน เวลา สาย  ๆ  แดด 
จะ ได้ ส่อง ทํนอ น  ทำ ใ หา งาย ชน  การท ตํ้ง ห่าง ฝาก เพ อ ความ สะดวก ใน 
การ เชิด กวาด 

๙.  ก่อน จะ จด บาน จะ ตา) ง นก ว่า  หา) งน จะ ตา) งใ ชา บน หา เงอะ ไร 
ม ของ อะไร ทํจำ เบน จะ ตา) ง หา มา ไว้ สำ หรบ หา) งนน  ๆ  และ จะ ตา) ง นก ว่า 
มสิ ง ใด บาง ท สมควร นำ มา แต่ง หาง  เพ อ ทำ ให้ หาง นํ้นั้ งด งาม ขน  และ 
เบน ประโยชน์. 


คณ' สม 3 ม่ฅข อง^ หญิง อก อย่าง หน็ง คอ  การ ปรน นิบฅ  เบน ประ เพ ณ 
เก่า แก่ ของ ไทย  ทถอ เบน ร:; เบย บปฎิ บต ต่อ  ๆ  ก่น มาด วยค วาม รูสก ว่า 
ซีร รม ชาติ ใหผู หญิง เบน ผู้ ออ น โยน ไม่ มย่ๅ อํว่แ ข^ แร^ เท่า ชาย  หน" าท 
ของ หญิง จง ตอ งอ ยู กบ เหย" าเ รอน  ม หน" าทป รน นิ 3] ฅผู้ไ หญิ  เช่น  บิดา 


มารดา และ สาม 

ใน ครอบ คบิว ส่วน มาก  ชาย เบน หล ใ) ใน การ ท่า มา หา กิน  และ 

หญิง มหน ใ ทด แล การบ ในเ ร้อน  ปรน นิ 33 ต ชาย ให้ ได้ รใค วาม สุข และ 
สะดวก สบาย ใน การ กิน อยู่ หล ใ] นอน  แห้ ใน สมใน ท การทำ มา หา กิน 
อ ใ) คใแ ละ การ ครอง ชพสุ ง  หญิง จะ ตอง ออก ช่วย ทำ มา หา กิน บ ใงก่ ตาม 
แต่ ถอ เพ ยง เบน ส่วน ประกอบ  หญิง จะ ทง การ เหย ำเ ร้อน หา ได้ ไม่  การ 
ปรน นิ 33 ตจง เบน ลำ) ษณะ สำ คญท จะ เชิด ชู หญิง ใหใ บน ผู้ม ค่า ใน ครำ เ ร้อน 

อย่าง สง 

ใน การ กิน อยู่ หลบ นอน ของ ผู้ เบน หล ก ใน ชิวิต หญิง  แต่ บิดา 

มารดา และ สาม  หญิง ควร จะ ได ำแล เอง  เพราะ ความ สุข สบาย ของ ท่าน 
เหล่า น  เบน ห ลำ ประ กำ ความ สุข ของ ตน เอง  และ ไม่ ใช่ทํ 
ตอง ปลก ความ ภำด้ ดูแล ดำ ย ตน เอง ดำ ย  ระ เบิย บ ประ เพ ณ ของ ไทย เบน 


าพอ เบน พิชิ 


๓0 


ด้ง น 


นก เรย นทเ บน หญิง จง ควร ปรน นิบัฅ ผ^-เก ครอง ขอ^ ตน ดง คา^ อ'^ 


ต่อ ไป นะ- 


เ รอง อาหาร การ กิน  เบน สิง สำ คฌ  ท จะ มอบ หมาย ให้ ผูอน ทำ 
เขา กคง ทำ พอ เส รจชิ ระ  ถใม เวลา ทำ ไญิ  ควร ดแล จด ทำ เอง  ให ไ] ระ ณฅ 
และ อร่อย  ทงเ บน ประ โย ชน ใเก่ ร่าง กาย  ของ ทรอ น ควร ระวํ  งให้ รอน 
สิง ใด ต" องการ ความ เย นก ต ไ] งให ใย น  ขณะ รบ ประทาน ดูแล ใหเ บน ไป 
โดย เรย บร ไ] ย  บ ไน ช่อง ทํหล๎ บ นอน ดูให "สิะ อาด และ งด งาม ตาม สมควร 
อย่า ให้ บ ไน เบน ท น่าเ บอ หน่าย  เส อ ผาเ ครอง ใ ช" สอย ต ไ] ง จด เต ร ยม 

ให้ ด สม' จา นะ และ ถก กา ละ เทศะ  ร ไ] ษาใ ห" สะอาด เรย บร ไ] ย  ผู ชาย ท 

จุ]  บ 

แต่ง ตไ สกปรก  เขา มไติ เตย นผ้ห ญิงทํ เบน ผ้จด เฅร ยม  เขา หา ได้ ติ 

ผู้ชาย ไม่ 

เม่อ ผู้ ปกครอง กล ไ] จาก งาน  ควร ทราบ ว่า  มาด ไย ความ เห นด 
เหน่อ ย  ต ไง ต ไน ร ได ไย ความ ยม แย" ม แจ่ม ใส  ด แล น่า อาบ และ เ  ครอง ใช้ 
อย่า ให้ ต ไง เบน ก ไว ลด ไย ตน เอง  น่า ร ไน น่า เย นหร้ อ อาหาร ว่าง ฅไ เต รยม 
ไว ใ ห"^  สิง ใด ทํเบ นเร อง ร ไน ใจ  หรอ เบน กิจ ชระ ทไม่ เร่ง ร่อน  อย่า เพิง 
บอก เล่า  ควร รอ ไว ใท พน เวลา อาหาร เย นเม่ อม่ อา รม ณ" สบาย  ๆ  จง 
ค่อย บอก  ตลอด จนเ รอง ส่วน ตวท จะ ปรก ษา หา รอ  หรอ ขอ รอง ในเ รอง 
ใด  ๆ  ณช่ นก ไ  ควร ดู เวลา ท ท่าน ผู้ ปกครอง โปร่ง ใจ หาย เห น่ดเ หน่อย ก่อน 
ถไ ท่าน ม่ค วาม ขตข ไง  สง ใด  หรอ ขด เค อง ใคร  คน ใน คน นอก หรั๊อ ญาติ 
มิตร กึด  จง ค่อย พูด จา เอาใจ  ให้ คำ ปรก ษาห าร้อ แล 2 แบ่ง เบา ไกล่ เก ลิย 


๓๑ 


ให์ค 'ลาย ความ ขุ่น เค อง  อย่า ซํ้า เติม ย์วย  เ รอง ใหญ่ ก จะ กลาย เบน เร อง 
เลก  ทไม่ ควร เบน เรอ งก จะ ได ไม่ เบน  พง บำรุง ความ สงบ ใหใ กิด ขน ใน 
ครอบ ครว จง จะ ม่ค วาม สข  ติอ งม ความ อด ทน และ ข ย่น หม่น เพ ยร  อย่า 
เอา แต่ เท ยว เตร่  จะ ทำ ใหม่ านอํ น เบน หน" าท บกพร่อง ไป. 


ค 


คุณ^ ฆ!] ต ขอ^ แม่ เรึอ น 

คณ สม 3 ม่ตท แม่เ รอน ควร อบรม ใหัม ใน ตน  คอ 
๑.  การ ครอ^ ตน  หมาย ความ ว่า  การ รก ษาต ว ไว ใน ทาง ท ชอบ 
แอ:; ต^" ตน ใ ห" สมควร แก่^ านะ อ" น เม' น หน ใท้ท จำ เบน ของ มน ษยด วยเ หฅ 

^  ๆ  จ 

หลาย ป ร:; การ  ดิง จะ กล่าว ฅ์อไ ปน 

(  ๓  )  บุคคล ยอม มกร รม เบน ของ ตำ  เบน พระ พุทชิ วจนะ 

ขำ] ห นง แสดง ความ ว่า  ใคร ประกอบ กรรมอย่าง ใด  ดล แห่ง การ กระทำ 
นนย่ อม เบน ของ ตน  ทำ ดิก ไดิร "บด ลดิ  ทำ ชว่ก ไดิร "บด ลชว  ด" งนน ด" 
รำ ตน และ ปรารถนา ตง ตน ไว้ โดย ชอบ  จง ควร อตล่ าหส ราง สม ความ ดิ 
ให้ มขน ใน ตน  จะ ประกอบ การ สิง ใด อย่า สก แต่ ว่า ทำ ตาม ใจ ชอบ  จะ 
ตำ] ง ตริ ตรอง ใหเ ห้นค ณ โทษ ใ หรอ บ คอบ ก่อน  เพราะ ผล แห่ง การ กระทำ 
นน  ๆ  จะ ตำ] ง เบน ของ ตน เสมอ  ใน การ รำ ษาต ว ของ หญิง ย่อม ละ เอย ด 
และ ปราณ ต ยิง กว่า ชาย  ถำ หญิง ใด ประกอบ ความ ชวแ ลำ  แห้ ใน เวลา 
หล" งจะ ทำ ความ ดิแก ตำ  ก ไม่ วาย เบน รา ค  ด" งม คำ กล่าว ว่า  ''หญิง จ^ 
ช วจะ ดิก หน เดิย วเ ทำ นำ  จง จำ เบน ตอง ใ ชบเ บญา สอด ส่อง และ; สติ 

เห นยว รำ ม่ให ตน พลาด พล ำเสิ ย หาย ลง ไป ได 

(  ๒  )  ตน ของ ตน ย่อม เบน ทพง แก่ ตน  นก เบน พระ พุทช วจนะ; 


๓๓ 


อก ขอ หน ง  ซ'3ผายหญิงผูไม่ใช่หวหนาของครอ1]ครํขจุ^ๅๅ^ฅํๅๅา^ใจ 
เสย วา ตน มท พน เลๅ  ไม่ จำ เบน จะ ต" อง ยดเ อา ตน ของ ตน เบน ทพ้ง อก  ดง น 
เบน การ เขา ใจ ผิด โดย แพ  ถํ้า ตน บ่ ระ พฤติ เบน ดน ไม่ ด  ใคร กไม่ อยาก 
ร" บไว้ ใน บาน เรอ นของ เขา 

เพราะ นอก จาก กิน แรง ค นอน  ย' งจะ  ทำ ให 
บาน ได รบ ความ เสย หาย  เส อม เสย ขอเ ‘ส ยง  ให ตำ อย่าง ไม่ ดแก่ ค นอน 


ยอม กอ ความ รำคาญ ใจ ให แก่ เจ ำบำ นเ พน อำ มๅฦ  ใน ทสด เจ ำบำ นก คง 
รง เกย จทจ ะใหั พง  เม อ เบน เช่น น  กิ ย่อม ได รำ] ความ ลำบาก  เพราะ 


'ฉะ น์น  หญิง จง สมควร พยายาม สะสม ความ ดให้ ม่ขน ใน ตน ให้ สมควร 


ท ตน จะ ยดเ อา ตน ของ ตน เบน ทพง ได"  โดย ทำ ตำ ให้ม่ ราคา ใหใ บน 

ประ โย ชน แก่ บาน  รก ษาค ณ งาม ความ ด ของ ตน ทึ่ม่ อยู่ แล ำใน ตน ให้ 

คง อยู  สร ำง สม ความ ดท ยง พร่อง อย่ใ หำ มบ รณ ขน 

ดำ ย เห ฅผล ท กล่าว มาแ ลำ  พอ จะ เห้น ได้ ว่า  การ ครอง ตน ให้ด้ 
เบน ความ จำ เบน  และ สำ ห รำ] หญิง กิ ยง สำ ค' ญ] ขน ไป อก  เพราะ คน เรา 
มก ปล่อย ใ หำ ร รม ดา ผ่าย ตำเ ขำ ครอบ งำ  พร่า ตำ ใ ห" ตำ ลง ดำ ย การ 

ประพฤติ ชว  และ ทำ รอบ  ๆ  ตำ บคค ลกิย่ อม ม่ทำ ความ ด ความ ชว แวด ลำ] ม 


อยู่  ส่วน ท เบน ความ ชํ่ว นำ มมาก  ถำ ไม่ ไตร่ตรอง แลำ  ก ตำ งพ ลง พลาด 

เพลิด เพลิน ไป ใน ความ ชว  นำ ให้ ไ ดำ วาม ลำบาก เด อด รำ นทง ทไม่ พง 
ปรารถนา  เพราะ ฉะ นน  เม่อ ได ประสบ เร อง ราวอย่าง ใด  ตำ ง ใช่ ส่ติ 
เห นยว ร^อ ยำ ลม ตำ  ใช้ บญญ าพิ จา รณ าให์ เหึน คุ  ณ โทษ  ประโยชน์ 
มิ ใช่ ประโยชน์ ให้ ถ' อาแ ท*"  แล๎ว จง เลอ ก ทำ แต่ สิง ทดมิ ประโยชน์ แก่ ตน 


๓  ๔ 


มหลิ กสำ ค โ!] ใน การ ครอ^ ตน  คอ  ไม่ คบ คน ชวเ บน มิตร  ด 
(โป! ะ’^ เๅติ รอบ ดาย กาย บ] บ ใจ  ด  ม กิริยา มาร ยๆ ทเร ยบร โ] ย  ด  ม 
วา จาด  ด  มิ ใจ ป รา] จาก เคริ องเ ศร โหม อง  ด  ดิง จะ จำแนก ไว ต่อ ไป น 
ก.  การ ไม่ คบ คน ชวท้ มิ กาย  วาจา  ใจ  ท จริต เบน มิตร นิน  ย่อม 
เบน เคริ อง บ อง กิน รํกษ าชอ เส ยง ของ ตำ  บี่ด ทาง ความ ช วอน เกิด จาก มิตร 


เบน ผนำ ไม่ เบน ท้รโ เกิย จ ของ ส์ง คม 


ข  ^ 

ข.  การ คบ กิ!! ระ พฤติ ชอบ ดำ ย กาย  วาจา  ใจ  นโา  ย่อม เบน ทาง 

เพิม พน ความ ด ของ ตน  ท มิอย่ แล ำให ใจ? ญ ยิง ขน  สร ำงค วา มด ท ยง 

๓  ,  โ กิ^  ,  'มิ^ กิม่  มิ  ,  0 

ไม่ เกิด ให เกิด ขน  ย่อม นำ ใหบู้ จำ บาป บณค ณ โทษ  ย่อม นำ ทาง ใ หละ 

ความ ชวท เกิด ขน แลำ แก่ ตน 


ค.  ความ เบน ฒูกิริ ยา มารยาท เริย บ รำ] ย 

I  '  I  2^'^ 


คอ  มิจำ ใช กิริยา ให้ 


เหมาะ แก บค คล และ เวลา  เชน แสดง แก ผม บรรดา ศก ด หรอ สาม ญ ชน 

มิ  '’!  มิมิมิ ^มิมิ  มิมิ  กิ  มิ 
ตาม ท เหมาะ ท ควร  ถูก แบ บท เขา นิยม กำ  รจำ แสดง กิริยา ใน เมิอ ไป 

บำน ผูอน  หรอ เดิน ทาง  หรอ อย่ใ นบำ นของ ตน  เบน ผม กิริยา ละมุน 

ละม่อม ไม่ ขำ ขวาง  ไม่ ใช้  กิริยา ท เขา ติ เตย นวำ ช้ว 

ฆ.  ค วา ผม วา จาด  คอ  ไม่ ใ ชวา จา ท ประ กอ! เด วยค วาม เท ■จ 

ไม่ กล่าว คำ หยาม  ไม่ พูด ส่อ เบ เด ให้ ผู้อน แตก รา วก “น  ไม่ กล่าว วาจา 

ตลก คะนอง  อ” นไม่ สมควร แก่^ านะ ของ หญิง จะ กล่าว 

ง.  ความ ม่ใจ ปราศจาก เคร้ อง เคํ รา หมอง  คอ  ม ใจ โอบ ออม อา ร 


ไม่คํ 'ด หา ลาภ ใน ทาง ผิด  ไม่ ปอง ราย ผู้อน  ไม่ ทำ ประ โย ชน็ ของ ห้อน 


(.ฑ ๕ 


ให เสย ไป  ดวย ความ ริษยา,  ม ความ เห น วอ บ 

นอก จา กน  เม อ เห นชิร รม ทด ใด  ๆ  เบน ไป ใน ทาง ท้ชอ บท้ด  ก 
จง ปฏิบ ฅให เกิด มขน ใน ฬิยข อง ตน 

๒.  การ สร ย้งฟิ น  ตาม ชิร รม ดาบ ค คลย่อม ม ความ เบน อยู่ ใน 
ความ ทกฃ็ ความ สข  ความ เจริญ และ ความ เส อม  เกิย ว ของ สริา พนริ กน 
ผู้ นอ ย ย่อม พง ทา อาย่ ยผู ใหญ่  โดย อาฅ์ ย การ ปกครอง ของ ท่าน  ญ่ ใหญ่ 
กต" อง อา ศ ย กำ ลง ผู้ นอ ย  ใน บำน ห น้งย่ อม มแม่ เริอ น เบน ผู้ รำ เษา ความ สข 
ของ คนท^ ปวง ใน บาน และ หนา ท่แม่ เริอ น ย่อม ตก แก่ ทญ่ง  เพราะ ฉะ นน 


หญิง ผ้เ บน แม่เ รอน จง คา รท ราบ พ ลำ ของ การ คา  อง คน ไว้ ดา ต่อ ไป นิ 

( ด )  มูก ผก ใจ คน หม ค' ภมสํ มพํนิ นิ แก่ ตน โดย รอบ ใหม ความ 
กรุณา ริก ใคร่ และ นิบ ถือ ตน  ดา ยม พร ทมวิ หาร  ประจำ อยู่ ใน ตา  คอ 
เมตตา ได ใเก่ ม ความ รา ใคร่ เอน ดู  กรุณา ได าก่ค วาม มใจ สา สาร  มุทิตา 
ได โเก่ ม ความ ยิน ดเมั้ อ เห น ผูอน ได้ถื  อเบ กฃา  ได แก่ ความ วาง อา รม ณ 
เฉย เม อ ไม่ สาม'! รถ นิ' รอ มุอ ‘ถืเ ร* ถืแ  และ ตา) ง ประกอบ ดวย ความ เท ยง 
ข้ร รม ป รา ค! จาก อคติ  ไม่ แก่  'ลำ เอ ยง เพราะ  รา  โก ร®  กลา  และ หลง 


ตา เงม่ ส” มมา คารวะ แก่ยู่ สูง อา อุก นิา 


เกน สมควร 

(เอ)  ม่ค วาม โอบ ออม อา รต่อ คน ใน ครอบ ครว  ดวย การ ดูแล 

ความ ทุก ขสข  ว่า ผู้ ใด เด อด รอน หรอ ขาด แคลน อ อ่าง ใค  ควร นิวย ได้ 
ก ตาง นิวย  ถา ช่วย ไม่ ได้ ก ควร ปลอม โยน  หรอ แนะ นำ ตาม สมควร 


ด 0  ๖ 


การ ใช จ่าย ตลอด จน การ กิน อย่ข อง บุตร หลาน แท้ ะ  คน ใชต อง ร" มรูเ หน ดวย 
พยายาม หา ความ สุข ใหใ เก่ คน ใน บาน ตาม สมควร  ใน เวลา เจ บไช้ ต' อง 
เบน ชระ ร" กษา พยาบาล  ใม่เ อา แต่ ใช งาน  มู้จก คิด ถ งอก เขา อก เรา 
ไม่ เอา แต่ ใจ ของ ตน  ไม่ ข" ด ขวาง ตด รอน ประ ไย ชน ของ คน ใน บาน  โดย 
ม่ง แต่ ประ โย ชน ของ ตน ผ่าย เด ยว 

(๓)  ทำ ความ ปราณ ประนอม ใน ระหว่าง เพ อ นบ" าน  ด" วยค วาม 


ผก ไม ตร  มิ ใหม่ ความ บาดหมาง แตก ราว ก" น  มิจใ เถน อม นา ใจ คน 
ม่ใจ หน์ก แน่น  ไม่ เบน คน หู เบา  ใจ เรว ไกร 4 ง่าย  สิง ใด ควร เออ เพ อ 
ช่วย เห ลอก ต" อง กระทำ ตาม สมควร  เม่อ ถงค ราว ม กิจ ช^ะ หรอ ขาด แคลน 
สง ใด จะ ได้ พง ก" น ได"" 


(  )  รู จก วาง ตน และ ปฏิบ ต ต่อผู ใหญ่ ผน ใ] ย  ต่อผ เสมอ กบ ตน 
ต่อ คน ใ กล ชิด และ คน อนใ ห พอ เหมาะ พอ ควร ว่า ใคร ควร ปฏิบํ ด อย่าง ไร 
หรัอ ควร บ" งค" บบ" ญ่ชา ไหว" วาน ใน กิจการ อย่าง ใด 

(^)  รู จก เอาใจ พน" อง  โดย แสดง เมตตา ปราณ เบน ต่น่ ว่า  ไห 
บน สง ของ หรัอ หูด จา ทำ ความ ย่มแย" มิ แจ่ม ใจ แก่ญ่ นอ ย  ให้ ได ใ] วาม 
เบิก บาน ใจ พอ สมควร 

(๖)  เบน ผูมค วาม สม่า เสมอ  คอ  ต่อ หนา อย่าง ไร  ลบ หลาก 
อย่า งีนน  ประกอบ ดวย ความ ซอ ส์ตย 'ตอ ผู้ท้ เกย วข็อ ใย 

๓.  การ ครอง สม บิต  ท รพ ย์ทเ รา นํบิ ว่า เบน สม บิต  แบิง เบน สอ 5 
ประเภท  ใด แก่  อ สา หาร มทร พย์  คอ ท รพ ยเค สอน ทิ่ไม่ ใด๎"  เว่น  ท^^ 


0001^ 


ตก  ฯลฯ  ก" บสง หาริ มทริ พย  คอ  ทริ พย้ท้ นำ ไป มา ได  ไม่ ติด ท  เช่น 
เงน ทอง  ท รพ ย เบน สิง หน งททำให ริช่า ของ อ่นใ จุ แล-เม่น สิง นำ ค" ญทติ อง 
จุบ จุาย ใช สอย ตลอด ช่วิต  เม่อ ขาด แคลน ลง ทำ ใหไ ดร ริาค วาม ลำบาก 

แสน สา ห สอ ย่าง นำ] ย  ๆ  กํทำ ให้ ไม่ ม^เ ช่อ ถอไ วำา งใจุ  ม ภาษิต กล่าว ว่า 
หา เม อด  เก บ ไว้ กิน เม่อ ไข้  นกืม่ ง หมาย สอน ให้ ริจุำ ความ มำ ยำ ถ 

แม่เ รอน ผูเม่ นบ ค คล นำ คญ ใน การ จุ" บจุ่า ย ใช่ สอย เกิน ทอง  พง ยดห ลำ 

๘ 

(ต)  เม่แ ห้ถง พร อม ดำ ย ความ หม่น  คอ  หม่น ประกอบ กิจุ การ 
อน เม่น อา ช่พ หริ อกิจุ การ อำ เม่น หนำ ท ของ ติ  วให้ นำ เรจุ เส รจุกิ จุ ไป  ตาม 
ระยะ ของ กิจุ การ นำ  ๆ  อย่า ปล่อย ให้ คง คาง  อย่า เสย ดาย แรง  เสย ดาย 
บ ญฌา  เพราะ สง เหล่า น  เรา ประกอบ เพ อ ความ สขฃ อง ตน เอง ทำ สน 
ตำ งเ ลอก อา ช่พทิ่ เม่น สิม ทา อาช่ ว-  เพราะ ทริ พยท ได มา โดย ชอบ ชิร รม 
ใ หำ วาม สขถ ง  ๒  ช่น  คอ  ความ สข อำ เกิด แต่ ท รพ ยชั้นํ หน้ง และ เกด 
แต่ ทาง หา ท รพ ย่อ นเม่ ท ชิ^ รท อก ท'^'^  สวน ท รพ ยท หา ทา ได โดย 

ทจุริ ต ผิด ขรร มน น  ม แต่ จุะน าให เกด กวา ทรอ ทใา ทาก วาท'^ ร! ท โด 

([^)  ถงพ รำ ทด ำย การ รก ษ' า  กอ  รก ษาท รำย็  พ๎สด ท หา ทา ได 
ดวย ความ หทง ^ทโ หอ'!^!^^^^'^ โ^  ดวย การ เก บ ไว ใน ท สมควร แล ๙ เกด 
ผล  เช่น ฝาก ท รพ ย ไว ใทก อ^อ อ^า'^!^  หรอ ชนา การ  รก ษาท รพ ย 
สม บ” ต ของ ตระ; กล ให ถาวร  มิ ให้ บน! แช้ ย หาย ลา ใน มือ ตน  และ ร" กษา 
การ งาน ใน หนา ทิ่ขอ าตแ 'ก®^^^ กิ^®^™'!^^^’'^"^  ดวย ความ หม้น 


๓ 


พิจารณา แสะ; พาก เพ ยร หา ทาง ทจะ เก อกูล กิจการ ใ หด ยิง ขิน 

(๓)  ^จ กิ) ประ; มา ณ ใน การ บริโภค  คอ  เม อ หา ทรํพิ ยมา ได 

พิจกิ จ่าย ใน การ เลย งชพ ตาม สมควร ใม่พุ มเพิ อยไ ม่ผื่ด เคือง  โดย แบ่ง 
ประ; มา ณ ราย จ่าย ไว เบน ประ; เภท  ๆ  แสะ; พยายาม ใช้ ใ หอย ใน วง ท กะ; 
ประ; มา ณ ไว'^  ไม่ เบน คน ประมาท  รจก ผ่อน ปรน  เก บ หอม รอม ริบ ไว 


ใน เวลา จำ เบน ภาย หน กิ 


(4)  กิจ ก แสวง หา พกิด ท หาย แลกิ  คือ  เม่อ กิว่า อะไร หาย  ต กิ] ง 
พยายาม คน ควกิ หา ให ได ไม่ ใช่ หาย แลกิ ก ซอ เอา ใหม่  จะ เบน เห ตให 


ทรกิ ยิสิน เงิน ทอง หมด ไป ทุก ท 

(^)  รูจก บูรณะ พ สด ทช่า รุด  กล่าว คอ  สิง ใด ชำรุด ต กิ] ง รบ ซ่อม 
ใช้ ใ หยด ยาว ต่อ ไป อก  สิง ของ ท เรา จำ เบน ตกิง ใรัม่ มาก มาย หลาย สง 
ประเด ย วก ตอง ซ่อสิ งน์น  ประเด ย วก ตอง ซอ สง น  เพราะ ของ เล่า อาด, 
เสย,  หมด,  ยง ทำ ใหใ ป ลอง มา กอย แลกิ  ถกิ ไม กิจ กิ ซ่อม แซม สง ของ 
ทช่า รุด เลก  ๆ  นอ ย  ๆ  คอย แต่ จะ ซ่อ ใหม่  กต กอย ใน ฐานะ เบน ดน สรุย 
ส ร่าย  อกิเ บน กิ ครอง ทรกิ ยไม ได'^ 

(๖)  แมเ รอน ตอง เบน คน ม^ ลม สด ย  บคค ลอน เบน คน ไม ม เ^อ 
ไม่ ม่ส๎ต ย อยู่ ใน ตน ย่อม เบน คน ไม่ ด  บ กินเ รอน ใด ม่คน ไม่ ด เบน ห' ซ่หบ่ ล่ 


ดูแล การ บาน เ รอน  ย ยอม ทา ให ท^พ ย สม บต ใน บาน เ^อ ๅ^น น หนๅ 
การ ปกครอง ทรํพ ย สม บกิา เบน งาน ละ เอย ด  แม กิ] ค คล ที่ โง่ เข อา  โม่ 


(.1)  6 


รอบคอบ  ก ไม่ สามารถ คุ้ม ครอง ท ร๎พย์ สม บ" ตไว้ ได^  แม่เ รอน จง จำ เบน 
ตอ งม สติ บญเ 'บา และ ความ รอบคอบ ปร^กอบ อก ช^ หน้ง ดํ้วย 

หญิง คุ้หว 'ง ความ ด ความ เจริญ ให้ม่ แก่ ตน  พง อบรม ตน ให้ม่ 

สม บ" ฅด๎ง กล่าว แล" ว  จะ ประสบ ความ สขต ลอด ไป. 


แ  เข้ 


การ ครว 


เรา ตอง กิน อาหาร เพ ย ประ โย ชน ใน เหฅ ต่าง  ๆ  ดง ต่อ ไป น 

ด.  เพ อ ก่อ เกิด เนอ หนา  ทงซ่ อม ส่วน ทสก หรอ ใหั๊บ ริบ รณ 
๒.  เพ อ คอย คุม กรร มวิริ ต่าง  ๆ  ของ ร่าง กาย ใ ห ดา เนิน ไป ตาม ปกติ 
๓.  เพ้อ ให ร่าง กาย เจริญ เติบ โต และ ป รา [ๆ จาก โรค 
4.  ทำ ให เกิด กำ ส่ง ก่ง ชา  เกิด ความ รอน และ พ ลง งาน 
จาก ความ ส์าค๎ ญเห ลำ น  จง เห น ได้ วำ ร่าง กาย ของ คน จะ อย่เ บน 

ปรกติ สุข  ติ อง อาส่ ย อาหาร  และ เม อ ร่าง กาย ได้ ริบ ความ สุข สม บูร ณ 

จิต ใจก่ พลอ ยม ความ สด ชน ไป ดำ ย  ต่อ แต่ นความ เจริญ ใน การ งาน และ 
ความ สุข ของ ครอบ คริ วก จะ ติดตาม มา โดย ลำ ดำ] 

สำ ส่ญอ ย่าง หน้ง ใน หนำ ท ของ ผู้หญิง  การท จะ ทอด ทง งาน ประเภท น 

ใ หอย ใน มอ ค นอน เช่น คน ใช  เบน การ ทอด ทงห นำ ท สำค๎ ญ ของ ตน  แม 
หญิง แม่ บำน ทม การ งาน ทำ ประจำ อยุ่  กย่ง ตอง เข ำดุค รำ ทุก โอกาส ท 

ม เวลา ก่าง  ขอ สำ คญิ ใน การ ค^ำ ซง ควร จะ ใ หำ] ลก ไว  ม่ดง ต่อ ไป น 


การ ครำ จง เบน ห ลำ 


การ ปีาย  การ จ่าย ขาว ของ ใน การ ทา ครว  ถา ซอ ของ เบน จ่า นวม 
มาก ย่อม ใด ำาค าถุก  และ ม่ค วาม สะดวก ใน ครา วทจ ะใช ส่อ ย  แต่ 
สำ หรํบ บ็าน 5ร รม ดา  ม คน รา) ประทาน ไม่ มาก  จง มํก ซอ เฉพาะ ของ แห ไ 


๔  ๑ 


เช่น  พริก  ก^บี่  หอม  กระ เท ฆม  เคริ อง เทศ  วุนเ สน  แห" ง และ 
อน  ๆ  ท้เ กบ ไว้ ได นาน  ใน ภูมิประเทศ ทใ กล ตลาด  แม่ บาน ควร มิ แมง 
นา ตาล  สาคู และ ผล ไม" กวน และ ของ แห งอน  ๆ  ไว้ สำ หร ใ] บ" าน  ท^ ใน 
ฤดู ทมิฃ องมาก ควร สะสม ไว้ ใช่ เช่น  มะขาม เบี่ ยก  ปลา ย่าง  ปลา แห" ง 
หำผ๎ กก าดเ คม  นํ้าป ลา  กจะ ทุ่น ราย จ่าย  และ มิ ของ ใช่ สอย ตลอด บี่ 
แต่ สิง ของ เหล่า น  แม่ บำน ต" อง ร จกเ กบ รำ ษา 


ข  9 

จำพวก ของ สด  ก่อน จะ จ่าย ควร นก ว่า  วน น จะ ทำ กบ ขำ ว อะไร 
จำนวน คน รำ] ประทาน เท่าไร  และ ประมาณ การ ซอ ใ ห" เบน ไป พอ เหมาะ 
พอ ควร  และ พลิก แพลง การทำ โดย ใช่ ของ ตาม ฤดู กาล  เช่น  หนํ๊า ปลา ทก่ 
ใชป ลา ท ท่า สิง ต่างๆ  เช่น ใช่ แ กง  ตำ ง สม  แกง เผด  ย่าง  ทอด  ทำ ทอด มน 
ทำ นำ ยา และ อน  ๆ  ส สิบ กำ ไป  ให รส แปลกๆ  กจะ ไม่ ชวน เบอ  พอ สิน 
หนำ ปลา ท  มิ ขอ งอน กใช "ขอ งอน โดย วิสิเ ปลิย น รส ต่าง  ๆ  ดำ น  ย่อม จ่าย 
ของ ได ราคา ถก  บาง คน เห นของ ท มมาก ริ สกเ บอ  พยายาม จ่าย ของ ท่มิ 
น" อย  ๆ  กต" อง ซอ ของ แพง  จะ สิน เปล องมาก  ทำ อาหาร เหล่า น จะ มิ รส 
ไม่ ใคร่ ดดำ ย  เช่น จำพวก นก  หริ อ ปลา ก่จะ ผอม ไม่ มิมำ  ทำ น เพราะ 
ผิด ฤด กาล  แต่ จำพวก อาหาร รส แปลก บาง สิง บา รอ ย่าง ท่ไม่ มิ ใน ทอง ถน 
ของ เรา  ถำมิ มา ขาย  แม่ บำน จะ ซ้อ ก่ำ บน การ สมควร  จะ เบน เคริ อง 
เชิด ชนา ใจ ใน ความ อา ริ แล-^ อา ใ^ ริ สิ'^ อ'^^^ ริ^า'^ 

ได ร่ำ! ประทาน อาหาร ร^ แม่ สอ ริ'^ อา^ ริอ อา'^ 


ทจะ ใ ห" คน ใ' 


ณ บาน 


การทำ  การทำ ครว  บาง คนเ ทํนเ บ' น ไม่ สำ คเ' บ  โดย ถ อคติ ว่า 


เพ ยง แฅ์ข อง จะ กิน เรท้ ไป  ไม่ น่า จะ ตอง พถพิ ถนใ ห เสย เว" ข' กิน่ 
เบน ความ เขา ใจ กิดท เรา ทำ มา หา กิน นกิเ พอ บำรุง ความ สุข สบาย  เรา 
หา มา ได เรา แบ่ง เก็บ ไว ใช ไม่ อ หา ไม่ ได บำง  บำรุง เลย งผูใ ห ความ 

อุปการะ มา แล ว  เช่น  บิดา  มารดา  และ บำรุง เดก ใน ปกครอง บำง 
ช่วย เห ลอบ ำนเ ม่อง  ทำ บญแ ละ เออ แ 4 ^ มน ษ ยอน ตาม สมควร  นอก จา กน 
เรา ควร บำรุง ตำ  การ บำรุง ตำ  ทำ ใ หรา ง กา  ย ไม่ เจ บ ไข'  ทำ ใหไ กิด 
กำ ลำ และ ความ คิด ด  ๆ  ทจะ ทำ มา หา กิน  การ ■กิน ดจง เบน สิง จำ เบิ นของ 
ชวิต อย่าง หน้ง 

การ ปรุง อาหาร  การ ปรุง อาหาร  บาง คน ถอ รส ของ ตน เบน 
ประมาณ  เช่น ชอบ รส หวาน กํทำ หวาน  ไม่ คำ น่งถ งค นอน  ๆ  ทถก ควร 
จะ ถอ รส ของ บค คล สำ คญใ นบ ำน  เพราะ บคค ลน น เบน ผบน ดาล ใหไ กิด 

ความ สม บรณ บ ริบ รณ ต่าง  ๆ  หริ อบ ค คล^น นเบิ น ห ลำ ของ บำน  ส่วน ท 

^ 0-., ำ ริ:?.  '■-  '■น'' 

จะ มอ ชิ ยา สย นก ถงค นอน  ๆ  เด ย เพ มเ ตม รส  หรอ แบ ง บน ทา  ก เบน 

ความ ด ของ คน ทำ  หล ก สำ คญอ ย ทวา ตอง นก ถง คน ริบ ประทาน  ไม ใช่ 

นก ถงต ำทเ บน คน ทำ  ^ ทำ จะ ตำ งเสิ ย สละ ใ หำ กร สผูอ นกํอ น ตำ เอง จง จะ 

สมควร 

อน้ง  ทเ ช่อ กน ว่า  ความ ม่รส มอด จะ ปรุง อาหาร ไ ดำ ร่อย  ความ 
ม่รส ม่อด  อย่ท ความ พินิจ พิเคราะห์  ความ ฉลาด ไหวพริบ  และ ความ 
ตำ ใจ  เช่น ทราบ ว่าย ห ร่า รส ฉน  ใน นา พริก แกง เผด ย่อม ใส่ นำ ยก ว่า 
ลูกผํ กช  หรอ ตะไคร้ น ~ ส เปรย ว  ถ้า ใส่ มาก ย่อม ทำ ใหร้ ชิ ปร่า  กร; วา 


๔ ลา 


เคย ว 


ใหเ บน ไป ตาม ฟิม ควร  ก่อน ท จะ ใ' เ (นํ้า ปลา ใน แกง  ควร จะ ชิม นํ้าแ กง 

นน ก่อน  เพราะ อาจ ใด รล์เ คม จาก เคร องท้ ประกอบ เบน แกง ไว้ บ" างแ ล" ว 

เม อ ทราบ ว่า รส อ่อน อย่ เพ ยง ไร  ก่เฅ มล ง ไป แต่ พอ เหมาะ เช่น น เบน ตไเ 
นอก จา กน อาหาร บางอย่าง ถ-เคย ว มาย กลบ เห น้ยว  แต่ บาง อย่า งก ต" อง 
ในเ ร]  สง ราวอย่าง น้จะ แก้ ได้ ด" วยค วาม' สนใจ หา ความ รู ความ 
ชำนาญ เพิม เดิม อย่เ สมอ 

คา าม สะ 3 าด  ความ สะอาด เบน หล๎ก ส์าค๎ ญท้ท ำให "อาหาร น่า 

รบ ประทาน และ ปราศจาก โรค  จำพวก  1ำ  หมู  เนอ เคม  ปลา แห" ง  ฯลฯ 
ควร ลำ งให "สะอาด แล ว จง ปอก หรอ หน  ผำ ต่าง  ๆ  ต" อง ลำ งให "ส  ะ อาด 

เลอ กทเ น่า ทง  อาหาร ต่าง  ๆ  ทไม่ ย่าน ความ ร" อน  เช่น จำพวก ผก ดิบ 
ควร ลำ งด ำย น่า สะอาด และ แช่ด์ างท๎ บทม ใส  ๆ  สิง ใด' รูวา สกปรก  หรอ 
ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ใชเ บน อาหาร ได"  เช่น  เห ด  ซัง อาจ ม่พิษ  หรอ อาหาร 
จวน บด กดิด ว่า ไม่ เบน ไร  เช่น น ย่อม ม่โท ษมา กก ว่า คณ  ต" อง บอง กำ 
หรอ พ จาร ณา  เห ถอง แท้ ก่อน 
เ บอน เปรอะ จาก ภาชนะ ต่าง  ๆ  ทใช  อะไร ใ ชใเ ลำ ลำ งให์ สะอาด  อน่ง 
ควร ระ วำ แมลง จะ ไต่ ตอม  เม่อ ทำ เส รํจต "อง เก่บ เข ำฅู กบ ชำ ว  หรอ ม่ 

อะไร ครอบ  ภาชนะ ท้จะ ใส่ รบ ประทาน ควร ใชท้ สะอาด  ซัง ได้ ลำ ง และ 
ควำ ตาก ไว่แ หำ แลำ  การ จํด อาหาร เรย บ ร" อ่ยช วน ใท้ น่า รำ ประทาน 

ยง ชิน  อย่า ทงเ ครอง ใช่ ส่อ ย ใน การ ครำ ใหใ ป รอ ะเ บอน เบน ท้น่า รำ เกย จ 

เขา จะฅ เตย น ได้ ว่า เบน คน สกปรก  เม่อ ทำ เส รจแ ลำ 


ข  ๆ 

ณ าใท้ ถ่อ  ง แท้ ก่อน  ขณะ ทำ อาหาร ควร ระ วง ในเ ร็้องี ภาร 


แก่ ท้พบ เห็น 


๔๔ 


ควร ลาง ถใหํ้ สะอาด และ เก บ เซ ๆทใ หเ รยบ รอย 

ประโยชน^ ของิ อาหาร  ใน บจจุ บน น  เรา ได้ ริบ ความ รูวา  การ 
รบ ประทาน อาหาร ไม่ ใช่ เพ ออิม หริ อหนํ กทั๊ อง แต่ อย่าง เด ยว  นก วิทยา- 
ศาส ตริ ได้ คด้เ พบ ว่า  อาหาร เบน ส่วน สำ คโ บท จะ ใ ห' ความ เจริญ เติบ โต 
และ ควบ คม คา าม ปกติ สฃข อง ร่าง กาย ด" วย  ถา รด้] ประทาน อาหาร ท 

ขาด วตถ ชา ตุท ร่าง กาย ตอง การ  กจะ สำแดง โทษ ใหป รา กฎ  แต่ จะ 
ค่อย  ๆ  ปราก ฎ อาการ ออก มา เช่น  เดก ขาด ชา ต อาหาร จำพวก ของ สด 
จะ ไม่ แสดง อาการ เจ บบว ยอ ย่าง ใด  แต่ ต' วจะ เลก แคระ ไม่ เติบ โต ตาม 
สมควร  ( ถ" า เติบ โต ขน จะม่ อาการ^ น จ" าน  ขลาด  คุม สติ ไว ไม่ อย่  ) 
แม้ ผู้ใหญ่ ก เช่น เด้ย วกํน  ถ" าฃา ดว่ต ถชา ฅท ร่าง กาย ต" องการ ความ เบน อยู่ 
ของ ร่าง กา ยก จะ ขาด ความ ปกติ สข  และ อาหาร จำ เบน ท้ก ส่า วน  มิ ใช่ 
จะ มิ ใน ของ ด้มิ ราคา  ย่ย้ม มิ อยู่ ใน อาหาร หลายอย่าง ซง อาจ หา ได้ 

แม่ค ร" วจำ เบน ต" อง ด้จํก ประ โย ชน ของ อาหาร  เพ อ ประกอบ ส่วน ให้ 

เหมาะ สม ก" บ ความ ตด้] ง การ ของ ร่าง กาย  ด" งต่อ ไป น 

ด.  โป รติ น  ได' จาก เนอ หมู  เนอ ว่ว  เนอ ปลา  เนอ เบด  เนอ ไก่ 
เนอ ญ่ง  เนํ้อ ปู  เนอ หอย  นม  เนย  ถว  ฯลฯ  มิ หน' าทบำรง 
ร่าง กาย ให เติบ โต  และ ซ่อม แซม ส่วน ทสก หรอ ใ ห' กล" บคน ด  อาหาร 
ประเภท นเมิ อ พอ ความ ต' อง การท จะ ไป ก่อ เกิด เนอ หน์ง แล" ว  ท เหลอ 

ร่าง กาย จะ กำ จด ออก  'ฉะ น" น  ถา ร" บ ประทาน อาหาร จำพวก น มาก  ๆ  เสมอ 
แล' ว  จะทํ  าให์ เกิด บด เปรย วรเ ■นก โ. เอา หาร ใน ลำ ไส้ ใหญ่ แล;: ทำ ให้ ไต 


ตอง ทำ งาน มาก 

๒.  คา โบ ใส เด รด  ได" าาก ขั๊าว  แบ ง  เผอ กม่น  น^ ตาล  ถ^  และ 
ผก ต่าง  ๆ  อาหาร จำพวก นทำ หน" าทํเ บน เชํ้อ เพลง ให ร่าง กา ยม กำ ล ”ง งาน 
ซงแ สด งอ อก มา เบน ความ ร" อน และ กำ ล “ง 

๓.  ใ ขม โเ  ได" จำ กน ม  เนย  น่าม่ นหม  กะทิ  และ ไข มน ต่าง  ๆ 
อาหาร จำพวก น ทำ หน" าทิเ บน เชํ้อ เพลิง  ทำ ให ร่าง กา ยม กำ ลำ งาน เช่น 
เด ยว กำ] จำพวก คา โบ ไฮ' เด รต  และ ถำเ หลิอ ใช้  ร่าง กาย ยำ สะสม ไว ใ บน 
กำ ลำ งาน ได้ อก 

4.  เกลอ  จำพวก มา จาก แร่  ม หนำ ทิไม่ เฉพาะ  แต่ ช่วย ก่อ เกิด 
เนอ หนำ  อว๎ย วะ ต่าง  ๆ  ของ ร่าง กาย  เกลอ บาง ชนิด คม ใหั๊เ ครอง จำ! ร 
ใน ร่าง กาย ทำ การ ปกติ ดำ ย  ปูน  (  แค ล เซ ยม  )  เบน หํวห นำ สำ คโฃ 
ท คม ร่าง กาย ให ทำ งาน โดย ปกติ  เช่น ใ หทีว ใจ เต" นิ เสมอ  ทำ ให โลหิต 
ม ความ ข๚ ได  และ เบน อาหาร ทิร่า ง กาย ตอง การ เอา ไป ทำ กระ ดุก และ พ้น 
ได ำาก นม  ไข'  ผำส เขย ว 

ฟอส ฟอง ำ  นํบเ บน สิง สำ คำ บทิ ช่วย ก่อ เกิด กระ ดุก  และ ช่วย ใหิ 
อวำ วะ ต่าง  ๆ  เช่น เสน ประสาท ทำ การ ตาม หนำ ทิ  และ ใ หำ วาม เจริญ 
ก่อ เกิด ของ เซล/  ได ำาก  นม  เนย  ไข่ แดง  เนอ ววท ไม่ ม่นิ  ปลา  ยิง 
ปลา ทะเล ยิง มมาก  แบง ต่าง  ๆ  ถํวลิ นิ เตา  ถว ต่าง  ๆ  และ เผ อก มน, 
เห ลกม อย์เ บน สํวน นอ ย แต่ กน่บ ว่า สำ คญ  เบน ส่วน ประกอบ สำ ก่ญข อง 
เม ดเ ลอด แดง  ทำ หนำ ท ขน ออก ซิ เย น จาก ปอด ไปส่ ส่วน ต่าง  ๆ  ของ 


๔^ 


ร่า 5 กาย  ทำ ให้ ร่าา ภาย เกิด ความ อบอุ่น  มห้เ จะ มใน ไข่ แดา  เนอ สด  ถิว 
ขาว สา ล  ม” น เทศ  มห้เ ฝร่ง 

ใอ โอ ดิน  ม หนา ท้คุม เค รอง จิ กร ขอ^ ร่าง กาย ใหเ ดิน โดย ปกติ  เม อ 
ร่าง กาย ขาด ชิาฅ ไอ โอ ดิน จะ ทำ ใหต่ อม สำ ค์ญ ทาง หน" ากอ ทเร ยก ว่า ไท รอย 
ไม่ ทำ งาน  และ จะ เกิด คอ พอก  อาหาร ทํม่ชิ าต ไอ โอ ดิน มาก คอ  ปลา 
ทะเล และ อาหาร ทํมา จาก ทะเล 

อาหาร ทํสำ คำ บอกอย่าง หน งก คอ นํ้ๅ  ซง ช่วย ให้ ก่อ เกิด เนอ หน ง 
และ อวย วะ  เห ตน ใน ว่นห นง  ๆ  จะ ต" อง  ดิม น* าให์ พอ  มิ ฉะ น์น อาหาร 
อใเ  ๆ  จะ ไม่ ละลาย หรอ ไม่ สามารถ ไป แจก จ่าย แก่ ร่าง กาย ทต" องการ ได 
และ กาก อาหาร อำ สน ประ โย ชนก่ จะ ไม่ ถ่าย ออก จากร่าง กาย  เซล ล 

ต่าง  ๆ  จะ ทำ งาน ไม่ ได""  นอก จาก น้ใภ ยำ ช่วย คม ความ ร" อน ใน ร่าง กาย 
ใ ห" อบอุ่น อย่ใ นความ ปกติ 

๕.  วิตามิน  เบน อาหาร สำ ห รำ] ส่ง เสริม ความ เติบ โต ของ ร่าง กาย 
ช่วย ใน การ ย่อย อาหาร  ช่วย ร่าง กาย ต่อ'^ และ ตำ น ทาน เชํ้อ โรค  มิ 
หลาย ชนิด  ทห้ จำ] กำ แพร่ หลาย แลำ  คอ 

ด.  วิตามิน เอ  มิอย่ ใน  นม  เนย  ไข่  ใ! าม” นตํบ ปลา  ไข ม” นอน  ๆ 
กะ; หลั๋า ปล  ใบ ไม สด  ผํกิ สด  เผ อก  ม” น  ถ้ว  เน่อ ปลา  ถ็า ร่าง กาย 
ขาด วิตามิน เอ  ทำ ให้ เกิด โร  ค เกย วก บ ตา  คอ ตา บวม  กระจก ตา อำ เส บ 

๒.  วิตามิน บ  มอ ย่ใน ปลอก ขำ ว  ถว่  ผก สด  ไฃ์  มินิ  เนอ 
นม  ผล ไห้ ต่าง  ๆ  มะ เข อ  แตง กวา  แตง โม  แตง ไทย  ใน ขาว จาว 


๔ ฟ่ 


ขาว เท นิยว  มบ? บูรณ์ มาก ท ปลอก  เห ต นี้ฃ๎า วท้ฟิ จาก ไรณ์ จง สูข็า ว 

สมอ ใ ม่ไณ์  ถา ร่าง กาย ๚าด วิตามิน บ  ทำ ให์ เบน โร ศ เห นบ ชา  แม่ จ:; 
ไม่ ถงเ บน โรค เห นบ ชา  ก ทำ ไห กำ ลง ร่าง กาย ไม่ แข ง แรง  เม่น ประสาท 
ไม่ วิ  กระเพาะ อาหาร และ ลำ ไม่แปร ป รวน  ร่าง กาย ริบ  เชอ โรค ได้ ง์าย 
๓.  วิตามิน ซ  ม่อย ใน ถํก เช่น กะ หลา ปล  เ^ย้า กาด  ม่ม  มะกรูด 
มะนาว  สม เขย ว หวาน  สม จน  สม ซ่า และ สด้า อน  ๆ  มะเ ขอ เท ค! 
แต่ อาหาร จำพวก แ! เง ต่าง  ๆ  ฌ้า ต่าง  ๆ  เนอ  น^ ตาล  ใ! าม่น เห ลำ น 
ถำ ถูก ต' ม หรอ ทอด จะ บกพร่อง ดำ ย วิตามิน ซิ  แม่ ใน ใ ด้าน มก ไม่ แน่ ว์า 

วิตามิน จำพวก น่จะ คง อย่  ความ รอน จะ ทำลาย คณส มบต ของ อาหาร ท 

ช่วย! เอง กำ โรค  ม่แต่ มะเ ขอ เทศ เทำ ใ! นทํแพท ยยน ย้น่ ว่า  แม่ จะ ตำ 

หรอ ทอด คณส มบํ ตก ไม่ เส คม  กำ ร่าง กาย ขาด วิตามิน ซิ  จะ ทำ ให 
ร่าง กาย รบ เชอ โรค ติดต่อ งำ ย  และ ทำ ให เบน โรค เลอ ด ออก  ตาม ไร ‘ท ใเ 
ท้เร ยก ว่า  ลกบี่ ดล ำเบี่ ด 

วิตามิน วิ  มอ ย' ในนํ้ ามณ์ ตํบป ลา  ไข ม!  หม  เนย  และ 

ไ  ,  ^าณ์  1  ว^^ 

แสง แดด  เม อ คน ปล่อย ให้ ร่าง กาย ได รํบแ สง แดด  วิตามิน ด  จะ เกิด ขน 
ใน ร่าง กาย  ล่า ขาด วิตามิน ด จะ ทำ ใหเ บน โรค กระ' ดูก ล่อน 

อาหาร จำ' เ^วก กาก  ได ำาก ผก ไณ์  ใบ ผํก  ขาว จำ ว  ขำ วโา \ 'ด 
ฯลฯ  มิ เยอ ใย ผสม อย่ท รอม  จะ ช่วย นำ ของ ไม่ มิ ประโยชน์ ออก มา 
การ รม ประทาน อา มาร ห้มเ ยก  จง ช่วย ให้ ทอง ไม่ ผูก 

!ธ!]9า 


๙  ๘ 


การ รํกษ าคุณ ประ โย ชน ใ] อง อาหาร 

การ เก บ^ ๚ษา อาหาร ไม่ ให์! เระ โย ชน ของ อาหาร เส อม ไบ่  มยย 
หลา ยวชิ คอ 

ด.  เก บดํ๊ว ย ความ เย น  เช่น  แช่ ใภแ ขงห รอ ใส่!^ เย น  ความ เย็น 
รก ษาฃ อง ใม่ใ ห์เสิ ย  การ ใช๎ค วาม เแม้ าษา อาหาร เบน วิ 5 ดท้ สุด  เพราะ 
ความ เม ไม่ ได ไป ลยน แป สงีส่ วน ผต็ม คุณ ค่า แสะ รส อาหาร  นอก จาก จะ 
เม วิตามิน เม น์อย 

๒.  ทำ แห ไ  เช่น  ตาก แห ไ  เบน วิชิที นิยม และ ใช้ ก” น มาก สำ หรข 
อาหาร ทมิ นา ปน อยู่ มาก เช่น  แล ไม  ผิ ก  การทำ แห’ งไม่ ทำลาย วิตามิน เอ 
แสะ มิ ส่วน ทจะ หาย ไป กมิ  แต่ นา และ สํข อา อาหาร อาจ เปล ยน แป สง 
ไป ใช้ บ’ ไง 

๓.  ใส่ เกลอ  เนอ เค็ม หรอ ปลา เคํม  ฯลฯ  เกลอ เบน ยา ฆ่า 
เชอ โรค  จำนวน เก ลึอท ใส่ แล’ วิ แต่ ชนิด ของ อาหาร  การ ใส่ เก ลื้อ ทำ ให้ 
ค่า ของ อาหาร หมด ไป บ’ วิง 

4.  แช่ อิผห รอก วน  นา ตาล เบน ยา ฆ่า เชอ โรค  นา เช้ อม ทแก่  ๆ 
ทำ ใหไ ชอทํ จะ ทำ ใ ห’ ของ เสย ไม่ เ'"  (ริ ญ  หร้อ ถา เบน อาหาร กวน ถูก ความ 
ร’ ธน ช่วย ฆ่า เชอ โรค ใน อาหาร เก อบ หมด หรอ หมด แล’ วิ 

๕.  ย่าง  เช่น  ปลา ย่าง  เนอ ย่าง  การ ย่าง เบน วิวิ ทำ ให้ นํ้วิ ตก 
เบน เหตุ ใหไ ชํ้อ โรค ไม่ เจริญ ห รื้อ ตาย  และ ความ ร’ อนก ช่วย ทำลาย 

เชอ โรค 
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๖.  การอด กระบอง หร้อ ขวด  เบน วิธ ทใช็ ความ ร' อน อบ ตาม เว กา 

ทด" องการ  เพ อ จะ ทำ ให เชอ ท จะ ทา ใหช อง เสย ไม่ เจริญ หรอ ตายลง 

ของ น' น  ๆ  จะ เก บไวิ ได'^ นาน 

ตาม วิวิท้ กล่าว แล' วข' างตํ๊ นน  จะ ช่วย ใ ห' แม่ บ' านเ กีบ อาหาร ต่าง  ๆ 
ทํม่ มาก ไวิ ใช่ ได' นาน  ๆ 


การ รบ แขก 


การ ตํอน ริบ แขก  เบน คณณั 'เษ ณะสำคํญ อย่าง ห นง ฃองี แม่ บาน 
แม่ บาน ควร จะ ถึอ ว่า  ผ้ทม าเย่ ยม บาน เบน ผ้นา มงค สมา ให  ถา ตอน ร” บ 
เขา ด  ๆ  เขา จะ ม่ค วาม ซา บซง ใน อ” ชยา (ริย ไม ตร  อาจ ใหค วาม เมตตา 
ป รา น้ชช่ องทาง ดให  ห รื้อ ทึคิด จะ มา ทำ รา ยก ทำ ไม่ ลง  นอก จาก นั้ย” งจะ 
จำ ไป สรร เส? ญ  ซง น” บว่า เบน เกย รติ ของ แม่ บาน  การ ตา) น ร” บทํเ ร ยก ว่า 
ดม่ แนว ปฎิบํ ตด” งน คือ 

ด.  'พูด จา อ่อน หวาน ไพเราะ  ไม่ ใช้ คำ หยาบ  คำ พูด ท หยาบ 
นอก จาก จะ ไม่ เม' น มงคล แก่ ผูก ล่า วแ ลา  ย” งทำ ใ หา ดก  ๆ  ใน บาน จด จำ 
ได้ นิ ส” ยไม่ ดติด ตา ไป  ตา) งม่ หาง เส ยง  เช่น คะ ขา จ๊ะ จำ  ตาม ชํ้นช อง 
บุคคล ทึพูด ดาย  การ ใ ชาา จาด  เบน เห ม่อน เครื้ อง ประ ด้บข องพู้ ใช้ 
ไม่ ใช่ สำ ห ร” บผู้พี่ งแต่ ผ่าย เด ยว  ซงส่ วน มาก เรา เขา ใจ ก” นไม่ ตรง  คือ 
มา จะ ใช้ คำ พูด ด  ๆ  สำ หรบ คน ท ยกย่อง หรอ ชอบ พอ  ถา คน ทไม่ ยก ย่อ ะ 
ห รื้อ ไม่ รู จาก ไม่ ระ วา ใน การ ใช้ คำ พูด 

๒.  พูด ใน เรื้อ ง เบน ประ โยชน์  บาง คน พูด เพา เจา ไม่ ชวน พริ  ย่อม 
เกด ความ เบอ หนา ย แก่ค สนทนา  การ พูด เบน ประ โย ชน น  หมาย ความ ว่า 
พูด ได สม ความ ม' ง หมาย  เช่น จะ ค ยก” นเ พอ สนุก  กไ ดาล เบน ความ สนุก 


๕(1) 


เพลิด เพลิน  จะ คย] านถ ง ทุก ข' สฃห รอเ รอ งม ประ โย ชน! บน ความ รื้อ 
เกย วก" บ การอ าชพ  ก เบน ไป ตาม ความ ตอง การ  และ ใน การส นทนา 
จะ ต" อง' สง เก ต ความ' สนใจ ของ ค' สนทนา ว่า  จะ พอ ใจ ห รื้อเ บอ หน่าย  ถา 
รูสก ว่า จะ ม ความ เบอ หน่าย ต" อง เปลิ ยนเ รื้อ ง  การ พูด คุย  ต" อง ถอค วาม 
พอ ใจ ของ ผพง เบน สำ คญ  ไม่ ใช่ ถอค วาม พอ ใจ ของ ตน เอง  ซัง จะ 
ทำ ใ ห" คน อนเ บอ ทจ  ะ คุย ดํวย 

๓.  เครื้ อง ร" บ รอง เช่น  เครื้ อง ดม  นํ้าร "อน  นา เย น  บหรื้  ต" อง 
ด แล ใหม่ ตาม สมควร  และ ต" อง ระ วง ใ ห" สะอาด 

4.  ต" อง ซัจำ ใช้ กิริยา วาจา ใหใ หมา ะ แก่ บค คล  เช่น เดํก หรอ ทุ ใหญ่ 
คน ใ กล" หรอ คน ไกล  แต่ จะ ตอง ประกอบ ดวย ความ ยกย่อง ตาม สมควร 

๕.  ถา ผ่าน เวลา อาหาร  เช่น  เชำ  กลาง วน  เย น  ต" อง เชิญ แขก 
ร" บ ประทาน อาหาร ดำ ย และ โดย เฉพา^ ผู้ม่ มา จา ล หน^ ใกส  ตํ้ลิง คู 
จ" ด อย่าง ตง ใจ จริง  ๆ 

๖.  ถำ แขก หลาย  ๆ  คน คุย รวม กำ อยู่  และ ยง ไม่ รูำก ก" นทว  ต" อง 
แนะ น์า ให้ {จิก กน  โดย แนะ นำ เดก ให้ {จิก ผู้ใหญ่  หรอ แขก ผู้ชาย {จิก 
แขก ผู้หณิ ง  ใน กา รพ ด จา  ถา ใน ทม่ แข กน นไม่ สนิท สนม กบ เจ ใ บาน 
น ย่ๆา ใกล้ ชิต  ก จะ!? เอง เอาใจ ใส่ คุย ให้ ทวถ าก้นํ  อย่า ให้ เกิด ความ 

นํอย เนอ ตำ ใจ ขน นา 

๗.  อย่า ถื้ อ^า นะ ความ มญ่ง์ ข' อ่า แขก ใน กาา 'จิ บา' ควร แสดง 
ความ สุภาพ ต่อ แขก ท" ว  ๆ  ใป 


^  1®3 


๘.  อย่า พูด ถงีเ รอ พอง ผูอน ทำนอง ค่อน แคะ  จะ เบน เห ตให แขก 


เ'^ 


หน ใจ 


๙.  การ แสดง ความ ซอ สต ย  และ แผ่ ความ อา ร แก่^^ วมส นทนา 

จะ เบน เค รอง ผูก นํ้าใ จอ ย่า งด 

ดว.  ถา ท้บำ นม งาน  ตอง มู้จำ ตำ] นพั] เชิญ แขก ใหท วถง กน  และ 
รบ รอง ให โกย รติ ยศ แก่ แขก ใ หำ ม^า นะ ของ บคค ลน น  ระ วง การ ตอน รำ] 
ใหโ บน ใป โดย ถก ตำ] งเ รยบ รอย  ก่อน ถงว น งาน ตอง เต ร ยมเ ครอง รำ] รอง 
ใวใ หำ] รำ] ม  ภาชนะ อย่าง ไหน ใชิ กำ แขก ชั้น ใด  และ เครั้ อง อาหาร ของ 
เลย ง สิง ท เบน ของ แหำ ควร เต รยม ไว ล่วง หนา  ตอ งำ จก มอบ หมาย 

การ งาน ว่า  หนา ท ใด จะ มอบ กำ ใคร  จง จะ ได ถลเ บน ทพอ ใจ  อ นง 
เรา ควร จะ เอาใจ ใส่ ต่อ ผู้ท้ มา ช์วย ทำ งาน ใ หำ าก  ดู ส่ง เสิย เลื้ ยง ดให 

อิมห นำ สำราญ ได ยทว่ กน  เม อเส รำ งาน ควร ให้ บำเ หน จ แก่ คน ทํติา กว่า 
แสดง ความ ขอบ บญ คุณ แก่ คน ท สูงก ว่า  ตาม สมควร แก่ การ งาน. 


การ ผก ผิสย เด็ก 


ผู้ เบน พ่อ แม่ ของ เดก  ม่กจ ะม่ค วาม คิด เห น ว่า  หน' าทฃ อง พ่อ แม่ 
คอ ตอง รก ลูก และ  เอาใจ ลูก  ไม่ ใคร่ ม ใคร คิด ถง ว่า  เม่ อร ๚ลูก จะ ติ อา แก 
นิสํย ลูก  การ ผก นิสํย เดก จะ เริม ไดแ  ต่แ รก ยง เบน ทารก นอน ใน เบาะ  คอ 
แก ในเ รอง กินเ รอง ถ์าย  เ รอง นอน  เ รอง ตน นอน  เรอ งหํว่ เราะ  เ รอง 
ร' อง ไห  กิริยา มารยาท  ความ กลา  ตลอด จน การบ ใคิบ ตน เอง  อ" น เบน 


ความ ผู้ สก ผ่าย สูง 

^  ^ 


ใน การ ผก ห” ดนิส ย เดก  ม่ขอ ควร สง เก ตอ ยู ว่า  เรา จะ ปลูก ผ่งใ หัเ ดก 
ม่นิ ส” ยเห มอน ก” นหา ใด ไม่  นสย อย่าง ใด ของ เด กด อยู่ เรา ควร ส่ง เสริม 
นส่ย ใด ไม่ ด  เรา ก คอย ด” ดแก หรอ ตด ทอน  และ การ ด” ดแกิ ตด ทอน นน 
ต' อง ทำ ด' วยค วาม เมตตา กร ณาอ ย่า ใช้ ย่า ดด่า ยนต  จง บำเ พญ ตน เบน 
คน สภาพ อ่อน โยน  ย่" ย้ย  ๆ  เรย นรูน สยเ ดืกใ ปทล  ะน์อ ยก จะ จ” บืเค ชด ได้ 
ว่า ควร จะ แกว ย่าง ไร 

อ นง  เดก ย่อม ไม่ม่ ความ สามารถ เท่า เท ยมก” น  จง ผก ภาย ใน 

ขอบ เขต ความ ส์า มารถ ขอน ดึก  แสะ ค่อย  ๆ  ทว ขน  ตอง ถอเ ดก เบน หล” ก 
ใน การ ผก  ไม่ ใช่ ถอค วาม พอ ใจ ของ ลู้ผอ '■รน''^ สโเ 


๕๔ 


ใน กา? ผก นิฟิย เดก  หลํก สำ? ณัเอ ย่ท็ การ ผก ทาง ใจ  การส่ง เสริม 
ทาง ใจ จำ เบน และ สำคํ ณ มาก  การทำ ลาย กำ ลง ใจ ด ใย การบ งคํบ บํเข ชา 
โดย ถอค วาม คิด ความ เห นของ ตน เบน ใทญ่  ไม่ เรย กว่า เบน การ ผก  ย่อม 
เบน โทษ แก่ ชวิต ของ เดก  โดย เดก จะ ดำเนิน ความ เบน ไป โดย ไม่ สม บูร ณ 
จะเ ส่อ ม จา กล กษณ ะอน เข็ม แฃง  ไม่ สามารถ นำ ฅนใ ห' กใว ไป สู่ ความ 
สำ เร็่จ อย่าง ใหญ่ หลวง ได  การท จะ ใหเ ดํกม กำ ลง ใจ ท จะ กระทำ ซอ บนํ้น 
เบน หนำ ทรอ ง พ่อ แม่ ทจะ กล่อม เกลา ซ แจง นำ ทาง  แต่ ตอง ค่อย  ๆ  นำ 
ใหเ บน ไป ตาม แนว ทาง ทมุ่ง หมาย  และ ถำเ ดก แมใ บน ลูก ม่เห ฅุม่ ผล 

ใน การ คาน  พ่อ แม่ ก ควร พ่ง  ไม่ ใช่ พ่อ แม่ จะ มุ่ง เอา ชนะ ลูก  หรอ ลก มุ่ง 
เอา ชนะ พ่อ แม่  ซงเ บน เรั อง ไม่เ รำ ใจ ซ งก” น และ ก” น  และ สุด ทำ ยก เบน 
รอย แห่ง ความ เคเ รำ เส่ย ใจ 

เร อง ผก เดก เบน เร อง ใหญ่  ซงต อง คิก ษาแ ละ จด ทำ โดย รอบคอบ 
จง เขย น ไว้ พอ เบน แนว พิจารณา ตาม สมควร เท่า นํน 

มตำ อย่าง คำ ประ พน ชิ  ของ ท่าน เจำ พระยา ชิร รม คิก ดม นฅริ  เชย น 
แสดง ความ ไม่ เฃำ ใจ กน  การ เอา ชนะ โดย ใช่ อา นา จบ” งค่บ และ เฆย •นต 
ทำลาย กำ ลำ ใจ อ” นิ แช งก ลำ ของ เดก ให่ เบน ไป ใน ทาง ผิด  เลย เบน โทษ 
แก่ สำ คม มน ษย ชาติ  ตง ต่อ ไป น 


\มเ7 ยา 


หนู เบี่ย นิ มารดา หา ว่า ด' อ  ทแท้ คอ ความ เห น เบน คน ละ อย่า^ 

?า วาม ได้ ใจ ทำ ใ หำ! นูเบ ยก ระ ดำ ง  มารดา ขวาง ทํไร ได ใพิย นติ 


๕๕ 


แม่ ลูก ต่าง กัไม่ เขา กน  เลย ต่าง คน ต่าง ดิน ก” นเตึ่ มท  การ ฅช” ก จุ;; 
ทนํก ขน ทกท  เพราะ เกิด ม่ดิา น ไม้ ขน ใน ตน 

โรค ด" าน ไม่ ลาม ไป ถง ใจ จิต  ดํ้าน ความ ดิด,  ดํ้าน หนา,  และ ดํ้าน 
กน,  ขนาด เฆย นตํ้ อง เปล ยนใ ป ตาม คน  ท้ค วาม ด' าน เข ๆ ผจญ ประจำ ต" ว 
ยิง ตํงต 'น แต่ เลก ยิง แรง แล่น  กว่า จะ  โตก แก่น มิ ใช่ ชว่  แมิ กุญแจ 
มอ ใส่ ยง ไม่ กล ว  เดิน ตาก หนา ได้ ทว ท^ พารา 

ทนูเ บยท ม กำ ลง ใจ ด” ง เพชร  ต" อง ระเห ด ระเห หน ดิน เข าป๋า  เบน 
เส่อ สาง แม่ นาง โกง ยก โขลง พา  เพราะ พ ยา จิ หนอน บ่อน ม่าน เม่อ ง 

กำ ลง ใจ ด” ง ว่าน หา ยาก  อบ รบ ดดิ มาก หาก พง์เ พือง  เบน บรุ ษ¬ 

ร ตน คุณ ประ เท อง  ไม่ ใช่เ รอง ห” ก หาญ ผลาญ คุณ ขร รม 

วิ ส่ยเ ดึก เปรย บ ได้ ก” บไม้ อ่อน  ทด” ด รอน ลน ไฟ นนไ ม" ครา  ด” ดเย น 
ได้ ไฉน จิ)! ไม่ ทำ  ด” ดด’ วยนํ้ าร” กก ระ ดำ ง อ่อน ดิง ใจ 

ถึอ อำนาจ เท ตุ ผล กุ ปลก ร รม  ยุติ I รรม ปลุก เสก เดก ผู ใหญ่  ของ 
ใคร ดึให "ประนอม ยอม ก่น ไป  แต่ มิให์ คาม ใจ ขอ ไปทํ 

ใ ห" เหตุผล ครอบ งำ ย่อม ทำ ได  เด่ กผู ใหญ่ ครู ดิษย์ ไม่ ผิด ท  อบรม 
ดิว่ย เหตุผล ได" คน ด  นา รํโเ ม่ เมตตา เบน ยา พอ 

เก บ ไม" เรย ว ห่อ ไว้ ใน ตุ้เท ลก  สำ ห  รบ เดก เกก มะเหรก และ เหลอ ขอ 
ทารก อ่อน เชา วน ไว ใม่มู ยอ  แล’ วิหุม ห่อ ดำ ยร๚ จิก ม่ชย 

ครเ บนผู เพ่ง จิตวิทยา  ให้ วิชา ดิวิย วิ™ แจ่ม ใส  เพ อดิษ ณ์เำ น 

ร่าเริง บ” นเทิ ง ใจ  ใด" เจริญ เชาวน์ ไว ใน ชวิต 


๕๖ 


การ เฆย นตเ บน วิชิ ทำลาย ขว โบ  โทษ มห์น ตคณ มก ระ จ หริ ด 

หาม กาว หน โ พา ห่อย่ เบน นิฅย  เบน ยา พิษ มิให ใ ชบำ รง 

ผูเฆ ยนต โดย มาก ไม่ อยาก คด  โทษ จริต ครอบ งำ ทำ โหย่ง  ม 


อำนาจ ก จะ ใช้ ใม่ป ร โ] ป รง  ตง ศาล เตย ตาม ม่ง แต่ ใจ ตน 

เห ฅฉะ นน การ ต่ม แต่ หาม  ไม่ ต โ] ง ตาม ยุยง ส่ง เสริม ผล  ก สงคราม 
ใคร ตาม ไป ป รอ ปรน  มแต่ คน คอย หำ ม สงคราม ไว'^ 

โบราณ ว่า เสย ดาย ไม ใบ นภ โ] แก่  ยุวชน นํ้น แน่ หรอ ไฉน  เด ยวน 
โลก เจริญ มาก หาก เปล ยน ไป  เบน ขอ ให ใส่ ย ดาย พร โ] มอ อ  ม ไม้ เรย ว 

อา รย ชน ไม่ ชอบ หวาย ■ฉิน ใด  ลุก ของ เขา ไม่ ชอบ ไม้ หวด เ ควย ว  ๆ 
-อํน นณช่ นก” นฉิน นนเ ทยว  พง เฉลย วเลื้ อก ใช้ ใ ห? อบ เทอญ. 


สนทนา กบ! กก ทา' งา กย 


เ รอง 


หล ก แห่'^ การ สึก ษา  ๔  ประการ 


ฃาพ เจา ขอ โอกาส สนทนา กบ เดก  มาตร ว่า ท่าน ใหญ่ จะ ได' ปะปน 
อย่ด "วย  กขอ ได โปรด นก เพ ยง ว่า พง ข' าพเ จา พูด ใหั๊ เดก พง 

เด็ก  ๆ  ทํงพ ลาย  เชิอ ได เคย คิด ถงค วาม รํก ใคร่ ท่บิ ดา มาร ดาม 
ตอ เข อบ' างห รอ เปล่า  แต่ ช่าง เถอะ  เข อ จะ ได ใคย คิด หรัอ ไม ได เคย คิด ก ตาม 
ขอ พูด ซํ้าค วาม เขา ใจ อก ค รง หน้ง 

เดืก  ๆ  ทก คน  เบน หน อุปการ คณบิ ดา มารดา อย่ มาก มาย  นํบ 
จำ เดิม แต่ อยใ นคร รภ็ ของ มารดา  มารดา กไดิ ริบ ความ ล่า บาก  ถง แก่ 
จะ แสดง อิริยาบถ อย่าง ปกติ ไม่ ได  ต' อง ล่า บาก ใน การ บริโภค อาหาร 
จะ ริบ ประทาน ตาม ทชอ บก เบน ท่วง บุตร ใน ครร ภ  แม' ทาง จิต ใจ  กต' อง 
ระ วม่ร โาษ ามิใ หห งด หริ ด โกรธ ง่าย  ตอง ผก ต" วให โ บน คน ริน เริง ใจ บุญ 
สน ทาน  เพ อนิส ริ] นน  ๆ  จะ ไดิ สิบ เนอ งถง บุตร  ผาย บิดา กอุต ล่า ห ถนอม 

ล' นท กาก ญ เด็ก ทา มทขุ  ณ  สถาน าาา ขุศา ลา แดง  ๒  ฅลา คม  ๒๔๙๓ 


๑  * 


๕๘ 


ใจ มารดา  เพั้อ หว้า ให๎ บุตร ใน ครรภ์ ได้ ริบ ความ ปกติ สุข ยิง ชน 

ต่อ มา  เม อ บุตร คลอด จาก ครรภ์ มารดา แลิว  บดา มารดา ก ตอง 
เพิม ความ เอาใจ ใส่ เลย งดู  ด็ว้ย ความ ระ มด ระว้ งอ ย่าง  ไม่ ม กิจ สุ ระ ใด  ๆ 
ส่า คญเ ท่า  ตราบ จน บุตร เจริญ ว โ] ใหญ่ โต ขน  บดา มารดา กิ เบน สุ ระ 
ให้ ได้ เล่า เริย น  ตํก เตือน ให้ ท่าด้  ตลอด จน ปลูก ภ์งใ ห โ บน หล ก^าน 
ใน เม่อ ม่อา ยข้ม ควร  ขภ์พ เจภ์ เคย คำนวณ อย่าง หยาบ  ๆ  ว่า  ส่า หริ บ 
คน ชิน กลาง เลย ง บุตร คน ห นง ต^ แต่ เกิด มา จน ถง อาย  ๒0  'บ  จะ สิน เกิน 
ประมาณ  4,  ๕๐๐  บาท  ดกิ จะ แยก ออก ให้ พง  คอ คิด ค่า อาหาร ว้น ละ  ๒^ 
สต างคํ  เด้อ น หน งก ตก ประมาณ  ๗  บาท  ๕๐  สต างกิ  บี่ทน้ ง  ๙0  บาท 
ยิสิบ บ'  ด, ๘ 00  บาท  เมน แผนก หน้ง  อก แผนก ห นง  คิด เบน ค่า เล่า เรย น 
ค่า เคริ อง เล่า เริย น  ค่า แต่ง ภาย  ค่า อาหาร กลา งวโ  ตืห้เ ต่เ ริม เรย น 
เ ม่อ^  ขวบ แล่ว้  คิด เฉลย เด อนล ะดธ  บาท  บ หน งด ๘ 0  บาท  ประมาณ 
ว่า จะ ต โง ใช เงิน จำนวน นรา ว  ด^  บี  เบน เกิน  ๒, ๘ 00  บาท  รวม  ๒ 
จำนวน เบีน เกิน  ๕, ๕๐๐  บาท  นเบี น จำนวน ท ประมาณ อย่าง แคบ  ๆ 

ซงค วาม จริง บาง ท บิดา มารดา จะ ตอง เสย คำ เลย งดู มากกว่า น  การ ท่ได้ 
คิด ให้ พง น  เพ อจ  ะ แสดง ใหเ หน ว่า  บิดา มารดา ไม่ ใช่ แต่ จะ เปลือง แรง 
เลย ง และ อบรม ตโเ รา เท่า นน  ยิง ต โง ขวน ขวา ย ทา เกิน มาท นบํๆ รง เรา 
เบีน จำนวน เงน มาก  ๆ  ด้วย  และ ถา บิดา มาร ดาม บตร หลาย  'สุ  คน 

จง คิด ดู ว่า บิดา มารดา จะ เห นอ ย ยาก สโ เพ ยง ไร  และ บด น  เรา กจะ เห” น ได้ 
แล โ ว่า  บิดา มารดา เบน ผู้มอุ ปการ คุณ แก่ บุตร อย่าง สูง สุด  ชง จะ สร ป 


^  6 


ความ' ลง โดย ย่อ สำ หรํ! แตก  ๆ  ไต้ ดงน 
ด.  ให กำเนิด ร่าง กาย ของ เรา 
๒.  รก ใคร่ เรา ยิง กว์า รำ ฅ์วฃ อง ท่าน เอง 
๓.  หวง ดต์อ เรา ไม่ ม สน' สุด 

ผู้ เบน หน เนิน เขา แ' ลำ ไม่ ใช^  เขา กหา ว่า เบน คน โกง  ไม่ ม่ใค ร 
อยาก เชอ ถอ  ผ่าย เรา เบน ห นิอบ่ การ คณฃ อง ยิดา มารดา  ถา ไม่ ใ ชำ! น 
ท่า นก เบน คน โกง เหม่อ น กน  แต่ เร ยก ผิด กำ ไป หน่อย  คอ เรย กว่า เบน คน 
อก ตญณู  คน ชนิด นก เลว เท่า กำ คน โกง  เพราะ ไม่ ม่ใค รอ ยาก คบ คำ 
สมาคม เหม่อ นกํนิ  พวก เชอ เบน เด กด  ๆ  คง ไม่ อยาก ไต้ รำ ชอ ว่า เบน คน 
อก ตญฌุ เช่น นิ  มา ช่วย กำ คด ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  เรา จง จะ ไม่ เบน คน 
อก ตำ เถา  ถำ เชอ!] งไม่ ผู้ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  ขอ ใหโ ชอ ต^ง ใจ พง คำ ท่ขำ พเ จำ 
จะ พูด ต่อ ไป น 

ด.  สนอง คณบิ ดา มารดา ดำ ย ร่าง กาย ท ท่าน ให กำเนิด น  ดวย 

การ รำ ใช สอย  เพ อ แบ่ง เบา ภาระ ของ ท่าน ใ หำ ลาย กำ วล  และ เห นิอย 
นอ ยล งบ ำง ใน เม่อ เรา เบน เดก  และ เม่อ เรา โต ขน  เรา จะ ตำ ง หา เนิน 
ทอง บ่า รง เลย ง ท่าน ให จง ได 

๒.  ว่า นอน สอน ง่าย ประพฤติ ตน เบน คน ด  เพ อ ดำรง วง ศ สกล 

ต่อ ไป  อย่า ให ท่าน ตำ ง ชา ใจ เพราะ ความ ปร^ พฤต ช้วข องเรา 
๓.  แสดง ความ เคารพ นบนอบ อย่าง 'สู^ 

ท 1น  เบน สำ นทิ่เ รา จะ ทำ ไต้ ใน สม ำท ท่าน ยำ ม่ชวิ ตอย่  แต่ ใน ทน 


๖0 


ฃาพ เจา จะ ฃธอ ชิ บาย แต่ ขอ ■ตน  เพ] าะข 'อ ต' นน์น สำ คญ มาก  ท เรา จะ ตอ^ 
ทำ ตำ ของ เรา ใหใ บน ผูมค วาม สามารถ  เรา จง จะ หา เงิน ทอง ใด  การท เรา 
จะ เบน ผู้ สามารถ  เรา จำ เบน ตำ] งเร ยนห นง สอ  เบน พน ความ ผู้ ไว รบ 
วิชา ชน ส งอน เบน วิชา หา เลย งชพ ต่อ ไป  การ เรย น วิชา จำ เบน ท สด  บิดา 
มารดา ก  เหํ น  เ บิน สง สำ คำ ม่ใน การ หา กน ภาย หนา สำ ห รำ แรา  เห มอน กน 
ท่าน จง ไม่ กก เรา ไวิใ ชำ อย  ซำอ สำ บิ หา เงิน ใ ห' เรา เล่า เรย นอก ดวย 

อ นง  จง คิด ดู อก หน่อย  จาก ขำ ท่ว่า  บิดา มารดา เบน ผู้ หวง ด ต่อ เรา 
ไม่ ม สน สด นํ้น  เช่น ใน ขณะ ท่ท่า น ไ' ดรำ ข่าว ว่า เรา สอบ ไล่ ตก  ท่าน จะ รู 

ส้กอ ย่าง ไร  ท่าน คง ตอง พลอย เสย ใจ กำ เรา มาก ท่เ ดยว  เพราะ ฉะ นน  การ 
ไม่ หม่น่ เรย น วิชา  หรอ ไม่ หา วิวิเ รยน ใหผู้ ด  ม่โท บถง  ๒  ประการ  คอ 
ด.  เม อ โต ขน กจะ ใม่  ม ความ สามารถ หา เงิน ทอง เลย ง บิดา มารดา 


และ ตน เอง 

๒.  ทำ ให ท่าน ผู้ม่ค วาม หวำ ด  ไม่ ได รำ ความ บิต ยนด จาก เรา 

และ ตรง ขา มก ลำ ท่า ให ท่าน ม่ค วาม โท มนสํ เพราะ เรา 

น แหละ คอ ความ ประ ส์งีค์ ของ ขา พ เจ๎า  ใน การท มาช้ นทนา ก้บเ 5อ 
ใน ว ขน  กล่าว คอ  ร็าพ เจา อยาก จะ แนะ นำ เ! อ  ผู้ เห’ นความ จำ เบน ใน 
การ เล่า เรย น  และ อยาก เล่า เรย นด  ถงวิ 5ท จะ เล่า เรย น ให้ ได โ! ลด ยง 
ดง จะ  ได ขรร ยาย ต่อ ไป น 

คน ท จะ เรย นดต่ อง อา ศํยย ด หล* ก  4  ประการ  คอ  'ส.  จิ.  ปุ.  ลิ. 
ซงห วา ว่า เดก  ๆ  จะ ได ใหํน ใน ประกาศ นยบํ ต: มฺาง แล โ  แต่ บาง ทจะ ไม่ 
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ทราบ วา หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ขา พ เจ^] จง รอ อชิ บาย ใ ห ทราบ ไวั. 

ส.  มา จาก คำ ว่า  สุ ต-  แปล ว่า การ ได้ ยิน ได พึ่ง  การ ศก ษา 
เลา เรย น และ ความ รู ต่าง  ๆ  ตลอด จน พึ่ง ความ คิด ความ เหน^อ น  การ 
พึ่ง น เบน ประ โย ชน มาก  เพราะ ทำ ใหโ กิดค วาม รูกว "าง ขวาง  ใน สม โ] เดิม 
เม อ ยง ไม่ มหนิ งสอ  การ พึ่ง ย่อม เบน กิจ จำ เบน  และ ม่ป ระ โย ชน มาก 
ท สุด  คน ท จะ เรย นคิล ปวท ยา อย่าง ใด  ก ตอง อาคํ ย การ พึ่ง ทง สิน  สม โน 
มหนํ งสอ ใชโ ทน คำ พดไ ด"^  ทุก  ๆ  คน อา จเร ยนม่ ได จาก การอ่าน  แต่ ถง 
กระ น์นก ย โน โ] ว่า สุ การ พึ่ง ไม่ ได'^  เพราะ การ พึ่ง มโทำใหั ติดอก ติด ใจ 

ม่นา หน โด กว่า กน  จะ สิง เก ต ได้ ใน เวลา เรย น  ว่า การอ่าน หน์ง สอ มก 
สุ้พึ่ง ครู อสิ บาย ไม่ ได""  ผู้มง ใน การ ศก ษาเ ล่า เรย น จง ต โ] งตั้" พึ่จ สด โ] 

ต รบ พึ่ง ใน สิง ทมป ระ โย ชน ทุก ครา วทม โอกาส  เช่น ใน การ พึ่ง ครู อสิ บาย 
บท เรย น พึ่ง พึ่รูแ สด งเร อร ราว ท เบน คติ หรอ เบน ความ รูเ บด เต ล่ด โดย ทาง 
วิทย  พึ่ง ปา^กถา ใน ท ต่าง  ๆ  เม่ อม โอกาส  ตลอด จน ถง พึ่ง พระ แสดง 
ชร รม  จะ ได้ ร โค วาม รู และ สิง ท เบน คติ สอน ใจ มาก  การ พึ่ง ม่หล กอ ย่ว่า 
จะ ต โง พึ่ง ด โย ความ ตพึ่ จด โย  ถโเ รา พึ่งแ 'ลว ปล่อย ใจ' ลอย ไป  ไม่ จด จำ 
นำ มา คิด มาตร อง  กหา ได้ ร โป ระ โย ชน ไม่  ดง นน  จง ตอง อา ศย คำ ท  แ 
คอ  กิ. 

กิ.  มา จาก คำ ว่า  จิน ตะ  แปล ว่า  นก  คด  การ ใชค วาม 
คิด เบน สง สำ ค โบ อย่าง มน้ง  ท จะ ผก ใหโ มอง ของ เรา มค ชาม เนอ ย จ' ก' ลาด 
ขน  คน ทไม่ ใชโ วาม คิด เสย เอย  สมอ งก ทบ  เม่อ ตอง การ ใชค วาม คิด 
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ก คิด อะไร ไม่ ออก  และ ดร งก" นขํ้า ม  ถา เรา ห มน นก ห มน คิด  พี มอ งก จะ 
เพื อง ขน  ทำ ให้ คิส อะไร  ๆ  ไดํ้ค ล่อง  ๆ  อน้ง  คนทํ พงเ รอง ใด  ๆ  แล่ ว 
จำ ไว  ๆ  โดย ไม่ ครก ตรอง คิด หา เหตุผล ว่า ผิด ชอบ ชํวด อย่าง ไร  อาจ ไ 
พง สง ท ผิดแ ลา จำ ไว ไ] ฎิบํต ทงผิ ค  ๆ  กึเ บน ไดิ"  เห ตุน  การ พง จง เบน ของ ค่ 
กบ การ คิด  คอ เม่อ พง แล ไ เต ไ) ง นำ มา คิด หา เหตุ หา ผล สอบ สวน ให้ แน่ ชด 
เม่อ คิด หา เหตุ หา ผล ได ากถ วนแ ลา  จะ ได้ จำ ไว้ ใช้ ไว ไ] ฎิบต ต่อ ไป 

รวม ความ ว่า  การท เรา ใช ไ! วาม คิด ตรวจ สอบ เร อิง ราว ท เรา ได้ พง มา  ม่ 
คุณ ประโยชน์ แก่ เรา  ๓  ประการ  คือ 

ด.  ทำ ใ หาม อง เพ อง  จะ นก จะ คิด อะไร ก่ได้ ง่าย  ๆ  เบน คนม่ 

เชาวน์ ไหวพริบ ด 

แ.  จะ เขา ใจ เหตุผล และ ม ความ ร' แจ่ม แจง ใน สง ซง ได้ พง มา 

๓.  เริ อง ราว ใด  ๆ  ทํเ รา พง มา แลา ไม่ ได ไ อา ใจ ใส่  ไม่ ชา กจะ 
ล่ม หมด  แต่ ถา เรา ได้ นำ มา นก มา คิด อก ครง่ หน์ง  รบัา จะ ม่ค วาม ทรง จำ 
ไว้ ได้ นาน  ๆ 

การ ทํเ รา ใ ซา วาม คิด หา เหตุ หา ผล ใน เริ อง ใด  ๆ  ก ตาม  บาง คราว 
ก ตาง ประสพ ความ ขด ขาง  โดย คิด ไม่ ออก บาง  ไม่ แน่ ใจ ใน ความ คิด ทคิด 
ได ไ เลา บาง  แม้ ใน การ' พง บาง คราว ล่ม ขอ สง สย สน เท่ ห  จง ตอง อา ศ้ย 
คำ ท  ๓  ทจะ กล่าว ต่อ ไป คือ คำ ว่า  ปุ. 

ปุ.  มา จาก คำ ว่า  ปุจฉา  แปล ว่า คำ ถาม  ขาน จำ เบน อก 

รา หน์ง  สำ หรบ ผิ เล่า เริย น  เดก  ๆ  บาง คน' พง อะไร ไม่ เขา ใจ  แล่ ว อาย 
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ใน การท จะ ไต่ ถาม  ดงน์  ย่อม ม โทษ มาก  เพราะ วิชา หรอ เร อง ราว ต่าง  ๆ 
มก เกย ว เนอ งก น  ถวิ ไม่ เขา ใจ ใน ตอน หน ง  กมไ าจะ ทำ ให  ไม่ เขา ใจ 


ตด ต่อ ไป อก หลาย ตอน  เช่น เรา อ่าน คำ ว่า  ข  กระ  อา  ไม่ ออก  ใน ต่อ 
ไป มผู้ก กด ตวใ ห เรา พง  ถง คำ ว่า  ขาด  ว่า  ขาย  เรา กจะ อ่าน ไม่ ออก 
อ ย่น น เอง  ย่อม ม่โท ษ ไป ถง กา' ล ภาย หน้า ได  ดำ น  บาง คน อยาก จะ ถาม 
แต่ ก ไม่ ทราบ ว่า จะ ไต่ ถาม ว่า อย่าง ไร  น เบน เพราะ ไม่ ได ต^ใจ พง 


ปล่อย ใหเ รอง ขาด ตอน ไป เบน ตอน  ๆ 
คอ พง ขคค วาม ตอบ ตบ ไม่ เขา ใจ  พ' 


หรอ เน้อ ง จาก เห ตท กล่าว แล่ วิ 
คิอพ้ งขอ ความ ตอน ต' นไม่ เขา ใจ  พวก นก ย่อม ได รำ] โทษ ไป ถง กาล ภาย 


หนำ เห มิอน กน  คิอ จะ ทำ ให้ มิค วาม ำไม่ แน่น แพน  โทษ ถง จะ กอบ 
ไล่ ตก และ ใน ต่อ ไป ก ทำ งาน ไม่ ได้ ด  ย่อม ไ ดำ] ล ว่า ไม่ กำเ รำ ใน การ เรย น 
เพราะ นะ น้น  คน ทอ ยาก จะ เรย นด้  ๆ  จง ตำ] ง หมำ ซก ถาม ผูห้ ใน ฃอท ตน 
มิค วาม กง ล่ย  และ ควร จะ ตด ขาด ความ อำ อาย อวด ดอถ อด้ใ นเร อง 

ไม่ ถาม เกย  คน ทยด ถอใ นเร องการ ไม่ ถา มน เบน คน โง่  บี่ด ทาง ความ รู 
ของ ตน  คน ทม่ง จะ หา ความ ห้  ไม่ ควร เอา อย่าง ทว่า มาน  การ ซก ถาม 
ไม่ ใช่ เบน การ แก ดง ความ โง่ เข' ลา  ถา เรา ซก ถา มด  ๆ  ฒก ถาม จะ เห น 
ฒูาม เบน เด้ก น' ลาด เกย ดำ ย ซ^ ไป  เมิอ เรา  ได้ พ' ^  ได้ คิด  ได ำาม 
ใด้คํ วาม ถ่อง แทำ เน้น อนแ 'ลำ  เพ อ จะ ให้ ขำ ความ น้น  ๆ  ไม่ เก อม กูญ 
ลบ เลอ น ได้ ง่าย  ๆ  จง ควร ใช้ คำ ที่  คิอ  ลิ. 

ลิ.  มา จาก คำ ว่า  ลิ ลิต  แปล ว่า เขย น  คอ ขอ ความ ใด  ๆท 

เบน คติ กด  หรอ เบน ความ รูกด  เมิอ เรา ได้ พง  ได้ คิด  ได ำาม  ไ ดำ วาม 
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นูเล็ ว  เรา ณขย น จด ไว ไ บน ตำ ฑต่อ ไป  เม อ พลาด พ สง โดย หลง ลม เสย 
จะ ได' หยิบ มา ดั๊น หา ได""  เพิม ความ แน่น แพน แก่ ตํวเ รา เบน อน มาก 

เดก  ๆ  ใคร อยาก ม วิชา ความ^ ด  เพ อ จะ ได' สอบ ไล่  ได้ ใน บด น 

และ ม ความ ร ความ สามารถ ใน ภาย หนา  ขอ จง จำ คำ ว่า  ส.  จิ.  ป.  ลิ. 

? น่  ''  ใ  ใ  ว่^.^  ใ  .  \  ห  ใ^ 

น ไว' แล ว ประ พสุฅิ ตาม  กจะ ได' ถ' ล ใน การ เรย นอ ย่าง ควร พม ใจ ได้  จะ 
กล่าว ย่อ  ๆ  เบน คำ ประ พไเ ช  เพ อ ช่วย ให้ จำ ไ' ด้ง่า ย ขน อก  ดำ น 


สุ ตะ เนย รส ดํบ ขอ  คำ ไข  ป ราช ญ เฮย 


ปีน ตน าตร กน่ย 
ปุ ปีฉา ปีก แปีม ใส 
ลิขิต เขียน แต ตน 


เท่า ท บรรยาย มา แล ำน่ 
ลง พร' อม ดำ ย ความ หวำ ใจ ว่า 


นึก คํน 

สวา งปีต  แปีง นา 
ปีว บด วน ถงป ลาย 

มาก พอ สมควร แก่ เวลา แลำ  จิง ขอ จบ 
ข' อ ความ ท กล่าว มา แล วจะ เบน ประ โย ชน่ 


แก่ พวก เชอ บาง. 


ส’ ม่ท มาก 'บ! ค็ก ทา' ง ากยุ๊ 

เ รอง 

อด ม คติ 


( ก จบ ที  ๑) 

ใน ว' นน  ขา พ เจ^ ได มโอ กา' สมาส นทนา กิบเ ดก  ๆ  อก ค รงห นง  ใน 
^าน ะทข ๆพเ จา เบน นาย กอ น สภา กาชาด หมห น้ง  และ อย่ ใน หน ใ ทน มา ชา 
นาน  จ้ง จะ ขอ สนทนา ในเ รอ งอน เกย ว แก่ วง งาน ของอนุ สมา ชก 

คติ ของอนุ สมาชิก มอ ยู่ ว่า  ชิะต 0 งบ' รรลุ ถง คุณ ธร ร 3 เอน ด  แต่ ท 
เรย กว่า คุณ ขรร มอน ดก มอ ยู่ หลาย ชน  คอ  มมาก มน์อ์ ย  แต่ ส็าห ริบ 
อนุ สมาชิก จะ ตอ งม คุณธรรม อน ดให์ มาก  มาก ถ งก!] จะ  เร ยก ได ว่า 

“  อุด บ คติ "  ขอ สา ค๎ญใ นเ รอง น  คอ  เพ อปฎิ บตต นให 'สม คำ ปฏิญาณ 
ส โบ ญาข อง อนุ สมาชิก ว่า  บา ชิะบำเง นบ ตน ใบ เบน ประ โยช้ น! เก 

ผ้อน  เพราะ ฉะ นน  ใน ว” นน์  ขา พ เจา จะ พดถ ง คำ ว่า  อด ม คติ ” 

เม อ เอ่ย ชื้อเ รอง ว่า  อุดมคติ  เดก  ๆ  คง เข๎า ใจ ว่า เบน คำ สูง  ไม่ 

เข็า ใจ ว่า หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  แล ว เลย ไม่ อยาก พง  แต่ร เออ ย่าเ พง 

สน ท!! าก ก!! คา  ส^ สา ใ^^ ใ ใ] ญ''^^ ใ^'^^ บ  ไ'! เ'] ศ ■เ; กา ขน  12'๔ฟ่(2: 


ด  * 
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คิด เช่น นํ้น  อย่า กล วว่า จะ ไม่ เข^^ จ  ขอ ใหท่ อง จำ ไว พลาง  ๆ  วำอ ดม ค ต, 
อด ม คติ  แลำ คอย พง คำ อธิบาย ต่อ ไป อก สก เลก นอ ย  ก จะ ได ความ เขา ใจ 
แจ่ม แจำ 

คำ ว่า  อด ม คติ  ใน ป ทาน กรม ของกระทรวง ซิร รม การ  แปล แยก 
ไว้ ดำ น  คำ ว่า  อด ม  '  แปล ว่า  สูง สด,  ยิง เลศ,  มาก มาย,  บริบูรณ์ 
ส่วน คำ ว่า  คติ  แปล ว่า  การ ไป,  การ เค ลอน,  กิริยา ไป,  ทำ ทาง, 
การ ดำเนิน,  วิธิ,  แบบ,  อย่าง,  กำเนิด  เม่อ แปล รวม  ๆ  กน คง ได 
ความ ว่า  การ ดำเนิน อย่า งบ ริ บุรณ็ หรอ วธิ แบบ อย่าง ทสง สด  ท แปล 
มา อย่าง นก นำ] ว่า ชิด เจน อย่แ ลำ  แต่ ก ยำ เกรง ว่า พวก เข อ บาง คน จะ ยำ 
ไม่เ ขำ ใจ  จง ขอ แปล ใหพึ่ ง ตาม ความ หมาย ของ คำ อก ช่นห นิง  คำ ว่า 
อด ม คติ  นิ  คิอ การ กระทำ ตน ใหว้ บน คน ดท สด  ดถง เสมอ ใจ  คอ ให์ เบน 
ผู้ ประ พฤต๊ ด,  และ ทำ อะไร ได ใ! ล เท่า ความ มุ่ง หมาย ชอง กิ ตองี การ โดย 
อา (1 ย ปฏิภาณ  ความ คิด อ่าน  และ เชาวน์ ของ ตน เอง  ตำ อย่าง เช่น  คร ใช้ 
นำ เริย น ไป หยิบ สมุด ท่า การ ชอง นำ เริย นซง ครู เอา ไป ตรวจ ท่ หำ] งพํก ครุ 
แตลื้ มน์ง ว่า ไม่ ให์ เอา ท้ตร วจแ ลำ และ ไม่ แอ่ว ปน กำเ  ผู้ รบ ใช้ รจำ สิง เก ต 
หยิบ แยก ก” นมา ได ำมค วาม มุ่ง หมาย ชอง ครู  เช่น น เบน ตำ,  ตำ อย่าง 
อก อย่าง หน์ง  เม่ อบ ดา มารดา ไป ชระ ทาง ไกล  ผ่าน แดด มา กำ ลำ เห นอ ย  ๆ 
มา ถงบ ำน บุตร ก หา น์า ชา  น์าเ ยน  ให้ รำ] ประทาน  เส รึจแ ลำ ก ปรุง นา สม 
ให้ ม่รส เปรย ว หวาน เจือ เคึม เลก นอ ย ให้ ดมแ กำ ะ หาย  .  หรอ หา สง แก้ 
ระ หาย อย่า งอน มา ให  โดย บิดา มารดา ไม่ ตำ) งอ อก ปาก ใ ช*"  ดงน  คิษย์ 


๗ 


ของ ค ร,  บตร ของ บิดา มารดา  ทยฦ มา เบน ต วอ ย่าง  กมย่ วน เบน คน ดถง 
เสมอ ใจ บ' างเ หมอน กน  แต่ เท่า ทยก ตํวอ ย่าง มา แล๎ วน ใ!  เบน แต่ เฉพาะ 


สำเร็จ กิจ ได้ ดง กล่า วน  ตํ้อง อบรม นิสํย  ใหด้ และ ระ ล่กถ ง กิจท่ ควร ท่า 
โดย มิ ตอง ใหใ ตอน กิน สอ นก โ! เสมอ ไป  และ จะ ทำ อะไร กต โ] งให มิค วาม 
รอบคอบ ใน การ งาน เบน อย่า งด  เมิอ พดม าถง เพ ยง น  บาง ทเ วอ จะ ตกใจ 


และ เห น เบน การทำ สำเร็จ ได โ] าก  แต่ จง ทราบ ไว้ ว์า  การ เบน คน ดถง 


(ท 


ห  2^  ' 


ก'  ^ 


เสมอ ใจ น์น  ย่อม มิ ทาง ท่จะ  ทำ ได  และ เมิอ ทำ ได้ ก จะ อย่ใ น' จาน ะท่เ บน 

คนด้ จริง  ๆ  เบน ทรโ ใคร่ ของ คน ทว ไป  ใ น^าน ะท่เ บน บุตร  กํย่ อม เบน 

1 

บุตร ท้ดฃ อง บิดา มารดา  ใน ฐานะ ท้เบิ น ศิษยํ  ก เบน ศิษย์ ดท้ กรูม ความ 
รรเ ใคร่,  ครา วน ใน  'จา นะ ทเบ นอน สมาชิก  ก เบน อ ใ! สมาชิก ท กระทำ ตำ 

ๆ 

ได" สม กบ คำ ปฏิญาณ สํญญ า  แอ ะเ มอ เติบ โต ชนก จะ ได" อยู่ ใน ตำแหน่ง 
ทิ่ด  ๆ  เซ่น น ตลอด ไป  เบน ทพอ ใจ ของ บิดา มารดา ญาติ พน อง  และ 
เบน ทน่ย มนํบ ถือ ของ คน ทํ้งห ลาย  จง สมควร เพ ย รพ ยา ยาม ทำ ใหไ ด" ตาม 
ทิ่ว่า มาน  เม อ พง รวม  ๆ  กรู้ส กว่า ทำ ได ยาก  แต่ เม อ ค่อย  ๆ  ทำ ไป โดย 
ยดห ลใา ว่า จะ ผก ตน ใหเ รน คน ด  ก ย่อม จะ ถงค วาม สำเร็จ ไต่  โดย ไม่ สํน 
เวลา กิ่มา กน อยแ ละ ไม่ สำ มา เา ยาค^ สํร ‘■ค'! ใ^' ต่™  การ กระทำ ตน 1ห 
ถงพ รอม ดวย อด มคต มก ย มาสมา ม' คล'!^ น่^ "ส'!^  ถา จะ กลา ว โดย 

ละ เอย ดก จะ เสย เวลา นาน  และ เกิน ค วา 3  ] มุ่ง หมาย ทํจะ แสดง ใน วน น 


เว  ๘ 


เพรา ะ: ฉะ น๎นั้  ใน ทน จะ ขอ กล่าว เฉพาะ หน์า ทรอ งอ นุส์ม าชิก เท่า น์น์ 


I 


I 


?  5  ๓  2^^ 


ขา พ เจา หวง วา เชิอ ทงห ลาย คง จา คา วา  อด มคต  ใด ด  ชอใ ห 


เง] อ จำ คำ นใว ใ  และ ขา พเ จำ จะ อขิ บาย แบ่ง แยก ใหใ ฃาใ จด ขน อก  อด ม คติ 
ขอ งอน สมาชิก คอ  การ บ่า เพ ญ ตน ใหเ ย์นป ระ โย ช' นแก่ ผูอน  ขฑน เมน 
ชร รม ะ ประจำ ต" วอน สมาชิก ทุก คน  ทจะ ตอง ปฎิบ่ ติ โ' ด  ได'^  จ้ง จะ สมร ป 
สม หน ติทข อง ตน  จะ แยก คติ ออก โหโ 'หิน เบน ชั้น  ๆ  เพ อ จะ ได เกิด 
ความ เขา ใจ อย่าง แจ่ม แจํง  แล ติ จะ หล ก คติ ชิว  มา รบ่ค ติด  ไว เบน แบบ 
อย่าง  คติ แยก ออก ไป เบน  4  ประการ 


๑.  ทุคติ  คอ การ เหง เลง แติชิ ะให เกิด ประ โย ชน แก ตน  ชิน 
ทำ ให เสย ประ โย ชน ผู้อน 

ตาม ชร รม ดา คน ทุก คน ย่อม รติ] สฃเ กล ยดทุ กชั้  รติ ความ มงม เก ลยด 
ความ จน  รติ ประ ไย ช' น  เก ลยด การ ไร ติ! ระ โย ชน ติติ ยก ติ ทุก คน  จง ควร 
เฉลย ความ สข  ความ มงม และ ประ โย ชน แก่ กน และ กน  เบน ตน ว่า 
เรา เรย น เข ติใจ แล ติ  ควร ไห โว ลา แก่ คน อนท เขา ยติเ รยน ไม่ เข ติ ใจ ได ซติ 
ถาม ครบ ติง  หรอ เรา ติ/) าง ใด โงน มา บ่า รง ตํว่บ ติง แลํ๊ว  ไม่ ควร แย่ง การ 
หา ประ โย ชน ของ ผูอน ทยา ก จน  แต่ ม บาง คน' กิ รวบ ติ เยา แต่ ปร^ โย ชน 
ข ยง ตน น นท็า 1 ห เลย ประ โย ขน ผูอน  ดวย ตระ ทน และ เท น แก่ ติวเ บน 

ประมาณ  คน ชนิด นต กอ ย่ใน ทุคติ  เบน ความ ประพฤติ ทชั้ว รํ้าย เลว ทราม 
มาก  เพราะ เบน ติกิเ อา เปร ยบเ พอ นม' แษย  ชิวิต ของ คน ชนิด นิ ไม่ม่ 
ประ โย ธน แก่ โลก  และ แก่ ใครๆ เลย  อน สมาชิก ไม่ ควร อย่ ใน คติ ข นิด น 


๒.  ประถม คติ  ค 0 การ เหง เลง แส์ว  ใหา แส ประโยชน์ ใส่ ตน 
ไท ทำ ให เสย ประ โย ชน ผู้ 0 น  แตก มิ ทำ ประโยชน์ ให แส่ ใคร 

คติ อย่าง น์ใดํ้ แก่ น์กเ รยน ทํเร ยนนู เด่ ลำ พง ตน  ไม่ เอาใจ ใส่ เออ เพ อ 
ถง การ เรย นของ เพ อน ฝูง  หรอ คน ท เอาใจ ใส่ แด่ การ งาน ผล ประโยชน์ 
ส่วน ตว  ไม่ ยอม เอํ้อ เพ อ ช่วย เหลอ แก่ เพ อ นม นษ ยอน  ๆ  คน ชนิด น์ 


ถงแ ม จะ ดก ว่า พวก ทุคติ  กยง ไม่ น" บว่า เบน ช น์-! ด  เพราะ เบน คน ใจ แคบ 
ไม่ สม ลติา ษณะ ของ ผ้ท เกิด มา เบน มน ษย  อน ได ช่อ ว่า เบน ส่ตว ทม่ค วาม 

ซ้ งอน สมาชิก ไม่ ควร ถอเ บน 


คด สง 


^  ^  (X ^  \ 


ค ตน นบ วา เบน คฅอ ยาง ตา 


แบบอ ยาง  เห  มอน กน 


๓.  มธย  ท  คติ  คอ  การ  กระทำ กิปี  การ ใหเ  บน  ประ โย  ชน  ตน 
ส่วย  เบน  ประ โยชน์  ผู้อืน  ควย  แส่ การทำ  ประโยชน์ ใบ  แส่ ผู้อน 
ใ 4ใ1  ทำ เทา หชิะ ไม เสย ประ โย ชน บ อา ตน  ม่ตว อย่าง เช่น  นก เรย น 
ต" องการ ไป ซอ ของ ทเา นน พาหุ รด  เพ อน ฝาก ซอ ของ ทมอ ย่ใน แถว นั้น 
กร" บไป ซอ ให^  แด่ ถ" าตน เอง ไม่ ม่ชิ ระ ไป  ก ไม่ ยอม เออ เพ อผู ใด  หรอ 
เม อ ทำ ขนม ร" บ ประทาน จง ทำ เผอ บิดา มารดา  แด่ ถา ตน ไม่ อยาก ร" บ ประ- 
ทาน กไม่ คิด ถงบิ ดา มารดา เลย  ขอนั้ บน ต" วอ ย่าง  นบ เบน ช \ เด ทํย่ง 
เออ เพล เนั้ย แผ่ แก่ ^อน บคิา  แด่ ย" งไม่ จด ว่า ตแท  เพรา; ย" งไม่ อทํศ ตน 
ใหใ บน แรง งาน แก่ ผู้* ใด  เม่อ ไม ได ประ โย ซน ฃอร ตน 

๔.  อุค ม คติ  คือ การถ อ วา ประ โย ชน ฃอา ผู้อน เบน สำ คญก วา 
ประ โย ชน ตน  ยอม สละ ประ โบ ชน^ ม่ฮงี ตน เทํฮ ป' 3ะ โย ชน บอ งผู้อื น 


0-? ๐ 


คติ น้  จ" ด เบน ภมิชิ 3 รม คอ สิ^ ใด ทฅน มอ ย์แล ว  พอ ท จะ ได 
ประ โย ชน สข ใน โอกาส ต่อ ไป  ก สละ ให์ เบน ประ โย ชน ของ^^อน บ' าง  เฉลย 
ประ โย ชน และ ความ สขใ ห  ได รบ ท^ว  ๆ  ก' น  ด^ 3 ย อำนาจ ความ เมตตา กร ณา 
ไม่ ม่งแ สวา ประ โยชน์ สา หรบ ตน ด' วยค วาม โลภ  ความ ตระ หน์  และ ใจ 
คบ แคบ ผาย เด ยว  ทั้ง ประกอบ ดวย ความ ช่วย เหลอ เอํอ เพ อ แก่ เพ อน 


มน ษ ยอน ตาม กำ ล๎งค วา สามารถ ของ ตน ทั้จะ ช่วย ได  อด ม คติ  จง จ'^ แบน 
ช^ แดทั้ สด 

เม่อ เปรย บเทั้ ยบค ติทง  4  ประการ  ย่อม จะ เห น ได ว่า  อด ม คติ 
เบน หล ำทั้ม นษ ยฒูง ภูมิ ขร รม ชั้น สูง ควร ใผใ จยด ถอเ บน หล' กส์า ห รำ] 
ประพฤติ  อน สมาชิก เบน พวก หน งทั้ ควร ถงภ มิ ชร รม ชั้น สง  คอ อด ม คติ 

ฉะ น^  จะเ ทน ได้ ว่า  อุดมคติ  ขอ งอน สมาชิก กคอ  ขๆจ ะบำ เพ ญ ตน 

ๆำ ำ.! ปำ ำอํ” 

เท เบน มระ เย ชน แก ผูอน 


เรา เกิด มา เบน มนุษย์  และ ได้ เกิด ใน ถินกฺ าน ทมอ าร ย! ร รม  ได้ 

ๆ  0^ 

พบ พระ พุ ทชศ าข้ นา  อิน มทณั าเตึ ม ไป ดาย ความ เมตตา กรุณา  สมควร 
ทจะ อทิค เต น ช่วย แรง าาน ของ ด้อน  เท่า ท้ล่า มารถ ดะ ทำ ได้  คนท่ เกิด มา 
ไม่ ได้ ทำ ประ โย ชน ใ VI แก่ ใคร  ซา ฉวย ชิง ประโยชน์ อ “นผู้ กิน ประ กอบ 
ขน ไว ใ งา เบน ของ ต์ว  ท่าน จํดเ ว่า เบน คน รก โลก  อนส มา ชิกฅ อง ทำ ตา 
ให้ พน, จาก ขอ หา ว่า เบน คน รก โลภ  พยายาม กระทำ ตน ใหใ บน ประโยชน์ 


ให้ ได้  ใโเ ด้ใเ สุด ทำ? เน์  ขอ เตือน ว่า จง จำ คำ ว่า  อุดมคติ  ไว้ ให้ ด  และ 
ยดถ อ อุดมคติ เบน หลํกิ ชร รม ใน ใจ อย่เ สมอ 


?(1!1'า นา ใาบ เกิก เท' ง ากยฺ 

เร  อง 


อุดม คต 


(ก จน ที่  ๒) 

เม อวน เสา รทแ 'ลํ้ว มา  ขาพ เจา ได พูด ถา คติ ทบด คล ยดถ อ เบน ทาง 
สำ หรบ ปฎิบํ ต  4  ประการ  คอ  ทคติ  ประถม คติ  มำ ยม คติ  และ 
อุดมคติ  ใน  คติ  4  ประ กา รน  อุดมคติ เบน ดท สุด  เบน คติ ทอน สมาชิก 
และ บคค ลผูถ งภมิ ชร รม ชํ้น สง  ควร ย้ดถ อ เบน แบบอ ย่าง สำ ทรํบ ประ พอุติ 
เม อ คราว ทแ ลำ มา  ขำ พ เจ ำอชิ บาย ใหํ๊ไ หน ว่า  อด ม คติ  คอ การ กระทำ ตำ 


ความ มเ ชาว นของ ตน เอง  และ ขำ] สำ คญ คอ การทำ ต' น์เา^ นบน ประโยชน์ แก่ 
เำอ น  แต่ ขำ; าเจ ำย่ง ไม ได ช แจง ให ชำ เจน ว่า จะ มหน ทาง 'ย่น ใด ทจะ น์าใ ท 
อน สมาชิก บรร ลถง ภมิชิ ร รม อิน์ด  คอ อุค ม คติ  เพราะ ฉะ น์น  ใน ครำ น 
ขำ พเ จำ จง จะ ได พด ถงห ลำ หรัอ หน ทา^ ของ การอบรม  เพ อ เบน แนว 

®.  ^ นทนา กิ" ฆ! ตก ทาง วทข  ณ  ส' ถาน' าทยุ V เผูา เท  15;;®  V ท-] ศจ กา ขน  |5,๔ณ์ ๔ 
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เคท รพย 


ฃาพ เจา หมาย 


สำ หรย จำ ไว!] ระ; พสุ ติ 

เชิอ ทราบ ก" นอ ย่แล วว่า คติ ฃอ งอน สมาชิก  จ๎กติ อง เบน อุดมคติ 

และ; คน ทมอุ ดม คติ กคอ  คน ทใชิ ชิวิต เบน ประ โย ชน แก่ ครอบ ค ร" ว และ; 

ผูอน  โดย กอ เอา ป! ะ โย ชน ของ ผู้อน สำ ค" ณ กว่า ประ โย ชน! อง ตน  ยอม 
สละ ประโยชน^ ตนเ พอ ประโยชน์ ของ ผูอน  ก่แห ละ คน ทจะ เบน ประ โย ชน 
แก่ ผู้อน ได'"  ก จะ ต' อง ทำ ตน ใ ห' บริบู รณ ไสย ก่อน  คำ ว่า  นริ บูร เน  ใน ทน 
ไม่ ได' หมาย ความ ว่า ต' อง เบน คน ม่ว่ คง ดำ ยโภ 
ความ ถงค วาม บ ริบ รณ สอง สถาน  คอ  บ ริ!] รณ ดำ ย กำ ลง ใจ สถาน หน้ง 
และ บ ริบ รถวํ ดำ ย กำ ล" ง กาย อก สถาน หน ง  ความ บริบู รถ ำคั้ง สอง สถาน น 

นอก จาก จะ เบน ประ โย ชน แก่ ผูอน แล ว  ยำ เบน ประ โย ชน ไเก่ ตน เองอก 

ดำ ย  จง สมควร อย่าง ยิง ทจะ ปฏิ บ" ตให เกิด ขน แก่ ตน ใหไ ดํ๊" 

ม ภาษ ฅว่า  สะอาด กาย เชิว ณวย  สะอาด ใชิเ ปีริ ฌสข  ผท 
สะอาด กาย สะอาด ใจ  ก คอ ำม กำ ลำ กาย และ กำ สํงใ จบ ริบ รณ™ เอง  ใน 
เริ อง กำ ลำ กาย กํบ กำ ลำ ใจ น  กำ ลง ใจ เบน สํวน สำ คเบ กว่า  ว" นน จง จะ ขอ พด 
เริ อง กำ ลำ ใจ ก่อน  ผู้ทจ ะม่ กำ ลำ ใจ บริบู รณ  ติ อง อบรม ใจ ให้ ม่ชิร รม ะ 
เพ อติอ สู้ เห ตกา รณ ทจะ มากระ ทบ  และ ขด ขวาง ทาง ดำเนิน ของ ชวิต 

ชร รม ะท บุคคล สู้ม่ง งะ เบน คน ฒงเ สมอ ใจ  ควร อบรม ให้ ม่ขน ใน!; ำ™ 
จะ วาง หลํกิ ไว ำอเ บน แน ว สำ ห รำา จำ ไว ำ] ระ พสุ ติ  ฒต่อ ไป น 

๑.  กระ ท ■า ตน ใพเ บน I ริก ษาด วา บ ส า ม ใา สี ไ ว ไ ด"^  อ" น ค ว า ม 
สาม ำคเ บแเ ครอง ทำ ให้ เกิด ค วา!] สฃค วาม เจริญ  และ ความ สะดวก ใน 


0^๓ 


การ งาน  ผูมค วาม สาม คคด  ย่อม ติดต่อ ก๎!! คน ใ^  ๆ  ไป ได โมน อย่า งด 
เม อม ชิ ร^จ ะต่ อง พง พา อา ฅํย่ ใคร  ก ย่อม ทำ ไดั สำ เรจ เพราะ ความ คน เคย 
ชอบ พอ กน  คน ทจะ ชอบ พอ ติดต่อ  กำ! ใคร  ๆ  ได'^  ต่อ งมฬิ ำปร  ะ จำ ต่ว 
หลายอย่าง เบ์ำ ต่น ว่า 

ความ ช้ฮต ร  1  การ คบ หาสมา คม กำ และ กำ  ต่าง คน จะ ต่อ งม 
ความ ซอ ตรง ต่อ กำ  เพ อม ความ ไว ำาง ใจ กำ ได  ถา ต่าง ตำ ง ระ วำำ 
โดย ความ ไม่ เชอ ใจ กน  สํย่ อม ทำ ให เกิด ความ สำ บาก  เบน เคร อง กำ 
ความ ไม ตรมิ ให เกิด ไต่ อย่าง สนิท  และ เม่อ พบ ผ่าย ใด เบน ผู้ คด คด  โดย 
คิด เอา เปรย บ หรอ ชอบ นินทา ว่า ราย อค ผ่าย หนิง  ก ย่อม ทำ ให้ ไม ต รทม่ 
ต่อ กำ ขาด สะ บน ลง ไป  ไม่ สม ประ โย ชนิใ นเ รอง รำ ษาค วาม สา ม่คค 

เห ฅนิ  ผจะ รำ ษาค วาม สาม ำคิ  ย่อม ตำ งม่ ลำ ษณะ เบน คน ซอ ตรง 

ความ 3 ค ทใเ  .  คน ทไจ คอ หง ด หง'^ โก รชิ งาย  ข่ม ใจ ไว้ ไม่ อยุ่ 
ทำ ให้ร้ กษา ไม ตร ไว้ ไม่ ได  เพราะ: การท จะ เอาใจ คน มให์ เท มือ น ใจ 
เรา นช  ย่อม ไม่ สำ เพ ดา ความ ประ สรค็  เนอ รด วย คน เรา มมืล ธรรม 
ไม่ เสมอ กาเ  บา ร คน เบน คน ปาก ราย ใจ ด  บาง คน ภปา กด ใจ ราย  บาง 
คน รุ^ ผิ? เชอ บ มาก  บาง คน กมืศ ล ธรรม ประจำ ม่วน อ์ยเ ด็่มท  ?! งน  เรา 
ตอง หูก อ?: ออม ใจ  ไม คิ? 1 เอา แตใ จฃ อง ตน ผาย เตย ว  ตอง หู” ก การ 
ผ่อน ผินใ หา) ภ็ย  หูก หลา) ธรรมดา ว่า  การทำ ดทำ ช้วย่ อม ได้ รํบ ผล 
เบน ของ ชอง ม่ว่  เขา ทำ ราย ต่อ เรา  ถา เรา พลอย ราย ตอบ  เรา กํจะ ได้ 
'หู ว่า ทำ ความ ราย ไป ด็ว่ย  คน ทา ทลาย จะ ติ เตย น เรา  และ ไม ตรทํ 
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ตอง กา-  ร ให้ มก’ ย่อม จะ มใม่ ได็  จะ ตอง เกิด ความ มาด ราว ก” น 

อน้ง  ความ คิด เหิน ของ เรา ใน บาง สิง มา งอ ย่าง  เรา คิด ว่า ชอง เรา ถูก 
แต่ อาจ เบน ฃอ ผิด ขน กํใดํ  เพราะ ความ เฃ็  าใจ ผิด หรอ ห้ไม่ เท' าถง การณ์ 


ของ เรา  เห ตน  เม อมเ 'รอง ใด มากระ ทบ  ใม่ ว่า จะ เบน เรอ งดเ รอง ราย 
อย่า ด่วน ต” ดสิน  ต ใ] งพ จาร ณา เสย ก่อน  ถาบ ญญา ของ เรา ย” งม อง ไม่ เหิน 
อย่า เพ่อ ด่วน วู่วาม สง ความ เห น  ตใง เก บ ไว้ ค่อย  ๆ  พิจารณา ไป  ฃว้ พ- 
เจว้ เคย เห้น บาง คน  พอ ได้ พิง เ รอง ใคร  ๆ  ก่ฅํด่ สิน ได้ โดย ท” นท  ว่า คน นณ์ 
ชว่  คน' แนด  ด้ง น  ฒู้” ดสิน ย่อม จะ ต่อ ง ผิด พ สาด บว้ง เบน แน่  ม หล” ก 
อยู่ ว่า  คน ทชํว  แต่ เรา ไม่ รู้ถง การ กระทำ ของ เขา  จะ ปล่อย ใหว้ บน ความ 
ดเสิ ย สา มสิ คราว  ย” งด กว่า ฅ์ด่ สิน คน ดให์ เบน คนชํ วเพิ ยง คราว เด ยว 

การ สะกด ใจ  การ ใหใ ภ่ย  การ ค่อย  ๆ  พิจารณา เหล่า น  จะ สำ เรึจ ได้ 
ด ใย ความ อด ทน และ ข่' ม ใจ ทํง สิน 

อก ประการ หน่ง  ขร รม ดา คน เรา ย่อม ม เวลา ทใจ คอ ผ่องใส  และ 
เวลา ทใจ ไม่ สบาย  •ม อารมณ์ หง ด ห’ งิดโ กร 5 ง่าย  ขณะ ทม อารมณ์ 
หง ด ห’ งิด  บาง คน ก็่มูทั าเห น่ยว รใ ใจ  หิาม ปราม มิให ใกิด ความ โกรธ 
ขน ง่าย  ๆ  บาง คน ก็" ต่าม ใจ ไม่ อยู่  จง ควร ทผิม อารมณ์ ด้จะ เบน^ อด ก ลน 
คอ เม่อ ผาย ห' น่งโ กร ข อก ผ่าย ห' แง ด  ก ย่อม จะ ■ภาษา ความ สา มํคิค ไว้ ได้ 
เป’ รํ่ยบ เหม ธน การ ตบ' มือ ขาง เด้ย ว  ย่อ' ม ไม่ มืเสิ ยง  สำ ทรณ์ ผ่าย ทจะ 
เบน ผูอด กล นน์น่  ความ จร ง ก่อ อก จะ ทำ I ด ยาก  เพราะ เม่อ มเร อง มา 
กระทบ  ใจ ก วู่วาม ชิง โกรธ เสิย แล ว  แต่ เรา ควร จะ เห็่น โทษ ของ การ 
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โก รซิ ว่า ทา ใหใ จุไ สบาย  ทา ให  หนา ตาม หมก งมั้น ตง  ท^ต อง ทำ ให้ 
เสย ความ ใมต ร ร^ หว่า าเ ห้อ น  ตด การท จะ พง พา อา ฅ์ย กน  ห้ทพ บเ หน 
ก็ จะ ต เตย น ใน ความ ไม่ เห นยๅ รำ^ ติ ขอ^ เรๅ เ^ ท่า ก๎บป ระกา ความ เบน พาล 
ของ เรา แข่ง ขํน กำ] อก ก่าย หนา  ถำเ รา ท่า ตรง กํน ขำ ม  คอ เรา ม ความ 
อด ทน ต่อ สิง ท จะ มากระ ทบ  ดำ ย อา การท เอา ความ ด ของ เรา ตอบ แทน 
ความ ชวข อง เขา  เรา จะ สบาย ใจ  เรา จะ ได้ รำ) ความ สรรเสริญ จาก คน 
ใ กล เคย งถง ความ อด ทน  บาง ทเห้ อนท แสดง ความ เบน พาล จะ ก ลำ] ใจ 
มา รก ใคร่ นำ] ถอ  เม อ เขา ได้ ม เวลา ไตร่ตรอง เห้น ผิด และ ชอบ แลำ  และ 


ตอน น เขา จะ ก ลำ ยอม ใ หำ ราม อำนาจ เห นอ เขา  เพราะ ความ ท เรา เบน 


ห้ม ชร รม ดก ว่า 

ความ เออ เฉี 0 เแยี แม่  ความ เออ เพ อเผิ อ แผ่ ก็ เบน เคริ อง นำ ให้ 
เกิด ความ สา ม่คค ได อย่า งด  วิ สำ] ของ คน ย่อม ม คราว ทจะ ขาด แคลน ท รำ ย 
สิง ของ ตลอด จน กำ ลำ บญญ า  การ คบเ ห้อ นถำ พง พา อา สยก็ นํได  ย่อม 
ประสาน ความ สาม ำคใ หำ กิดอ ย่าง สนํท  เรา ควร พยายาม ช่วย เหลอ 

เออ เพ^อ ตาม กำ ลำ บญญ าเ ท่า ทจะ ท่า ได ำน ใจ แคบ โดย ปกติ คิด เอา เปรย บ 
ผูอน  ย่อม ริก ษา ไม ตริ ไว ไม่ ได้ ยด ยาว 

ความ เบน ผู้มี กิริยา และ ความ ประ นฤติ เรย บ รอย  ประพฤติ 
ตน ตาม ควร ท จะ  เบน ไป  กล่าว คอ แสดง อิชิ ยาฅํ ยให๎ พอ เหมาะ พอ ด  ตาม 
ควร แก่ ซ" น และ อายุ ฃอง บุคคล  เบน ผู้' มู้ละ อาย ใน การ กระทำ ช้ว  การ ใด 
เม อ ทำ ใน ท้แจ ใ ไม่ ได  ก ทำ ใน ทํลํบ ไม่ ได^ าถน  กบ ประ พก เติ การท เบน 
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ประ; โย ชน๎แ ณ่พอ น ฝูง  ไม่ คิด เหึน แต่ ประ; โย ชน ของ ตน ผ่าย เดืย ว  ม 
วาจา อ่อน ทวา น ไพเราะ;  แสะ พูด โน สิง ท เบน ประโยชน์ แก่ กน และ กิน 

เช่น เม่อ เพ อน คิด  ภตโ าเ ตอน ดโ เย ถอย คำ ท อ่อน หวาน  ชใหํ้ เหน คุณ 
โทษ  ประ โย ชน  แสะ มิ’ ใช่ ประ โย ซน  ฉะ นิ  กืย่ ธม รก ษาค วาม สาม คค 
ใท้ย น ยาว และ เบน ท รโา ใคร่ ของ คน ท^ว ไป 

พง จำ ไว ว่า  ความ สาม" คคมิ สุทร้ อำนาจ มาก  อาจ บ" นิด าลใ ห 
การ งาน ท ใหญ่ และ มาก มาย สำ เร จล ล่วง ลง ได  อาจ กระทำ กิจ ทฅ์ องการ 
ใน เวลา รบด์ วน  อ" นิ บุคคล คน เด ยวห รอ นำ] ย คน ไม่ สามารถ ทำ ใหส็ าเร จ 
ได ด" ง ประ สงญ่  ทํใด มิค วาม สาม" คค  ท้น นิกฅ อง มิค วาม สำ เร่ จ 

๒.  ความ พาก เพ ยร  นอก จาก ความ สาม คค  ผูท จะ อบรม ตน 
ให์  เบน คน ดถง เสมอ ใจ นน  จะ ตำ] ง มิค วาม พาก เพ ยร  กระทำ กิจ ไม่ ว่า 
ยาก หรอ ง่าย  ใ หสำ เร จล ล่วง ไป ดำ ย ความ พยายาม ของ ตน  ผท้มิ ใจ 
ทำ แห'^  ย่อม ทำ การ งาน ไม่ สำ เร่ จ  และ ไม่ เบน ท้ไว วาง ใจ ของ บุ ใรญ่ 
เมิอ เบน อย่าง น  ก ย่อม เอา ดไม ได  มิส ภาษิต กล่าว ว่า  “มี ความ เพียร 
ที ไหน  ก ย่อม มช ฮา ทาง ที นำ  “  คาน เบน พยาน สน บ สน น ว่า  ถำมิ 
ความ เพ ยรท้ ไหน  ก ย่อม มิค วาม สำ เร่ ำอย่ ท้นินิ เห มิอน กิน  คน ท้ย อม 
ให ตำ ทำ อะไร ไม่ สำ เร่ จ  เบน คน ใจ อ่อน  ไม่ มิค วาม น์บถ อ ตน เอง 
และ เมิอ ทำ อะ  ไร ไม่ สำ เรํจ เสิย คราว ทน์ง  คราว หล งก จะ ทำ ไม่ สำ เม 

เ รอย  ๆ  ไป 

อก ประการ หน์ง  บาง คน ชอบ ม่นิสํ ยเหึ น แก่ ต' ว  ไม่ อยาก ทำ าาบ 


มาก  คอย นก เปร กบ เท้ย บ งาน ชอง ตน ก' บ ของ เพิอ น ร่วม งาน เ' สมอ  วช 
นก น่า ติ  ไม่ ใช่ ห' ล  ก! เอง ผู้ใผ่ ดจะ ควร ยด  การท เกิด มา เบน คน ม ปร^- 
โยชน์ ใคร  ๆ  ชอบ ใช่ นน  เบน เกย  รติ ยศ แก่ต๎  ว  คน ทำ งาน โม่ ด  ไม่ม่ 
ใคร อยาก ใ ช' สอย  เพราะ นอก จาก จะ ทำ งาน ใหใ สยห รื้อ ไม่ ด  ไม่ เรื้ย บ รช่] ย 


ถงข ดทํฅ องการ แ' ลํ้ว  ยใ ทำ เวลา ให์ หมด ไป โดย เป ส่า ประ; โย ชน่ อก ดั๊วย 
เห ตน  เรา จง ไม่ ควร คิด ใน เม่อ ตอง ทำ งาน มากกว่า ด นอน  คน ทํทำ มาก 
ย่อม ไ  ดช่ งา ก  เพราะ; การ กระทำ ต่าง  ๆ  ย่อม เกิด ก' ล แก่ ผู้ กระทำ ทง สน 

๓.  ความ ละเอียด  ความ' ละ เอย ดนก่ เบน อก ส่วน หน ง  ทจะ ช่วย 


ใ ห" งาน สำ เรจ เบน รูป อย่า งด  คน ข ย" น เอาใจ ใส่ ใน การ งาน  ถ" า ชาด 
ความ ละ เอย ด  ความ ด ของ ตวเ องก่ ย่อม เพลา ลง  อ" นความ ละ เอย ดน 
จะ เกิด ขน ได ด" วยค วาม ต^ ไจ ทำ งาน ใ หด  ประกอบ ด" วยม ความ ส" น่กฅ 
ควร อบรม ใหม่ ขน ใน ตน 

๔.  ความ มเ ชาว น่ไว ไหว ษ ริบ  เชิ 0 สิง เก ต นิสํกิ บุคคล ว่า ใคร 
ชอบ สิง ใด แล" วบำ ใ ห" สิมป ระ สง ค  ก ใ บน สิง จำ เบน  แม บาง คราวจะ ทำ 
ไม่ ไ ดัด" วยขํ ดแก่ การ งาน ห รื้อ ไม่ ชอบ ด ใ/ยศ ล ชร รม  ก ควร รูจก ผ่อน สใง 
ผ่อน ยาว  ใหใ บน ไป โดย พอดั  บาง คน รูจโ าสใ เก ฅนิส ย คน  แต่ ชอบ ทำ 
ตาม ใจ ตน เอง  เบน ตน ว่า  เบน แม่ ครใ ทราบ อย่ด ว่า ผู้ ร" บ ประทาน 
อาหาร ชอบ รส อย่าง ไร  แต่ นิยม ว่า รส ทตใ ชอบ ดก ว่า  กทำ ตาม ใจ ตใ 
ด" งน  เบน การ ปฐิบ "ต ผิด ทาง  เพราะ เรา ทำ เพ อก ล ของ ผู้อน  ควร จะ ทำ 
ท เขา ช อม  การ ม่มา นะ ทํสิ ใน ทาง ผิด เช่น นิ  ไม่ ม่คณ แก่ ต่ว เลย  แมำ ะ 


I  ^ 
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ม ผม อ ใน งาน การ เบน พิเศษ  กใม่มใกรอยากใชใพราะความอวดด"^^ถอด 

ของ ตว  ^ จะ ไว้ ตวเ บน คน ดไม่ ควร ถอเ บน แบบอ ย่าง 

๕.  การ ร้ชิก เวลา  ความ ละ เอย ด เบน เค รอง สน็บ สน นง านใ ห 

ฃั  .  ** 

เรย บ ร' อยด งาม  แต่ผู ประกอบ การ งาน จำ เบน ตอง ษูวล าทฅ องการ  ว่า 
รำ] นเย นอ ย่าง ไร แล ำปฎิ บํตใ หทน เวลา  พยายาม ใหเ รยบ รอย ตาม แต่ 

จะ ไ! พิ  ขำ] สำค ำบ' อย่ ทว่า ตอง ทำ ให ทา เปร ะ โย ชใแ เละ ประ สง ค เบน 


บอ ใหณ 

๖.  การ รจํก ประ นํ มา] น  การ เขา ไป ใน สถาน ทท ต่าง ออก ไป 

'บ  จ 

หรอ ผิด หม่ ผิด พวก  กิ ควร ทำ ฅวใ หเ ขำ กำ' ชร รม เน้ ยม ประ ■เพ ณ ของ ทน น 
ห ม่น์น ได'^  โดย ไม่ ถอค วาม เหืน ของ ตน เบน ใหญ่  ถง กำ! จะ ลบ ลาง 
ระ เบย บ แบบ แผน อำ เขา เคย กระทำ มา  เม่ อม ความ เห น ว่า  ความ คิด 
หรอ ระ เบย บ ของ เรา ดก ว่า  กิ ควร ค่อย พูด เลา โลม ด  เม อ ไม่ เบน การ 
ตกลง  กคว รอน โลม ไป ตาม แต่ จะ ได  มหล กอ ย่ว่า  การก ระทํ  าใด  ๆ 
ถา ได้ ทา ประ โย ชน ตน ประ โย ชมา น  กัจด ว่า ค เบน ชขท้ หนา  ร อา จา กน 
ม อา ได ข ระ โ  ยชน์ ตน  แต่ ไม่ เสย ประ โยชน์ ทาน  การ ม่าเ อา แต่ ประโยชน์ 
ของ ตน เบน ใหญ่ น์น์ ใช้ ไม่ ได^  เบน การ กระทำ ทให ช้เ วาม เด้อ ดร’ อน แก่ 
^อน  เบน ท ร* าเก่ ยจช อา คน ท” วไป  เม่อ ใคร ทำ ตนฃ อา ตน่ใ ห’ เบน ทํร* งเก่ ยจ 
ความ เบน คนม่ ประโยชน์ ใน ตน กลด ลา ไป ตาม ส่วน  เม่อ ตน เบน คนม่ 
ประ โย ชน น’ อย ลา  ความ จะ เบน คนด้ ถา เสมอ ใจ  กสำ เร์จ ไม่ ได’" 

ช้วิต ฃอา เรา จะ ดำ รา อย่ ใน โลก น์ไม่ นาน น” ก  เม่อ สน ชวิต แล’ ว  ก 
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หา สิ ^ ใดเ บน แก่น สาร มิใดํ้ ^  จะ คง อย่ใ ดก เฉพาะ ความ ชวค วา มด เท่า น^ 
ชา งม าวว ควาย เม อ ตาย แล วย งม หน โ  เขา  และ งา  ไว ใบ นท่ร ะลก แก่ โลก 
ให้ ชาว โลก ได ใ] าฅ์ ยใช้ ทำ ประ โย ชน  บุคคล ห้ใ ดม กำเนิด มา เบน มนุ ษ?]' 
ควร ใผ่ ใจ ท่า ตน ใหใ บน ประ โย ชน แก่ โลก ท่เ รา ได ใ] าฅ์ ยอ ย่นใ หำ ง ได  จง 
จะ เบน การ สมควร และ สม ก็ บท่ไ ดชอ ว์าเ บน อนุ สมาชิก ผูมอ ดม คติ 


? ^ นทนา เาบ เกก? าาง วิทยุ' 


เ รอง 


อุดมคติ 


^  0^ 


(  กธฆ  ที่  ๓  ) 

เม อวน เ' สาร็ กอ น  ขาพ  เจา ไดั๊พู ดถง  อุดมคติ  ตอน ท  ๒  คอ แสดง 
ถง ทาง ท^ ปรารถนา อุดมคติ จะ พง อบรม ใหม  ขน ใน  ตน  ใน ตอน ท  ๒  นน 
ข" าพเ จ' าได อ' างห ลกค วาม บริบู รณ ใว  ๒  ประการ  คอ  บริบู รณ ด' วย 
กำ ลง ใจ  ด  บ ริบ  รณ ดวย  กำ ลำ  กาย  ด  และ  ได็ กล่าว ใวใ เลว ว่า  ความ 
บริบู  รณ ท^  ๒  ประ กา  รน  กำ ลง ใจ สำ  คญก ว่า กำ ลง กาย  เพราะ ใจ เบน 
เบ อง  ต' น แห่ง  ความ ด^ ท^ป วง  และ ใจ ของ มน ษยช อบ ปล่อย ใหชิ ร รม  ดา 
ผาย  ตํ่า จูง  เพราะ ม  ความ สน  กสข สบาย  เบน เคริ อง  ล่อ  จง  ต' อง อบรม ให้ 
ม  ธรรมะ ขน ใน ใจ  เพ อ  ต่อ^ กบ ธรรมดา  ผาย  ตำ  และ เหตุ กา  รณ ทจะ  มา 
กระทบ  ขำ พเ จำ  หวำ ว่า  เธอ ทได้ พง  คง  เข ำใ จด แล ว  เพราะ ฉะ นน  ใน 
วำ! น  ขำ พเ จำ จะ ใด' พูด ถง การอบรม หรอ ก่อ สร างใ ห เกิด กำ ลำ กาย ต่อ ไป. 

ทขำ พเ จำ ใด' กล่าว ไว' แ ลำ ว่า  กำ ลง ใจ สำค๎ ญ กว่า กำ ลำ กาย นน  เชอ 
ทำ หลาย อย่า ด่วน เขำ ใจ ว่า กำ ลำ กาย ไม่ ม ความ สำ คญ เสย เลย  ความ จริง 

๑.  สนทนา ท" ท]; คกฑ าง วทฃ  ณ  สถเ นาท ข พเ ไ] าไท  ๒๘  ทฤท ซถา ขน 


๘® 


กึมส่ วน สำ คญ มาก เห มอน กิน  แต่ สำคํ ญนอ้ ยก ว่า กิาลํ งใจ เท่า น* น์  คน 
ทมใ จรํก การ ท่า ประ; โย ชน แก่ ผู้ฏน  ถํ้า ไม่ มก ำลโ กา ยก อาจ ช่วย ไต ด็วย 
การ พต  จา  หรอ ม  ใจ เมตตา กรุณา ต่อ^ ทุอย่  ใน ทกช่ ภย  ย่อม ทำ ให เกิด 
ความ เย น  เจ ทงผู จะ ชวย และ ผู ทอย  เนท กขภ ย  จด เบน จตท มก  ศลแ ละ 
เบน อุดมคติ  นบ ว่า ม่ป ระ โย ชน" อย่  แต่ ถำไ ด อาย่ ยกำ ลำ กาย อำ เบริ บูร ณ 
เขา สมทบ ด วยแลว  ผล ก ย่อม ไพ บูล ย"'  ถง ใน กา รอน  ๆ  กิ เช่น เด ยว กำ 
สำ หรบ ผู้ทม กำ ลา ใจ บรบู รณ! เม ำะม่ กำ ลำ กาย นำ ย  ก ย่อม ม่ค วาม 

พาก เพ ย รก ระ ทำ กิจ อำ อย่ ใน หนำ ทให สำ เรจ ไป ไ ดำ ยำ งด  ต่าง กำ คนทํ 
บรมู รณ ดำ ยกิา ลำ กาย  แต่ ขาด ความ บริมู รณ ดำ ย กำ ลำ ใจ  ย่อม ไม่ ทำ 
ประ ไย ชน" อะไร ใ หำ กิด ขนด ำนเ บน ตำ  แต่ อย่าง ไร กด  กำ ลำ กาย กิ เบน 
เคร้ อง ช่วย เหลอ ใ หำเ นุษย็ ประกอบ การ ใ หำ บน ประ โย ชน แกิผู  อนไ ดำ ย่าง 
เต ม ทด ำยเ หม่อน กำ  ถำ ขาด กำ ลำ กาย  ความ เบน ประ โย ชน แกิฅ น เอง 
และ ผู้^ อนก ลด ลง ตาม สํวน  เห ตน  กำ ลำ กาย จ้งเ บน สิง สำ ค็ญทํ มน ษ ย" ควร 
สร ำง สม ใหม่ ขน ใน ตน ดำ ย. 


การ จะ อบรม ตน ให้ ม กำ ลำ กาย นน  กไม่ เบน การ ง่าย  และ 

การท จะ ช แจง กิน ดำ ย เวลา อำ นำ ยน  ชา พเ จำ ไม่ สู้' แน่ ใจ น” กว่า จะ ท่า ให้ 
เธอ ปฎิ' รง่ต ได อย่า ร ถูก ถว่น  แต่ ว่า ฃาพ เจา ก จะ พยายาม ทำ ใ หง ราก ท่ข้ด 
ทจะ มาก ไ ดา  ขอ สำ ค' ฌอย่ ทว่า ถำ เธอ ริก การ มกิา ลิง่ กาย กํจา อุตสำห้ จด จำ 
ขอ ความ อ” นชา พเ จำ จะ แนะ น่า ใ ‘•^  แล ว น่า ไป ป ฏิบด้  คร จะ เกิด ผล ได้ 
หล” กิ สำ ค' ฌใน การบ ำรุา 'ริก ษาริ าา กาย ใ ห *■1’ ชำ บ มูรณ์ มอถู่ ดำ จะ ได้ 
กล่าว ต่อ ไป 
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ก่อน ทจ^ พดถ ารบำรง ร่าง กาย  ฃํ้าพ เจํ้' เอ ยาก นำ ใหเ ชิอรู จก วา 
ร่าง กาย ประกอบ ดวย อะไร เสย ก่อน  ใน ร่าง กาย ของ มน ษยท ราบ กน ได 
ง่าย  ๆ  ว่า  ประกอบ ดวย โครง กระดูก  เนอ ซัง รวม กน อย่เ บน ม ใ]  ๆ 
เรย กว่า กลา มเนํ้ อ  โลหิต  และ เส ใ ประสาท  แต่ ถา จะ นก กใใ ห์ดูก ถ วน 
จะ เห น ว่า ใน ร่าง กาย ของ คน ประกอบ ขนด วยค วาม รอน สูง ของ ชิร รม ชาติ ท 
ช่าง ป รง ช่าง แต่ง ใหใ หมา ะ แก่ ประ โย ชน" แ ละ ประ สง ค" ทุก สิง ทกอ ย่า^  เช่น 
ให้ ขอ ทขอ ศอก พบ ได^  ส่วน ข ใ] ท โคน แขน และ โคนขา ห มน ได  หรอ ขอ 
ต่อ กระดูก นวม อ เบน ขอ เลก  ๆ  และ ขอ ท กระดูก สให ลง เบน ท่อน ส้น  ๆ 
ต่อ  ๆ  ก" น  เช่น น  ก่เ พอ ใหใ รา เหย ยดท่ บก ใ] เงย และ  เอย ว ต" วได้ โดย 
สะดวก  กล หิมเ นอ ของ คน ก่เห มอ นก ใ  บาง แห่ งก หนา  บาง แห่ งก บาง 
เช่น ท แขน ทขา  เรา ใชใ เาก กล' ามเ นํ้อก หนา  ส่วน ทมอ  ถ' ามเ นํ้อห นา มาก 
คน ก หยิบ อะไร ไม่ สะดวก  กล' ามเ นอ แถว นจง บาง  ๆ  เห ส่า นกล ใน เหมาะ 
แก่ ประ โย ชน ทงน "น  เชอ จง พิจารณา ดู ส่วน ต่าง  ๆ  ใน ร่าง กาย แล วจะ 
เห น ได้ ว่า  ทุก ส่วน ล' วน เหมาะ แก่ หน' าท  ของ บาง สิง บางอย่าง ทคน 
ประกอบ ขน  ยง ขด ข' อง ใน การ ใ ช' สอย  กล่าว คอ  ใช็ สอย ไม่ช้  ะ: ด วก 
แต่ ส่วน ต่าง  ๆ  ของ ร่าง กาย ซ้งชิ ร รม ชาติ ปรุง แต่ง นน  หา ทติ ไม่ ได้ 

เห ตุน  ร็าพ เจา อยาก ซวน ให็ เชอ ซม ความ ฉลาด ของ ธรรมชาติ  และ 
ให้ แล เห น ว่า การท เรา เกิด มาม่ ร่าง กาย เช่น น เบน ลาภ ประ: เส ริ •จี อย่แ ลา 
เพ ยง ไร. 

อน้ง  กระ: ดู กก ลาม เนอ และ; หนา  ประ: กอบ ขน ดาย สง ทม่ซ วิฅเ บน 
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อน มาก  ใน ก ลาม เน้อ มด ห น็ง  หรอ ใน กร^ดูก ท่อน หน้ง  ย่อม ประกอบ ขํ้น 
ดวย สิง ทมช วิด เหล่า น หลาย พน หลาย ห มน  เรา เร ยก สิง ซัง มชวิ ต น้อย  ๆ 
น ว่า เซล  แยก ออก เบน พวกๆ  เช่น  เซล ของ กระดก  ก แยก ใปพ วก หน้ง 
เซล ของ กล' ามเ นอ  ก แยก ไป พวก หน้ง  และ ของ หน์ง  ก แยก ออก ไป เบน 
อก พวก หน้ง  ล่วน ใน โลหิต น้น้  มเ มด โลหิต แดง และ เม ด โลหิต ขาว เบน 
อ" น มาก  สิง ทม ชวิต เหล่า น  เม อ คน ออก กำ ล" ง กาย ได รบ สิกห รอ มาก 
ก ตายลง  และ กม เกิด ใหม่ คอย แทน กน อย่เ สมอ  ถา ร่าง กาย ของ ใคร 
ม เซล และ เม ด โลหิต ตาย มากกว่า เกิด  ร่าง กาย ชอง ^น้น้  ก แบบ บาง 
ทรุด โทรม ลง  แต่ ถำข อง ใคร ม่จำ น วน เกิด มากกว่า ตาย  เช่า ขอ งก จะ ม 
ร่าง กาย แขง แรง บริบู รณ ด. 

คน บาง คน อวน  แต่ ไม่ ใคร่ ม แรง  อย่าง นใม่ ใช่ อิวน เพราะ 
กล็า มเนํ้ อ เจ ริฌ  เขา อาน เพราะ มม่น มาก  ความ อาน ชนิด น  ไม่ มคณ 
กลํบ เบน โทษ แก่ ชนิด  การท กลา ม เนอ จะ ม่ก่า ลาน น  ต็อง อา ฅ์ย่เ ครอง 
ประกอบ หลาย ประการ  เช่น การ ออก กำ ลา กาย ทอด  การ ร” บ ประทาน 
อาหาร ทิ่เ บน ประโยชน์  การ พ” ก ผ่อน อย่า งเน์ ยง พอ  และ อยู่ ใน ทท้ม่ 
อา กา คํด  เหล่า น์บน ตา  การ ออก กำ ลา กาย มาก เกิน ไป  ห รื้อ นอ ย เกิน ไป 
ตลอด จน การพา ผ่อน ไม โ™^^®  ทำ ให้ กำ ลา ขอ งก ลาม เนอ ทด. 

ทิ่ช่า การ ออก กำ ลา กาย ทอด  จะ เพ ม กำ ลา ใ หแกํ กล" ามเ นอต ลอด 


๘๔ 


ซ่อม แซม ส่วน ท้ร่อ ย หรอ  ส่วน โลหิต ดำ ก คอย หา เอา ส่ง ทึก ลาม เน้อ ไม่ 

ต" องการ ออก  ชณ ะ: ทึก ลหิม เนอ ทำ การ  ทำ ใหใ ชล ชำ รดุ  โลหิต แด งก ไหล 

ม่  .  V  ะ*  .  ,  ไ  ม่  0  2,  * 

เขา มาส่ กล" ามเ นอเ พอ ทำ การ ซ่อม  ส่วน โลหิต ดำ ก ไหล พา ของ เส่ย ออก 

ทำ ให้ โลหิต ไหล วน ไป วน มา  อก ประการ หน้ง  เม อ โลหิต ดำ นำ ของ เส่ย 

มาย” ง ปอด  ปอด ต" อง ทำ การ ใ ห" หายใจ เรึว เพ อร” บอีอ ภส่เ จน  ซ' ง ปน อย่ 


ก” บ อากาศ ภาย นอก ไป ฟอก โลหิต ทึไม่ เบน ประ โย ชน! เก' ร่าง กาย  ให้ 


ข 


และ ถา ยชิา ต คา/บอน ออก จาก ร่ๆง กาย 


กล”!] เบน สง ดม ประ โยชน์ ขิน 
โดย การ หายใจ ออก  ทึงน ทำ ให้ ห” วใจ เต" น แรง และ เรึว  เพ อทึด โลหิต 

ออก เลย ง ร่าง กาย  ดง นห้เ  ใน เวลา ออก กำ ลง กาย  เรา จง รูส่ก เห น้อย 

และ รอน มาก  การท ร" อน มา กก เพราะ ความ ร’ อน ใน ร่าง กาย ทว ขน  และ 
จาก เห ตุน เอง ทำ ให้ ต่อม เห น้อซ่ งอย่ ตาม หิว ทน์ง ทำ งาน มาก ขน  จง ทำ 

ใหโ กิดเ ห' งอ ตาม หิว หน ง  เม ออ อก กำ ล” ง กาย นาน เข" า  ส่วน ทึเ บน 

ประโยชน์ ใน ร่าง กาย กลด น" อย ลง  ทำ ให้ ร้ส่ก เท น้อย และ อ่อน เพล ย 

แต่ เม อ ได พก ผ่อน  โลหิต ดำ นำ ของ เสย ออก  โลหิต แดง นำ ของ ใหม่ มา 
แทน ทึ  กล" ามเ น์อจ งก ลบ แข ง แรง ได้ ด้ง์ เดิม  การ ออก กำ ล” งทำ ให้ โลหิต 
ไหล สะดวก  และ อวย วะ ต่าง  ๆ  ทำ งาน เช่น น้  จง ทำ ให้ ร่าง กาย แซง แรง 


และ มกำ ล” ง กาย มาก 


เพราะ ทำ ใ หก ลาม เนอ โลหิต และ อว้ย ว-ต่าง 
ทำ งาน บ่อย  ๆ  จน เกิด ความ เคย ชิน  แต่ ถา เรา ทำ อย่าง ไม่ พอ' ด  กิฎ 


ทำ มาก เกิน ไป  หรือ ทำ อย่าง ห” กํแ รง  ส่วน ทึจะ บำรุง ไม่ พอก” บ่ สงทึ ชำรุด 
จะ กล” บ่ เบน โทษ แก่ ร่าง กาย  คอ  ทำ ให้ ร่าง กาย ทรุด โทรม  การอ ดู, ๅ 


กา ลง กาย นั๊อย หรอ นาน  ๆ  ออก ค ร" งหน้ ง  กไม่ เบน ประ โย ชน แก่ ร่าง กาย 
อก เห มอ นก โ!  เพราะ ร่าง กาย ไม่ ใด รบ ความ เคย ชิน  ย่อม ทำ ใหค นม่ 
กำ ลง อ่อนแอ  ทำ อะไร นิด หน่อ ยก เห น้อย และ ร่าง กาย กมำ ท รด โทร มเร ว. 

เน้อ ง จาก การ ออก กำ ลำ กาย กำ ใหโ ซลฅ ายแ ละ ชำรุด ลง  เรา จง 

ตอง กิน อาหาร เพ อ ซ่อม แซม กํอส รำ ง สิง ซง ร่อย หรอ  และ บำรุง กำ ลำ 
ขา พเ จำ จะ ได ำา ล่า วถง ส่วน แยก ของ อาหาร  ซงม นษย จำ เบน ตำ] ง บริโภค 
คอ 

๑.  อา ทา ร ปีาฬ วก แบ ง  นา ตาล  และ ไ'! เมน  อาหาร จา พวก 
แบํง  น้า ตาล  เรา จะ ใด ำาก ขาว  แบง  และ ของ ท กำ ด วยแ 3 ำง  มน เทศ 
และ ม่นช นิด อ่นๆ  ขำ ว โพด  ผก ต่างๆ  ผล ไม  นา ตาล  นา ผง  ส่วน 
จำพวก ไข มน  จะ ได จาก ไข มน ของ'^ ตา ตาง  ๆ  เ^ใ^ย  ผล ไม บาง ชน ด  เชน 
มะ พร่า ว  ประ โยชน์ ของ อาหาร จำ พา กน  กำ ให เกิด คา าม รอน  เพ อ ได 
ใชโ บน กำ ส่ง ใน กิจการ ขอ^ ร่าง กาย- 

๒.  ,  โป  ร ตีน  เบน อาหาร ส่า ค โบ ใน การ ก่อ เกิด อวย วะ:  อาหาร 
ซ นิด น  ส่วน มาก ได นา จาก เนํ้อ ฟิตา  เ-ส่ '-™  ไ “ร่  และ: ใน ขาว สา ส 
ขาา โพด  กา ตาง  ๆ  มนผ่ รง  มะ พร าา  กม อาหาร จา พา กน 

๓.  เกลือ  จำพวก ซง มา จาก แร่  ได ำาก ผล ไม้  ผ้ก์ ต่างๆ  ร่าง กาย 
ใข อาหาร จำพวก ง^ ใน การ กอ เกด กระ: ดูกแ ละ: อวย วะ: ดา ง  ๆ- 

๔  นํ้า  เบน อาหาร สำคํ ญ มาก ก^ด  ม้ห นำ ท ช่วย ละ: ลาย อาหาร 
ให้ ย่อย ง่าย และ ให็ค วาม ข้^'^ น บาง ทก ส่า ว ว่า การ ดม นา มาก 


๘() 


ช่วย บึอง กิน มิให โกิด โรค ปวด ต็รษ ะ  นา ใน ทน ช่าพ เจา หมาย ถ รนํ้า สะอาด 
เช่น  นา สุก  นา ประปา  'นาก ลํ่น  ■นา กร อร  เบน ต็น. 

๕.  อาหาร จำ' ผวก วิตามิน  อาหาร ชนิด น เบน สิง ส๊าค ญ มาก 

ถง แก่ กล่า วก” นิ ว่า  ถา มนุษย์ หรอ สต ว' ขาด อาหาร ชนิด น  จะ ไม่ สามารถ 
ดำรง ชวิต อก่ไ ด^  ร่าง กาย จะ แปร ป รวน ไป ต่าง  ๆ  เช่น  เสินิ ประสาท ไม่ 
ปกติ  กระดูก อ่อน  โลหิต ออก ตาม ไร •ทน  เหล่า น เบน ตน  อาหาร ชนิด นม 
1า ตุทช่ วยค วาม ก่อ เกิด ใน ร่าง กาย มนุษย์ และ สํตย์  ท^! เอง ก” นิ โรค 

หลาย ชนิด  จำแนก ออก เบน ชนิด ต่าง  ๆ  คือ  วิตามิน เอ  วิตามิน บ 
วิตามิน ซ  และ วิตามิน ด  ตาม ทพบ ก่อน พบ หลง  อาหาร ชนิด น  มิค ณ- 
สม บิต มาก มาย  และ มิ มาก ใน อาหาร หลายอย่าง  เช่น ใน ปลอก ย์าว 
มะ เชื้อ  แตง กวา  แตง โม  แตง ไทย  กะ ห ลำ ปล  ส* ม  ใน เนอ  ปลา 
ไข่ แดง  ผล ไม*"  นม  เนย  เผ อก  ม” นิ  และ อน  ๆ  อก. 

อาหาร เบน สิง ทมิ คุณ  แต่ ถวิรํ ร่า ประทาน ไม' พอ เหมาะ พอ ควร ก 

กล” บ เบน โทษ  เพราะ ฉะ' นํ้น  จง ควร จำ หล่ก เล็่ก  ๆ  ■นอ ย  ๆ  นิ ไว*"  เช่น 

ร” บ ประทาน เบน เวลา และ พอ อิม  อย่า ใ ห* มาก เกิน ไป หรือ น* อยเ กิน ไป 

เลึ อก อาหาร ให ต่าง ชนิด เ' ทอ เหมาะ แก่ ความ ต* องการ ชอง ร่าง กาย 

แ  4- 


ถ* า 


เชิอ รูจกิ เลือก ร” บ ประทาน แต่ อาหาร ทเ บ่น ประ โย ชน  และ ย์จ” ก ประมาณ 
ท งใม่ ร” บ ประทาน พ รา เพ รือ  ร่าง กาย กํ่จะ ได้ ร” บ ประ โย ชน จาก อาหาร 


มาก. 


นอก จาก การ กิน อาหาร ท เรา ซอ ได จาก ตลาด 


อากาศ ด  ก เบน 


๘0^ 


เห มอน อาหาร วิเศษ อัก อย่าง ห นง  เรา ตอง ใชั๊ อากาศ ดใป แปล งง] าตุท 
เสย ใน ร่าง กาย  อากาศ ดม ก มอย่ ในท้ โปร่ง  ๆ  ใม่ม ของ โสโครก  ใม่ม 
คน มาก  เห ตุน  ครู อา จาร ย่จง ให้ เดก ลง เล่น กลาง แจง  จง จำ ไวิผ กห่ด ต" วิ 
เชํ้วิ  ๆ  เชิอ จง ลง ท สนาม หรอ ลาน บาน  แล ว หายใจ เขา ออก ให ใ] าว  ๆ 
ตง แต่  4๐  คร งขํ้น ไป  จน ถง  ๓๐๐  ค รง  ร่าง กาย ของ เชอ จะ แขง แรง ขน 
อก มาก. 

เส รจ จาก การ ออก กำ ลง กาย  ร่าง กาย ย่อม ต ใ] ง การ พก ผ่อน  การ 
พก ผ่อน จง เบน สิง จำ เบน อก อย่าง หน้ง  เพราะ ใน ระหว่าง การ ออก กำ ลใ 
กาย นํ้น  เซล ต่าง  ๆ  ย่อม สิกห รอ ชำรุด และ เกิด ส่วน เสิย ท ร่าง กาย ไม' ตอง 
การ ขน  ใน ระหว่าง น  จง ต ใ] ง ให้ ร่าง กาย พำ ผ่อน เพ อ ให้ โลหิต นำ ส่วน ท 
เสิย ออก จากร่าง กาย  และ ส่วน ท ชำรุด ก จะ ได้ ม เวลา รำ การ ซ่อม แซม 
ให้ ดขน  การ พำ ผ่อน น  ตำ ง ให้ ม เวลา เท่า กำ การ ออก กำ ลใ กาย หรอ 
การทำ งาน  การ เล่น บางอย่าง ทอ อก กำ ลง กาย มาก  ๆ  ตำ งม เวลา 
พำ ผ่อน มากกว่า การ ออก กำ ลง กาย ตง  ๒- ๓  เท่า  การ นอน เบน การ 

พำ ผ่อน ร่าง กายอย่า งด ท สด. 

นอก จากนก ยใม ความ สะอาด  เบน ตำ ว่า  รำ ษา ผิว กาย ใ หำ ะ อาด 
รำ ษาพ นใ หำ ะ อาด  รำ ษาเ ลบ ผม  และ ส่วน ต่าง  ๆ  ของ ร่าง กาย ให้ 
สะอาด  กติกา ของอนุ สมาชิก ท^  ด ๒  ชิอน์ น  มคุณ ประ โย ชน มาก  จง 
ปฎิบ ตให  ไ ดำ ย่า าด ชิ^  ๆ  เชิอ จะ ไกล จาก การ บ่วย ไ ขอน จะ มารบก วน 

ได ำเา ก. 


๒^ 


(๖' ๘ 


ขอ เชิอ ที! หลาย จง เฃ" าใจ ว่า  ฃาพ เจ! ไม่ ได้ ตง ใจ มา อ? บาย ถง การ 
รก ษาต "ว โดย ละ เอย ด  หล ก ของ การ รโา ษาฅ ใ) ม่อย มาก มาย  ข! พ เจา 
นำ มา บรรยาย เฉพาะ แต่ ทเบ 'น ขอ สำ คญ  เพ อ หวง ใหใ ชอที ง หลาย บรร ล 
ผล  ๒  ประการ  คอ  ความ บริบูรณ์ ใน ทาง ใจ และ ทาง กาย  ให์ เชิอ 


2^ 


ทงห ลา ยม ความ ดถง 
เชิอ ท! หลาย จง จำ คำ  อด มคต  น 


เสมอ ใจ  ที ข! พ เจา เริย กว่า  อด ม คติ  ขอ ให้ 


๐0  4  4  *๐5.  ?  ?  [ก  3-^  6ำ  2^' 

เว  และ  เหพ 


ยา ยาม ระ ลกถ ง 


1 เห 


ๆ 

บ่อย ที สุด ที จะ ระ ลก ได  ไม่ ว่า เข อ จะ ประกอบ กิจการ อณ์ ใด  ขอ ให้ ม 
ความ ยดม่ นํอย์ ใน ดวง จิต ว่า  เข อ จะ ตอง ทำ ให้  ดถง เสมอ ใจ,  หร้อ ทำ ให้ 
ดทีสุ ดทีเ ขอ สามารถ จะ ทำ ได  อิน ที จริง คน เรา ทก คน จะ ทำ ตน ให บริบูรณ์ 
ถงพ ร!] มด ใย คุณ สม บใา ทกป ระ การ จน หา ทีติ ไม ได ใลย นณ์  กดูเ บน การ 
เหลอ วิสใ  แต่ ทก สิง ทุกอย่าง  ขอ สำ คํฌอ ย่ทค วาม ต! ใจ  เรา จะ ทีา การ อะไร 
เรา ต!] งม่ค วาม ต! ใจ ว่า จะ ช์วย ทีาใ ห้ดท สุด  ไม่ ใช่ ทีาอ ย่าง ขอ ไป ที พอ ให้ 
พให นำ ที  ทุก สิง ทุกอย่าง เรา ตอง ทำ ดวย ความ ตง ใจ ด  ให้ เบน ประ โย ชนํ 
แก่เ พอ นม นษย  พยายาม ทีาใ ห้ดท สุด ที เรา สามารถ จะ ทีา ได  เรา จะ ทีา 
ได! งา กน! ย เพ ยง ไร หรัอ จะ ทีา ได้ ดใพ ยง ไรนํ น  กสุด แต่ ความ สามารถ 
ของ เรา  ถ! เรา ติ  นจ จริง  และ พยายาม ทำ ให้ มริง  ถง แม่ ผล จะ นอ ย 
ไป  กึไม่ ม่ใค รติ เรา ได  เพราะ เรา ได้ ใชค วาม พยายาม ถงท สุด แล ำ. 


44 


เรา จะ ตอง บำเ พึเบ ตน ใหเ บน ประ โย ชน แก่ ผู้อน  ”  ขอน เบน 


ขำ สำ คํฌซ้ ง จะ ลม กน เสย ไม่ ใด  ยิง สำ หรา) อนุ' สมาชิก แล ว  กจะ ลืม ไม่ 
ได ใลย เบน อำ ขาด  เพราะ อุดม กติข อง อนุ สมาชิก อย่ท การทำ ตน โม่ เบน 


๙ 6 


ประ โย ชน แก่ ผูอน  รวม ใจ ความ โน ปา จ' กถา ท ขาพ เจา ไดํ้แส ดง มา แล ว 
สาม ครใ ก่คอ ว่า  อนุ สมาชิก ท^ หลาย จะ ตํ้อง ทำ ตน ให้ ถงพ รอม ด" วย 

อุดมคติ  การถ ง พร" อม ด! วย อุดมคติ  คอ  การทำ ตน ให้ ดถง เสมอ ใจ 
และ บำเ พญ ตน ใหใ บน ประ โย ชน แก่ ผูอน  และ การ ทํจะ ทำ ตน ใหใ บน 
ด โนน ได"^  เรา ก่จะ ต" อง บริบูรณ์ ด" วย กำ ลง ใจ และ กำ ลโ กาย  น้แห ละ 
อนุ สมาชิก ทํ้งห ลาย  ขอ ให้ เำอ จด จำ  ใน เวลา นบ างทํ เชอ จะ คิด ว่า 
ข" อ ความ ทข" าพเ จา พูด มา แล วน์น ใม่เ ห้นส นก  แต่ ขา พ เจา ใม่ ใ" ดม่ง หมาย 
จะ พูด ใหใ ชอ สนุก  ขำ พ เจ ำม่ง หมาย จะ พูดเ พอ ให้ เบน คติ แก่ เชอ  ใน 
เวลา น เชอ ย๎งเ บน เดก  เชอ ยง มผู ใหญ่ คอย อุ้ม ครอง! เอง ก่น เชอ  เชอ ยง 
ไม่ รูจก ความ ลำบาก หริ อ ความ เบน ไป ทแห้ จริง ใน ชวิต มนุ ษย  บาง ท 
เชอ จะ คิด ว่า  ข" อ ความ ท ขำ พเ จำ พูด มา ถง  ๓  ว่นแ ลำ นน  ไม่ ม แก่น สาร 
อะไร  เชอ อาจ ปล่อย ให เส ยง ของ ขำ พ เจา ล่อง ลอย ตามลม ไป เส ยก ได 
ถำ เชอ ทำ ด้ง น^  กจะ เบน ท น่า เสย ใจ ดำ ย ก่น ทงส อง ผ่าย  คอ  ขา พ เจา 
จะ ต" อง เสย ใจ ใน ว่นน  และ พวก เชอ จะ ต" อง เสั๋ำ ใจ ใน วำเ หนำ  ขา พ เจํ้า 
หมาย ความ ว่า ก่น ท ณ์เา สา' ค เ^อ จะ ตอ^ เสย^ แส-ริ ห้คิด ชอบ ใน ตำ ขอ^ เชิอ 
เอง  ใน ก่น นนแ หล-  เชอ จะ ก ลำ] ระ ลกถ ง คำ ของ ขา พเ จำ  เพราะ ฉะ น์น่ 
ขอให"เชอเริมร-ลกถา(’^อแต่บำนบติผ่อาจะดอก่า- 


ขำ พเ จำ ขอ จบ ปา จ' กถา ณ์อา  อุดมคติ  พร" อม ดำ ย ความ หวำ 
อย่าง เต ม ใจ ว่า  เชอ ทงห ลาย คง จะ ยด  อุดมคติ  ให้ มน อย่ ใน ใจ 
เรา จง มา ช่วย กำ' ด้าส จาบ! ต  จง มา ช่วย กำ ทำ ประโยชน์ แก่ ชาติ  ศาสนา 


๔๐ 


พระ มหา กษต ริย็'  และ เพ อ นม นุษย็ ทงห ลาย  เม อ เรา ทำ เช่น น ได  เรา 
ก จะ ไม่ เสิย ทท ใด กำเนิด มา เบน มนุ ษ ย. 

ขา พเ จำ ขอ ตํ้งค วาม ปรารถนา ให คำ ว่า  อุดมคติ  เบน คำ ทผง 

แนบ แน่นอยู่ ใน หำ ใจ ของ เชิอ ท์งห ลาย ทกเ ม่อ  เทอญ. 


ฒทึก การ ซ็อน ศีล ธร รฆ็ 

ขป่! หา นิย ธ!! ม  ๗ 

ธรรม เบน ที่ตํ้ง แหง ความ ไม่ เสือ ม  ๗  ประการ 

ด.  หม^ ประ! ชุม กิน เสมอ เบน เนอ ง นิจ  การ ประ! ชุม เบน กิจ สำ กิ ญ 
อย่าง หน้ง ของ หมู่  เบน โอกาส ให^ ความ คิด ความ เห นของ ก ^ นิ และ ก" นิ 
และ ย่งเ บน การ ถ่าย เท ความ? ใหโ เก่ก โ!  หมู่ ใด ประชุม กินิเ สมอ  ทำ ให 
ชน หมู่ น์นม ความ คิด ความ เห น ร่วม ก โ! ไม่ แตก แยก ก โ! ย่อม เบน เค รอง 
หมาย แห่ง ความ เจริญ. 

๒.  เม่อ ประชุม ก พร โ] มก โ!  เม่อ เลิก ประชุม กพ รอ มก โ!  เบน การ 
แสดง ความ เบน นํ้าห นิง ใจ เด ยว  ถ่าม่ กิจการ ใด เกิด ขน ย่อม ทำ ได สำ เรจ 
เริย บ รอย. 

๓.  ไม่ บํญญ "ต สงท้ พระ พุทธ เจ โ ไม่ ได ทรง บ โบ ญ" ต  และ ไม่ เลิก 
ถอน สิงทํ พระ อง ค" ทรง บญ ญ" ตไวํ๊ แล โ)  แมข อบ งกิบ ใดท้ ประธาน ของ หมู่ 
ตรา ไว  ย่อม ถอเ บน ข โ] ปฏิบ ต โดย เคร่ง ค รด  การ ตราบ ทบ โบ ญ" ฅนั้นิ ไม่ ใช่ 
หน โท ของ บคค ลทว ไป นอก จาก ประธาน หรอ ห โหน โหม่  ร่ ร่อน เบน เพ ยง 
ผปฎิ บต ตาม. 

จา กล โม ดฆํ' ก กก กา ล' อ!^ ศถ ธ ^ ๆ^ กง กาง กก รฺกแ  มรร ณสิท ธวร สา ส กิ. 


ด. 


ช 


4.  ภิกษ เหล่า ใด เบน ใหญ่ เบ ■น ปร^ ซิาน ใน สง ฆ  พง เคารพ น่บถิ อ 
ภิกษ เหล่า น^ 4  ฃใ] น  ย่อม หมาย ว่า หม่ ใด  มหว หน" าบ" งคบ บญ ชา 
เบ' นญ่ร โ] ผิด ชอบ ใน หม่  บุคคล ทงห ลาย พง เคารพ น๎บถ อเบ นอ ^ นด  คอ 
ประพฤติ ตน อ่อม น" อน ว่า ง่าย สอน ง่าย  เชอ พง คำ สํง สอน ไม ดอก ระ ด" าง. 

ไม่ ลุ อ่า นา จแก์ ความ อยาก ท เกิด ขน  การ ลุ อ่าน าจค วาม อยาก 
ท เกิด ขน ทำ ให้ ใจ เบน ทกข  อยาก มา กก ทกข มาก  จะ สก ษาห รอ ทำ 
อะไร กไม่ เบน สข  หาก ปล่อย ใจ ไป ตาม  ย่อม ชำ จูง ใ ห" บ' ระ พฤติ ชว 
เบย ดเบ ยนป ระ ทษ รำ ยชวิ ตรำ ง กาย  และ ท รำ ยำ] อง เขา  เบน เห ตให้ 
แตก รำ ว กิน  พง ระ งำ ความ อยาก เสย  นำ ว่า เบน การ! เอง กำ ความ เส อม. 

๖.  ยิน ดใน เสนาสนะ บา  ขำ น  กล่าว โดย ขำ ม่ง  ก หมา ยถง จะ ให้ 
ใจ สงบ ระ งบ ได รบ ความ สฃอ ย่าง ส ขม. 

๗.  ตำ ใจ อย่ ว่า เพ อน พรหม จร รย่ ซัง เบน ห้ม่ส ล เบน ทรำ  คอ คน 
ประพฤติ ด  ทยํง ไม่ มา ขอ ใ ห" มา  ท มาแ ลำ ขอ ใ หำย่ เบน สข  ท ประพฤติ 
เช่น น ย่อม เบน คาา มด งาม ทำ แก่ ตน และ แล่ หม่ คณะ  ตน เอง ชอ ว่า  เบน 
ห้ม่ เมตตา จิต  มิ ได คิด ริษยา ตด รอน คน ด  สำ ห รำ หน่ก่ เบน การ เบี่ด ช่อา 
ใ หำ นดเ ขำ มา ส่. 


๑.  สวำ 0า  ความ เชอ  ความ ห้จก เชอ ใน เห ฅท ควร เชอ  เริย กว่ๅ 
สร ทชา  เชอ งม งาย  ไม่ เริย กว่า ■สร ำชิา  ส รำ ชา เบน เค รอง ล่ง เสริม ให้ 


^๓ 


เกิด กำ ลง ใจ ใน การ ปฎิบ ต  เพราะ ความ มํ่น ใจ ทำ ให้ คิด บาก บน ใน ความ 
ท จะ ประ พเ] ติ ขอท ตน เหิน ว่า เบน การ ชอบ  ไม่ ทห้] ถอย หรอ หวาด หวน ต่อ 
ความ ยาก ทงป วง  ม่งห มาย ต่อ ชร รม เบน ใหญ่  ไม่ นิยม ใน ลาภ ผล 
อย่า งอน เบน ประมาณ  เบน เห ม่อน เพ อน  กํนค วาม เปล ยว ใจ  ทจะ พา 
ใ หำ] ระ พฤติ' ส จริต ความ ด ความ งาม  จง เบน คณ ชร  รม ท ควร ปลูก ผง ไว้ ใน 
อช ยา ศ ยอ ย่าง หนิ ง. 

๒.  หิริ  ความ ละอาย แก่ ใจ  ไม่ ชอบ การ ทุจริต  ม่ล ว้า ษณะ ให้ 
สะอิด สะ เอย น ต่อ บาป กรรม ความ ชว รำ ยเกิ ย หาย  เห ม่อน คน สะอาด ชำ 
ของ โสโครก ฉะ นำ. 

๓.  โลฅ ต ป]]/.  ความ เกรง กล ว ว่า จะ เบน ผิด  ไม่ ก ลำ ทำ กิจ ทฅน 
เห้น ว่า ไม่ ลูก ตำ] ง  ม่ลำ ษณะ ใ หำ! วาด กวน ต่อ ความ ชว่  ทุจริต  เห ม่อน 
คน รว้ ไช วิตก ลำ อสรพิษ. 

หิริ โอ ตำ] ปะ ม่เ บน  ๒  ชั้น  คอ สนิท  ไม่ สนิท  ตาม ชนิด ของ ใจ 
คน หิริ อย่าง สนิท นำ  ได ใใก่ อา การท พอ น้กถ ง ทุจริต กิ ขยะ แขยง ไม่ ทำ 
ไม่ ทำ ทจะ ตอง นก เลย ไป ถง ผล ว่า จะฟ้ นอ ย่าง ไร  แต่ ชนิด ท้ไม่ สนิท นํ้น 
คึอ  อาการ ทิ่จ ะ; ทำ ทุจริต  แต่เ ผอนิ กถา ผล ณกิด เก ราก ตํวท้ จะ; ได้ ร* บ ความ 
อช อาย ขาย หน็า  เกิด ความ กระ; ดา ก ใจ ขน มา  ทำ ให้ เวช การท จริต 
แต่ กนช ว่า ดทํย าม์ค วาม กร" คา กอ จ ย- 

โอด ต'!] ปะ' ท สนิท นน  ได้แก่ อาการ  ทพอ นิ กถา ความ ชว่ห วาด กล* ว 
ทเ ดยว  แต่ ช นิคทิ่ ไม' สนิท น^า  ได แก่ อา การท จะ; ทำ ผิด  แต่ ไป คิด ถา โทษ 


๔ 


ทณฑ ทจะ ได้  รํบก เกิด หวาด เกรง ใม่ก ลั๊า ทำ ลง ไป  ชนิด ทไม ำนท  สู 
ชนิด สนิท ไม่ ได'"  แต่ กน์บ ว่า ย์งด  และ สูงก ว่า นํ้าใ จทดํ้ อด ำนไ ม่ม่ค วาม 
เกรง กลว่ เสย เลย. 

คุณ ชร รม  ๒  อย่าง น  เบน คุณ ชร รม ท ช่วย รำ] ษา โลก  เพราะ เบน 
ชร รม ท ประ กำ ใ หำ ค คล เบน คน ด จริง  ๆ 

๔.  หา หุสํชิ ปี 1;  ความ เบน ผู  ได 'ส ดำ ตรำ าริง มาก  และ ทรง จำ อรรถ 
ชร รม ไริไ ดำ าก  ย่อม เกิด ความ แตก ฉาน  ให้^ บาป บุญ คุณ โทษ 
ประโยชน์  มิ ใช่ ประ โย ชน  เบน อย่า รด  และ เพราะ อา ศํย คุณ ช่อน 
เบน เหตุ  ย่อม เมิน ทา รใ ห* สามารถ ละ ความ ช่วป ระ พฤติ ความ ดได้ โดย 


ถูก ต* อง ตาม ทำนอง คล อร ธรรม. 

๕.  วิริข ะ  ความ เพ ยร  เมิน ความ กล* า หาญ บาก บน ทำ การ งาน ท* งท 
เมิน คด้ โลก คด ธรรม ให้ สำ เรจ  ลกษ ณะข อง ความ เพ ยร ทำ ให้ ไม่ ท* อแ ท*^ 
มิค วาม แกล วก ล* าไม่ ย่อ ท* อทำ ใ ห* อาจหาญ อด ทน  ทำ ใ ห* บาก 3 ห้เไ ป 

ขาง หน* าใม่ ถอย หลห้  เบน คุณธรรม เค รอง พยุง จิต ใหป ระ กอบ กิจแ ม* ยาก 
ห รื้อ ใหญ่ โต ให้ สำ เรึจ ได*^ 

ความ เพ ยร ใน ทาง ธรรม แยก โดย อาการ เบน  ^  มิ ช่อ ว่า  สํงว ร- 
ปธา น  เพ ยรร ะว่ง บาป มิ ให้ เกิด ขน  ๓  ปหาน ปธา น  เพ ยร ละ บาป ท 
เกิด ขน แล* วใ ห* หมด ไป  ด  ภาวนา ปธา น  เพ ยรใ ห* กคํล เกิด ขน ใน 

สํน ดาน  ต  อนร ใาข นา ปธา น  เพ ยรร กิาษ ากป ลท เกิด ขน แล* ว่มิใ ห* เส อม  ๓, 

๖.  สติ  ความ ระ ลก  คอ  น์ก ได้ ก่อน จะ พุด จะ ทำ  ให้ การ พุด การทำ 


๔๕ 


น้นเ บน ไป ใน ทาฟ้ ชอบ  หากว่า จะ พลาด หรัอ เฉย ด เขา ไป ใ กล ความ 

พลาด กํให้ ย^ ไไวั ได""  เรย กว่า  สติ  สติ เบน ชิรร มซง ทำ ให้ จำ และ ดำรง ตน 
เท ยง ตรง มน คน สมอ  ความ มสติ มก ไ] ใคร  ย่อม ทำ ให ไ! ระ พฤติ แต่ สง 
ทด ท ตรง  ถา ขาด สติ  ย่อม ทำ ให้ ไม่ รู ความ ผิด ถก และ ชวด. 

๗.  บฒญ า  ความ รอบ รู ความ เฉลย ว ฉลาด  ร ทาง เส อม ทาง เจริญ 
ท ไท เบน คด โลก คด ชร รม  อไแ บน เคริ อง นำ ตน ให้ พ ไค วาม^ เสย หาย 
และ ดำเนิน ไป ใน ทา งด  ทำ นเป ริยบ บญญ าเทำกไ แสง สว่าง ใน โลก 

เพราะ เม่อ ม่ใน บค คล ใด  ย่อม ทำ ใ ห" บคค ลน ไ] แล เห้น ทาง สม บต  และ 


ผิม่ต ได ใเ ว่มแ จำ. 

บ ญญา  ย่อม ทำ ให้ บุคคล ฉลาด ใน ท  ๓  สถาน  คอ 
อาย โกศล  รู้จไ เห ต แห่ง ความ สฃค วาม เจริญ. 

อ ปา ย โกศล  รูจก เห ต แห่ง ความ ทกห้ ความ เส อม. 

อ ปา ย โกศล  ห้จไ เห ต แห่ง การ เลอ ก เพ นก ระ ทำ ทด  หล ก เลย  งใม่ 
กระทำ สิงีชํ ว. 


กา: ก! ธ' งก น 

ทุก คน ท็' เกิด มา ใน โลภ น  ย่อม รำ ตน ช อา ตน เอา  ไม่ อยาก ให์ ตน 
ตก ตํ๋า เลว ทราม ได้' ริบ ความ ลำ บาล ^ ดอด? อ'*^  แต่ ก ยำ ม่คน ชวพ ลำ ตำ 

ข อา ตำ ใหิ เลว ลา  ได้ รบ ความ ลำบาก ยาก เข ญท๎า ทไม่ ปรารถนา  เหตุ 
ท้เ บน เช่น น  เพรา V 


[ต (5^ 


ด.  ปล่อย ให๎ชิ ร รม ดา ผาย ตํ่า นำ ไป. 

๒.  ขาด ความ มู 

ผูป ระ สงค็ จะบี่ อง กน ตน ไว ใ หด  ติ อง ประ; คอ ง ตน ให้ พน จาก อำนาจ 
ชิ ร รม ดา ผาย ติา  1ติา อยู่ ใน ชิร รม ดา ผาย สูง  และ; จะ:  ตอง ใ ซบ ญญา ใตร่ 
ตรอง ให้ ห้ว่า สง ใด เบน บาป บุญ คณ โทษ  ละ; เวน จาก สิง ท เบน โทษ 

กระ; ทำ สิง ท เบน คณ  จง จะ ได้ ซอ ว่า เบน คน ด. 

ตน ของ ตน ย่อม เบน ทพง แก่ ตน เอง  ถำเ รา ทำ ตวด  ก จะ ยดเ อา เบน 
ทึ่พง ได มาก  การ กระทำ สง ใด ก ตาม ย่อม ให้ ผล แก่ ตน เอง  เห ตน  ก่อน จะ; 
ทำ สิง ใด ก ตาม  ควร ไตร่ตรอง ใหห้ อบ คอบ  อย่า สำ แต่ ว่า ทำ ไป โดย ความ 
ตาม ใจ ตน เอง  เพราะ ผล แห่ง การ กระทำ นห้เ  ๆ  จะ เบน ของ ตน เอง เสมอ. 

โดย รอบ ตำ บุคคล  ย่อม มสิ ง แวด ลำ) มท จะ นำ ไป ดก่ม ชวก่ ม  เห ตน 
เม อ เรา ได" พบ เหตุการณ์ อย่าง ใด  อย่า ตินเ ต" นลุ่ม หลง เพลิด เพลิน ไป ตาม 
ต" อง มสติ เห นํยว รำ ตำ  และ ใช้ บญญ า พิจารณา ให้ ห้ด้ ห้ชว ก่อน  แห้ 
ค นอน เขา จะ นิยม ก' นว่า ด และ พาก ำทำ  กํ่ใม่ ควร ล่ม หลง ไป ตาม  ควร 
คิด ตาม เหตุผล ทถุก ต" อง  และ เหมาะ กำ] ความ เบน อย่แ ละ ฐานะ ของี ตน 
เม อ ได้ ใช้ บ ญญา พิจารณา แลำ ว่าณ์ ใด เบน เค รอง นำ ตน ไปส่ ความ ช้ว่ รำ น 
และ ทุก ขภ่ย แลำ ตอง  ละเ ว" นิ โดย เด ด ขาด  และ เม อ ไม่ ทำ ช้ว่แ ลำ  จำ เบน 
ต" อง ทำ ความ ดให้ เกิด มขน ใน ตน ดำ ย  เพราะ ความ ด บางอย่าง เบน หนำ ท 
ติ อง ทำ จง จะ ด  เม อใม่ ทำ ก็่ไม่ ด  และ บาง ทก เกิด เบน ความ ชวขํ้ น 
ขำ เตินิ ใน การ ครอง ตน  ตำ) ง ทำ คน ใ หำ] ระ กอบ ดำ ย เหตุ  ๖  ประการ  คืดู 


ต.  ตอง ร 7] ษาต นใหั๊ เบน คน บริ สทช  ปราศจาก ความ ชํ่ว. 

1^^  ริก ษา เกย รติ ของ ตน ของ สกล  ตลอด จน หม่ คณะ  อย่า ให้ เกิด 
เส อม เสย เพราะ ตน, 

๓.  ตอง ห้จ 7 แสด งกิริ ยา วาจา ให้ เริย บ  รห้] ย  และ  เหมาะ แก่ ชํ้นข อง 
บุคคล  สามารถ สมาคม กห้] คน ทกช ห้! ได โดย ไม่ ขด กน. 

4.  ไม่ ประพฤติ ตน ใหใ บน ทรห้ เกิย จ ของ ค นอน. 

ประพฤติ ใ หห้] ย่ใน วฒิข ร รม  คอ  ขรร มเค ริอไ ให้ ถงซ ง ความ 
เจริญ  4  ประการ  ใด ใเก่ 

(  ๓  )  คบ ผู้ ประพฤติ ชอบ ดห้ย กายวาจา ใจ. 

(  ๒  )  พง คำ สง สอน ของ ท่าน โดย เคารพ 
(  ๓  )  ตริ ตรอง ตาม คำ ส 7 สอน ของ ท่าน  ให้ ผู้ จก สิง ทด ทชํว 
โดย อบาย ท ชอบ. 

(4 )  ประพฤติ ตาม คำ สง สอน ของ ท่าน ให้ สำ เรจ ประ โย ชน 
โดย แห้ จริง. 


๖.  เจริญ พรหมวิหาร  4  ได ใเก่  เมตตา  กร ณา  มหิ ตา  อเ บก ขา 


ให้ มขํ้น ใน ตน. 


นอก จา กน  เม อเห้ น ชร รม ใด ท เหมาะ แก่ ตน  จง หมห้ ^ปฎิ ม่ฅ ให้ ม 
ขน  จะ ได ใบ นเค ริ อง เชิด ชู ตน ให้ ม ความ สฃค วาม เจริญ ยิง ขน. 


^๙ 


กา โก! โ! งก V 

ผู้ ปกครอง ตน ใด ใเชิ ว  ถิา อยู่ ใน หมู่  ย่อม ม ความ เบน ไป ใน สุข 
ทุกข็  ความ เจริญ ความ เส อม เบน ชร รม ดา  จง เกิด ม ความ เกย ว ข’ อง 
ส้มํพํ น/ก” น  เบน ผู้ นอ ย  ย่อม ได อาศ่ ย ผู้ใหญ่ เบน ทพ้ง  จง ตอง อยู่ ใน 
ปกครอง ของ ท่าน  ผู้ใหญ่ ย่อม ได อา ฅ์ย่ผู้ นอย เบน กำ ลิง  จง ต’ อง ปกครอง 
บริษํ ท บริวาร ให้ ได้ ร” บ ความ ร่ม เยึน เบน สุข  การ จะ ปกครอง คน ให้ ได้ 
ร” บ ความ ร่มเ ย่น เบน สุข  จะ ต’ อง ต^ ตน อยู่ ใน ชร รม ของ ผู้ใหญ่  ซ้งม หลิกิ 
อยู่ ด” งต่อ ใ ปน 

ก.  ต’ อง ม ธรรม ของ ผู้ใหญ่  ได ใเก่ พรหมวิหาร  คึอ  เมตตา 
ความ ร” กิ ใคร่ เอน ดู  กรุณา  ความ สงสาร  มุทิตา  ความ ยิน ดเม อผู้น ด้) ย 
ได้ด้  อเ บก ขา  ความ วาง เฉย เม อใม่ สามารถ ช่วย ชระ เขา ได’ ร่ 

ข.  ต’ อง ตด เสย ซ งอ คติ  ^  ประการ  คอ  ฉ” นทา คติ  ลำ เอ ยง 
เพราะ ร” กิ  โท สา คติ  ลำ เอ ยง เพรา ะช่ง  โมหาคติ  ลำ เอ ยง เพราะ โง่ เขลา 


ภยาคติ  ลำ เอ ยง เพราะ ความ เกรง กล” ว. 

ค.  ไม่ เบย ดเบ ยนผู้ น’ อย  ด’ วย เอาใจ เขา มา ใส่ ใจ เรา  ท่า ความ 
/สก อยู่ ว่า  เรา ร” กิ สุข  เก ลํยด ทุก ข  ฉิน ใด  เขา ก เบน ฉ” นนน  เรา ต’ อง 
การ ให้ ผู้อ็้น ทำ แก่ เรา อย่าง ไร  เรา ต’ อง ทำ กํบค นอน เช่น ก” น  เพราะ กคง 
ต’ องการ ใ ห’ เรา ทำ แก่ เขา อย่าง น^  เรา ไม่ ปรารถนา ผล ร’ าย  คน อนก ไม่ 
ปรารถนา  จง ควร กระทำ การ ทิเ บน ไปเ พอ ประ โยชน์ สุข แก่ ผู้อย่ ใน ปก คร ชิง 
ไม่ ข* ด ขวาง ต” ด รอน  ไม่ ทำลาย ประ โยชน์ และ ความ สุข ของ เขา  ไม่ คิด ถง 


ประ โย ชน ของ ตน ผ่าย เด ยว  ย่อม คิด ถงป ระ โย ชน" ของ ผูอน ดวย  ทำ แต่ 
การท ได'!] ระ โย ชน ทง ตน และ ผัอ น. 

ฆ.  บำ เพ ญ ธรรม เก รอง ประคอง สาม ^ คิคิ  ใด โเก่ 

(๑)  สํจปี ะ  ความ ซอ ตรง. 

(  ๒  )  ท มะ  ความ ข'  ม ใจ  คน ข่ม ใจ ไว ใม่อ  ย์  ม ใ] หนทํ นพ ลํนแ ล่น 
เบน เห ตให เกิด ความ มาตร ใย  ความ ข่  ม ใจ ทำ ให ใจใ 

ย" บยใ หาม ความ หนห์ นนน ใด' ข่ 

(๓)  บืนติ  ความ อด กล ใ^  แมผู หน้ง ผูใด ทำ เกิน เลย ไป ด' วย 

ความ หุน ห" น  แต่ อก ผ่าย หน้ งม ข" น ติอย่  ก ย่อม รใษ าใม ตร 

เก  2^  เ;]  2^^ 

เว  เด. 

(  ๔  )  ปีา ดะ  ความ เผอ แผ่. 

และ 5 ร รม เคร อาย ด เห น้ยว นา ใจ คน  ได แก่ สา คหว ตถุ  4  มหา ขอ 
ดา ต่อ ไป น 


®.  ทาน  การ ใหใ าาร แจก  จำแนก ออก เม่น  ๒  ประการ  คือ 
ก.  ปาฏิบุคลิก ทาน  ให้ โดย เจาะ จา บุคคล  เช่น บิดา มารดา ให้ 

เคร อา เล่น  เคร อา ประ ด้บิ แก่ บุตร ใน สม” ยยา เยา ว  หรือ ให ทน รอน ถิน ฐาน 
เม อ เจริญ ว” ย  เจำ นาย บุ้บำ ค” บิบิญ ชาม อา รืเผ อ แผ่ แก่ ขา ไท  ใต้ 

บ่า ค” บิบิฌ ชา ข อา ตน  ญาติ มิตร แจก เรำ ขอ าให ใเก่ ก” น  น เบน ตำ อย่า า 

แห่า ปาฏิบุคลิก ทาน ผาย อนุ' ■ครา “มิ  บุตร ชิด าให ำาร เลย าดู  หรือ ให้’ 

ผ่า รด นวบิ ดา มาร ตา ผู้ ชรา  ขำ ใทผู้ ใต้ บ” าคํบิ บ” ญซา ให้ สา ข อา แก่'. คืา นาย 


ด  00 


ท' รั้อผู้ บง คํบบ้ ญชา 


เช่น น  เบน ตํวอ ย่าง ของ ปาฏิบุคลิก ทาน' ส่วน 


บูชา คณ. 


ข.  สาธารณ ทาน  คอ การ ใหท วใป ไม่ เจาะจง  เช่น ส ราง ถนน 

สร' าง บ่อ นา  ทำ สะพาน  ส่ง เลิน ใหโ รง พยาบาล  เบน ตน. 

๒.  เปข  ขา ชชะ  เจรจา ถ' อย คำ อ โ! ดูด ดม จบ ใจ  จำแนก ออก เบน 
แ  ประการ  คอ. 

ก.  บ่ ยะ วาจา  ใด ใเก่ วาจา ไพเราะ อ่อน หวาน  ทำ ผู้ บูด ใหเ บน ท รำ) 


ของ ผู้ใำ ง 


ข  )  อำ! ถ สำ บหิ ตา วาจา  ใด ำเก่ วาจา ประกอบ ประ โย ชน  ผ้ใด 

เขา ใจ พูด  ผูนน อาจ ย้ดเ หน ยวนํ้ าใจ คน ไว้ ได็"  ย่อม ทำ ตน ใหว้ บน ทึรํก ใคร่ 
น” บถอ ของ คน ทงห ลาย  อาจ ทำ ให้ พูน อ ยม แก่ ใจ ทำ กิจการ ดาย ความ ภ” กด 
การ กล่า วอ” ตถสํ ฌหิ ตา วาจา  ผู้ พูด เขา ใจ ปลุก ใจ พู้พง  ย่อม ทำ ให้ ผู้ พง 
นิยม เชอ ถื้อผู้ พูด  สำ ค” ญเ หน ใน กิจ ทึผู้ พูด แนะ! นำ ว่า ตน ควร กระทำ ตาม. 

01.  อํตด ฉริ ยา  การ ประ; พ จุติ ให้ เบน ประ! โย ชนิ  จำแนก ออก เบน 
๒  ประ! การ  คอ 

ก.  เวย ยาว” จํจ ะ!  ความ ช่วย ขวน ขวา ย เพ อ ประกอบ กิจ นข  ๆ 

ให้ สำ เพ. 


ข.  ชํมม ส์มา ทปเ ะา  การ ซก นำ ใน ธรรม  เช่น ช่กิ ซวน ก” นิ บริจาค 
ทาน หรึอ ทำ กคํล เบน การ นำ ใน การ บุญ. 

0-’.  ส} เาน ว ต สา  ความ เบน ผู้ ส์ม่า เสมอ ใน ธรรม  จำแนก ออก เบน 
๒  ประการ  คอ 


๑  0๑ 


ก)  บุคคล าชิ ษ^า น  ม บุคคล เมน ทึตั้ง  ญาติ^ อ่อน กว่า โดย วํย 
แต่ พิเศษ กว่า ดวย ยศ  ดวย อำนาจ  ดวย ทรํพิ ย"'  ไม่ ทน งฅน  ทำ การ 
อ่อน นำ] ม  กราบ ไหว ญาติ ผู้ เจริญ กว่า ดวย ความ สม่า เสมอ  ญาติ ได 
รม ความ นบนอบ  ย่อม แสดง ความ รำ ใคร่ น ไ] ถอต อบ  ต่าง ทำ สาม ำค 
แก่ กำ และ กน  มิตร สหาย รำ ษา มิตร ชิร รม ต่อ ก่น อย่า งม่น คง  เคย สนิท 
สนม กำมา อย่าง ไร  ก่คง ปฎิบํ ติ อย่าง นำ ไม่ กลบ กลาย  เหล่า นิ  นำ เบน 
สมา นำ] ต ตา ส่วน บคค ลา ริษ^า น  ชน ฒัำอ ย่เบ นหม่  เช่น นำ เริย น ประจำ 
ยอม ตง อยูด วย อาน าจค วาม เปน ผูมข นบ ชิร รม เนย ม เสมอ กแ  ม ฉะ นน 
ก่ไม่ อาจ รำ ษาค วาม สาม ำค ไว้ ได  เห ตุน  ผู้ เบน หว หน จ แห่ง หมู่  จื้ง 
คอย จํดห รื้อ ปราบ ผู้ ละเมิด  เพ อร” กษา ความ สา มิค ค ของ หมู่ ให้ มิน คง 
น เบน สมา น่ตต ตา  ส่วน ชร รม าธิ ษ^า น. 

ส” งคห ว” ตถุ  เบน ธรรม เครื้ อง ควบ คุม ความ สาม คคฃ อง คน ทํ้งห ลาย 
ใน โลก ให แน่น แพ น์  และ ใหโ บน ใป โดยกลม เก ลยว ก” น  เห มิอน เพรา รถ 
อ้น คม ล* อไว ใ โน่น  ห มน ล* อให วน ใป ใน ขณะ เรา เดิน  บุคคล ผู้ ประกอบ 

อ  I!  ’  .  4-  นิ.  แ  '  *  ’  “  แ 

สง คหว ตถุ ตาม กำ ลง ตาม คา ร  ยอม เบน ท รก ใคร นบ ถอข อง บุคคล ทวไ ป. 

ข.  ทำ ความ ปราน ประนอม ใน ระหว่าง ผู้ใหญ่ ผู้ น’ อย  ทง ใน ทาง 
ราชการ และ ก จอน  ตลอด จน เค รอ ญา I 'เแ ละ เพ อ น บ้าน  ม  1ห แดก ราว 
และ บาด หมา งกํน่  ผู้ จ” ก ถนอม นํ้า ใจ คน  ไม่ เอา แต่ ใจ ตน  เบน คน 
หนํกํ แน่น  ไม่ หู เบา ใจ เรื้ว โก รชิ ง่าย. 

ค.  ผู้จํก วาง ตน และ ปฐิบํ ต การ ต่อ ผู้ นอ ย ผู้ใหญ่  ผู้ เสมอ กํบ ตน 


®  01*3 


ว่า ใคร ควร ทำ ความ สนิท ห รื้อ ควร ห่าง  ใคร ควร บํงคํ บบญ ซา กิจการ หรอ 


ใ หว^าน ใน กิจการ อย่าง ไร ให ใ; ม ควร แก่ บุคคล น์น  ๆ. 

ฆ.  รูจกิ ร” กิษา ใจ ผัน ใ] ย  โดย แสดง ความ เมตตา ปราน  เช่น ให้ 
บน สิง ของ  พูด จาปรา ศร ย ยม แยห้ แพ อให ใ) วาม ชุ่ม ชน แก’ ผัน ใ] ย  ไม่ 
บน บง หรอ ไว้ อำนาจ แสดง ความ กราด เก รื้ยว  บำรุง นา ใจ ผัน๎อ ย  ให้ 
ดให นำ กระทำ กิจการ ตาม หนา ท โดย ความ เต ม ใจ  และ ห ว” งด ซอ ตรง ต่อ 


หนา ทจ รง  ๆ. 


กา โก! อง ท:^ ยห้ม บก 

คชิห สถ  ผคร องเ 'รอน  ม ความ จำ เบน ใน การ จบ จ่าย ใช่ สอย ท รํพย์ 
เพ อ เลย งดํว  เลย ง ครอบ ค ร” ว  และ บ, ๆ คล ท ควร เลย ง  ถา ไม่ มท ร” พย์ 
ย่อม ข” ด ช่อง ลำบาก เดึ่ อด รอน  ถา ม่ท ร” พผั สม บํตท ได ใ งา โดย สุจริต  ย่อม 
ม ความ สะดวก และ ได ความ อิม ใจ  เห ตนิ  จัง ดอง แสวง หา ท ร” ง') ย์ใด ย 
ชอบ ธรรม และ ร” ก่ษา ให้ เพิม พูน และ อยู่ ใน ทมนิ คง  จะ ได ใ] ระ โย ชน ‘สุข 
ตลอด ไป. 

วิธ กา ป๋งห วพข สง เบ้ กิ  ค าาม่ าะพ (เกิ ตแ เบ้ ก์ก ใ) ไ ปนี๋ 

ก.  ตริ ตรอง พิาา รณ าให้ ผัว่า  อะไร เบน เหตุ ททำ ให ใ] ร” ห้ย่' ส์มบํ ต 
หมด สิน ไป  เช่น  สุรุ่ย สุร่าย  คบ คน ช” ว เบน มิตร  และ ประ พบุติ คน เมน 
นใเ ลง ต่างๆ  เช่น นใเ ลงกา รพ ะนํนิ  น ใแ ลง ส รา  ๆลๆ  เหล่า น 
เบน เหตุ แห่ง ความ วิบํ ต. 
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ตอง รบ จ๎ด การ 


ข.  เม อ ทราบ เห ตวิบํ ต แห่ง ท ร" พย็ สม บฅแลว 
บี่อง ก" นเห ตทย์ งใม่ เกิด ขน  ใม่ใ หใกิ ด ขน  อย่า เพิก เนย ทอด ทงใ ห' ลุกลาม 
แมา ะ เบน อย่าง ว วหา ย แล' วล' อม คอก  กํย" งดท ของ เหลอ จะ ค งอย. 

ค.  ต' อง หา ทาง ทำ ใ ห' ท. ร" พิยส มบต พอก พูน ขน ใน ทาง ท ชอบ ขรร ม. 
ฆ.  เม อ ได ทาง ทำ มา หา กิน ท จะ ทำ ใ ห' ทรพ ย ใ^ มบต พอก พูน ขน  ต' อง 
ขวน ขวา ยก ระ ทำ ด' วยค วาม เพิย รใม่ ทอด พิง  และ ไม่ เลินเล่อ ต่อ การ งาน. 
ง.  ประพฤติ ตน ใหพ 'น จาก เห ฅทต ระ กู ลม ง ค" งจะ ต^อย ไม่ ได' นาน 


เพราะ สถาน  4  คอ 

ต.  ไม่ แสวง หา พลิ ดท หาย แล' ว. 

๒.  ไม่ บุ รณ ะพศ ดพิ ชำ รด. 

๓.  ไม่^ จ" ก  ประมาณ ใน  การ  บริโ 0 ก  ค. 

4.  ตั้ง คน ทติล ใหใ บน พ่อ บห่น แม่ เรัอ น. 


กวา มมห ๓ าำน 

ความ มหล่ ก ฐาน ได ใเม่  (  หล่ก เคร ย้าย ด เหนึ ยา  ฐาน ทึร อา รบ  ) 

ก.  มบ' านเ บน สำ นพิ มน คง  บาน ท เบน สำ นก น^  แม' จะ ไม ใชํข อง 
ตน เอง  แต่ อย่เ บ' นท  ใ หำ ามไ ด"  เม่ อม กูตำ ง การ พบ  กใชํ ไ^ กิ 

ข.  ม ครอบ ครำ ม่นค ง  ถก ตอง ตาม กฎหมาย และ ระ เบย บ ประ เพ ณ 
ค.  ต^ณ ๆนไ ว' ชํอม  ไม่ ประพฤติ เมน คน สำมะเลเทเมา  หร้อ เล่น 
การ พน น  อ" น เบน บ่อ เกิด แห่^ ความ พิ ร^า ศเล่ ย หาย 


๓  ๐ 
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ทน ทาง ทผู้ห าง จ ะ ตํ้ง ต^ง ค า ร ทา หาง ท สไวํ  คป็ 

ด.  เม อ อายุ น์อย  ควร เล่า เรย น หา วิชา ความ รู้' ใส่ ต วใว้ ให้ 

มริ บรณ์  และ รู้' ด จริง  ๆ  อย่า ใจ เรว ด่วน ได้  ชิง สุก ก่อน ห่าม 

๒.  เม อ จะ มฒู่ร อง  ตอง คิด ดว่า  จะ ม ราย ไดห้ (อ เล่ ยง กิน ให้ 

เบน สุข หริ อยํง 

๓.  เม อม ตำแหน่ง ราชการ  ตํอง พยายาม รก ษาเ ชิด ช เกย รติ ยศ ไว้ 
อย่า ให ใส่ อม เสย 

4.  พยายาม หา ทร " พย์โ ดยสุ จริต  ต^ เคหะ สถาน ใหใ บน 

หล” ภ แหล่ง 

&'.  ทำ ตน เบน คน กวใ ง ขวาง  ม พวก พ" อง เพ อนฝู งท้ด มาก  ๆ 

๖.  ประ พฤติ ตน ตาม สมควร แก่ กำ ล” ง หล” กจ่า น  และ เขยิบ ขน 

ไป ทํละ น’ อย  ๆ  ใ ห’ สมควร แก่ ส่วน  อย่า ใผ สง เกิน ส่วน 

จะ ไม่ ตลอด 


กาา มก โะเ หม็ก กระแหม่ 

รู้' ทจะ ครอง ตน ให้ ได้ ■ภัม่ ความ สุข ใน การ เลย งชิพ 'แน  ไม่ ใช่ แด 
เพ ยง  จะ พาก เพ ยรห าทร  พ ยอ ย่าง เด้ย ว  เ-ห้ ย้งรู้ 'จ' ภร กิ: ษาท ร” พย่ ใ) วยค วาม 
กระ เห มํ่ดก ระ แหม่  เบน การ สะสม ผล ประ โย ชน ไว้ ใช่ ภาย ห น่า  ตรง กิ ไ} 
ข’ าม ก” บ ความ สุรุ่ย สุร่าย 

ความ กระ เห ม่ดก ระ แห ม่ใม่ ใช่ ความ ตระ หน่  ความ ตระ ทน เบน 


โทษ  ความ กระ เห มึ๋ดก ระ; แหม่ เบน คุณ  เบน ความ ฉลาด รอบคอบ  ^ จิก 
ว่า อย่า าไร ควร ใช้’  อย่าง ไร ใม่ ควร ใช้"  อย่าง ไร ควร เก บ  ไม่ ควร เก็่ช  คอ 
เบน คน คิด หนา คิด ห ลิง  เต รยม ต่ว ไว้ รช้) อนาคต ดวย ความ ไม่ ประมาท 

ความ กระ เหม่ ดก ระ แหม่ม คุณ  คิอ 

ต.  ทำ ใ ห' บุคคล เบน ไท แก่ ต' ว  ม่ทรํ พย่เ พอ บำรุง ความ สุขฃ อง ตน 
เอง  ไม่ ต' อง เบน หนิ สิน ผู้ ใด 

๒.  เม่อ ม่ทก ข็ภย เกิด ฃิน  ก็่ม่ ทาง แก้ไข ผ่อน หนำ ใหใ บน เบา 

๓.  ทำ ใหใ บน คนม่ ทน  เบน เค' รอง ยํงช้ พ ใน เม่อ แก่ เฒ่า หร้อ 

ทพล ภาพ 

จิ ทธิ บาท  ๔ 

คุณธรรม เคร ธง ไห้ ถงค วาม สำ เรป็  ๔  ประ การ 

ด.  ฉาเ ทะ  ความ พอ ใจ รำ ใคร่ ใน สิง ท เบน หนำ ท  ม ความ พยายาม 
และ ใผ่ ใจ พิจารณา เหตุ ผชิ ใน ทา รง' ไน นำ  กิจการ จง จะ สำ เรจ เบน ผล ด 
บุคคล ไม่ มฉํน ทะ ใน งาน ย่อม เบอ หน่าย  ใม่ม ความ สนใจ  ความ เจ ริญก้ 
ไม่ เกิด ขํ้น่ ใน การ งาน อำ เษน หนำ ทึข อง ตน  จำ เบน ต' ย้งป 'สู ก' ฉิน ทะ ให้ เกิด 
ขน ใน การ 'สง น^  ำยค วาม ฉลาด ทจะ คิด ถง คุณ ประ โข' ะ (น์ท จะ เกิด ขน แก่ 
ตน หรื๊อ หม่ คณะ และ ชา กิของ ตน  เม อฉำ ทะ เกิด ขน แก่ ตนแ 'ลำ  จะ ชํกิ นำ 
ชร รม อก  ๓  ขำ  ใ หำ จริญ ขนด ำย 

๒.  ว์ริ ยะ  คอ ความ เพ ยร  ซงไ ดำ เก่ค วา มก ลำ หาญ ไม่ ย่อ ทำ ต่อ 
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งาน ททำ นํ้นั้  ๆ  เม อ ความ เพ ยร เกิด ขํ้นใ นผู้ ใด  ย่อม ทำ ให้ กิจการ สำ เรจ 
ตาม ความ ประสงค์ ใด'^ 

๓.  ชิต ตะ  คอ ความ เอ  าใจ ผก ใผ ไม่ วาง ชุ ระ  ม่จิค ใจ ผูก พโเ ใน 
กิจการ อ” นนํ้นั้ มห้ 4 คง  ไม่ ทอด ทง เพิก เฉย  แมำ ระ กิจ น” นจะ ยาก ลำบาก  สิง ใด 
ท้ผูก พินอ ย่เส มอ ต่อ ไป กจะ ห้สิก เบน 5 รรม ดา ไม่ เกิด ความ ลำบาก ยาก เฃญ 
อย่าง ใด  ส่วน กิจการ ทเ จำ ของ ไม่^ กใผ่  จะ ร้สก เบน ของ ยาก ให้ ความ 
หน กอก หนำ ใจ 

วิมืง สา  หม่น ตริ ตรอง พิจารณา เหตุผล ใน สิง นห้เ  เพิอ จะ ได้ แก้ 
ผล งาน นห้เ ใ หำ] ริ บูรณ์ ยิง ขน  และ ม่อุ บาย ทจะ ประกอบ กิจการ นน โดย 

กวำ ง ขวาง 


พิ ยา'' านธ ท' ม  ๔ 

ธรรม ที ควร ตำ ไาใ นใข้  ๔  ประการ 

ด.  บ ญญา  ค์อค วาม รอบ ห้สิง ท ควร รู'  คอ รู้ ใน เหตุ ท เบน ความ สุข 
ความ เจริญ  ความ ทุกข์  ความ เสิอ ม  และ ความ จริง แห่ง สำ ขา รท้เ บน มา 
อย่าง ไร  นอก จา กน  ควร รู้ จำ กิจ อำ แบน หนา ท โดย ถ่อง แห้ ไม่ เคลือบ คลุม 
จะ ลือ เอา แต่ ทเห้ นดว ย ตา เบน ประมาณ นณ์ใ ม่ไณ์  เพราะ บาง สิง บางอย่าง 
มำเ บน ของ เคลือบ คลุม และ แต่ง ยำ) ม  ตำ เงใ ช้บญ ญาพิ จาร ณา ให้ 

รอบคอบ ถ่วน ถจง จะ เห นความ แห้ จริง  บ ญ ญา จง เบน ชิร รม ควร ตง ไว้ ใน 
ใจ ประการ ห' นง 


เ 


๑  อฟ่ 

๒.  เ1 ชปีะ  คอ (ๆ วาม จริง ใจ  ปร^ พลุ ติ สิง ใด กใหั ได จริง  ไม่ 

เห' ลา ะ แหละ เห อวไ หล  กิจการ-คง หลาย ทงป วง  ถา ทำ จริง  ย่อม นำ ใ หถง 
ความ สำ เรจ ได  แต่ ถา ขาด ความ ตง ใจ จริง  กิจการ นน  ๆ  อาจ ไม่ สำ เร็่จ 
หรอ จะ สำ เม ก ไม่ เบน ผชิด เม บร็อ ยอ ย่าง ท ควร เบน  เห คนิ การ จะ ทำ อะไร 
ประพฤติ อะไร  ติ อง ม่ค วา] ง จริง ใจ ห' รอ ม่สํจ จะ ใน การ กระทำ หรือ การ 

ประพฤติ นา]  ๆ  จริง  ๆ  จง จะ บรรลุ ผล สม ความ มุ่ง หมาย โดย บริบูรณ์ ได" 
๓.  ปีา ดะ  คื้อส ละ สิง ท เบน ขา ศก แก่ ความ จริง ใจ  บุคคล จะ ประกอบ 
กิจการ ใด  ๆ  ติ อง อา ศ็ยค วาม จริง ใจ เบน ทตง  แต่ ใน บาง ค รง บาง หน  อาจ 
ม่ศํ ตรม าป ระบุ ษร ำยค วาม จริง ใจ นา]  เบน เหตุ ใ หำ าร งาน ททำ นา]  ไม่ 
สำ เรืจ ลง  จง จำ เบน ต’ อง สละ สิง ท เบน ขา ศก แก่ ความ จริง ใจ  โดย ใช สติ 
กำหนด และ บ’ ญญา พิจารณา ให้ ได้ ต่วศํ ต่ร แห่ง ความ จริง ใจ น” น  แลว สละ 

เสิย ให้ สน ไป  ความ จริง ใจ กจก มขํ้น ตาม เดิม 

4.  อุปส์ มะ  คือ สงบ ใจ จาก สิง ท เบน ขา ศั้ก แก่ ความ สงบ  ความ สงบ 
นา]  ได’ แก่ ความ ที่ ใจ เบน ปกติ ไม่ ตินเ ตา] หวน ไหว ดวย เหตุ ด หรือ รำ ยท เกิด 
ขน  ไม่ กระวน กระวาย หรือ พุ’ ง ซ่าน ไป ตาม เหตุ นา]  ๆ  เบน ใจท้ ปกติ และ 
หน ก แน่น  สง ที่ เบน ขำ ศก แก่ ความ สงบ นา]  ได าเก่ สิง ที่ ทำ ใจ ให้ ตินเ ตา] 
พุง ซ่าน เศ รำ หมอง ขุ่น มำ ต่าง  ๆ  เม อม เหตุการณ์ อย่าง ใด อย่าง ห นง มา 
กระทบ  แล วเห นยว รา สงบ ใจ ไว้ ไณ์  ไม่ ปล่อย ใจ ให้ บน บวน ไป ตาม เหตุ 
นา]  ๆ  เรืย กว่า ความ สงบ ใจ หรือ อุป ส์ม V  ซ้งน่ บว่า เบน ร’ อสำ คญ ใน การ 
ประกอบ การ งาน  และ ความ สุข ความ เจริญ ให้ สำ เรจ ได 


® 0 ๘ 


ธขณิ ถส  ๏ ๖ 


กเล ส  คอเ ครอง เศร าหม อง  เม อ เกด ขน แชิว  ชก นา เห คน ประ; พลุ ต 
ทุจริต พร* ายบ็ าง  ทำ ใจ ใหใ คเ ร* าหม อง ขุ่น ม "ว แล วให้ โทษ ต่าง  ๆ  เช่น 
บี่ดบํ งบ ญญา เสย บำง  ให้  ทอ ถอย ขาด ความ พาก เพ ยรบั๊ าง  ใหใ หืน 
ผิด เบน ชอบ บำง  เม อทุ้ ใด ปล่อย ให้ กิเลส แน่น หนา อยู่ ใน ดวง จิต มาก  ๆ 


ผิแส วง หา 


ข 


ความ ด  จา ตอง คอย ตรวจ ตวแ 'ละ ซา ระ กเถ ส  เห เบา บาง ลง  เห มอน คอย 
หง^น เชด ถู ภาชนะ สิง ของ ใ ห" สะอาด ก จะ ไม่ เสย ผิว เสย งาม  กิเลส เหล่า น 
ท่าน รวม ไว" หมวด หน งม่  ๑๖  ประการ  คอ 

๑.  อภิ ชฌา วิ สม โลภ ะ  ความ โลภ ล่ม  ๆ  ดอน  ๆ  ด" วย' อำนาจ 
ความ เท่ งเล งอ ยาก ได ไป ทกสิ งทก อย่าง  และ ไม่ เล่อ กว่า ทาง ใด  จะ ได ดภ้ย 
อาการ อย่าง ไรกํ ไม่ ว่า  สุด แต่ ขอ ใหไ ด""  แม จะ ต* อง ทำ ความ ซิว รำ ยล ำง 
ผลาญ ผู้ อนกํ ตาม  ความ ซิว ชนิด น เบน ความ ชว์ รำ ยอ ย่าง ยิง  ถำ เกิด ขน 
ใน จิต ใจ ผู้ ใด  ย่อม นำ ใหป ระ พลุคิ การ ชำ รำ ย ได* ทุกอย่าง  ซง ใน ทสุด 
อาจ นำ ความ พิ นาค (มา ส่ตน เอง  ผู้ หวำ ความ ดแก่ ตน  จิง ต* อง ละ อภิ ช ฌา- 
วิ สม โลภ ะนิเ ส้ย 

๒.  ทยา บา ห  ความ คิด มุ่ง ราย หมาย ผลาญ เขา  ดำ ย อำนาจ ความ 
จอง เวร  ถำม ใน ดวง จิต ของ ผู้ ใดแ ลำ  ก็่ อาจ นำ ใ ห* ปร  ะ พฤติ ท จริต ต่าง  ๆ 
ได อย่าง รำ ย แรง  และ ให้ โทษ อย่าง รำ ยก าจ เพราะ ม ความ พยายาม! ท 
หมา ยอ  ยู่ ใน ตำ ดำ ย  ตอง ระ วำอ ย่า ให้ เกิด ขน  ถ" า เกิด ขน  พง ริบ ข จ" ดให้ 


๑ 


พ็น ไป 

๓.  โก ธะ  ความ โก รช  ความ ไกร ชิน  ได โเก่ ความ ขา เคย ดฃุ่น เค อา 

^  ^  \  ว^  ’  2^ 

อิน เกิด ขน ใน ดวง จิต  เม อ เกิด ขน แอิว  ทำ ใหั๊ เร่า รอน ขนม" วเศ รา หมอง 
เบน เห ตให ทำ การ ไ^ร กิยแ ก่ผู  อน ได้ ดาย ปร  ^ การ ต่าง  ๆ  ถา เกิด ขน จง 
ห" กหกิ ม ใจ ใ ห' หาย โก รชิ  โดย น้กถ ง คุณ ความ ดทเ ขาม อยู่  ถ' านก ไม่ เห น พง 
ก่อ ความ สงสาร ให เกิด ขํ้น ใน ข' อทเ ขา โง่ เขลา จน ทำ ใ ห' ตน โก รชิแ ล' ว โน' มใจ 
ใ ห'!] รา รถ นา สุข ประ โย ชน แก่ เขา  หรอ น้กถ ง ความ บกพร่อง ถิดพ ลาด ของ 
ตน ในเ รอง น^  ๆ  เบน ตน 

4.  อุป นา หะ  ความ ผูก โก รชิ  ได ใเก่ การ ผูก ใจเ จบ แค' น ไว'^ กิเลส 
อย่าง นให้ โทษ แรง กว์า ความ โก รชิ  เพราะ เบน การ ยด ยาวกว่า  เบน เห ต 
ให้ ก่อ ความ ร' ายไ ด' มากกว่า  และ เบน การ ต่ดป ระ โย ชน  คอ ห' าม การ 
สม" ครส มาน ทจะ กลบ คน่ด กน ดวย 

ม' กฃะ  ความ ลบ หล์ คุณ ทำ น  ผูใด ม่ใจ ประกอบ ดวย กิเลส 
อย่าง น  ผูน ห้; ก เบน^ ประกอบ ความ ชว อยู่ ใน ต่วเ อง  ความ เบน^ อก ต" ญณ 
เบน เห ตให 'ขาด จาก ความ เมตตา กร ณาข อง ผูอน ทจะ พง มแก่ ตน ใน ภาย 
หน' า  ฉะ น^  ถ' าผูใ ดม่บุ ญคณ แก่ ตน  จง เคารพ น" บถอ ห้น ห้^ ไว้ ใ น^า นะ 

ใ]  ๆ  11  ก:^ 

ผม บุญ คุณ  อย่า ลบ หลู่ ดู ถูก ท่าน 

'ะ..  ปลา สะ  ความ ยก ตน เท่ ยม ท่าน  ได แก่ ความ สก เหิม ตตน เสมอ 
ท่าน  ดาย ความ สำ ค็ญ ว่า ตน ดก ว่า หรึอ ดเส์ มอ  กิเลส อย่าง นทำ ให้ ไม่ รูจก 
ทิ่ตํ่า ท่สง  ไม่ มส” มมา คา รวง;  ท่า ให้ผ้ 'อน เก ลยด ชิง 


๑๑0 


๗.  เแ) ฉริ ‘(1ะ  ความ ตระ หน้เ หน้ย ว แน่น  ม ความ เสย ดาย ท รม ย 
ของ ตน ใน ทไม่ ควร เสย ดาย  ไม่ อยาก เสย สละ ออก ช่วย เห สอ เจอ จาน ผูใด 
ม่แต่ อยาก ได้ ถ่าย เด ยว  ม ^ จนริ ยะ น่ให้ โทษ มาก  เพราะ ทำ ให ตน เบน คน 
ใจ แคบ ใจ จด  และ อาจ ทำ ใหใ บน คน ขาด กต๎ญ ฌูกฅ เวท ต่อ ผู้มพ ระ คณ 
ณบน ได้  คน ชนิด น  พอ ม่กจ ชิ ระ เกิด ขน  หร้ อยาก จน ลง กไม่ ม ใคร อยาก 
คบ ค ใส มา คม หรัอ ช่วย เหลอ เก อ หน น  เบน การ ต" ด ความ เจริญ ของ ตน เอง 

ความ หลอก ลวง  ได ใเก่ ความ ท้ทำ ใหัผู อนเ ขา ใจ ผิด 


๘.  มายา 


เช่น บี่ดบ "ง โทษ ของ ตน ให้ ลลบ  แส รใ ทำ อาการ อ" นิด มา ล่อ ใหใ หน เบน 
อย่า งอน  เบน การ ผก อ" ชิยา ฅ์’ ย ของ ตน ใ หำ ด โกง ไม่ ซีอต รง เบน คน เจา เล่ห้ 
ทำ ให้ ห้อน หมด ความ ไว ำาง ใจ ตน 

๘.  อิส สา  ความ ริษยา  ได ใเถ่ ความ ไม่ อยาก ให้ ห้อน ได้ด้  เม่อ 
เห้น ใคร ได้ ด้ทน เฉ ยอ ย่ไม่ ได"^  ด้น รน หา อบาย ต" ด รอน ทอน ความ ด ความ 
เจริญ ของ เขา  กิเลส อย่าง น  เบน เห ฅุให ห้! อ เวร ปอง รำ ยก" นิ และ ก" นิ  ทำ ต" ว 
เอ งก ไม่ ได้ ด้ไม่ ม่ค วาม สขค วาม เจริญ  และ ไม่ เบน ทํไว ำาง ใจ ของ ผูอน 
ด ๐.  สา เสย ยะ  ความ โ อำ] วด  ได แก่ อา การท พูด จา คุย โว โ อำ] วด 
ยกย่อง ตน เอง  ว์าหู้ อย่าง น" นิ  ด้อ ย่าง น  เบน เห ตให้ ห้พ้ง เก ลยด ชำ เบน 
เคริ อง ต" ดหน ทาง ความ ำแ ละ ความ ดอ" นิจ ะ งอก เงย ขน ได้ ใน ภาย หนำ 

ความ กระ ดา งด อด ง  ได แก่ อาการ อย่าง ทํเริ ยก ว่า เบน 
คน หำ แข็ง ด้ง ด้น  ว่า ยาก สอน ยาก  ใคร จะ ต่กเ ตอน แนะ น่า สง สอ นก ไม่ 
เชอ ถอ  กิเลส อย่าง น  เบน เคริ อง กำ! ความ เจริญ ของ ตน เอง  ไม่ ให้ด้ 


ด ด.  สม/! 

(^0  ^ 


®  ®  ® 


ไม่ ใ •ณ้จ ริญ ขน ไป ได"  เท รา ะ ความ ดอก ร^ ดั๊าง เบน ตั๊นเ หฅ 


ตบ.  มานะ  ความ ถอฅ์ ว  ได โ เก 7] วาม เชอ ต' วว์า เบน คน ดไ บน คน 
'สำ คญอ ย่าง นํนอ ย่าง น้  ม ความ กระ หยิม จองหอง สำ พอ งอย ใน ใจ  กิ เอ' ส 
อย่าง น  เบน เห ฅให เกิด ความ ฒกค นอน  ทำ ใหผู อนเ กอย ดชใ ตน  เบน 


หน ทาง ต' ด การ คบ หาสมา คม กำ] ผู้อน ท^ ไป 

ด ๓.  สาร' มภะ  ความ แข่ง ด  ได แก่ การ แย่ งด  คอ เห น เขา ได้ ด 
อย่าง ใด  ตน ไม่ ถงเ ขาก ทะเยอ ทะยาน  อยาก จะ ด้อ ย่าง น^  แอ ะ กด กำ 
เขา ไม่ กิดถ ง ความ สมควร แอ ะ^า นะ ของ ตน  เบน เห ตให ใเ ตก สาม ำค 

“ ะ:^  จุ 

และ ประ ทษ ราย ก่น  เบน เค รอง กิดก่ นความ สขค วาม เจริญ ของ ตน เอง 

การท เห์น เขา ด้  แล ำอฅ ส่า ห" ทำ ด้ให ไห ม่อน เขา  ไม่ ใช่ เบน การ 
แข่ง ด้  น่บเ บน ความ ด้ท ควร ประ พธุติ ป ฎิบฅ 


ต 4.  อติ มานะ  ’  ความ ดูหมิ น ท่าน  ได ไเก่ ความ ห ยิง ดูหมิ น 
สบ ประ มา ท^อน  เหน^อ น เอว กว่า ตน ไป หมด  กิเลส อย่าง น  เบน 
เคริ อง ตด ความ เคารพ นํบถ อ รำ ใคร ของ คนท^ ปวง 

ด ๕.  ม ทะ  ความ เมา  ได แก่ ความ มำเ มา หลง เพลิด เพลิน จน ลม 
ตำ ลม กิจ ชิระ ห นาท  เช่น เมา ใน การ เล่น จน เสย การ งาน  เมา สม บต จน 
ไม่ เห น ทาง เสย หาย  เมา ยคเ จน ใเง เพ อ  เมา สรรเสริญ จน เท่อ เหิม  เมา 
ความ สขจ นลิม ทกข่  กิเลส อย่าง น  เบน เค รอง ชำ นำ คน ไป ส่อำ ตรา ย  เบน 
เห ตใหิ ทำ งาน ผด พลาด ไป จาก ท ควร ทำ 

ด ๖,  ป มา ทะ  ความ ประมาท  ได ไเก่ ความ เลินเล่อ  ความ สะ เพ ร่า 


๓ ต 


ด ๑ 1*9 


ไม่ รอบคอบ  ความ ไม่ สำ น้อตํ ว ใน" รฺาน ะ: และ ความ ประ พ ถตช อร ตน 

ความ ประมาท เบน ทา ร ทำ ให้ ผิด พล าต ให้ ทำ ความ พ เสย หาย  และ ให้ 
ประสบ อำ ตรา ย ต่าง  ๆ  ไม่ ม ประมาณ 


กา าม ห้กย ห้า: ก 

ความ สต ยก” บฝ็ จริต เบน นิติ! ร รม ประจำ ชาติ ไทยอย่าง ห นง  เห ต 
เพราะ เรา ได ห้] ระ คอ ง เอา เบน แบบ นบ” บสำ ห ร” บ ชาติ ชอง เรา แต่ โบราณ มา 
ใคร จะ  ด หรอ ชํ วก^ ใด ดั๊วย ความ ด  ๒  ปร  ะเภ ทน เบน ทํตห้  เห ตน  ความ ม่ 
สต ยใเ ละ ส จริต จง เบน เกย รติ คํกด เกย รติ คุณ ชอง คน ทงห ลาย  จะ ได ห้) ชิ บาย 
ความ สํตย์ และ ส จริต ไว้ ดห้ ต่อ ไป น 

ส่ต/  แปล ว่า ความ จริง  ความ ตรง  ความ แท^  ความ แน่ นอน 
ไม่ ใช่ ความ เท ยม ความ เท จ  หมาย เอา ความ จริง ใน บุคคล  ซัง เบน อาการ 
แห่ง อ” ชิ ยา สํย  และ ความ ประพฤติ  จำแนก ออก ได ไ บน  2  อย่าง 

ต.  ความ จริง ต่อ การ งาน  ได ว้เก่ ทำ อะไร ทำ จริง  ไม่ ส” กแต่ ว่า ทำ 
ตห้ห นำ ให้ สิง ททำ สำเร็จ ประ โย ชน่ จริง  ๆ  ม่สม บิต แห่ง ความ เพ ยร  ๓  อย่าง 
คอ  ความ พยายาม  ความ อุตสาหะ  ความ บาก บิน  เบน กำ ล” ง ของ ตน 
ไม่ ย่อ ทำ) ใน การทำ  ไม่ ทำ) แท้ ต่อ ความ ลำบาก  ไม่ ทำ) ถอย ต่อ ความ ยาก 
ท้ติด ข” ด  คน ทมค วาม จริง ตาม ล” กษณ ะน  ท่าน เรย กว่า คน ทำ งาน จริง 

๒.  ความ จริง ต่อ หนำ ทํ  ได ำเกํ กา  ร ทำ จริง และ ถก ตำ) ง ตาม สมควร 
ไม่ ม ความ ประมาท เลินเล่อ และ ไม่ หละ หลวม หร้อฺ สะ เพ ร่า  ไม่ หลิก เลึ่ ยง 


๑๑๓ 


กลาย เบน บก บน 


หรอ บด พล ว  หฟ้น เอาใจ ใส่ ระ วิง รก ษาใ ห' หน' าท้ข อง ตน สำ เรจ ผล เบน 
อ" นด  หาก พลาด พล^ก เต มใ จร ใ] ผิด  ไม่ คอย เอา แต์ส่ วน ชอบ  ไม่ คด โกง 
'นํ้อ ราษฎร บให ลวง  และ ทำ งาน เบน ชร รม ไม่ ลำ เอ ยง  ประกอบ ดำ ย 
ความ เทํย ง ตรง และ เทํ ยง ชร รม ใน หนำ ทํ 

๓.  ความ จริง ต่อ วาจา  หมาย ความ วิาไ 'ด ริก ษาใ หำ ริง ตาม วาจา 

ทํตก ลง  เริ ยก •สำ  ๆ  ว่า  ใโ) ษๅ วาจา  และ ม่จำ กำ เฉพาะ ใน ทาง ทํถูก 

จง เบน การ รก ษา วาจา  ถำ รำ] แลำ ไม่ ทำ  เริย กว่า กล๎บ คำ หรอก ลำ] กลอก 
แต่ การ รำ ษา วาจา ใน ทาง ผิด  เช่น พยาบาท ใคร และ กล่า วไวิ ว่า จะ ทำ รำ ย 

กํพ ยา ยาม ทำ รำ ย จริง  ๆ  เช่น นไม่ เบน การ รำ ษา คำ 
เพราะ สิง ทํจำ ตอง รำ ษาต 'อง เบน สิง ผิด  ถำไ ปริก ษาสิ งทํผิ ดก ตอง เบน 

ผิด ไป ตาม ก" น  วาจา ทํต อง รำ ษา แน่ นอน จำแนก ออก ได เบน  ๓  สถาน 

ก.  สาบาน  คอ คำ มน  เม่อ จะ กล่าว ต' อง กล่าว โดย จริง ใจ  ถำ 
ผื่น ใจ กล่าว เริย กว่า  หา II ปี 11111  เษน การ เสิย ความ จริง ใจ ของ ตน เอง 

เม อ กล่าว แลำ  ตอง รำ ษาใ ห' เบน ไป ตาม นำ  ถำ ไม่ รำษ าเริ ยก ว่า 

^อ  ปี 11า11  แมำ ะ ไม่ รำ ษา โดย ถอ ว่า จำ ใจ กล่าว  ณบน ผิด สาบาน อ ย่นน่ เอง 
ข.  ปฏิญาณ  คอ คำ ร" บ  จะ เบน ไป ใน ทาง ริบ รอง หริ อ ทาง งด 
เวำ  เช่น รำ] ว่า จะ ทำ หริ ย จะ ไม่ ทำ ก ดาม  เริย กว่ไ ปฏิญาณ  เม่อ ใด้ใ ห 
ใคร ไว อย์า ง ไร ตอง รำ ษาใ หำ! ำไป ตามน^^  เริย กว่า  รำ ษา ปฏิญาณ 
กก ไม่ รำ ษาเ ริ ยก ว่า ผิด ปฏิญาณ 

ค.  สำ บญา  ริอ  คำ ยินยอม  จะ เบน สง ททำ เพ อผ ล^ม ครอง 


ทาง กฎหมาย ท้เร ยก นิติกรรม ก ตาม  หรอ เพ อบ่ ระ โยชน์ อย่าง อนก้ ตาม 
ต' องหู้ อำนาจ ความ ยินยอม ของ ตน ไห" ตลอด ว่า กวาง แคบ เพ ยง ไร  ไม่ ทำ 
ไป ดำ ย ความ งม งาย หรอ สง ส์ย  ทำ ไม่ แส รำ สรร คใช สำนวน  1ห์เ คล อบ คลุม 
ทำ ใ หอก ผ่าย หนิง หลง เชอ หร้อ เขา ใจ ผิด  เม อ ตกลง เบน สญญ ากต 'อง 

ปฏิบ ตไป ตาม นำ!  แม่ ไม่ม่ พยาน กํย่อ มถอ ความ จริง ใจทํ เบน พยาน อยู 
อย่าง นเริ ยก^ ำษา สํญญ า  ถำ ไม่ รำ ษาเ ริ ยก ว่า ผิด สโ บญา 

ใน  ๓  สถาน น  สาบาน เบน คำ ตาย ตำ  ก สำ ว ไว' อย่าง ใด  ต' อง ทำ 
อย่าง นำ!  จะ เพิก ถอน เปล ยนแ ปลง ไม่ ได  ส่วน ปฏิญาณ กำ ส ญญา  ถำ 
อก ผ่าย หนิ งอน ญาต  กํ เพิก ถอน เปล ยนแ ปลง ได 

4.  ความ จริง ต่อ บุคคล  ใน ลำ ษณะ น  ม่อา การ เบน  ๓  อย่าง 

ได ใเสํ 

ก.  จริง ต่อ มิตร  เริย กว่า ซอ ตรง  ความ ซอ ตรง  ได ใเก่ ความ 
ประพฤติ ตรง ต่อ ม่ทเ บน มิตร  เม่อ ผูก ไม ตริ สนิท เบน มิตร กำ] ใคร แลำ 

ย่อม เบน มิตร าริง มิตร แทำ องผู นำ!  ไม่ คิด รำ ย แก่ เขา  ไม่ เบน มิตร เท ยม 
มิตร เท๎ำ ซัง ปอกลอก เพิอ น  ม่แต่ ปาก ป รา สำ ไม่ สง เครา ะ หำ ริง  ประจบ 
สอพลอ  ชำ ชวน ใน ทาง ฉิบหาย  ทำ ประกอบ ดำ ย สม บํตข อง มิตร จริง ทก 
สถาน  คิอเ กอ หน น แก่ มิตร  ร่วม สข ร่วม ทกฃ ดำ ย  คอย ฒๅเ ติอน ใ V ำติ 
และ แนะ น์า ใน สิง ท เบน ประโยชน์  รำ ใคร่ กำ จริง  เช่น น์เริ ยก ว่า ซัอต รง 


ต่อ มิตร 

ข.  จริง ต่อเ จำ ของ ตน  เริย กว่า สวา มิภำ ด  ความ สวา มิภำ ด 


6)  ®  (5" 


ได ใเก่ ความ จง ริก ใน เจา ของ ตน  เม อ ได ใ] อม ยก ให้ผู ใดเ บ' น เจ ใ ของ ตน 
แล ว  ก๎ไ ขอ ส์ตย ไม่ คิด คด ต่อ ท่าน ผูน์น  ม่ใจ จง ริก เบน กำ ลม่ ใน การ งาน 
และ บอ งก" นอ ^น ตรา ย  เม่อ ถงค รา วก ยอม เคิย ชวิต เพ อเ จำ ของ ตน ได'^  ผูม่ 
ความ จริง อย่าง นเร ยก ชอไ ด^ ๒  อย่าง  คิอ  ผู้ คิว ามิภ กด กืไ ด'"  ผู้^ ซอ ด์ตย่ กได 
ถา ไม่ ม่ค วาม จริง อย่าง นเริ ยก ว่า คน ทรยศ 

ค.  จริง ต่อ ผู้มพ ระ คุณ  เริย กว่า ก ต" ญณูก ต เวท  ซงแ ยก เบน 

กต่ ญณู  คำ ห นง  คอ รูอป กา ระ ท ท่าน ท่า แท่ ตน  ม่ได 'ลบ หลบ ญ คุณ ท่าน 


เริ ยก ส ใ^ๆ  ว่า รูคุณ  กต เวท  คอ ประกาศ บญ คุณ ท ท่าน ม่แท่ ตน ใ หำ] รา กฎ 
แท่ ผู้อน  มิ ได' ลบ ห ล์บญ คุณ ท่าน  เริ ยก สน  ๆ  ว่า ประกาศ คุณ  อาการ 
ทเริ ยก ว่า ประกาศ คุณ นำ!  มิ เบน  ๒  อย่าง  ได แท่ การส นอง ทด แทน คุณ 
เพราะ เบน เคริ อง แสดง ใ ห' ป์รา กฎ ว่า  ท่าน ผู้นน มิ พระ คุณ แท่ ตน อย่าง ห นง 
หริ อ ไม่ มิ โอกาส และ ความ สามารถ ทจะ สนอง พระ คุณ ท่าน ได'"  จะ เพ ยง แต่ 
ประกาศ คณ กน" บ เบน ความ ด  ไม่ เสย ความ จริง ใน ขอน  อก อย่าง หน งก คิอ 


เมำ ตน ได้ ร" บ อุปการะ จาก ท่าน ผูใด แล ว  ตำ] ง ยกย่อง น" บถอ เชิด ชู ไ' ว "ใน 
ตำแหน่ง ผู้มิพ ระ คุณ ไม่ แสดง ลบ หล่ดู หมิน  หรอ ยก ตน เท่า เท ยม  ผู้' 
ประ พฤติ จริง ต่อ ผู้มิพ ระ คุณ อย่าง น  เริย กว่า คน กตโ ไ] ณกต เวท้  หริ อเริ ยก 


เพ ยง คำ ต' นคอ  กตํญ แ}  ก เบน อน่ถ งก ต เวท ด้วย  เพราะ ทจะ ทราบ ได้ ว่า 
เบน คน ก ตำ บถ] รคณ คน นำเ  ตอง อา ศำ] อาการ ภาย' นอก เช่น ความ เคารพ 
น" บถอ  ซัง เบน อาการ ขอ งก ต เวท  คน ไม่ มิค วาม จริง อย่าง น  เริ ยก คน 


อก ต่ญณ  ถำป ระ ทุษ รำ ยผู้มิ พระ คุณ  แม่ แสดง อาการ ลบ หล่ดู หมิน ท่าน 


๑  0 


เรย กว่า คน เนรคุณ  คน ปร^ พลุ ติ เช่น นไม่ เจริญ แก่ ตํว่  แม๎แรภ  ๆ  จะด้ 
กไม่ ไป แค่ ไหน  มํก่ จะ ได้ ร ริ] ผล ของ การ เนรคุณ ทน คาเ หน 


&'.  ความ จริง ต่อ ความ ด  ได แก่ ประ พลุ ติ ความ ติ อย่าง ใด ก็ ประ พลุ ติ 
จริง  ต่อ หน ริก น ประ พลุ ติ อย่าง ไร  ล ริ] หล ริก็ป ระ พลุ ต เช่น นริเ  แม่ จะ ไม่ 


ได้ ร ริ] ผล ของ ความ ติ  หรือ ค นอน ไม่ เห็น เบน ติ กล ริ] เยาะ เย ริ] ถาก ถาง  ก็ ไม่ 


หวาด ไหว  แมริ ะม่พ วก มาก ช่ก่ พา ไป ให้ เส อม เสย ความ ติ ของ ตน  ก็ใม 
คลอ ย ตาม  ม่ค วาม เคารพ ใน ความ ติ ของ ตน และ รริษ าใ หริ งติฅ ลอด ไป 
ผูมค วาม จริง ใน ลริษ ณะน  ท่าน เรืย กว่า เบน คน มํนใ นความ ติ  ย่อม 
สามารถ ท่จะ ประ พลุ ติ ความ ติ ยิง  ๆ  ชิน ได""  ถริไ ม่ม่ค วาม จริง ใน ขรินิ  ก่ 
ไม่ สามารถ ประพฤติ ความ ติ อย่าง ไร เลย  หาก จะ ทำ ก็ เบน อาการ ลริ ลน 
เช่น ทำ ไม่ จริง  เรืย กว่า/ 'ส/ส  ทำ เพ ยง ต่อ หน ริ  เรืย กว่า ส้ยิ/ /รืริ  ทำ 
เพ ออ วดค นอน  เรืย กว่า  ค I เสา ไ 0^  ถริทำให ริน โดย มาก หลง นิยม 
แต่ ลบ คน ไม่ จริง  เรย กว่า  ส ๆ'} ใส โ!  ติง นิ ไม่ ใช่ ความ จริง ใน ความ ด 
เบน ความ ลริลํ นิท งนน 


ความ จริง  2  ลริษ เนะ นิ  เรืย ภ รวม ว่า ความ ม่สติ ยํ  จ ริ เบน นิติ. 
อร รม ประการ ท นง  ซงม่ ลก่ษ ณะเ บน ปฏิบํ กษํ ต่อ ความ ไม่ จริง ไม่ แห้ 


ไม่ แน่ นอน ของ คน ทุก ลริษ ณะ 


ด ๑ ฟ่ 


กา 77 กษา ศกก ขธำ ฑนแ ถะ ข ใ) งก ณะ 

ศํกด  แปล ว่า อำนาจ  ม  ๒  อ?] าง  คอ  ราช ศํกด็  ด  เกย รฅิฅ์ กด  ด 
อำนาจ ท พระ เจ' าแผ์ น ดิน พระ ราช ทาน โดย 'จาน เสัแ ผ้รบ ราชการ  เรย กว่า 
ราช ศํกด  อำนาจ อ?-] างน ประจำ อย่ก โ] ยศ และ ตำแหน่ง  เบน ศ๎กดิ ท้พง ไดิ 
เฉพาะ^ ม ความ โ และ ความ สามารถ  อำนาจ ท้ป ระ จำ อย่ก โ] ความ มชอ 
เส ยง เพราะ ประพฤติ ดิป ระ พฤติ ชอบ  เรย กว่า เกย รติ ศ โ] ด  เบน ศโ ดอโ เกิด 
ขน จาก ประพฤติ ด ประพฤติ ชอบ ของ บค คล ไม่ เลึ อก ช^ หรอ ประเภท  ถโ 
เบน คน ประพฤติ ด ประพฤติ ชอบ ด โย กายวาจา ใจ  คอ จะ พูด จะ ทำ หรอ จะ 
คิด กด  ไม่ เบน ไป เพ อเบ ยดเ บยน ตน และ คน อํน  แล โผ ล อย่าง สาม โบ ทจะ 
พง ไดิร โ] กคอ  ความ สรรเสริญ ยกย่อง  ม่ชอ เส ยง ปราก ฎ เบน ทํรโ ใคร่ 
น โ] ถอข อง บคค ลอน  ๆ 

ผู ประ กอ บด โย เกิย รติ ศ โด  ไม่ เพ ยง แต่ จะ นำ ช อเส ยง มาส่ ตนเ ทำน^ 
ย่อม นำ มา ถ งวง ศต ระ กล และ หม่ คณะ ด โย  การ ก่อ ความ เส อม เสย เฉพาะ 
ต่วไ ม่ให โลร โย เท่า การ เสย ชอเ สย^ ขอ^ หม่ค ณ-  ซ้งม่ ความ เสย หาย เบน 
ส่วน รวม  ทำ ให ขาด ประ โย ชน ของ ส่วน รวม  เห ตน จง ตอง ระ ม โร ะวโ 
ความ เส อม เสย ของ ต่วอ นก-เมน มูก เห ตใหั๊ เส อม เสย ถ งหม่ คณะ  โดย 

รฺะว่ งรโ ษาช อเส ยง ส่วน ต กอย เสมอ 


๑๑๘ 


มก 7 แถะ กา: กบ]! ก 7 

ใน หน์ง สอ แนว สอน จรรยา  ( ต่อ จาก หน ใ สอ ) 

ผู้ท จะ คบ มิตร  พง สมิ เก ตณ้า ษณะ ของ มิตร  ถา^ 7 ใ ดม ล๎กษ ณะเ บน 
มิตร แท้ พง คบ ไว ใบ นทไ ว" วาง ใจ  เมิอ เห น^ ใด ตอง ลํกษ ณะ มิตร เท ยม 

พง ระ วใต่ ว และ รูตว ไว ใส มอ  อย่า ไว" วาง ใจ ใ ห" สนิท  และ อย่า ล่ม หลง 

เผลอ ต่วใ ห" คน ชนิด นพา ไปส่ ความ ชํ่วไ ด""  ส่วน ตน ของ ตน จง พยายาม ปลก 
นิสโ แบน มิตร แท" ของ ผู้อน  จง จะ ได"! เระ โย ชนิ ใน การ คบ หา  ถา ใช 

ส่กษ ณะ มิตร เท้ย ม  จะ ไม่ มิ ใคร คบ ด! วย จริง  ๆ  หร้อ จะ เบน ไป โดย 

ชวแ ล่น ใน ระหว่าง ท้เข ายท้  ไม่ {  เช็า ตำรา ว่า  แนแ ดง ซอก ระ แซง ขาด 
^อเ รา ไม่ ใซำ เอง จริง  ก ย่อม ได พบ แต่ สงทึ ไม่ จริง 

ธรรม สำ ทรํบ ประคอง ความ สาม" คตี 

ตาม ธรรมดา ขอ งด ย่อมหา ยาก  เม่อ ได!! าแส ำเๆ วร ริก ควร ถนอม 
คน ดหรื้ อมิตร ดึก หา ยาก  เมิอ ได! บ แล ว  ควร รำ และ ควร ถนอม นา ใจ 
ธรรม เคริ อง ย้ด เท นึยว ไม ฅรแ ละ ประคอง ความ สาม ำคใ หำ นิทก ลม เก ลยว 
กำ {ตลอด ไป  ได ำเก่ 

ด.  ส่ปีจ ะ  ความ ซัอต รง  คน ผู้มิมิ ฅร ต่าง ตน ต่าง ซอ ตรง ต่อ กำ! 
ย่อม รำ ษา ไม ต รอ ย่ได  ถำ คิด คด ต่อ กำ {เมิ อ ใด  ไม ตริ ย่อม แตก เมิอ น! 

๒.  ท มะ  ความ ข่ม ใจ  คน มิ ใจ รำ ยมำ โกรธ ง่าย  ข่ม ใจ ไว้ ไม่ อย่ 
เ!! น เห ตทำ ไ"  เต ริให แตก  ถำมิ อุบาย ข่ม ใจ ได’^  ก จะ หใม ความ หน หน 


®® 


ฬชิน แล่น นํ้น เสย 

01.  ฃใ4 ติ  ความ อด กพ  แม^ หน้ ง^ ใด ทำ เกิน ไป ดวย ความ หุนห้ น 
พล น แล่น  แต่ อก ผ่าย หน้ งม ขํนติ  กรำ ษาใ มตร ไว้ ได  ถา ไม่ อด ทน และ 
ทำ ตอบ  ไม ต รกต็ อง เสย 

4.  ข้า คะ  ความ เผอ แผ่  คน ใจ แคบ ม ปรกติ เอา เปรย ฆ^ อั๊น  ย่อม 
ผูก ไม ตรไ ด้ใม่ ยา ยื้น  ถ๎า ต่าง ผาย ต่าง มใจ เผอ แผ่ เกํ้อ กูล ก” น  หรือ พร’ อม 
ทจะ ใ ห์อภํ ยแก่ ก” นใน การ ผิด พลํ้ง ล่วง เกิน  ไม่ ผูก ใจเ จบ แค’ น หรือ ฃ็อง ใจ 
อยู่ ใน เรือง ล่วง เกิน  ไม ตรื จง จะ ม่น คง 

ชิร รม  4  ประ กา รน  เบน 5 รรม ทชํก ‘แา ให้ รู้ จก ปรองดอง ผ่อน ผํน 
ก” น  ย่อม เบน เครือ งบ อง ก” นความ แตก ราว  และ ช” กจูง ปลูก ผง การ คบ หา 
สมาคม ใ ห’ สนิท แน่น และ รง ยนต ลอด ไป. 
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คำ ซ็อ นคร งสุด ทาย 


...  ฃอ ทุก คน ปีง รก ใคร่ ปรองดอง กํรเ  และ 
ค้มค รอง น* อง ที่ ยง เลก กวา  ทํ้ง น* อง ก คา รน ไ] กอ 


วฒิบ อง พี่ 


...  แม่ หว่ง วา ลูก ป็ะ สา ม่คคี ร" ก ใคร่ ก* น  ปง 
ม่อน แม่ ภาค ภูมิใจ ยิง กวา ที่ ลูก มี ความ รู้  และ ได้ 
ร* บ ปริญญา สูง  ๆ  เสย อีก 

...  อ นง  การส ท ไม่ ตอง ทำ มาก มาย  เอา 
ไว* พอ เวลา สม คา รให เผา เสีย  ไม่ มี ประ โข ปน 
อ ยาง ใด แลา . . . 

ดวย ความ ริก ของ แม่ 
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พ.  มหา มกุฎ ราช วิทยา ล่' ย  หมา วิ* คบ ว รม เวศ วิหาร  พระ มคร 
มาย พมจ  อู่ สำราญ  ผ้พม พ โฆษณา  ๕ / ๕ / ๒๕ 0๕ 
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